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Autoridades de Teziutlan no

desampararan a hijos de Lupita Hernandez

* LOS TRES HIJOS DE LA JO-
VEN ENFERMERA, DE5,11Y
18 ANOS DE EDAD, NO QUE-
DARAN DESAMPARADOS EN
ESTE GOBIERNO

POR: CORAL MENDEZ
TEZIUTLAN, PUE -

ue en el marco del

homenaje de cuer-

po presente que
rindieron a Lupita Her-
nandez Méndez, donde las
autoridades municipales de
Teziutlan aseguraron que
los tres hijos de la joven en-
fermera, de 5,11 y18 ailos de
edad, no quedaran desam-
parados en este Gobierno.

Fue la propia presidenta
Municipal, Karla Marti-
nez Gallegos, la que en su
mensaje detallo que, desde
el miércoles de la sema-
na pasada, en una reunion
de Cabildo, se acordd que
el sueldo que recibia Her-
nandez Méndez como in-
tegrante de la Direccion de
Proteccion Civil Municipal,
se destinaria integro a sus
pequeiios, entre los que se
encuentra una nifila de 5
afios. Se previo asi debido
al delicado estado de salud
en el que ya se encontraba
Lupita.

Puntualizé que los re-
cursos economicos se en-
tregaran -a partir de este
momento y hasta octubre
de 2027- como una beca, lo
que coadyuvara con el sos-
tenimiento de los jovenci-
tos y la menor.

“Ella seguira cobrando, a

través de sus hijos, el mis-
mo monto, para que puedan
ayudarse en los estudios o
en la compra de algunos ar-
ticulos de primera necesi-
dad, es la manera en la que

el Ayuntamiento se solida-
riza con lafamilia”, declaro.

En este sentido, aprove-
chd para manifestar que,
si se llega a presentar una
situacion similar con otro

elemento adscrito a la Se-
cretaria de Seguridad Pu-
blica Municipal, se operara
bajo las mismas condicio-
nes mientras se encuentre
al frente del Gobierno.

En el acto solemne se re-
conocio la trayectoria de la
joven, cuya formacion pro-
fesional como enfermera, le
permitio auxiliar a cientos
de personas.

Se dio a conocer que Lupi-
ta fue parte fundamental de
la corporacion de emergen-
cias; su entrega, su valen-
tia y su compromiso con el
bienestar de la gente, mar-
caron -ademas- la vida de
quienes tuvieron la oportu-
nidad de conocerla.

Guadalupe Hernandez
Méndez fue una profesio-
nista, ejemplo de fortale-

za contra la adversidad; su
lucha contra el cancer fue
un testimonio de su resi-
liencia y determinacion.
Aseguraron que, a pesar
del sorpresivo diagnostico
nunca perdiéo su sonrisa
ni sus ganas de ayudar al
préjimo, mientras sus con-
diciones de salud lo permi-
tieron.

Asimismo, sostuvieron
que su espiritu de servicio
inspiré a quienes la cono-
cieron y trabajaron junto a
ella; afirmaron que fue una
mujer con un corazon lleno
de amor y compasion.

Desde hace 13 afios, Lu-
pitainicié como auxiliar en
el area de Proteccion Civil
de Teziutlan; sin embargo,
las propias demandas del
area la llevaron a prepara-
se como enfermera, em-
prendiendo con entusias-
mo su carrera profesional
en el Instituto de Ciencias
y Estudios Superiores de
Tamaulipas.

Cabe seiialar que los me-
nores quedaran bajo el
cuidado y la proteccion de
Jennifer, su tia, quien de-
mostré también una gran
fuerza en el proceso.

Con el sonido particular
delassirenas, elementos de
la corporacion montaron
una guardia a quien siem-
pre consideraran su com-
pafiera. Posteriormente,
fue trasladada abordo de la
ambulancia 07, al Pantedén
Municipal de Chignaulin-
go, donde ya descansan sus
restos.
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iSe desploma vivienda por lluvias!

* ESIMPORTANTE REVISAR
LAS CONDICIONES DE LOS
INMUEBLES QUE SE HABI-
TAN, SENALAN AUTORIDA-
DES

POR: CORAL MENDEZ MENDO
HUEYAPAN, PUE.-

na vivienda colapsé
en el municipio de
Hueyapan, como

consecuencia de las fuertes
precipitaciones pluviales
que se registran en la zona;
afortunadamente los ocu-
pantes no sufrieron lesio-
nes de consideracion.

Elementos de Proteccion
Civil Municipal acudieron
de forma inmediata al lla-
mado de emergencia, reci-
bido a través del 911, en el
que dieron a conocer que el
humilde inmueble se habia
desplomado, derivado de
las lluvias.

El agua pluvial se habria
acumulado en la parte su-

perior, provocando que el
techo, construido con teja,
se cayera. Los daflos mate-

riales son de gran magni-
tud.
Al respecto, las autorida-

des municipales de Hueya-
pan mencionaron que brin-
daran el apoyo a la familia

afectada; sin embargo, al
mismo tiempo hicieron un
llamado a los vecinos de
esa poblacion, a verificar el
estado en el que se encuen-
trala casa que habitan.

Manifestaron que an-
tes, durante y después de
la temporada de lluvias, es
esencial revisarla para evi-
tar una desgracia.

Finalmente, indicaron
que quienes pudieran te-
ner dudas sobre las condi-
ciones de sus viviendas, o
bien, que hayan detectado
alguna vulnerabilidad en
ésta, deben solicitar una
valoracion preventiva a
Proteccion Civil Munici-
pal. Esto permite actuar
con anticipacion y evi-
tar situaciones de riesgo,
abundaron.

Pusieron a disposicion de
las familias el nimero 231
103 1509, en el que podrian
hacer la peticion corres-
pondiente.

TEZIUTLAN, PUE -

partir del 1 de julio y
hasta el 30 de noviem-
re, la Secretaria de

Movilidad y Transporte de
Puebla, llevara a cabo la Revis-
ta Vehicular 2025, anuncié la
dependencia estatal. Agregd
que recorreran 39 municipios
del estado, con el propdsito de
revisar que todas las unidades
del transporte colectivo y ta-
xis cumplan con este proceso
obligatorio; de lo contrario, no
podran prestar sus servicios,
segun advirtio la dependencia
que esta bajo la responsabili-
dad de Silvia Tanus Osorio.
En este sentido, adelantd
que los concesionarios de-
beran estar preparados para
cumplir con la serie de requi-
sitos, entre los cuales se en-
cuentra original de la factu-
ra y/o copia certificada ante
notario publico de la factura

Secretaria de Movilidad y Transporte iniciara Revista Vehicular

del vehiculo, y/o carta factura
donde acredite la propiedad
del mismo, y su validacion del
Sistema de Administracion
Tributaria (SAT). Original del
REPUVE, no mayor a cuaren-
ta y ocho horas, original de la
constancia de no adeudo de
infracciones y su respectivo
pago, que no exceda de 15 dias
naturales.

Asimismo, afiadié la Secre-
taria, deberan presentar el
pago de derecho de revista
vehicular del ejercicio fiscal
vigente, el titulo o tarjeton de
la concesion o permiso, poli-
za de seguro, dictamen de gas,
paravehiculos que operen con
este tipo de combustible; con-
trato original de las camaras
de videovigilancia instaladas,
tratandose de ruta fija.

En caso de portar publici-

dad, tendran que presentar la
documentacién del permiso
emitido por la Secretariay, en
caso de no contar con la au-
torizacion, deberan retirarla
antes de presentar la unidad a
revista.

Para realizar el proceso,
deberan -ademas- presentar
original de la Identificacion
oficial vigente, el gafete de
identificacion de la persona
conductora, el certificado de
verificacion vehicular, emi-
tido por la SMADSOT; el do-
cumento expedido por el Ins-
tituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS), que acredite
la debida observancia de las
prestaciones de seguridad so-
cial de las personas conducto-
ras.

Se tienen que agregar dos
calcas del ntimero de serie,

misma que debera pegarse ala
copia certificada de la factura
y/o carta factura, y que debera
coincidir con la foto y la factu-
ra.

A los requisitos deberan
agregarse también RFC del ti-
tular de la concesion y/o per-
miso, comprobante de domi-
cilio no mayor a tres meses, la
hoja de beneficiarios, quienes
deberan ser mayores de edad;
éste ultimo solo aplica para
personas fisicas. Pago de con-
trol vehicular, copia de las pla-
cas de circulacidn, y tarjeta de
circulacion. El vehiculo debe-
ra presentarse sin accesorios
y limpio.

En el caso de personas mo-
rales deberan adicionar acta
constitutiva de la empresa, y
el poder notarial del represen-
tante legal y credencial para

votar.

En cuanto a los costos de la
Revista Vehicular, la Secreta-
ria de Movilidad y Transporte
indico que ésta tiene un costo
de 605 pesos; por la expedi-
cion del titulo, 410 pesos; por
la expedicion de tarjeton, 410
pesos; por expedicion de la
tarjeta de circulacion, 670 pe-
sos; por la expedicion o canje
de placas de circulaciéon, Mil
225 pesos; la baja del vehicu-
lo y/o de placas, 165 pesos; y
la constancia de no adeudo de
infracciones, 165 pesos.

Tras el cumplimiento de re-
quisitos, los pagos correspon-
dientes y, una vez aprobada,
podran tramitar sus nuevas
placas en el CIS de cada re-
gion. El reemplacamiento
aplica unicamente para trans-
porte publico y taxis.
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Natale seguira en la dirigencia
estatal del PVEM hasta 2028

« NATALE REFIRIO QUE LA
DIRIGENCIA NACIONAL LO
RATIFICO EN EL CARGO 'POR
LOS BUENOS RESULTADOS'
EN LA ELECCION DE 2024

PUEBLA, PUE -

1 lider del Partido
Verde  Ecologista
(PVEM) en Puebla,

Jaime Natale, se manten-
dra al frente de la diri-
gencia por tres afios mas,
ya que la lider nacional,
Karen Trujillo, lo ratificd
como dirigente estatal de
esta fuerza politica hasta
2028.

Con esto, Jaime Nata-
le cumplira nueve afos
al frente del PVEM don-
de se ha logrado posicio-
nar como diputado local y
coordinador del Congreso
del Estado.

En entrevista, Jaime
Natale reveld que la diri-
gencia nacional ratificd su
nombramiento debido a
los resultados que obtuvo
después del proceso elec-
toral de 2024, donde logré
conseguir 335 mil votos

obteniendo 30 municipios
gobernados.

“Por los buenos resul-
tados se mantendran las
dirigencias y en algunas
otras habra un cambio (...)
yo estoy agradecido con los
poblanos porque somos un

referente en el pais”, dijo.

El lider del Partido Ver-
de explicé que sera en el
mes de octubre cuando su
ratificacion al frente del
PVEM se lleve a cabo en
medio de diversas asam-
bleas partidistas.

Asimismo, asegurd que
su nuevo reto es cumplir
con las 60 mil afiliaciones
esperadas en este 2025 en
la entidad, a fin de que el
partido siga creciendo.

Jaime Natale, dirigen-

te del PVEM desde 2019

El legislador explico que
desde que fue nombra-
do como lider del Partido
Verde en 2019 logré colo-
car a la institucion como la
tercera fuerza politica en
votacion en la entidad po-
blana.

Asimismo, comento que,
dentro del Congreso del
Estado, la bancada verde
logré posicionarse como
la segunda fuerza politica
cuando antes eran consi-
derados como la novena.

Jaime Natale informo
que incluso a su llegada
al partido logré pagar los
adeudos de mas de 16 mi-
llones de pesos por multas
electorales.

El dirigente del Partido
Verde llegd a la dirigencia
estatal en julio de 2019; su
primer periodo concluyo
en 2021, pero fue ratificado
por tres afios mas que cul-
minaron en 2024 y ahora
seguira al frente del PVEM.

Bajo su cargo logrd ser
diputado local del periodo
2021-2024 y repitio en la
LXII Legislatura, en ambos
periodos ha sido el coordi-
nador de la bancada de di-
putados

Jaime Natale percibe un
ingreso mensual de 114 mil
171 pesos, al recibir un do-
ble salario al desempefiarse
también como diputado.
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el pie derecho, al dar el ban-

derazo de inicio parala Cons- * EL EDIL, ACOMPANADO DE PERSONAL DEL DIF Y DEL AYUNTAMIENTO, INICIA CONSTRUCCION DE DESAYUNADOR ESCOLAR
truccién del Desayunador del < SE BENEFICIARAN MAS DE 80 MENORES DEL JARDIN DE NINOS “CARMEN SERDAN", EN TEQUIMILA

preescolar ‘Carmen Serdan’,

ubicado en la comunidad de

Tequimila.

El presidente Juan Toral
Ramos, quien fue acompafia-
do por su esposa, Monserrat
Andrade Hernandez, presi-
denta del Sistema Municipal
DIF; regidores, el sindico mu-
nicipal, y padres de familia,
expreso que, sin duda, es una
obra que cambiara la vida de
las y los estudiantes de esa
institucion, al garantizarles
alimentos calientes y nutriti-
VOsS.

Dijo que sera un espacio que
por varios afios beneficiara a
cientos de menores que ini-
cian su ensefianza basica. Por
el momento, sefialo, se benefi-
ciaran mas de 80.

Anadi6 que su Ayunta-
miento esta comprometido
con la calidad educativa de
Chignautla, pero también
con garantizar la seguridad
alimentaria de las y los me-
nores.

Sostuvo que, por esa razon,
seguiran trabajando a favor
las nifias y los nifios.

Asimismo, agradecio al Co-
mité de Padres de Familiay a
docentes, toda su disposicion
para consolidar -en equipo-
esta importante accion.
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POR: JANNET JIMENEZ
TEZIUTLAN, PUE -

50 dosis era la meta a al-
1canzar para la jornada
de vacunacion antirrabi-
ca canina y felina gratuita, la
cual la organizd la asociacion
“Huellitas Teziutecas” en
coordinacién con la jurisdic-
cion sanitaria 03 de Zacapoa-
xtla, en donde duerios respon-
sables llevaron a sus mascotas
para que se les aplicara este
bioldgico importante y pre-
venir esta enfermedad en los
animales como en los seres
humanos, dijo Georgina Li-
mon, integrante de “Huellitas
Teziutecas”.
“Muy positiva, van llegando
a cuentagotas pero a veces se
juntan muchos, a veces poqui-
tos; ya estan vacunando con-
tra la rabia y es lo que pode-
mos nosotros hacer por medio
del apoyo que nos brinda salu-
bridad, para poder vacunar y
posteriormente puedan este-
rilizar (...). Son 150 dosis para
perros y gatos, hembras y ma-
chos”, explico la integrante de
“Huellitas Teziutecas”.
Georgina Limoén, mencio-
no que es importantes que las
personas propietarias de pe-
rros y gatos, deben ser duefios
responsables yllevar el control
de los cuidados de salud de los
mismo, ya que a través de ellos
se pueden prevenir diversas
enfermedades, en este caso la

MARTES 1 DE JULIO DE 2025

Contemplan 150 dosis de
vacuna antirrabica gratuita

« LA CAMPANA LA ORGANIZO LA ASOCIACION "HUELLITAS TEZIUTECAS" EN COORDINACION CON LA JURISDICCION SANI-

TARIA O3 DE ZACAPOAXTLA.

« CON GRAN PARTICIPACION DE LOS DUENOS RESPONSABLES, SE REALIZO LA JORNADA DE VACUNACION ANTIRRABICA

CANINAY FELINA GRATUITA

rabia, la cual también se trans-
mite alos seres humanos.

“Es muy importante que va-
cunen a sus perros, porque es
una manera de asegurarse de
que estén protegidos y para
evitar muchos problemas en el
aspecto de que, sillegan a mor-
der alguien, tienen la seguri-
dad en su casa de que el perro

esta vacunado, al igual que el
gato, porque evitamos muchos
contagios; hasta ahorita no se
ha dado ningun caso de rabia
humana en Teziutlan, espere-
mos seguir asi”, sefial6 Georgi-
na Limon.

La integrante de la asocia-
cion “Huellitas Teziutecas”
indicé que, posiblemente en

el mes de septiembre se reali-
ce otra jornada de vacunacion
antirrabica caninay felina gra-
tuita, debido a que no cuentan
con dosis para poder progra-
mar otra camparia en proximas
semanas, sin embargo, estaran
informando oportunamente la
fecha, el lugar y la hora de esta
actividad.

Cabe mencionar que, estas
actividades las realizan sin fi-
nes de lucro, laiinica intencion
es cuidar la salud de todos los
teziutecos, pero principal-
mente de los perros y gatos,
reiterando que es importante
que las personas sean dueias
y dueiios responsables con sus
mascotas.



« ESTE PALO SE UTILIZARA
TAMBIEN PARA EL KAMPA
YOHUALICHAN TO XOLAL-
MEJ ILWITIY EL ENCUENTRO
NACIONAL DE VOLADORES

TETELA DE OCAMPO, PUE.-

sta mafiana, el pre-
sidente municipal
Oscar Paula Cruz,

junto a mas de doscientas
personas, se reunieron en
la localidad de Omotepec
para llevar a cabo el ritual
del corte del palo de vola-
dores, un evento significa-
tivo en el marco de la feria
Yohualichan y el Kampa
Yohualichan To Xolalmej
Ilwiti, asi como el encuen-
tro nacional de voladores
que se realizara del 28 al 31
de agosto, donde incluso se
espera la presencia de vo-
ladores de Guatemala.

Durante la ceremonia, el
alcalde enfatiz6 la impor-
tancia de preservar estas
tradiciones  ancestrales,
subrayando que la cultura
es un pilar fundamental
para la ciudadania Cuet-
zalteca “Es esencial man-
tener vivas nuestras cos-
tumbres, ya que son parte
de nuestra identidad”, afir-
mo Oscar Paula Cruz.

El presidente municipal
también agradecié la co-
laboracion de los ciudada-
nos, caporales, autorida-
des de Yohualichan y del
gobierno municipal, quie-
nes se unieron para reali-
zar el corte y el posterior
traslado del palo que sera
utilizado en la danza de los
voladores.

Este encuentro cultural,
conocido como Kampa
Yohualichan To Xolalmej
Ilwiti, se llevara a cabo el
proximo 16 de agosto y re-
unira a danzantes locales,
regionales, estatales y na-
cionales, este evento tiene
como objetivo promover el
intercambio de culturas y
tradiciones entre los parti-
cipantes. )

Ademas, el alcalde Oscar
Paula Cruz destaco que es-

REGIONAL ‘ 07
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Cortan palo para voladores
delaferia de Yohualichan

tos festejos serviran como
antesala para los proximos
eventos programados en el
municipio de Cuetzalan,
fortaleciendo asi lariqueza
cultural de la region.

“La celebracion del Kam-
pa Yohualichan no solo es
un homenaje a las tradi-
ciones de la comunidad,
sino también una oportu-
nidad para que las nuevas

generaciones conozcan y
valoren su herencia cul-
tural” dijo Oscar Paula en
entrevista tras realizar el
corte del palo de los vola-
dores el cual tienen una

altura de 28 metros de alti-
tud y que ademas se corta-
ria uno mas pero de menor
tamarfio el cual se utilizaria
para los nifios voladores,
finalizo.
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APRUEBAN EN COMISION DEL CONGRESO

DIARIO DETEZIUTLAN

Exhorto para implementar campana
de recoleccion de basura electronica

SE PRETENDE MITIGAR LA CONTAMINACION AMBIENTAL Y LOS EFECTOS
OCASIONADOS POR LA DEGRADACION DE DESECHOS ALTAMENTE
CONTAMINANTES

PUEBLA, PUE.-

on el fin de implementar

nuevas acciones para pre-

servar el medio ambiente,
la Comision de la Agenda 2030
aprobd el acuerdo para exhortar a
la Secretaria del Medio Ambiente,
Desarrollo Sustentable y
Ordenamiento Territorial para
que, en coordinacion con los
Ayuntamientos y Concejos
Municipales, asi como autoridades
educativas, realicen una campaiia
parala recoleccion de basura elec-

tronicaenlaentidad.
El punto de acuerdo presentado

inicialmente por el diputado Julio
Miguel Huerta Gomez, propone
realizar el acopio de los aparatos
eléctricos, electronicos y acumula-
doresde autoquelapoblaciondese-

cha como basura, a fin de mitigarla
contaminacion ambiental y los
efectos ocasionados por la degra-
dacion de los metales pesados que
contienen; poniéndolos a disposi-
cion de las empresas o instancias
interesadas en el procesamiento y

reutilizaciondeesta.

La propuesta legislativa tam-
bién propone impulsar la cultura
del reciclaje en los municipios en
donde se enfrentan problemas de
manejo de estos desechos, ya que
representan un riesgo paralasalud
publica.

En su intervencion, el diputado
Jaime Natale Uranga y la diputada
Laura Guadalupe Vargas Vargas
coincidieron en impulsar estas
acciones, asi como el fomentar la
economia circular con la finalidad
de reducir al minimo la generacion
dedesechos que son altamente con-
taminantes, como es también el
caso de las llantas, el cual, senala-
ron, es un tema que también se

deberevisar.
Alareunion del 6rgano colegia-

do asistio el diputado Jaime Natale
Uranga y las diputadas Cinthya
Gabriela Chumacero Rodriguez,
Nayeli Salvatori Bojalil y Luana
Armida Amador Vallejo.

COMISION DE LA FAMILIA
DEJA SIN EFECTO DIVERSAS
PROPUESTASLEGISLATIVASDE

LAANTERIORLEGISLATURA
Porotraparte,enlaComisionde

la Familia y Derechos de la Nifiez,
las y los diputados aprobaron el
acuerdo por el cual se declararon
improcedentes y se dejaron sin
efecto diversas propuestas legisla-
tivas presentadas durante la LXI
Legislatura.
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LA ADMINISTRACION DE ALEJANDRO
ARMENTA IMPULSA ATENCION
DIGNA Y ACCESIBLE EN TODO EL
TERRITORIO POBLANO.

PUEBLA, PUE.-

n un acto sin precedentes

para la infraestructura

médica del estado, el
gobernador Alejandro Armenta
encabezod la entrega de insumos,
vehiculos y equipamiento al perso-
nal de salud y asistencia de emer-
gencia, como parte del programa
estatal “Seguridad para la Salud”
realizado en el Hospital General del
Sur. Esta accion reafirma el com-
promiso del gobierno con una
vision de seguridad integral que par-
te del derecho humano a una aten-
cionmédicadigna,accesible yequi-
tativa.

Durante el evento, el goberna-
dor Alejandro Armentaencabezola
entrega de 10 motoambulancias y
220 equipos médicos al personal de
SUMA, ademas de 27 vehiculos
paralaSecretariade Saludy 30 uni-
dades mas para IMSS-Bienestar,
junto con 20 unidades maviles car-
gadas con insumos quirurgicos y
hospitalarios. Elmandatario desta-
co que “la salud representa seguri-
dad y la seguridad comienza por
proteger la vida” Anunci6 también
la meta de homologar los salarios
del personal médico conlos niveles
federales, cumpliendo la instruc-
cion de la presidenta Claudia
Sheinbaum, y afirmé que manten-
dralasupervision permanente has-

talograrlo.
El secretario de Salud, Carlos

Alberto Olivier Pacheco, califico la
jornada como histdrica, al incorpo-
rar equipamiento médico, vehicu-

los de traslado, ultrasonidos porta-
tiles y la reestructuracion del
Consejo Estatal de Trasplantes. En
este marco se formalizd el convenio
delprograma “TuLicenciaDaVida”
una politica publica impulsada con
la Secretaria de Movilidad que pro-
mueve la cultura de donacion de
organos a través de un mecanismo
accesible. “La salud no puede ser un
privilegio, debe garantizarse como
un derecho para todos, especial-
mente para quienes menos tienen”
declaro.

El delegado del IMSS-Bienestar,
Geronimo Lara Galvez, reconocid el
trabajo conjunto entre el estadoyla
federacion, destacando la entrega
de 30 vehiculos para el fortaleci-
miento logistico y operativo del sis-
tema de salud publica. Subrayd que
estas unidades permitiran mejorar
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Seguridad parala Salud y la Vida
con el Gobierno de Puebla

la distribucion de insumos médicos
en zonas apartadas y asegurar pre-
sencia médica en todo el territorio
poblano. “Avanzamos con esfuerzo
y coordinacion, y replicamos el
ejemplo del gobernador al respon-
derconacciones” sefialo.

La secretaria de Movilidad y
Transporte, Silvia Tanus Osorio,
sefialo que la seguridad en salud
requiere decisiones éticas y solida-
rias, como expresar la voluntad de
donar organos. A través de “Tu
Licencia DaVida” las personas pue-
den dejar constancia de esta volun-
tad al tramitar o renovar su licencia
de conducir. “No hayacto mas gene-
rosoque ofrecervidaaotrapersona;
con esta politica publica la movili-
dad se convierte en una herramien-
taquesalvavidas” afirma.

El evento cerro con la toma de

protesta del Consejo Estatal de
Trasplantes, a cargo de la presiden-
ta de la Comision de Salud en el
Congreso del Estado, Nayeli
Salvatori,y con el banderazo de sali-
da a las unidades entregadas a
SUMA, IMSS-Bienestar y la
Secretaria de Salud. Con esta estra-
tegia, el Gobierno del Estado de
Pueblareafirma su vision de seguri-
dadintegral construidadesdelapre-
vencion, la atencion médica opor-
tunayelcuidadodelavida.

El Paramédico Jestis Hernandez
reconocio que la entrega de vehicu-
los, motoambulancias, insumos y
vehiculos al sector salud favorece la
labor que realizan todos los dias en
el cuidado del bienestar de las fami-
lias poblanas.
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Se venden 2 casas en
Atempan, Puebla
AMUEBLADAS A PARTIR
DE ENERO 2025

Terreno 102 M2
Construccién 130 M2
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GRAN VARIEDAD DE:

» Accesorios *Vacunas » Alimento para tus
= Ropa » Consultas mascotas
»Correas

» Desparasitaciones » Asesoria por expertos en el
- Estética Canina » Odontologia Canina. cuidada de tus mascotas

Visitanos en Calle Lerdo No. 5171 Col. Centro, Teziutlan, Pue.

el tigre
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O AME| N A Z A/D O R
R Al [ X|/T|F|S AIN|J A
E A/A|C|R|L|S|O|S |E]|I
R E|IT [ E/IC{lUS OB/ MV
O/ D/IA|/P| ST B/ O|Z|RA
S O/A C|I [ R/IR|D A E|E
E'S|IE|T |[S|C/A R|I |[BE
T P RIO/F|A/ N A/D O R
A/H/C/ N|O L N|I U/ R|S
AP R ASO/C|O|R|R|O
R AJE/IL/A|R/R R|/O|P A
PALABRAS VARIAS

AMENAZADOR  CARIBE PROFANADOR

ARPA CEPA RALEAR

ARZOBISPADO  CRIN ROPA

ASFIXIAR DIOS RUIN

ASMA DURO SEIS

AURA EXCEPCIONAL ~ SOBRE

AVIAR FLUIR SOCORRO

BERMEJO FOSA TESORERO

CALOR LONCHA VENA

CAOS PRINCIPIAR

- SOPAS DE LETRAS -

R E/IO/A AR/ T R|/A|DE
OJ OR|T|/A/F I |L|A R
A/l |[GIR|E|L A/ N/A|D R
L AINIAIC|IL/IAU|G|T A
L HAZ|A{U A O D|RIE
I O/O|T [ G|A/ G UJE AR
E/'L/L|P|E/ B/ C|S|P|LJA
NG E|J L A|/T|E|E|O F
D A/IA/GIL|A/N P|R|C|U
R D/JILIOJA/R P|O|S |G
E O E/IAIS|A MB|L |E A
PALABRAS VARIAS
ACUDIR ELLOS LEPRA
AFILAR ESCOLARIDAD LIENDRE
ALERGIA FUGA ODRE
ALERO GACETA OLEAJE
ALTA GAGUEAR PIZARRA
APENAS GALA PROA
ARRE HOLGADO RESTA
ASAMBLEA IGUAL ROJO
AULLAR JADE UNIR
CANAL LEGO

DIARIO DETEZIUTLAN
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Hasta la hija mayor de
Alfredo Adame reconoce
que Mary Paz Banquells
ha sido la mujer mas
importante en la vida
ede su padre

ace algunos meses, siete afios des-

pués de divorciarse de Mary Paz

Banquells, Alfredo Adame seguiades-
cribiéndola como "el amor de suvida”y, ahora,
essuhijaVanessaquien confirmaque,asucon-
sideracion, ellafuelamujer masimportante en
lavidadel actor.

En una nueva entrevista con Matilde
Obregdn, el actor conto con la compaiiia de su
primogénita, Vanessa, la hija que tuvo durante
suprimer matrimonio.

Vanessa, que no suele dar entrevistas, acce-
did aconversar conlaperiodista,debido al cari-
fio que le tiene, ademas, de la confianza que le
inspira su labor periodistica, como ella misma
argumento.

Pero, por encima de esos motivos, la joven
indico que, lo que mas deseaba, era limpiar el
nombre de su padre que, en los ultimos afios se
havisto mancillado, debido a todas las polémi-
casenlasquehaestadoinmiscuido.

Paralahijade Adame,elactornuncahaatra-
vesado ningiin cambio radical en su personali-
dad pues, lo que ha hecho ante los medios, es
capitalizar de la controversia, mientras que,
como padre, -afirmo- sigue siendo el hombre
intachable que fue desde sujuventud.

"Yo conozco ami papay sé quién es mi papa,
siempre entendi que mi papa tenia un perso-
naje, larealidad es que mi padre no es un hom-
bre, que viene ala casalos domingos, y le mien-
talamadreasusnietosniami”, expreso.

También confid que, pese aque Adamenoes
un hombre que suela expresar sus sentimien-
tos, ni busque las muestras de afecto fisicas,
recordo que, el diaen que se caso, supadrellevo
sudisco de José Luis Perales, para que bailaran
eltema”dY como es é1?”, uno de los momentos
mas emotivosde suboda.

ENTRETENIMIENTO
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ARIES

Este martes te invita a
dosificar y administrar tu
energiaconmayor cuidado.
Si sostienes un ritmo
acelerado, podrias encon-
trarte con obstaculos para
responder a las exigencias
del dia. Escucha las sefiales
de tu cuerpo y prioriza tu
bienestar fisicoy mental.

A

LIBRA

Tu percepcion se afina,
captando sutiles senales
del mas alla. Cultiva tu
espiritualidad y ofrece tu
ayuda con dedicacion. Una
causa mayor puede
requerir tu asistencia; tu
pequeiia contribucion
tejera hilos importantes en
la trama invisible. Cada
detalle de tu servicio
resonara consignificado.

TAURO

Tu singularidad brillara con
matices de refinamiento,
reclamando el reconoci-
miento que merece. Tus
rasgos distintivos captaran
miradas, afirmando lo
especial detuesencia.Enel
amor, combina creatividad
con cautela: moderar las
expectativas evitara que
pequefios traspiés te
alteren.

mr

ESCORPIO

Descubriras que no estas
solo: un pequefio grupo
estara dispuesto a ayudarte
a moldear tus proyectos. A
través del trabajo en
equipo, emergera una
esperanza realista. Un
puiiado de manosy mentes,
como artesanos, constru-
yen un mundo mejor.

GEMINIS

La fase lunar favorece tus
lazos familiares y te acerca
a la dinamica del hogar. Es
un buen momento para
cuidar plantas o mascotas,
o sumarte a rituales
cotidianos que te anclen
emocionalmente. Echar
raices puede ser tu forma
de encontrar estabilidad.

SAGITARIO

Has colocado ladrillo por
ladrillo, y cada esfuerzo
forma una estructura
sdlida. Has construido la
reputacion de alguien
responsable que sabe
establecer prioridades,
ordenando las piezas hacia
un objetivo. Tu constancia
y dedicacion finalmente se
hacenvisibles.

CANCER

Hoy dedica tiempo a tu
bienestar con gestos
sencillos: un paseo, un libro
0 una visita cultural que te
inspire. Estos momentos de
calma abren la mente.
Siembras pequefos
cambios en tu pensamiento
que seran la base de un
aprendizajeduradero.

CAPRICORNIO

El universo se presenta
como un tapiz lleno de
sefiales que despiertan tu
sed de conocimiento.
Podrias sentir el llamado de
anotarte en cursos o
seminarios que amplien tu
vision. Absorberas
informacion conagudeza, y
sabras compartir lo
aprendido de forma precisa
yenriquecedora.

LEO

Tu economia reclama
atencion. Revisa el
presupuesto, corrige
desajustes y ordena tus
cuentas con precision. Esta
disciplina no solo traera
estabilidad, sino que
potenciara tu capacidad
para gestionar recursos y
herramientas, construyen-
do asi la verdadera riqueza
quete sustentara.

ACUARIO

Tu magnetismo crece,
tejiendo sutilmente unared
de deseo. Detectaras los
puntos clave y prepararas
el terreno para una union
intima anhelada. Tu
sabiduria en el arte del
placer promete experien-
cias intensas. Gozaras cada
detalle al compas de esta
coreografia erodtica y
secreta.

VIRGO

Tu energia se eleva,
impulsando una eficacia
notable. Como un relojero
meticuloso, te abocaras a
cada tarea con precision. El
deseo de ayudar florecera,
pero no descuides tu propio
jardin: tu espiritu servicial
también necesita cuidado y
nutricion.

PISCIS

Con la Luna en Virgo, tu
signo complementario,
atraeras personas practicas
y sensatas que aportan
equilibrio a tu costado mas
sonador. Alguien puede
conquistarte con gestos
sutiles y cuidados. Tus
vinculos se afinan como un
instrumento, armonizando
realismo y deseo de
compartir.
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Descubre el sistema linfatico: clave oculta de tu salud

1 sistema linfatico es

uno de los pilares

poco comprendidos,
pero mas fundamentales de
nuestra salud. Operando
silenciosamente, su rol es
decisivo. Esta involucrado en
el equilibrio de liquidos, la
absorcion de nutrientes y la
defensa inmunitaria. Sin él,
nuestro cuerpo colapsariaen
un caosinflamatorio.

Hoy, exploraremos esta
red linfatica. Que, aunque
parece invisible, esta profun-
damente entrelazada con la
circulacidon sanguinea.
Incluso con muchas enfer-
medades, incluido el cancer.

&Qué es el sistema linfati-
coycual es sufuncion?
Elsistema linfatico es una
complejared de vasosy orga-
nos que opera paralela a las
venas. Su mision: transpor-
tarlalinfa. Este es un liquido
transparente rico en protei-
nas, nutrientes y linfocitos
(gléobulos blancos).
Pensemos este liquido como
el “aguade desagiie” del cuer-
po. Porque esta compuesto
del exceso de liquido y los
residuos que hay entre las
células. Asi como otras molé-
culas. Sus tres grandes misio-

nesson:
e Equilibrar los liquidos:
Recupera el exceso de plas-
ma que queda fuera, entre
las células. Regresandolo al
torrente sanguineo. Lo que
previene hinchazones o
bajasde presion.
e Defender al organismo:
Antes de devolverlalinfaal
torrente sanguineo, pasa
porlos ganglios. Aca,los glo-
bulosblancos afrontanbac-
terias, virus y células dafia-
dasotumorales.
Absorber grasas esencia-
les: En el intestino delgado
se incorporan alalinfa gra-
sas y vitaminas de los ali-
mentos. Conduciéndolos a
lasangre.

Anatomia basica del siste-
malinfatico
Elsistemalinfaticoenlaza

cada tejido con el torrente
venoso atraveés de estos com-
ponentesbasicos:

Capilares linfaticos:
Inician en los espacios
entre las células. Permiten
la entrada de los fluidos,
proteinas, virus e incluso
células tumorales.

Vasos colectores o linfati-
cos: Tienen valvulas que
impidenelretrocesodelflu-
jo (como las venas sangui-
neas). Se encargan de
transportar la linfa hasta
los dos grandes conductos
bajo las claviculas. Aca
conectan con la sangre.
Esto significa que, a dife-
rencia del sistema cardio-
vascular, el sistema linfati-
co no es cerrado: desembo-
caenlasvenas.

Ganglios linfaticos: Se
conectan unas con otras

mediante los vasos linfati-
cos.Seubicanen cuello, axi-
las e ingle. Son estaciones
inmunoldgicas que filtran
lalinfayactivanrespuestas
defensivas. El timo, el bazo
(que producen ademas célu-
las inmunes) y las amigda-
lasson grandes ganglios.
Atun se esta iniciando el
estudio del sistema linfatico
en el cerebro y como puede
estar involucrado en enfer-
medades neurologicas.
Especialmente, porque se ha
visto que sumayor funciona-
miento es cuando estamos
durmiendo.

Sistema linfatico y ciancer:
éenemigo ovictima?

Una de las realidades mas
delicadas del sistema linfati-
co es supapel enladisemina-
cion de tumores. De acuerdo
con el Dr. Matteo
Lambertini, profesor y ase-
sor de oncologia médicaenla
Universidad de Génova,
Italia, el sistemalinfatico tie-
nealgunosroles oncologicos:
» Metastasis ganglionar

Células tumorales pueden
viajar porlalinfahastagan-
glios cercanos. Alli quedan
“atrapados”, convirtiéndo-
los en lo que se conoce

como focoosecundario.
Ganglio centinela: Es el pri-
mer ganglio que recoge
células cancerosas de un
tumor. Suanalisis guia ciru-
gias oncoldgicas, como en
elcancer demama.

Ruta de segunda disemina-
cion:en ciertos canceres, es
posible que las células
tumorales en los ganglios
vuelvan a la sangre.
Pudiendo generar metas-
tasislejanas.
Usodelsistemalinfaticoen
la lucha tumoral: Se evaltia
usar las redes para un tra-
tamiento mas personaliza-
do. Ademas, con el avance
delainmunoterapiaes posi-
ble, luego de un examen
genético, reconocer que tra-
tamiento puede funcionar
mejor. De acuerdo con el
Dr. Luis Alvarez, de la
Unidad de investigacion cli-
nica en inmunoterapia del
cancer en el Hospital 12 de
octubre, en Madrid,
Espaiia.

Cirugia linfatica: Extraer
ganglios afectados puede
frenar el avance del cancer.
Pero aun costo: puede con-
llevar efectos secundarios
comolinfedema.

Viday Salud
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TEZIUTLAN, PUE -

n vehiculo se salid
de la carretera en el
tramo Teziutlan- el

Mohon, metros adelante del

lugar conocido como “Coli-
hui”.

Fue una unidad Nissan
March, de color blanco que
cayd a un barranco de mas
de 40 metros, resultando

lesionada toda una familia
originaria de Martinez de la
Torre.

Lamentablemente no llego
ninguna ambulancia, por lo
que elementos de la Guardia

POLICIACA

MARTES 1 DE JULIO DE 2025 ‘ 1 :

Familia cae a barranco
en la Teziutlan-Mohon

Nacional tuvieron que trasla-
dar a una pareja y una menor
de edad de aproximadamente
11 meses de edad al hospital.
En el lugar, Grias Cepeda
realizo las maniobras para

sacar el vehiculo y trasladar-
lo al corraldn.

Durante las maniobras, se
mantuvo cerrada la circula-
cién y las autoridades brin-
daron seguridad en el lugar.



18

* FUE TRASLADADO A UN
HOSPITAL.

TEZIUTLAN, PUE -

Irededor de las 19:00
horas, elementos de
Vialidad Municipal

de Teziutlan acudieron a un
llamado de emergencia en la
avenida Hidalgo, tras recibir
el reporte de un accidente
vehicular en el que un moto-
ciclista resulto atropellado.
Alllegar al lugar, los oficia-
les encontraron una camio-
neta Chevrolet negra y una
motocicleta Italika invo-
lucradas en el percance. El
conductor de la motocicleta
fue localizado varios metros
adelante, recostado sobre la

POLICIACA
MARTES 1 DE JULIO DE 2025

Motociclista es
atropellado en la Hidalgo

carpeta asfaltica.

Elementos de Proteccion
Civil del municipio arriba-
ron de inmediato al sitio y
brindaron atencion prehos-
pitalaria al lesionado. Tras
realizar una valoracion ini-
cial, se determiné su trasla-
do a un hospital local con el
objetivo de descartar posi-
bles lesiones internas o de
mayor gravedad.

Por su parte, personal de

Vialidad Municipal procedio
con el aseguramiento de la
camioneta implicada, la cual
fue llevada al corraldn oficial
en tanto se lleva a cabo el
deslinde de responsabilida-
des correspondiente.

Las autoridades no han
proporcionado hasta el mo-
mento mayores detalles
sobre el estado de salud del
motociclistanisobrelaiden-
tidad de los involucrados.




Nissan se
destroza

al chocar
contra poste
de Telmex

* CAMIONETA SE IMPACTA CONTRA
POSTE DE TELMEX EN EL BARRIO IXTI-
CPAN; SOLO HUBO DANOS MATERIALES.

TEZIUTLAN, PUE -

a mafiana del domingo, elementos

I de la Policia Estatal, adscritos al

destacamento de Proximidad de
Caminos, acudieron al barrio Ixticpan
tras recibir el reporte de un percance ve-
hicular.

Al arribar al lugar, los uniformados en-
contraron una camioneta Nissan que se
habia impactado contra un poste de ma-
dera, propiedad de la empresa Telmex. El
conductor del vehiculo declaro a las auto-
ridades que perdid el control de launidad,
lo que provoco el choque y la caida del
poste.

Afortunadamente, en el incidente no
se reportaron personas lesionadas, regis-
trandose Unicamente dafios materiales,
tanto en el vehiculo como en la infraes-
tructura urbana.

Tras realizar el peritaje correspondien-
te,la camioneta fue trasladada al corralon
oficial, donde quedd bajo resguardo de la
Direccion de Vialidad del Estado, en tanto
se deslindan responsabilidades y se eva-
Itan los dafios ocasionados.

POLICIACA
MARTES 1 DE JULIO DE 2025

19




2() | POLICIACA

MARTES 1 DE JULIO DE 2025

Motociclista
esatropellado
en la Hidalgo

* FUE TRASLADADO A UN
HOSPITAL.

deTelmex

Familia cae
a barranco en
la Teziutlan-
Mohon

+ UN VEHICULO SE SALIO
DE LA CARRETERA, METROS
ADELANTE DEL LUGAR
CONOCIDO COMO “COLIHUI".

Pase alaPag.19
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