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Refuerzan seguridad vial en Teziutlan

+ CON RESPALDO DE
LA PRESIDENTA KARLA
MARTINEZ GALLEGOS

TEZIUTLAN, PUE.-

a presidenta muni-

cipal de Teziutlan,

Karla Victoria Mar-
tinez Gallegos, ha puesto en
marchaoperativosinterins-
titucionales en la autopista
Virreyes-Teziutlan y otros
tramos carreteros para re-
forzar la seguridad vial en
la zona. Estos operativos se
llevan a cabo en coordina-
cién con la Policia Estatal
de Proximidad Carreteras,

FUNDACION

la Marina y la Sedena, con
el objetivo de prevenir de-
litos y garantizar traslados
seguros para conductores y

SAN FRANCISCO

DE ASIS

¢Estas luchando contra las
adicciones o necesitas ayuda

para superar un momento dificil?
Fundacion San Francisco de Asis,
te ofrecemos un espacio seguro y
acogedor para recuperar tu salud

y bienestar.

*Desintoxicacion y tratamiento de

adicciones
*Psicologia y psiquiatria

«Consejeros especializados en adicciones

*Terapia grupal e individual

*Talleres y actividades terapéuticas

*Activacion fisica y deporte

*Retiros espirituales y meditacion

Informacion

O (233)130 07 86
O (233)135 90 48

O (225)1022918

*Medicina general y atencidn las 24 horas del

dia

0) Horario: Lunes a Domingo
Atencion las 24 hrs.

Francisg

Ubicacién: Calle 5 sur 1130, col.
El Carmen, Zaragoza, Puebla

visitantes.

La presidenta reiteré su
compromiso de trabajar de
la mano con autoridades y
ciudadania para fortalecer
la seguridad y mantener
vialidades mas protegidas.

La implementacion de es-
tos operativos es una mues-
tra del esfuerzo conjunto
para mejorar la seguridad
vial en Teziutlan y brindar
tranquilidad a los habitan-
tes y visitantes.

La presidenta municipal
destaco la importancia de
la colaboracion entre las
autoridades y la ciudadania
para lograr un entorno mas
seguro y protegido. Con
estos operativos, se busca
prevenir delitos y garanti-
zar la seguridad de los con-
ductores y visitantes en la
zona.

La seguridad vial es un
tema prioritario para el go-
bierno municipal, y se estan
tomando medidas para ga-
rantizar la proteccion de los
ciudadanos y visitantes. La
presidenta Karla Martinez
Gallegos reafirmé su com-
promiso con la seguridad y
el bienestar de la comuni-
dad.
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Celebran clausuras escolares en Tenampulco

* UN PASO IMPORTANTE EN
LA FORMACION DE LAS NUE-
VAS GENERACIONES

TENAMPULCO, PUE -

n un ambiente de ce-
lebracion y reconoci-
miento, se llevaron a

cabo las clausuras escolares
en diferentes instituciones
educativas de Tenampulco. La
sefiora Amalia Pérez Morales,
Presidenta Honoraria del DIF
Municipal, asistidé en repre-
sentacion del Presidente Mu-
nicipal Carlos Escalona Pérez,
y tuvo el honor de acompanar
a los estudiantes, docentes y
familias en estos momentos
tan importantes.

Las clausuras escolares se
realizaron enlaescuela Prima-
ria Cuauhtémocen la cabecera
municipal, la Telesecundaria

Homero en la comunidad de
El Chacal, y la Primaria Emi-
liano Zapata en la comunidad
de Lazaro Cardenas. En cada
una de estas instituciones, se
reconocio el esfuerzo y dedi-
cacidn de los estudiantes, do-
centes y familias, y se celebré
ellogro de los graduados.

La educacion es un pilar fun-
damental para el desarrollo de
cualquier comunidad, y en Te-
nampulco no es la excepcion.
El gobierno municipal, enca-
bezado por el Presidente Car-
los Escalona Pérez, esta com-
prometido con la educacion y
el bienestar de las futuras ge-

neraciones. La presencia de la
sefiora Amalia Pérez Morales
en estas clausuras escolares es
un ejemplo de este compromi-
soydelaimportancia que sele
da a la educacion en la comu-
nidad.

Felicidades a todos los gra-
duados. Su esfuerzo y dedi-

cacion son motivo de orgullo
para todo Tenampulco. El go-
bierno municipal seguira tra-
bajando para impulsar mas y
mejores oportunidades para
las futuras generaciones, y
para garantizar que la educa-
cion sea un derecho accesible
para todos.
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* PROYECTO QUE BENEFICIA
ATODA LA JUNTA AUXILIAR,
GRACIAS AL GOBERNADOR
ALEJANDRO ARMENTA QUE
BUSCA REGRESAR AL PUE-
BLO LO QUE POR DERECHO
LE CORRESPONDE

POR: LILIANA LARA
TEZIUTLAN, PUE.-

a obra comunitaria

I que se esta llevando a

cabo en San Sebastian,
una junta auxiliar de Teziut-
lan, es un ejemplo de como la
colaboracion y el trabajo en
comunidad pueden generar
beneficios para todos. Este
proyecto no solo esta dando
empleo a personas de la loca-
lidad, sino que también esta
impulsando la economia de
las artesanas y artesanos de la
region.

Lupita Martinez, delegada
de Bienestar, encargada de la
obracomunitaria, hadestaca-
dolaimportancia de este pro-
yecto para la comunidad. La
obra es un esfuerzo conjunto
que beneficia a la comunidad
en general. La generacion de
empleo y el impulso a la eco-
nomia local son solo algunos
de los beneficios que se estan
viendo en San Sebastian.

El gobernador Alejandro
Armenta ha puesto en mar-
cha el programa de obra Por
Amor a Puebla, que busca
regresar al pueblo lo que por

MIERCOLES 16 DE JULIO DE 2025

iYa hay obra comunitaria
en San Sebastian!

derecho le corresponde. Este
proyecto es un ejemplo de
como este programa puede
tener un impacto positivo en

la vida de las personas y en la
economia local.

Con este tipo de iniciativas,
se busca mejorar la calidad

de vida de los habitantes y
promover el desarrollo eco-
nomico y social de la region.
La obra comunitaria en San

Sebastian es un ejemplo de
como el trabajo en conjun-
to puede generar beneficios
para todos.



* EN HONOR A SANTA FILO-
MENA CON GRANDES EVEN-
TOS GRATUITOS

HUEYAPAN, PUE.-

sta tarde, el presiden-
te municipal de Hue-
yapan, el ingeniero

Alfonso Lino Pozos, acompa-
fiado de su cabildo municipal
y la presidenta honoraria del
Sistema DIF Municipal, la
sefiora Mariana Hernandez
Garcia, dieron a conocer las
festividades de la proxima Fe-
ria Patronal Huyapan 2025,
un evento que promete ser un
gran atractivo para la region.
El presidente municipal Al-
fonso Lino Pozos destaco que
esta feria es un evento regio-
nal, artesanal, cultural, y de-
portivo, en honor a Santa Filo-
mena; “La feriabusca celebrar
las tradiciones y costumbres
del municipio, promoviendo
la identidad cultural de Hue-
yapan” dijo el alcalde.
Durante el evento, se llevd
a cabo la presentacion de las
candidatas a reina de la Feria
Hueyapan 2025: Julia, Elvira
y Juanita, sefloras que repre-
sentaran la cultura, tradicion
y costumbres de Hueyapan.
Para elegir a la proxima rei-
na, la dinamica sera a través
de likes en la pagina oficial de
Facebook del Ayuntamiento
Municipal, donde el conteo de
votos contara con un 50 % de
la decision final, el otro 50 %
sera determinado por un dis-
curso libre, que sera evaluado
por un juez, considerando as-
pectos como sus costumbres,
historia y conocimientos so-
bre el municipio.
La feria ofrecera una varia-
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Presentan Feria Patronal
Hueyapan 2025

da programacion de eventos
culturales, religiosos, artisti-
cos y gastronomicos, pensa-

dos para todos los habitantes
y visitantes de Hueyapan, ha-
bra actividades para todas las

edades, incluyendo:
e Presentaciones artisticas
con el comediante El Costefio

e Actuaciones de Chicos
Aventureros y Junior Klan.

e Jaripeo

e Baile del recuerdo con el
Grupo Indio.

e Lucha libre y muchas sor-
presas mas

El presidente Lino Pozos
enfatizé que esta feria sera
“la feria del pueblo y para el
pueblo”, reafirmando su com-
promiso de involucrar a la co-
munidad en la celebracion y
disfrute de sus tradiciones.

Con una oferta variada y
atractiva, la Feria Patronal
Hueyapan 2025 se perfila
como un evento imperdible
que fortalecera la convivencia
y el orgullo cultural de la re-
gion. iNo te la puedes perdeer!
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Llega maquinaria para rehabilitacion
de caminos y carreteras a Zacapoaxtla

« GOBERNADOR ALEJAN-
DRO ARMENTA ENTREGA
MAQUINARIA PARA MEJO-
RAR INFRAESTRUCTURA EN
LA REGION

ZACAPOAXTLA, PUE .-

1 Presidente Mu-
nicipal, Margarito
Rojas Parra, recibid

la maquinaria entregada
por el Gobernador Alejan-
dro Armenta para la re-
habilitacion de caminos y
carreteras en Zacapoaxtla.
La maquinaria, que inclu-
ye equipo para rehabilita-
cidon de caminos, apertura
de brechas y reparacion de
carreteras, sera utilizada
para mejorar la infraes-
tructura en laregion.

El Presidente Municipal
expreso su agradecimien-
to al Gobernador por des-

tinar recursos para apoyar
alaregion de Zacapoaxtla.
La llegada de esta maqui-
naria permitira mejorar la
calidad de vida de los habi-
tantes yfacilitara el acceso

a servicios basicos y opor-
tunidades econdémicas.

La maquinaria tam-
bién sera utilizada para
liberacion de caminos en
caso de afectaciones por

la temporada de lluvias,
lo que demuestra el com-
promiso del gobierno con
la seguridad y bienestar
de la poblacion. Con esta
accion, el Gobierno del

Estado de Pueblay el Mu-
nicipio de Zacapoaxtla
trabajan juntos para me-
jorar la infraestructura y
calidad de vida de los ha-
bitantes.



TLATLAUQUITEPEC, PUE.-

n un esfuerzo por
mejorar la atencion
ciudadana y forta-

lecer el vinculo entre au-
toridades y comunidades,
el presidente municipal,
Juan Manuel Téllez, en-
trego kits de trabajo a los
inspectores municipales.
Estos kits contienen los
insumos necesarios para
facilitar el trabajo diario
de los inspectores y res-
ponder con mayor eficacia
a las necesidades de la po-
blacion.

Juan Manuel Téllez des-
tacd que este apoyo es un
reconocimiento al esfuer-
zo y dedicacion que mues-
tran los inspectores en sus
localidades, y busca conso-
lidar un gobierno cercano,
eficiente y comprometido
con el bienestar de sus ha-
bitantes. Con esta iniciati-
va, la administracion mu-
nicipal busca mejorar la
calidad de los servicios pu-
blicos y fortalecer la con-
fianza entre la ciudadania
y las autoridades.

La entrega de kits de tra-
bajo a los inspectores es
una muestra del compro-
miso del gobierno munici-
pal con la mejora continua
de los servicios publicos y
la atencion ciudadana. Se
espera que esta iniciativa
tenga un impacto positivo
en la calidad de vida de los
habitantes del municipio y
fortalezca la relacion entre
autoridades y comunida-
des.
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Juan Manuel Téllez entrega
kits de trabajo a inspectores

« PARA MEJORAR ATENCION CIUDADANA; LA INICIATIVA BUSCA FORTALECER EL VINCULO ENTRE AUTORIDADES Y COMUNI-
DADES EN EL MUNICIPIO
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CTM PRESENTA PROPUESTA
PARA REDUCCION DE LA
JORNADA LABORAL.

PUEBLA, PUE.-

as y los integrantes

de la Comision de

Trabajo,
Competitividad y Prevision
Social del Congreso aproba-
ron un acuerdo para exhor-
tar a los Ayuntamientos y
Concejos Municipales para
que instalen una comision
interinstitucional e imple-
menten estrategias perma-
nentes e integrales para la
prevencion y erradicacion
del trabajo infantil, asi
como la explotacion laboral
de las y los adolescentes en
edad permitida para traba-
jar, a fin de garantizar su
integridad y respeto a sus
derechos humanos.

Lo anterior, en el ambito
de sucompetenciayencoor-
dinacion con la Comision
para Combatir, Prevenir y
Erradicar el Trabajo
Infantil en el Estado de
Puebla.

El acuerdo fue elaborado
con las propuestas legislati-
vas de los diputados José
Luis Figueroa Cortés y
Elpidio Diaz Escobar, quie-

MIERCOLES 16 DE JULIO DE 2025

AVALA COMISION DEL CONGRESO

Exhorto a municipios para prevenir
y erradicar el trabajo infantil

nes en distintos momentos
presentaron el exhorto que
buscabael mismo objetivo.

Al respecto, los diputa-
dos José Luis Figueroa
Cortés y Rafael Alejandro
Micalco Méndez, asi como
la diputada Ana Lilia Tepole
Armenta destacaron la
importanciadel trabajo con-
junto y la implementacion
de acciones para atender la
problematica, asi como pro-
teger a nifnas, niflos y ado-
lescentes.

En otro punto de la
sesion se presento la pro-

puesta para la reduccion de
lajornadalaboral en Puebla
por parte de la Federacion
de Trabajadores del Estado
de Puebla CTM. Durante
este punto intervinieron la
regidora del Ayuntamiento
de Puebla, Magnolia Ivon
Enriquez Parra; Fernando
Salgado Delgado, secretario
general adjunto del Comité
Nacional de la CTM; y
Francisco Contreras
Vergara, secretario general
del Comité Nacional del
STIRTT.

Explicaron que la pro-

DIARIO DETEZIUTLAN

puesta consiste en contar
con una jornada laboral de
40 horas, que impacte en el
bienestar de las y los traba-
jadores, en su calidad de
viday en contar con empre-
sas productivas al evitar alta
rotacion de personal y
ausentismo.

Al respecto, la diputada
Fedrha Isabel Suriano
Corrales sefialo que se suma
a esta propuesta y confio en
que se analice, en beneficio
delasylostrabajadores.

En la sesion estuvieron
presentes las diputadas Ana
Lilia Tepole Armenta y
Fedrha Isabel Suriano

Corrales,asicomoalosdipu-
tados José Luis Figueroa
Cortés, Rafael Micalco
Méndez, Elias Lozada
Ortega y Rosalio Zanatta
Vidaurri.

Por otra parte, en sesion
de la Comisidon de Grupos
Vulnerables, donde estuvie-
ron las diputadas Leonela
Jazmin Martinez Ayala,
Celia Bonaga Ruiz y Luana
Amador Vallejo, asi como el
diputado Roberto Zatarain
Leal, se aprobo el acuerdo
mediante el cual se declaran
sin materia diversas pro-
puestas presentadas en la
LXILegislatura.
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CAMARA DE DIPUTADOS.

PUEBLA, PUE.-

l asistir al Foro
“Construyendo las
Metropolis del

Presente” organizado por la
Camara de Diputados, el
gobernador de Puebla,
Alejandro Armenta, refren-
ddé su compromiso con la
innovacion tecnoldgica, la
movilidad urbana sustenta-
ble y el rescate ambiental,
especialmente delrio Atoyac.

Durante su participacion
en la mesa de Innovacion y

digitalizacion, el gobernador
de Puebla resalto la aplica-
cion de la tecnologia para
transformar las ciudades y
mejorar la calidad de vida.
Subrayd que la automatiza-
cion de vehiculos, la seguri-
dad digital y la eficiencia en
servicios publicos son ejes
estratégicos de su adminis-
tracidon. “Trabajamos en la
innovacidon porque quere-
mos vivir en un mundo
mejor, reducir costos, salvar
vidas y ser mas productivos”
afirmo.

En la mesa de Movilidad,
el mandatario reconocio la
urgencia de replantear el
modelo de desarrollo urba-
no, priorizando el transporte
publico y la movilidad activa.
Se pronuncio a favor de pro-
yectos como el Cablebtisenla
Ciudad de México, por su
bajo impacto ambiental y sus
beneficios sociales. Anuncio
que Puebla comenzara este
afio su propio sistema de
transporte por cable: “La
movilidad es un derecho.
Apostamos por soluciones

ESTATAL ‘ 09
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Seguridad ambiental y tecnologica
promueve gobierno de Puebla

* EL GOBERNADOR ALEJANDRO ARMENTA DESTACO QUE SU ADMINISTRACION IMPULSA LA INNOVACION, LA MOVILIDAD
SUSTENTABLE Y EL SANEAMIENTO DEL RiO ATOYAC.
e SE REALIZO EL FORO METROPOLITANO “CONSTRUYENDO LAS METROPOLIS DEL PRESENTE” ORGANIZADO POR LA

que mejoren lasalud yreduz-
can el impacto ambiental”
expresoante expertosylegis-
ladores.

En la mesa sobre Cuidado
del Agua, el gobernador
denuncio la situacion alar-
mante del rio Atoyac, uno de
los mas contaminados del
pais. Por su parte la ponente
Lluvia Garcia, especialista en
el cuidado del agua, expuso el
dafio ambiental y de salud
publica derivado de descar-
gas industriales no regula-
das. “Estamos frente a un rio

muerto. Pero aun hay tiempo
pararesucitarlo” confio.

Elmandatario poblanorei-
terd que su gobierno ya tra-
baja en el rescate del lago de
Valsequillo y la reutilizacion
del lirio acuatico como ferti-
lizante y material de cons-
truccion. También anuncio
la construccion de infraes-
tructura para comunidades
indigenas, como el puente en
la Mixteca Alta, que permiti-
ra salvar vidas y reducir desi-
gualdades.

El gobernador, Alejandro
Armenta, cerré su interven-
cion con un llamado a la
accion coordinada entre
gobiernos, legisladores,
sociedad civil y sector priva-
do. “No basta con el diagnos-
tico, necesitamos ejecucion,
evaluacion y resultados. Este
forodebe convertirse en solu-
ciones concretas para nues-
tras metrdpolis” concluyod.

La participacion del
gobernador en el “Foro Me-
tropolitano Construyendo
las Metropolis del Presente”
consolida a Puebla como un
actor propositivo en los
temas metropolitanos
urgentes del pais, con su
vision de desarrollo con jus-
ticia social, ambiental y tec-
noldgica.
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Se venden 2 casas en
Atempan, Puebla
AMUEBLADAS A PARTIR
DE ENERO 2025

Terreno 102 M2
Construccién 130 M2
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GRAN VARIEDAD DE:

» Accesorios *Vacunas » Alimento para tus
= Ropa » Consultas mascotas
»Correas

» Desparasitaciones » Asesoria por expertos en el
- Estética Canina » Odontologia Canina. cuidada de tus mascotas

Visitanos en Calle Lerdo No. 5171 Col. Centro, Teziutlan, Pue.
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el tigre
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BRAZADA PALEAR TAPADERA
CAER PAYASO TEMPLE
CARRIOLA PENALISTA TIRA
CLARAMENTE ~ PREPARAR VADEAR
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EDAD OREJA TOPE
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FLUJO RETOCAR VEJETE
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De limpiapisos a
coleccionista de
Oscars; el viaje de
Alejandro Gonzalez
Inarritu al mundo
del cine

I cineasta mexicano Alejandro

Gonzalez Inarritu fue nombrado este

martes nuevo miembro del Colegio
Nacional, la institucion publica dedicada a la
divulgacion de la cultura cientifica, artistica y
humanistica, que reune a los mas destacados
cientificos, artistas y literatos mexicanos, pero
écual fue el camino que recorrid antes de obte-
neresadistincion?

A Alejandro Gonzalez Ifarritu le dicen “El
Negro” porque, en comparacion con su herma-
no, “eraprietoyfeo” segiin sus propias palabras.

SuinfancialapasdenlaNarvarte, coloniadel
DF, y su papa era alguien que ocasionalmente
teniaproblemas econdmicos.

Cuando adolescente, sus amigos viajaban a
Houston y Disneylandia, pero él no.

Sesubidaunavidonhastalos17 afios, poco des-
pués de que, por decision propia, se sumo a un
barco carguero para trabajar de limpiapisos y
recorrer el mundo.

“Mis amigos eran los dentistas y los cuenta
chicles (en el DF); los amigos de mi papa eran
los que llegaban para cobrarle y les invitaba un
café, para que no lo hicieran, literalmente”,
cuenta.

Fue,dice,laovejanegrade sufamiliaen cuan-
to a la lectura, pues devoraba cuanto libro
encontraba. Lo impacté "Aura” y "El aleph”,
pero cuando llegé a "El lobo estepario” de
Herman Hesse, cayd en unadepresion tal que se
loquitaron.

“Mi padre era cinéfilo, me llevd a peliculas
por lo cual me indujo al arte, y mi madre igual;
soy el mas chico de cinco hermanos y no habia,
no existié tampoco, un ambiente enfocado a la
literatura. Era mucho mas ordinario”, recuer-
da.

ENTRETENIMIENTO
MIERCOLES 16 DE JULIO DE 2025
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ARIES

La llegada de buenas
noticias elevara tu animo y
entusiasmo. Las decisiones
que tomes seran bien
recibidas por quienes te
rodean. Sentirds ganas de
hacer un viaje o paseo
especial en compafiia de
alguien agradable, avivan-
do la alegria y la conexion
entuvida.

A

LIBRA

En tu vida amorosa sopla
una brisa renovadora. Tu
pareja te sorprendera con
una propuesta que hara
vibrar todo tu ser. Si estas
soltero, alguien con
energia jovial despertara
en ti la fe en el romance,
trayendo un nuevo impulso
de crecimiento conjunto.

TAURO

Podrias recibir la devolu-
cion de un préstamo o un
aporte inesperado en tu
cuenta. Las buenas
acciones vuelven multipli-
cadas, y tanto en el plano
material como espiritual,
experimentaras un saldo
positivo. Este momento te
impulsa a confiar en la
abundanciaque terodea.

mr

ESCORPIO

Hoy sentiras la energia de
limpieza y renovacion.
Mantener tus espacios
depurados potenciara tu
eficacia y claridad mental.
Te aconsejo encender palo
santo en tu lugar de trabajo
paraarmonizar elambiente
y favorecer la concentra-
cion, potenciando tu
rendimientoy bienestar.

GEMINIS

Tu carisma brillara y te
volveras el centro de
atencion en reuniones,
fiestas y eventos sociales.
Seras objeto de atenciones
e invitaciones constantes.
Aprovecha para lucir tu
estilo personal con toques
modernos, fusionando
moda y autenticidad para
potenciar tu encanto
natural.

SAGITARIO

Una persona seductora y
fresca llegard a tu vida,
acelerando tu corazon con
su sola presencia. Esta
energia renovada avivara
tu inspiracion y pasion,
despertando un amor
ardiente que te impulsara a
vivir con intensidad vy
autenticidad este momen-
toespecial.

CANCER

Un contacto antiguo te
recomendara, y tu reputa-
cion positiva comenzara a
consolidarse. Los comen-
tarios favorables resaltan
tutrayectoriayvirtudes. Tu
desempefio ejemplar sera
la clave para mantener y
honrar esa buena fama que
te acompafa, abriendo
nuevas puertas en el marco
publico.

CAPRICORNIO

En tu hogar se respira
calidez y delicadeza en las
relaciones familiares. Es
momento propicio para
definir roles y responsabili-
dades domésticas. El
dialogo sincero mejorara la
convivencia y creara un
ambiente armonioso,
fortaleciendo los lazos y la
comprension mutua entre
todos.

LEO

Interactuaras con personas
de diferentes culturas que
ampliaran tu vision del
mundo. La conexion con
amigos afines te renovara
el entusiasmo y la confian-
za. Ademas, podrias iniciar
un proyecto educativo que
te inspire, marcando un
nuevo comienzo lleno de
posibilidades y aprendiza-
jes.

ACUARIO

Descubriras una habilidad
Unica para expresar tu
sentir con honestidad y
suavidad. Comprenderas
que la franqueza puede ser
delicada, y esa combina-
cionabrira espacios paraun
dialogo auténtico. Deja que
tu corazon hable, tifiendo
cada palabra con matices
creativos.

VIRGO

Una mujer influyente
tendera las redes necesa-
rias para mejorar tu
situacion financiera. Contu
astucia y perspicacia,
sabras emplear tus
recursos secretos. Tu
instinto de supervivencia
te guiara para escalar
posiciones y consolidar tu
lugar en el ambito que te
propongas.

PISCIS

Tu circulo intimo te guiara
en la administracion o
inversion del dinero.
Podrias emprender un
negocio con un familiar o
renovar tu hogar con
objetos que embellezcan tu
espacio. Compartiras tu
prosperidad con tus
allegados, creando
bienestar y abundancia
paratodos.
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n nuevo estudio

liderado liderado

por la Dra. Lydia
Fortea y el Dr. Joaquim
Radua, del IDIBAPS (Espa-
fia) publicado en la revista
Spanish Journal of
Psychiatry and Mental
Health ha demostrado que
la exposicion continua a
noticias negativas se asocia
con un incremento de los
sintomas de ansiedad y
depresion.

Este estudio, impulsado
en plena pandemia de la
COVID-19, incluyo a 942
personas adultas seleccio-
nadas para representar
demograficamente a la
poblacidon general de
Espaiia. Los investigadores
siguieron la evolucion de
los participantes durante
unaifo.

Cada dos semanas, los
voluntarios rellenaban
cuestionarios sobre salud
mental y habitos de vida.
Uno de los factores evalua-
dos fue la lectura frecuente
de noticias sobre la pande-
mia, asi como otros com-
portamientos cotidianos.

Ansiedad ynoticias nega-
tivas: unvinculo claro

MIERCOLES 16 DE JULIO DE 2025

DIARIO DETEZIUTLAN

Demasiadas noticias negativas:
como afectan a tu salud mental

Los resultados son con-
cluyentes: consumir de for-
ma excesiva informacion
negativa aumenta el riesgo
de sufrir ansiedad y depre-
sion tanto a corto como a
largo plazo.

“El estudio se realizo
durante la COVID-19, pero
los resultados probable-
mente son extrapolables a
otras situaciones con exce-
so de noticias negativas”,
explicael Dr.Radua.

“Ynosoloeso: otrosestu-
dioshanvisto que este exce-
so también podria favore-
cer la polarizacion y hacer-

nos ver como malas o enga-
fiadas alas personas que no
piensan comonosotros.”

La Organizacion
MundialdelaSalud yareco-
mendaba en su momento
limitar el consumo de noti-
cias que generaran males-
tar (ver recomendaciones
delaOMS).

Una dieta saludable pue-
de proteger tu salud men-
tal

Entre los habitos positi-
vos que analizo el estudio,
seguir una dieta equilibra-
dafueel maseficazparapre-

venirlos sintomas de ansie-
dadydepresion.

“Cuantos mas dias a la
semana los participantes
mantenian unadietasanay
equilibrada, menos proba-
bilidades tenian de desa-
rrollar sintomas”, sefiala la
Dra. Fortea.

Esta dieta no solo redu-
cia el riesgo, sino que tam-
bién aceleraba la recupera-
cion de los sintomas en
quienesyalospresentaban.
Segun losautores,los meca-
nismos pueden incluir una
mejora del aporte nutricio-
nal al cerebro o una micro-
biota intestinal mas esta-
ble.

Otros habitos que prote-
genfrente alaansiedad

Ademas de una dieta
sana, otras conductas aso-
ciadas a una mejor salud
mental fueron:

* Beberaguaregularmente
» Hacerejerciciofisico

e Pasartiempoal airelibre
* Realizar actividades rela-
jantes (como escuchar
musicao practicaryoga)
Aunque la interaccion
social se asocia general-
mente con beneficios para
lasalud mental, en este estu-
dio no se observo un efecto
positivo claro, probable-
mente debido al contexto
de confinamiento y miedo
al contagio.

éQué podemos aprender
sobre la sobrecarga
informativa y la ansie-
dad?

Este estudio refuerza la
necesidad de revisar nues-
tros habitos digitales. Una
sobrecargade noticiasnega-
tivas puede dafiar seria-
mente el bienestar emocio-
nal. En contrapartida, adop-
tar habitos saludables —co-
mo comer bien, moverse,
hidratarse ylimitarlaexpo-
sicion mediatica— puede
tenerefectosprotectores.

Vida y Salud
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LOTERIA
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3979

DIARIODETEZIUTLAN

CONSTANDO ESTE SORTEO DE 3 SERIES, EL POSEEDOR DEL BILLETE COMPLETO, (3 SERIES), OBTIENE 3 VECES EL IMPORTE DE CUALESQUIERA DE LOS PREMIOS QUE APARECEN EN EL PRESENTE REPARTO.

NUMEROS - PREMIOS

——
CEN TE NAS

00037 t1,200.00
00107 . 3,000.00
00127 . 3,000.00
00137 t1,200.00
00237 t1,200.00
00337 t1,200.00
00437 t1,200.00
00485 . 3,000.00
00520 . 3,000.00
00537 t2,000.00
00593 . 3,000.00
00637 t1,200.00
00658 . 3,000.00
00737 t1,200.00
00788 . 3,000.00
00837 t1,200.00
00880 . 3,000.00

00937 t1,200.00

1 MIL
01028 . 3,000.00
01031 . 3,000.00
01037 t1,200.00
01137 t1,200.00
01237 t1,200.00
01337 t1,200.00
01356 . 3,000.00
01437 t1,200.00
01537 t2,000.00
01637 t1,200.00
01737 t1,200.00
01837 t1,200.00
01914 . 3,000.00

01937 t1,200.00

2 MIL

02037 t1,200.00

02072 . 3,000.00
02137 t1,200.00
02152 . 3,000.00
02163 . 3,000.00

02173 . 3,000.00

02235

$8,000.00

02237 t1,200.00

02314 . 3,000.00

02337 t1,200.00

02345
$8,000.00
Por terminacion a
las 4 dltimas
cifras del

Segundo Premio.

02380 . 3,000.00
02437 t1,200.00
02512 . 3,000.00
02537 t2,000.00
02637 t1,200.00
02706 . 3,000.00
02730 . 3,000.00
02737 t1,200.00
02837 t1,200.00
02878 . 3,000.00

02937 t1,200.00

3 MIL
03011 . 3,000.00
03037 t1,200.00
03047 . 3,000.00
03137 t1,200.00
03237 t1,200.00
03238 . 3,000.00
03267 . 3,000.00
03337 t1,200.00
03437 t1,200.00
03463 . 3,000.00
03537 t2,000.00
03637 t1,200.00
03734 . 3,000.00
03737 . 3,000.00
03737 t1,200.00
03794 . 3,000.00
03818 . 3,000.00
03837 t1,200.00
03921 . 3,000.00

03937 t1,200.00

4 MIL

04037 t1,200.00

04137 t1,200.00
04171 . 3,000.00
04175 . 3,000.00
04191 . 3,000.00
04237 t1,200.00
04300 . 3,000.00
04337 t1,200.00
04437 t1,200.00

NUMEROS - PREMIOS

04537
04622
04637
04737
04837
04854
04913

t2,000.00

. 3,000.00
t 1,200.00
t1,200.00
t 1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00

t 1,200.00
5 MIL

04937

05037
05063
05064
05137
05208
05237
05337
05435
05437
05467
05480

t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00

05495

$40,000.00

05507
05537
05617
05637
05737
05764
05837
05937
05966

. 3,000.00
t2,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
t 1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00

. 3,000.00
6 MIL

05984

06037
06083
06090
06137
06237
06337
06409
06437
06537
06599
06637
06728
06737

t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
t2,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00

06766

§25,000.00

06792
06837

. 3,000.00
t 1,200.00

t 1,200.00
7 MIL

06937

07037
07131
07137
07237
07337

t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00
t1,200.00

t1,200.00
07537
$12,000.00

Por terminacion a
a

07437

las 4

ltimas

cifras del Primer
Premio.

07637
07737
07837
07937

t1,200.00
t1,200.00
t1,200.00

t 1,200.00
8 MIL

08037
08137
08149
08237
08238
08291
08337
08413
08437
08441
08537
08637
08661
08698
08737
08837
08918
08937
08982

t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
t2,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00

. 3,000.00
9 MIL

09037
09137
09156
09237

t1,200.00
t 1,200.00
. 3,000.00
t 1,200.00

NUMEROS - PREMIOS

09337

t1,200.00

09378
80

MIL PESOS

13632 . 3,000.00

NUMEROS - PREMIOS

NUMEROS - PREMIOS

NUMEROS - PREMIOS

13637 t1,200.00
13737 t1,200.00
13837 t1,200.00
13937 t1,200.00

14 MIL

09404
09421
09437
09457
09507
09511
09530
09537
09637
09737
09787
09822
09837

. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t2,000.00
t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00

t1,200.00
10 MIL

09937

10037
10083
10137
10150
10237
10337
10437
10460
10510
10537
10593
10637
10737
10766
10837
10937
10948

t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
11,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t2,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
11,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00

. 3,000.00
11 MIL

10965

11037
11080
1137
11237
11295
11337
11387
11437

£1,200.00
. 3,000.00
11,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
£1,200.00

11507

§25,000.00

11537
11567
11595
11637
11708
1737
11837
11856
11937
11951

12,000.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
11,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00

12 MIL

12037
12137
12193
12237
12327
12337

t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00

£1,200.00
12345
$8,000.00

Por terminacién a

las 4

cifras

Ultimas
del

Segundo Premio.

12437

t1,200.00

12497

$8,000.00

12537
12637
12737
12794
12837
12909
12934
12937
12942

t2,000.00
£1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00

. 3,000.00
13 MIL

13013
13037
13063
13137
13237
13337
13385
13437
13537

. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
t2,000.00

14037 t1,200.00
14137 t1,200.00
14140

$40,000.00

14237 t1,200.00
14281 . 3,000.00
14337 t1,200.00
14345 . 3,000.00
14356 . 3,000.00
14437 t1,200.00
14506 . 3,000.00
14537 t2,000.00
14625 . 3,000.00
14637 t1,200.00
14737 t1,200.00
14809 . 3,000.00
14836 . 3,000.00
14837 t1,200.00
14853 . 3,000.00
14937 t1,200.00

15 MIL
15037 t1,200.00
15083 . 3,000.00
15137 t1,200.00
15237 t1,200.00
15290 . 3,000.00
15337 t1,200.00
15437 t1,200.00
15520 . 3,000.00
15537 t2,000.00
15622 . 3,000.00
15637 t1,200.00
15733 . 3,000.00
15737 t1,200.00
15837 t1,200.00
15870 . 3,000.00
15937 t1,200.00
15945 . 3,000.00
15992 . 3,000.00
15994 . 3,000.00

16 MIL
16032 . 3,000.00
16037 t1,200.00
16137 t1,200.00
16186 . 3,000.00
16237 t1,200.00
16337 t1,200.00
16437 t1,200.00
16479 . 3,000.00
16537 t2,000.00
16637 t1,200.00
16737 t1,200.00
16768 . 3,000.00
16837 t1,200.00
16937 t1,200.00
16966 . 3,000.00

17 MIL
17037 t1,200.00
17137 t1,200.00
17188 . 3,000.00
17237 t1,200.00
17301 . 3,000.00
17337 t1,200.00
17407 . 3,000.00
17437 11,200.00
17442 . 3,000.00
17473 . 3,000.00
17529 . 3,000.00

17537
$12,000.00

Por terminacion a
las 4 dltimas
cifras del Primer
Premio.

17601 ¢ 800.00
17602 ¢ 800.00
17603 ¢ 800.00
17604 ¢ 800.00
17605 ¢ 800.00
17606 ¢ 800.00
17607 ¢ 800.00
17608 c 800.00

$a00000

60
300

MIL PESOS

Fue entregado
para su venta en
su Serie 1, por
conducto de la
Subgerencia de
Expendedores al
C. Alejandro Ba-
rrientos Martinez.
Fue remitido para
su venta en su
Serie 2, a la Agen-
cia Expendedora
en Villahermosa,
Tab. La Serie 3,
fue dispuesta para
su venta a través
de CANALES
ELECTRONICOS.

17611
50000

17680
17681
17682
17683
17684
17685
17686
17687
17688
17689
17690
17691
17692
17693
17694
17695
17696
17697
17698
17699
17700
17737
17837
17848
17901
17937
17961

. 3,000.00
18 MIL

c

800.00

800.00
800.00
800.00
800.00
800.00
800.00
800.00
800.00
800.00
800.00
800.00
800.00
800.00
800.00
800.00
800.00
800.00
800.00
800.00
800.00

t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00

17612 ¢ 800.00

17613 ¢ 800.00
17614 ¢ 800.00
17615 ¢ 800.00
17616 ¢ 800.00
17617 ¢ 800.00
17618 ¢ 800.00
17619 ¢ 800.00
17620 c 800.00
17621 ¢ 800.00
17622 ¢ 800.00
17623 ¢ 800.00
17624 ¢ 800.00
17625 ¢ 800.00
17626 ¢ 800.00
17627 ¢ 800.00
17628 ¢ 800.00
17629 ¢ 800.00
17630 ¢ 800.00
17631 ¢ 800.00
17632 ¢ 800.00
17633 ¢ 800.00
17634 ¢ 800.00
17635 ¢ 800.00
17636 ¢ 800.00
17637 t1,200.00
17637 ¢ 800.00
17638 ¢ 800.00
17639 ¢ 800.00
17640 c 800.00
17641 ¢ 800.00
17642 ¢ 800.00
17643 ¢ 800.00
17644 c 800.00
17645 ¢ 800.00
17646 c 800.00
17647 ¢ 800.00
17648 ¢ 800.00
17649 ¢ 800.00
17650 ¢ 800.00
17651 ¢ 800.00
17652 ¢ 800.00
17653 ¢ 800.00
17654 ¢ 800.00
17655 ¢ 800.00
17656 ¢ 800.00
17657 ¢ 800.00
17658 ¢ 800.00
17659 ¢ 800.00
17660 ¢ 800.00
17661 ¢ 800.00
17662 ¢ 800.00
17663 ¢ 800.00
17664 ¢ 800.00
17665 ¢ 800.00
17666 ¢ 800.00
17667 ¢ 800.00
17668 ¢ 800.00
17669 c 800.00
17670 ¢ 800.00
17671 ¢ 800.00
17672 ¢ 800.00
17673 ¢ 800.00
17674 ¢ 800.00
17675 ¢ 800.00
17676 c 800.00
17677 ¢ 800.00
17678 ¢ 800.00
17679 ¢ 800.00

18015
18037
18080
18137
18237
18337
18397
18437
18469
18523
18537
18576
18630
18637
18642
18664
18666
18737
18837

18937 t 1,200.00

. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00
£1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t2,000.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
. 3,000.00
£1,200.00
t1,200.00
18934

$8,000.00

19 MIL
19015

$40,000.00

19037
19137
19230
19237
19267
19337
19437
19537
19594
19637
19664
19737
19837
19937
19990

. 3,000.00
20 MIL

t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
£1,200.00
t2,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
£1,200.00
t1,200.00
t1,200.00

NUMEROS - PREMIOS

21737 t1,200.00

21747 . 3,000.00
21776 . 3,000.00
21789 . 3,000.00
21836 . 3,000.00
21837 t1,200.00
21903 . 3,000.00
21937 t1,200.00
21942 . 3,000.00

22 MIL

22037 t1,200.00
22137 t1,200.00
22237 t1,200.00
22321 . 3,000.00
22337 t1,200.00
22345
$8,000.00
Por terminacion a
las 4 Jdltimas
cifras del
Segundo Premio.
22437 t1,200.00
22534 . 3,000.00
22536 . 3,000.00
22537 t2,000.00
22563 . 3,000.00
22637 t1,200.00
22737 t1,200.00
22837 t1,200.00
22937 t1,200.00
23 MIL
23028 . 3,000.00
23037 t1,200.00
23137 t1,200.00
23237 t1,200.00
23337 t1,200.00
23409 . 3,000.00
23437 t1,200.00
23537 t2,000.00
23637 t1,200.00
23640 . 3,000.00
23680 . 3,000.00
23737 t1,200.00
23775 . 3,000.00

23794
80

MIL PESOS

23837 t1,200.00
23937 t1,200.00
24 MIL
24030 . 3,000.00
24037 t1,200.00
24137 t1,200.00
24205 . 3,000.00
24237 t1,200.00
24337 t1,200.00
24437 t1,200.00
24526 . 3,000.00
24537 t2,000.00
24631

$8,000.00

24637 t1,200.00
24737 t1,200.00
24837 t1,200.00
24878 . 3,000.00
24902 . 3,000.00
24937 1,200.00

25 MIL

20037
20095
20137
20237
20337
20437
20477
20537
20579
20584
20637
20737
20837
20937

t 1,200.00
21 MIL

21037
21137
21237
21285
21305
21337
21415
21437
21537
21637
21710

£1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00
t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
12,000.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00
£1,200.00

t1,200.00
t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
t2,000.00
t1,200.00
. 3,000.00

25037 t1,200.00
25068 . 3,000.00
25120 . 3,000.00
25137 t1,200.00
25152 . 3,000.00
25237 t1,200.00
25337 t1,200.00
25408 . 3,000.00
25431 . 3,000.00
25433 . 3,000.00
25437 t1,200.00
25489 . 3,000.00
25495 . 3,000.00
25537 t2,000.00
25637 t1,200.00
25737 t1,200.00
25756 . 3,000.00
25837 t1,200.00
25937 t1,200.00

26 MIL

NUMEROS - PREMIOS

26148
26237
26277
26337
26414
26437
26537
26548
26574
26637
26737
26837
26856
26880
26916
26937
26944

27 MIL

27037

. 3,000.00

11,200.00
. 3,000.00
1,200.00
. 3,000.00
1,200.00
12,000.00
. 3,000.00
. 3,000.00
11,200.00
1,200.00
11,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
. 3,000.00
1,200.00
. 3,000.00

t1,200.00

27043

$8,000.00

t1,200.00

27137
27237
27253
27337
27422
27423
27437
27501
27502
27503
27504
27505
27506
27507
27508
27509
27510
27511
27512
27513
27514
27515
27516
27517
27518
27519
27520
27521
27522
27523
27524
27525
27526
27527
27528
27529
27530
27531
27532
27533
27534
27535

27536

1,200.00
. 3,000.00
1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
1,200.00
¢1,600.00
©1,600.00
¢1,600.00
1,600.00
¢1,600.00
¢1,600.00
©1,600.00
¢1,600.00
1,600.00
€1,600.00
¢1,600.00
©1,600.00
¢1,600.00
1,600.00
¢1,600.00
¢1,600.00
©1,600.00
¢1,600.00
1,600.00
©1,600.00
¢1,600.00
©1,600.00
¢1,600.00
1,600.00
¢1,600.00
¢1,600.00
©1,600.00
¢1,600.00
1,600.00
¢1,600.00
1,600.00
©1,600.00
¢1,600.00
1,600.00
¢1,600.00

2000000

o

MILLONES DE
PESOS

Fue remitido para
su venta en su
Serie 1, a la Agen-

cia

NUMEROQS - PREMIOS

27540
27541
27542
27543
27544
27545
27546
27547
27548
27549
27550
27551
27552
27553
27554
27555
27556
27557
27558
27559
27560
27561
27562
27563
27564
27565
27566
27567
27568
27569
27570
27571
27572
27573
27574
27575
27576
27577
27578
27579
27580
27581
27582
27583
27584
27585
27586
27587
27588
27589
27590
27591
27592
27593
27594
27595
27596
27597
27598
27599
27600
27637
27737
27819
27837
27937

¢1,600.00

©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
©1,600.00
t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00

. 3,000.00
28 MIL

27997

28037

t1,200.00

. 3,000.00
28130
80

MIL PESOS

28103

28137
28237
28337

t1,200.00
t1,200.00
t 1,200.00

en Poza Rica de
Hidalgo, Ver. La
Serie 2, fue entre-

gada
venta

para su
por con-

ducto de la Sub-
gerencia de
Expendedores al
C. Roberto Torres
Trujillo. La Serie 3,
fue dispuesta para
su venta a través

de

CANALES

ELECTRONICOS.

26037 t1,200.00
26039 . 3,000.00
26077 . 3,000.00
26119 . 3,000.00
26137 t1,200.00
26138 . 3,000.00

27538

2000000

27539

¢ 1,600.00

28394

§25,000.00

28421
28437
28537
28637
28737
28837
28881
28937

. 3,000.00
t1,200.00
t2,000.00
t1,200.00
t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
t 1,200.00

29 MIL

29037
29137
29208
29237

t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
t 1,200.00

NUMEROS - PREMIOS

29337 t1,200.00

29351 . 3,000.00
29437 t1,200.00
29508 . 3,000.00
29537 t2,000.00
29547 . 3,000.00
29637 t1,200.00
29725 . 3,000.00
29737 t1,200.00
29780 . 3,000.00
29837 t1,200.00
29937 t1,200.00
29967 . 3,000.00

30 MIL

NUMEROS - PREMIOS

32337
32337
32338
32339
32340
32341
32342
32343

¢ 1,200.00

t1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
€1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
€1,200.00

32344
$1000000

30006 . 3,000.00
30037 t1,200.00
30044 . 3,000.00
30137 t1,200.00
30237 t1,200.00
30337 t1,200.00
30376 . 3,000.00
30437 t1,200.00
30537 t2,000.00
30538

$8,000.00

5134
850

MIL PESOS

Fue remitido para
su venta en su
Serie 1, a la Agen-
cia Expeqdedora

30637 t1,200.00
30639 . 3,000.00
30737 t1,200.00
30740 . 3,000.00
30814 . 3,000.00
30834 . 3,000.00
30837 t1,200.00
30851 . 3,000.00
30910 . 3,000.00
30937 t1,200.00
31 MIL
31037 t1,200.00
31137 t1,200.00
31237 t1,200.00
31337 t1,200.00
31362 . 3,000.00
31437 t1,200.00
31537 . 3,000.00
31537 t2,000.00
31563 . 3,000.00
31568 . 3,000.00
31637 t1,200.00
31646 . 3,000.00
31737 t1,200.00
31837 t1,200.00
31937 t1,200.00
32 MIL
32037 t1,200.00
32137 t1,200.00
32146 . 3,000.00
32214 . 3,000.00
32237 t1,200.00
32253 . 3,000.00
32301 ¢1,200.00
32302 ¢1,200.00
32303 ¢ 1,200.00
32304 ¢ 1,200.00
32305 ¢1,200.00
32306 c 1,200.00
32307 ¢1,200.00
32308 ¢1,200.00
32309 c1,200.00
32310 ¢1,200.00
32311 ¢1,200.00
32312 ¢1,200.00
32313 ¢1,200.00
32314 ¢1,200.00
32315 ¢1,200.00
32316 ¢1,200.00
32317 ¢1,200.00
32318 ¢1,200.00
32319 ¢1,200.00
32320 ¢1,200.00
32321 ¢1,200.00
32322 ¢1,200.00
32323 ¢1,200.00
32324 ¢1,200.00
32325 ¢1,200.00
32326 ¢1,200.00
32327 ¢1,200.00
32328 ¢1,200.00
32329 ¢1,200.00
32330 ¢1,200.00
32331 ¢1,200.00
32332 ¢1,200.00
32333 ¢1,200.00
32334 ¢1,200.00
32335 ¢1,200.00
32336 c 1,200.00

n

e
Las Series 2y 3,

Sin.

fueron dispuestas
para su venta a

través

de CANA-

LES ELECTRONI-

COs.

32346
100000

32347
32348
32349
32350
32351
32352
32353
32354
32355
32356
32357
32358
32359
32360
32361
32362
32363
32364
32365
32366
32367
32368
32369
32370
32371
32372
32373
32374
32375
32376
32377
32378
32379
32380
32381
32382
32383
32384
32385
32386
32387
32388
32389
32390
32391
32392
32393
32394
32395
32396
32397
32398
32399
32400
32437
32455
32505
32537
32582
32637

©1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
€1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
€1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
€1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
€1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
€1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
€1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
€1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
€1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
€1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
€1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
€1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
€1,200.00
©1,200.00
©1,200.00
€1,200.00
©1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t2,000.00
. 3,000.00
t1,200.00

NUMEROS - PREMIOS

32639 . 3,000.00

32660 . 3,000.00
32737 t1,200.00
32837 1,200.00
32937 t1,200.00

33 MIL
33037 t1,200.00
33137 t1,200.00
33179 . 3,000.00
33237 t1,200.00
33318 . 3,000.00
33337 t1,200.00

33408

§40,000.00

33437 t1,200.00
33466 . 3,000.00
33496 . 3,000.00
33504 . 3,000.00
33537 t2,000.00
33637 t1,200.00

NUMEROS - PREMIOS

37637 t 1,200.00

37737 t1,200.00
37837 t1,200.00
37937 t1,200.00
043000
38 MIL
38037 t1,200.00
38062 . 3,000.00
38122 . 3,000.00
38137 t1,200.00
38211 . 3,000.00
38237 t1,200.00
38282 . 3,000.00
38337 t1,200.00
38437 t1,200.00
38467 . 3,000.00
38537 t2,000.00
38637 t1,200.00
38737 t1,200.00
38744 . 3,000.00
38837 t1,200.00
38937 t1,200.00

33703 38969 . 3,000.00
$8,000.00 |—_somi

33737 t1,200.00
33785 . 3,000.00
33837 1,200.00
33937 t1,200.00

34 MIL
34037 t1,200.00
34137 t1,200.00
34144 . 3,000.00
34224 . 3,000.00
34237 t1,200.00
34285 . 3,000.00
34337 t1,200.00
34437 t1,200.00
34496 . 3,000.00
34537 t2,000.00
34637 t1,200.00
34670 . 3,000.00
34737 t1,200.00
34837 t1,200.00
34845 . 3,000.00
34937 1,200.00
34949 . 3,000.00

@

35 MIL
35037 t1,200.00
35137 t1,200.00
35237 t1,200.00
35328 . 3,000.00
35337 t1,200.00
35381 . 3,000.00
35437 t1,200.00
35537 t2,000.00
35637 t1,200.00
35737 t1,200.00
35837 t1,200.00
35873 . 3,000.00
35908 . 3,000.00
35937 1,200.00
35960 . 3,000.00

36 MIL
36037 t1,200.00
36137 . 3,000.00
36137 t1,200.00
36187 . 3,000.00
36237 t1,200.00
36337 t1,200.00
36340 . 3,000.00
36437 t1,200.00
36537 t2,000.00
36637 t1,200.00
36737 t1,200.00
36829 . 3,000.00
36837 t1,200.00
36937 t 1,200.00

37 MIL
37037 t1,200.00
37137 t1,200.00
37192 . 3,000.00

37225

$8,000.00

37237 t1,200.00

37337 t1,200.00

37437 t1,200.00
37489

$8,000.00
37537
$12,000.00

Por terminacién a
las 4 dltimas
cifras del Primer
Premio.

37588 . 3,000.00

39037 t1,200.00
39137 t1,200.00
39154

§25,00000

39237 t1,200.00
39337 t1,200.00
39437 t1,200.00
39458 . 3,000.00
39503 . 3,000.00
39537 t2,000.00
39550 . 3,000.00
39583 . 3,000.00
39637 t1,200.00
39737 t1,200.00
39837 t1,200.00
39842 . 3,000.00
39920 . 3,000.00
39937 t1,200.00
39992 . 3,000.00

40 MIL
40009 . 3,000.00
40037 t1,200.00
40044 . 3,000.00
40078 . 3,000.00
40107 . 3,000.00
40135 . 3,000.00
40137 t1,200.00
40237 t1,200.00
40337 t1,200.00
40349 . 3,000.00
40437 t1,200.00

40537

§25,000.00

40537 t2,000.00

40637 t1,200.00
40714 . 3,000.00
40737 t1,200.00
40781 . 3,000.00
40809 . 3,000.00
40837 t1,200.00
40880

§25,000.00

40937 t1,200.00
41 MIL

41003 . 3,000.00
41015 . 3,000.00
41037 t1,200.00
41087 . 3,000.00
41137 t1,200.00
41237 t1,200.00
41284 . 3,000.00
41301 . 3,000.00
41337 t1,200.00
41414 . 3,000.00
41437 t1,200.00
41537 t2,000.00
41572 . 3,000.00
41603 . 3,000.00
41637 t1,200.00
41669 . 3,000.00
41737 t1,200.00
41837 t1,200.00
41838 . 3,000.00
41937 t1,200.00
41974 . 3,000.00

42 MIL
42037 t1,200.00
42137 t1,200.00

NUMEROS - PREMIOS

42237
42337
42339

t1,200.00

t1,200.00

. 3,000.00
42345
$8,000.00

Por terminacion a

las 4

cifras

Ultimas
del

Segundo Premio.

42437

t 1,200.00
42445

§25,000.00

42516
42537
42559
42637
42737
42837
42937
42967
42995

. 3,000.00
t2,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00
t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00

. 3,000.00
43 MIL

43017
43037
43137
43188
43237
43286
43337
43437
43537
43635
43637
43665
43737
43827
43837
43920
43931

. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00
t2,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00

t1,200.00
44 MIL

43937

44037
44047
44137
44179
44237
44244
44268
44337
4437
4443
44537
44611
44637
44737
4483
4486
44937
44998

N oo

NN

t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00
t2,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
t1,200.00

. 3,000.00
45 MIL

45037
45077
45102
45137
45237
45244
45292
45337
45407

t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00

. 3,000.00
45413
80

MIL PESOS

45437
45468
45474
45475
45537
45615
45622
45637
45737

t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t2,000.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t1,200.00
t 1,200.00

45749

$40,000.00

45789
45837
45937

. 3,000.00
t1,200.00

t1,200.00
46 MIL

46037
46137
46146
46203
46237

t1,200.00
t1,200.00
. 3,000.00
. 3,000.00
t 1,200.00

NUMEROS - PREMIOS

46337 t1,200.00

46367

$8,000.00

46419 . 3,000.00
46437 t1,200.00
46510 . 3,000.00
46537 t2,000.00
46637 t1,200.00
46737 t1,200.00
46807 . 3,000.00
46826 . 3,000.00
46830 . 3,000.00
46837 t1,200.00
46895 . 3,000.00
46937 11,200.00
47 MIL
47037 t1,200.00
47137 t1,200.00
47190 . 3,000.00
47237 t1,200.00
47245 . 3,000.00
47259 . 3,000.00
47337 t1,200.00
47365 . 3,000.00
47437 t1,200.00
47475 . 3,000.00
47537

$12,000.00
Por terminacién a
las 4 dltimas
cifras del Primer
Premio.

47621 . 3,000.00
47637 t1,200.00
47737 t1,200.00
47837 t1,200.00
A7os7 112000

48 MIL
48037 t1,200.00
48051 . 3,000.00
48137 t1,200.00
48237 t1,200.00
48337 t1,200.00
48359 . 3,000.00
48427 . 3,000.00
48433 . 3,000.00
48437 t1,200.00
48537 t2,000.00
48608 . 3,000.00
48637 t1,200.00
48737 t1,200.00
48745 . 3,000.00
48779 . 3,000.00
48789

§25,00000

48837 t1,200.00
48850 . 3,000.00
48937 t1,200.00

49 MIL
49007

$8,000.00

49037 t1,200.00
49132

$8,000.00

49137 t1,200.00
49140 . 3,000.00
49207 . 3,000.00
49237 t1,200.00
49337 t1,200.00
49347 . 3,000.00
49380 . 3,000.00
49437 t1,200.00
49527 . 3,000.00
49537 t2,000.00
49597 . 3,000.00
49637 t1,200.00
49737 t1,200.00
49837 t1,200.00
49937 t1,200.00

50 MIL
50022 . 3,000.00
50037 t 1,200.00

50047

§25,00000

50137 t1,200.00
50237 t1,200.00
50293 . 3,000.00
50337 t1,200.00
50437 t1,200.00
50537 t2,000.00
50637 t 1,200.00
50723 . 3,000.00
50737 t 1,200.00

NUMEROS - PREMIOS

50765 . 3,000.00

50778 . 3,000.00
50821 . 3,000.00
50837 t1,200.00
50930 . 3,000.00
50937 t 1,200.00
50976 . 3,000.00

51 MIL

51037 t1,200.00
51044 . 3,000.00
51136 . 3,000.00
51137 t1,200.00
51237 1,200.00
51269 . 3,000.00
51337 t1,200.00
51437 t1,200.00
51537 2,000.00
51623 . 3,000.00
51637 t1,200.00
51737 t1,200.00
51837 t1,200.00
51937 t1,200.00
51975 . 3,000.00
51996 . 3,000.00

52 MIL
52037 t1,200.00
52137 1,200.00
52205 . 3,000.00
52237 t1,200.00
52337 t1,200.00

52345
$8,000.00

Por terminacion a
las 4 Jdltimas
cifras del
Segundo Premio.

NUMEROS - PREMIOS

55372 . 3,000.00

55411 . 3,000.00
55437 t1,200.00
55537 t2,000.00
55590 . 3,000.00
55637 t1,200.00
55737 t1,200.00
55771 . 3,000.00
55781 . 3,000.00
55837 t1,200.00
55902 . 3,000.00
55920 . 3,000.00
55937 t 1,200.00

56 MIL

56021 . 3,000.00
56037 t 1,200.00
56137 t1,200.00
56199 . 3,000.00
s6237 11.200.00
56245

$8,000.00

56337 t1,200.00
56355 . 3,000.00
56437 t1,200.00
56525 . 3,000.00
56537 t2,000.00
56610 . 3,000.00
56637 t 1,200.00
56737 t1,200.00
56757 . 3,000.00
56799 . 3,000.00
56837 t1,200.00
56937 t 1,200.00
56956 . 3,000.00
56996 . 3,000.00

52346

$8,000.00

52374 . 3,000.00
52383 . 3,000.00
52437 t1,200.00
52537 t2,000.00
52576 . 3,000.00
52637 t1,200.00
52737 t1,200.00
52837 t1,200.00
52853 . 3,000.00
52937 t1,200.00
52986 . 3,000.00

57 MIL
57023 . 3,000.00
57037 t1,200.00
57062 . 3,000.00
57098 . 3,000.00
57137 t1,200.00
57194 . 3,000.00
57237 t1,200.00
57253 . 3,000.00
57337 t1,200.00
57419 . 3,000.00
57437 t1,200.00
57488 . 3,000.00
57501 . 3,000.00

53 MIL
53028 . 3,000.00
53037 t1,200.00
53132 . 3,000.00
53137 1,200.00

57537
$12,000.00

Por terminacién a
las 4 dltimas
cifras del Primer
Premio.

53202

§25,000.00

53237 t1,200.00
53257 . 3,000.00
53337 t1,200.00
53437 t1,200.00
53537 t2,000.00
53583 . 3,000.00
53637 t1,200.00
53681 . 3,000.00
53693 . 3,000.00
53737 1,200.00
53772 . 3,000.00
53837 t1,200.00
53839 . 3,000.00
53937 t1,200.00

54 MIL
54025 . 3,000.00
54037 t1,200.00
54076 . 3,000.00
54137 t1,200.00
54237 t1,200.00
54305 . 3,000.00
54322 . 3,000.00
54337 t1,200.00
54437 t1,200.00
54537 t2,000.00
54637 t1,200.00
54737 t1,200.00
54745 . 3,000.00
54801 . 3,000.00
54836 . 3,000.00
54837 t1,200.00
54937 t1,200.00

55 MIL
55037 t1,200.00
55137 1,200.00
55183 . 3,000.00
55189 . 3,000.00
55237 t1,200.00
55337 t1,200.00

57637 t1,200.00
57725 . 3,000.00
57737 t1,200.00
57837 t1,200.00
57875 . 3,000.00
57909 . 3,000.00
57937 t1,200.00

58 MIL

58018 . 3,000.00
58037 t1,200.00
58075 . 3,000.00
58137 t1,200.00
58174 . 3,000.00
58182 . 3,000.00
58237 t1,200.00
58337 t1,200.00
58437 t1,200.00
58516 . 3,000.00
58537 t2,000.00
58637 t1,200.00
58737 t1,200.00
58834 . 3,000.00
58837 t1,200.00
28937 112000
59 MIL
59037 t1,200.00
59137 t1,200.00
59157 . 3,000.00
59199 . 3,000.00
59237 t1,200.00
59289 . 3,000.00
59337 t1,200.00
59437 t1,200.00
59501 . 3,000.00
59537 t2,000.00
59637 t 1,200.00
59645 . 3,000.00
59737 t1,200.00
59837 t1,200.00
59937 t1,200.00
59976 . 3,000.00
59981 . 3,000.00

LA LETRA “C” INDICA APROXIMACIONES A LA CENTENA. / LA LETRA “T” INDICA TERMINACIONES. /
LOS BILLETES DE ESTE SORTEO PRESCRIBEN A LOS 60 DIAS NATURALES.

INGRESE A NUESTRA PAGINA:

PARA CONSULTA DE PREMIOS POR VIA TELEFONICA EN LA CIUDAD DE MEXICO Y DE PROVINCIA, MARQUE EL
TELEFONO: 55477-00100 OPCION 1 U OPCION 3 DEL MENU O
www.loterianacional.gob.mx

5,400 REINTEGROS A LOS BILLETES TERMINADOS EN 7

CON MONTO DE $600.00 PARA 20 VIGESIMOS, EN VIRTUD DE QUE ESTA TERMINACION
CORRESPONDE AL PREMIO PRINCIPAL, EXCLUYENDO LAS TERMINACIONES EN 7537,
537 Y 37 ANOTADAS EN EL CUERPO DE LA LISTA.

PARA LOCALIZAR EL NUMERO DE SU SUERTE O INFORMACION GENERAL DE LA LOTERIA NACIONAL, MARQUE
EL TELEFONO: 55514-07000 O ACUDIR A: PLAZA DE LA REFORMA No. 1, C. P. 06037 CIUDAD DE MEXICO.

5,994 REINTEGROS A LOS BILLETES TERMINADOS EN 5

CON MONTO DE $600.00 PARA 20 VIGESIMOS, EN VIRTUD DE QUE ESTA TERMINACION
CORRESPONDE AL SEGUNDO PREMIO, EXCLUYENDO LAS 4 ULTIMAS CIFRAS EN 2345
ANOTADAS EN EL CUERPO DE LA LISTA.

AL EFECTUARSE EL PAGO DE LOS BILLETES PREMIADOS SE RETENDRAN LOS IMPUESTOS DE ACUERDO A LAS LEYES
VIGENTES DE LA MATERIA. / LOS REINTEGROS NO CAUSAN IMPUESTO.

5,999 REINTEGROS A LOS BILLETES TERMINADOS EN o

CON MONTO DE $600.00 PARA 20 VIGESIMOS, EN VIRTUD DE QUE ESTA TERMINACION
CORRESPONDE AL TERCER PREMIO.

A O < » =

Felicidades
Poza Rica de Hidalgo, Ver.

y Ciudad de México

[ &5
O
-~
o

DIRECTORA GENERAL: MTRA. OLIVIA SALOMON. /INSPECTORA DE LA SECRETARIA DE GOBERNACION: LIC. NAOMI VANIA CASTELAN CABALLERO.

SORTEO MAYOR 3979 CELEBRADO A LAS 20:00 HRS. EL MARTES 15 DE JULIO DE 2025, EN LA CIUDAD DE MEXICO.



« EL AFECTADO FUE TRAS-
LADADO AL HOSPITAL PARA
UNA VALORACION MEDICA
MAS COMPLETA, DEBIDO

A LA NATURALEZA DE LAS
LESIONES.

TEZIUTLAN, PUE -

a tarde de este martes,
Lun hombre de la terce-
ra edad fue atropellado
sobre la avenida Juarez, a es-
casos metros del centro co-
mercial La Perla, lo que pro-
voco larapida movilizacion de
los cuerpos de emergencia.
Elementos de Proteccion

MIERCOLES 16 DE JULIO DE 2025
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Hombre de la tercera edad
es atropellado en la Juarez

Civil acudieron al lugar tras
recibir el reporte de un peatén
lesionado. Alllegar, brindaron
los primeros auxilios a Mi-
guel, de 67 afios de edad, quien
presentaba aliento etilico, asi
como lesiones visibles en el
rostro, especificamente en la
frente y la ceja, lo que le oca-

siond un sangrado abundante.

Los paramédicos realiza-
ron la limpieza de las heridas
y colocaron un vendaje para
controlar la hemorragia. Pos-
teriormente, el afectado fue
trasladado al hospital para
una valoracion médica mas
completa, debido a la natura-

leza de las lesiones.

Por su parte, agentes de
Vialidad Municipal detuvie-
ron metros mas adelante al
conductor de una camioneta
GM blanca, identificado como
Carlos, quien manifestd a las
autoridades que circulaba so-
bre la avenida Juarez cuando,

de manera repentina, el pea-
tdon se lanzd hacia su vehiculo,
provocando el impacto.

Para deslindar responsabi-
lidades, la unidad fue trasla-
dada al corralén oficial, donde
quedara bajo resguardo mien-
tras se realizan las investiga-
ciones correspondientes.
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MIERCOLES 16 DE JULIO DE 2025

Cinco lesionados tras
accidente en la autopista

« DE ACUERDO CON LOS REPORTES, EL PERCANCE SE ORIGINO LUEGO DE QUE EL VEHICULO EN EL QUE VIAJABAN LAS VICTIMAS PERDIERA UNA LLANTA,
PROVOCANDO LA VOLCADURA DE LA UNIDAD.

ZARAGOZA, PUE -

n dias recientes, per-
sonal paramédico y
de la Direccion de

Salud del Gobierno Munici-
pal de Zaragoza brindaron

auxilio a cinco pasajeros
que resultaron lesionados
tras un accidente vehicular
ocurrido sobre el kildmetro
107 de la autopista San An-
tonio Virreyes - Teziutlan.
De acuerdo con los repor-

tes, el percance se origino
luego de que el vehiculo en
el que viajaban las victimas
perdiera una llanta, pro-
vocando la volcadura de
la unidad en plena carre-
tera. Esta situacion dejo a

los ocupantes con diversas
lesiones, por lo que fue ne-
cesaria la intervencién in-
mediata de los servicios de
emergencia.

Los lesionados recibieron
atencion prehospitalaria en

el lugar del accidente y pos-
teriormente fueron trasla-
dados al Hospital General
de Teziutlan, donde conti-
nuaron recibiendo atencion
médica especializada para
valorar su estado de salud.




 SE DIJO QUE LA FEMENINA
CONDUCIA EN APARENTE
ESTADO DE EBRIEDAD.

TEZIUTLAN, PUE -

a tarde del martes
Lse registro un cho-

que por alcance en
el Barrio de Ahuateno,
justo frente de la escuela
primaria, lo que provo-
¢o6 la movilizacion de las
autoridades de Vialidad
Municipal de Teziutlan.

Al llegar al lugar, los
agentes encontraron dos
vehiculos involucrados
en el choque: una camio-
neta familiar Gran Cara-
van color guinda y una
camioneta Jeep color
blanca.

De acuerdo con los pri-
meros reportes, el acci-
dente se originé cuando
la conductora de la Gran
Caravan, debido a una
distraccion, no respeto
la distancia de seguridad,
impactando por alcance
al vehiculo que circulaba

Mujer provoca

, POLICIACA
MIERCOLES 16 DE JULIO DE 2025
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accidente en Ahuateno

delante de ella.

Durante las diligencias,
los uniformados reali-
zaron la prueba de alco-
holemia a la conductora
responsable, la cual dio
positivo, confirmando
que conducia en estado
de ebriedad al momento
del accidente.

Afortunadamente no
se reportaron personas
lesionadas, pero ambas
unidades fueron trasla-
dadas por el servicio de
gruas al corraldn oficial,
donde quedaron bajo
resguardo de la Direc-
cion de Vialidad Muni-
cipal en espera de que se
determinen las sancio-
nes correspondientes.




20 POLICIACA | TITA TEZ UTLAN

Cinco
lesionados tras
accidente en
la autopista

* DE ACUERDO CON LOS REPOR-
TES, EL PERCANCE SE ORIGINO
LUEGO DE QUE EL VEHICULOEN
EL QUE VIAJABAN LAS VICTIMAS
PERDIERA UNA LLANTA, PROVO-
CANDO LA VOLCADURADE LA

UNIDAD.

Ahteno

* Se dijo que la femenina conducia en aparente estado de ebriedad. Jse
P;

alaPag.19

Hombrede la
tercera edad
es atropellado
enlaJuarez

*EL AFECTADO FUE TRASLA-
DADO AL HOSPITAL PARA UNA
VALORACION MEDICA MAS COM-
PLETA, DEBIDO A LA NATURALE-
ZA DE LAS LESIONES.

INF. PAG. 17
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