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REGIONAL

Quienes dan la vida por los 
demás, jamás se van del todo

Pase a la Pág. 5

•  Autoridades municipales de Atempan, encabezadas por Fausto Moreno, rindieron 
un homenaje luctuoso a Maher Román Ángel 
• El joven policía sufrió un accidente en Teteles de Ávila Castillo, cuando se dirigía 
hacia la Central de Seguridad para integrarse a su servicio

TODO LISTO PARA

•  La presidenta municipal Karla Martínez Gallegos invitó a la ciudadanía a la Coronación de la Reina que 
se celebrará el sábado 26 de julio

Pase a la Pág. 2

LA GRAN FERIA
TEZIUTLÁN 2025
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• LA PRESIDENTA MUNICIPAL 
KARLA MARTÍNEZ GALLEGOS 
INVITÓ A LA CIUDADANÍA 
A LA CORONACIÓN DE LA 
REINA QUE SE CELEBRARÁ 
EL SÁBADO 26 DE JULIO

TEZIUTLÁN, PUE.- 

La presidenta municipal 
Karla Victoria Martínez 
Gallegos ofreció una 

rueda de prensa para invitar a 
la ciudadanía a la Coronación 
de la Reina de la Feria Teziut-
lán 2025, que se celebrará el 
próximo sábado 26 de julio a 
las 8:00 p.m., en un evento lle-
no de tradición y emoción. Las 
candidatas Maryfer, Fátima y 
Camila competirán por la co-
rona, y la ganadora representa-
rá al municipio en actividades 
culturales, sociales y turísticas.

El evento será engalanado 
por la presentación de la agru-
pación musical Piso 21. La al-
caldesa destacó que todos los 

eventos artísticos están confir-
mados y que la distribución de 
boletos gratuitos se realizará 
tres días antes de cada espec-
táculo.

En este marco, también 
anunció la rehabilitación com-
pleta del Recinto Ferial, con 
mejoras en baños, luminarias, 
red eléctrica, zona ganadera y 
fachada de la Plaza de Toros. 
Esto con el fin de ofrecer espa-
cios seguros y dignos para ex-
positores y visitantes.

Además, se presentó la carte-
lera del Teatro del Pueblo, que 
ofrecerá más de 70 espectácu-
los gratuitos o con costos ac-

cesibles del 27 de julio al 10 de 
agosto, y se anunció la realiza-
ción de actividades religiosas y 
culturales en honor a la Virgen 
de la Asunción, como la tradi-
cional Charreada y Cabalgata 
de las Luces el 7 de agosto.

Finalmente, la presidenta 
municipal reafirmó el compro-
miso de brindar una feria se-
gura, familiar y ordenada, con 
operativos de seguridad públi-
ca especiales en coordinación 
con corporaciones estatales y 
federales. La Feria Teziutlán 
2025 promete ser una celebra-
ción incluyente, cultural y de 
gran identidad teziuteca.
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Servicios

(233) 135 90 48

Ubicación: Calle 5 sur 1130, col.
 El Carmen, Zaragoza, Puebla

Horario: Lunes a Domingo
Atención las 24 hrs.

•Desintoxicación y tratamiento de 
adicciones
•Psicología y psiquiatría
•Consejeros especializados en adicciones
•Terapia grupal e individual
•Talleres y actividades terapéuticas
•Activación física y deporte
•Retiros espirituales y meditación
•Medicina general y atención las 24 horas del
día

FUNDACIÓN 
SAN FRANCISCO
DE ASÍS
¿Estás luchando contra las
adicciones o necesitas ayuda
para superar un momento difícil?
Fundación San Francisco de Asís,
te ofrecemos un espacio seguro y
acogedor para recuperar tu salud
y bienestar.

(233) 130 07 86

(225) 102 29 18

Fundación San
Francisco de Asís 

Todo listo para la gran 
Feria Teziutlán 2025
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• LA PRESIDENTA MUNI-
CIPAL, KARLA MARTÍNEZ 
RECIENTEMENTE ANUNCIÓ 
QUE PRESTARÁN EL INMUE-
BLE QUE HOY OCUPA EL 
INMUJER
• LA ESTANCIA SERÁ TEMPO-
RAL EN LO QUE BUSCAN UN 
ESPACIO DEFINITIVO 

POR: CORAL MÉNDEZ MENDO
TEZIUTLÁN, PUE.- 

La oficina de Correos de 
México será traslada-
da del CIS Teziutlán a 

las instalaciones que hoy ocu-
pa la Dirección del Instituto 
Municipal de la Mujer (IMM); 
así lo anunció la presidenta de 
Teziutlán, Karla Martínez Ga-
llegos, aunque dijo que hasta 
este día no hay una fecha defi-
nida para el cambio.

Cabe señalar que el pasado 25 
de junio se llevó a cabo una reu-
nión de trabajo en la que estuvo 
presente María Rosa Márquez 
Cabrera, gerente de SEPOMEX 
en Puebla, con quien se llegó a 
la consolidación de importan-
tes acuerdos, entre los que se 
encuentra el acercamiento de 
las oficinas hacia la zona centro 
de Teziutlán.

Martínez Gallegos informó 
que el Ayuntamiento busca re-
cuperar espacios que, en admi-
nistraciones anteriores, se en-
tregaron en comodato, dejando 

entrever que uno de éstos po-
dría ser otorgado al organismo 
federal para que ahí se establez-
ca de manera permanente.

Señaló que, incluso, podría 
haber intervención del Gobier-
no de Puebla y del Congreso del 
estado para dar esa garantía a 
quienes conforman esa noble 
institución.

Dijo que, por ahora, acondi-
cionarán el lugar que se ubica 
sobre la avenida Hidalgo, a un 
costado del Centro Cultural Fe-
rrocarrilero, para que tanto los 
empleados como los usuarios 
gocen de un sitio digno y fun-
cional.

Y es que recordó que fue en 
una de las administraciones 

anteriores que removieron las 
oficinas de Correos de Méxi-
co, del Palacio Municipal a un 
inmueble ubicado en el circui-
to Bicentenario, lo que afectó 
drásticamente la atención que 
prestan a los usuarios.

Incluso, señaló que la de-
manda del servicio disminuyó, 
precisamente por la ubicación 
y la insuficiencia de transporte 
público hacia la zona. Auna-
do a ello, lo incómodo que era 
para la población trasladar sus 
paquetes.

En este sentido, manifestó 
que de parte de las autoridades 
locales recibirán el apoyo para 
hacer este cambio, y aunque 
expresaron que no cuentan 

con muchos espacios disponi-
bles, derivado del trabajo de las 
direcciones operativas muni-
cipales, se les facilitará el lugar 
de forma temporal.

Destacó que, al ser un in-
mueble céntrico, la paquetería 
y los documentos estarían más 
seguros, evitando robos como 
los que sufrieron en las ofici-
nas de Bicentenario, donde los 
amantes de lo ajeno aprove-
chaban lo solitario de la zona 
para sustraer diversos objetos, 
procedentes -en su mayoría- 
de los Estados Unidos. Esto, 
sin duda, generaba decenas de 
inconformidades.

Por el momento, reiteró que 
no hay una fecha definida para 

que Correos de México co-
mience a funcionar de manera 
temporal en las instalaciones 
del Instituto Municipal de la 
Mujer, ya que por ahora el área 
jurídica del Servicio Postal 
Mexicano revisa el convenio 
de comodato. 

No descartó buscar el apoyo 
del Gobierno del Estado para 
lograr que se consiga un in-
mueble definitivo para los tra-
bajadores.

Abundó que fue la respon-
sable del organismo federal la 
que solicitó la intervención de 
las autoridades municipales 
para asentarse en un área de 
fácil acceso, ya que pese a que 
tienen un lugar en el CIS de 
Teziutlán, sigue siendo incó-
modo para los usuarios trasla-
darse hasta ese punto.

Finalmente, Martínez Galle-
gos aseguró que los resultados 
de la reunión fueron fructí-
feros, confiando en que con 
esta reubicación Correos de 
México recuperará a los usua-
rios que perdió precisamente 
cuando los movieron hacia Bi-
centenario.

Correos de México en 
Teziutlán tendrá “nueva casa”
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POR: JUAN CARLOS C.
TEZIUTLÁN, PUE.- 

En una emotiva cere-
monia, el maestro 
Luis Eleusis Leóni-

das Córdoba fue el padrino 
de generación de la Escuela 
Técnica Número 155, sec-
ción tercera, de la junta au-
xiliar de San Sebastián del 
municipio de Teziutlán.

En su mensaje, el repre-
sentante del padrino, el pre-
sidente de Huitzilan de Ser-
dán, Josué Elías Velázquez 
Bonilla, expuso en nombre 
del defensor antorchista, 
resaltando la importancia 
de la educación como un pi-
lar fundamental para el de-
sarrollo de los jóvenes y el 
bienestar de la sociedad.

El representante enfatizó 
que “la educación de nues-
tros hijos y próximas gene-
raciones es lo más impor-
tante para formar hombres 
y mujeres de bien”, desta-
cando el compromiso de los 
padres de familia, quienes 
representan al pueblo traba-
jador de México, este año, 19 
egresados celebraron su gra-
duación, un logro que refleja 
el esfuerzo y dedicación de 
los estudiantes y sus fami-
lias.

Durante su discurso, el 
representante del líder an-

torchista felicitó a la gene-
ración por el gran esfuerzo 
realizado para alcanzar este 
nivel académico, también 
los invitó a continuar sus 
estudios y convertirse en 
profesionistas que puedan 
servir al pueblo, “El moti-
vo principal que nos une en 
esta celebración son tres 
años de esfuerzo y sacrificio 

de la comunidad en general, 
padres de familia y jóvenes 
estudiantes”, afirmó.

El evento no solo celebró 
los logros académicos, sino 
que también subrayó la im-
portancia de la lucha An-
torchista por una educación 
de calidad, se espera que los 
egresados se conviertan en 
“hombres y mujeres de lu-

cha  para el bien del pueblo 
antorchista”.

Finalmente, el repre-
sentante agradeció al mo-
vimiento y al trabajo de la 
maestra Danna Córdoba 
en la sección Teziutlán, así 
como a los compañeros ac-
tivistas y al frente estudian-
til, por su compromiso y 
dedicación. “Este año se ha 

logrado una gran hazaña: 
hemos podido arrancar al 
sistema un espacio donde la 
juventud asegura su educa-
ción secundaria”, concluyó.

La ceremonia fue un refle-
jo del esfuerzo colectivo y un 
llamado a la continuidad de 
la lucha por una educación 
accesible y de calidad para 
todos.

Se gradúa Escuela Técnica 
155 en San Sebastián

• EL MAESTRO LUIS ELEUSIS LEÓNIDAS CÓRDOBA PADRINO DE GENERACIÓN.
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POR: CORAL MÉNDEZ MENDO
ATEMPAN, PUE.- 

Con un minuto de silencio y el úl-
timo pase de lista, inició el home-
naje que el Gobierno Municipal 

de Atempan, a través de la Secretaría de 
Seguridad Ciudadana, Tránsito y Pro-
tección Civil, realizó en memoria de Ma-
her Román Ángel, el elemento policíaco 
que murió en un accidente carretero, a la 
altura del municipio de Teteles de Ávila 
Castillo.

En la ceremonia luctuosa se recordó 
al joven de 25 años como un compañero 
responsable y comprometido. 

El edil Fausto Moreno Salazar, y la ti-
tular de la corporación, Beatriz Adriana 
Guevara Barrientos, lamentaron la par-
tida inesperada de Román Ángel, que 
ocurrió cuando se dirigía a Atempan 
para integrarse a su turno.

Destacaron que el oficial siempre por-
tó con dignidad el uniforme de la institu-
ción y dejó un legado de servicio, valen-
tía y compromiso inquebrantable.

En su mensaje, la funcionaria mani-
festó que Maher fue un hombre forjado 
con valores que sus padres le inculcaron, 
y aunque hoy ya no está, su espíritu vi-
virá en cada compañero, en cada paso y 
en cada misión que emprendan. Y es que 
quienes dan la vida por los demás -expu-
so- jamás se van del todo. 

Al dirigirse a Cristal, su esposa, Gue-
vara Barrientos le expresó que como su 
pareja lo acompaño en los días difíciles 
y en las noches largas, en los silencios 
y en las batallas. Admitió que hoy no 
hay palabras que la consuelen, aunque 
era importante que supiera que Maher 
siempre hablaba de ella con orgullo, 
con gratitud por el amor incondicional 
que le brindaba, y por ser su refugio y su 
paz; “el vacío que deja en ti es inmenso y 
los días que vienen serán difíciles, pero 
también sé que el amor que compartie-
ron es eterno, y aunque hoy se apague su 
voz, su esencia sigue viva en ti y en todo 
lo que juntos construyeron”, apuntó. 

En su momento, Fausto Moreno Sa-
lazar expresó que la Secretaría de Se-
guridad está de luto por la pérdida de 
un compañero, al que calificó como un 

hombre de trabajo, honrado, que duran-
te sus turnos cuidaba la integridad de las 
y los atempanenses.

Tras reconocer su labor policial, admi-
tió que hoy deja un gran vacío, aunque su 
familia y amigos deben tener la certeza 
de que hoy goza de la presencia de Dios.

Ya en entrevista para este medio, 
Moreno Salazar y Guevara Barrientos, 
junto a la esposa y la madre de Maher, 
sostuvieron que se le brindará el apoyo 
necesario a la familia para ayudarla a 
transitar después de la lamentable pér-
dida.

Dijeron que desde que tuvieron co-
nocimiento sobre su fallecimiento, se 

les acompañó en la realización de los 
trámites para que el cuerpo fuera entre-
gado con prontitud, lo que finalmente 
se logró. Recordaron que elementos de 
Seguridad Pública lo esperaron sobre la 
supercarretera Teziutlán-Virreyes para 
escoltarlo hasta su hogar, en el que se 
unieron sus seres queridos.

Finalmente en la ceremonia de cuer-
po presente, entregaron un recono-
cimiento póstumo a su esposa y a la 
madre de Maher Román, a quien le so-
breviven sus padres, hermanos, su pa-
reja Cristal, con quien compartía la pa-
sión de ser policías; y su pequeño hijo. 
Descanse en paz.

Quienes dan la vida por los 
demás, jamás se van del todo
• AUTORIDADES MUNICIPALES DE ATEMPAN, ENCABEZADAS POR FAUSTO MORENO, RINDIERON UN HOMENAJE 
LUCTUOSO A MAHER ROMÁN ÁNGEL 
• EL JOVEN POLICÍA SUFRIÓ UN ACCIDENTE EN TETELES DE ÁVILA CASTILLO, CUANDO SE DIRIGÍA HACIA LA CEN-
TRAL DE SEGURIDAD PARA INTEGRARSE A SU SERVICIO
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• ESTA OBRA BENEFICIARÁ A 
LA COMUNIDAD 5 DE MAYO 
Y MEJORARÁ LA CONECTI-
VIDAD ENTRE LA ACUACO 
– ZACAPOAXTLA Y LA ZACA-
POAXTLA – XOCHIAPULCO

POR: LILIANA LARA 
ZACAPOAXTLA, PUE.- 

El Presidente Munici-
pal de Zacapoaxtla, 
Margarito Rojas Pa-

rra, dio el banderazo de inicio 
de la obra de pavimentación 
de 300 metros lineales con 
concreto hidráulico del cami-
no Héroes del 5 de Mayo - El 
Molino. Esta obra beneficiará 
a la comunidad de 5 de Mayo 

y mejorará la conectividad 
entre la carretera Acuaco – 
Zacapoaxtla y la Zacapoaxtla 
– Xochiapulco.

El Presidente Municipal 
destacó la importancia de 

mantener el diálogo entre 
la ciudadanía y el Ayunta-
miento para lograr mejores 
resultados. “Es fundamental 
trabajar en conjunto con la 
ciudadanía para atender las 

necesidades de nuestra loca-
lidad”, expresó Rojas Parra.

RECONOCIMIENTO A LA 
COMUNIDAD

El Presidente Municipal 

felicitó a las autoridades de 
la comunidad de 5 de Mayo 
y a los ciudadanos que parti-
cipan en el trabajo comuni-
tario los días domingos por 
su compromiso y dedicación. 
Los invitó a seguir trabajando 
en conjunto con el Ayunta-
miento para que poco a poco 
se atiendan las necesidades 
que enfrenta esta localidad.

La pavimentación de este 
camino es un paso importan-
te hacia el desarrollo y mejo-
ra de la infraestructura en la 
región. La obra beneficiará 
no solo a la comunidad de 5 
de Mayo, sino que también 
mejorará la conectividad y el 
acceso a la región.

Arranca obra 
de pavimentación 

en Zacapoaxtla
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• LA RECTORA DE LA BUAP INFORMÓ 
QUE EL NÚMERO DE INTERESADOS 
POR ENTRAR ERA ENTRE 60 Y 70 MIL 
ESTUDIANTES

PUEBLA, PUE.- 

El proceso de Admisión 2025 
de la Benemérita Universidad 
Autónoma de Puebla (BUAP) 

dejó a un promedio de 20 mil estu-
diantes fuera, escuelas incorporadas 
ofertan lugares para ellos, sin embar-
go, han anunciado en esta temporada 
que solo tiene 10 mil espacios.

La BUAP publicó este lunes 21 de 
julio los resultados del examen de 
admisión en el que 60 mil aspirantes 
buscaron ingresar a la máxima casa 
de estudios en el nivel medio supe-
rior y superior de acuerdo con la rec-
tora, Lilia Cedillo, aunque se preveía 
una demanda de cerca de 70 mil.

Sin embargo, la universidad solo 
contaba con una matrícula disponi-
ble de 40 mil estudiantes para sus 
diferentes licenciaturas, sedes regio-
nales y preparatorias en la entidad.

Por lo que 20 mil estudiantes no 
fueron aceptados en la BUAP, a pesar 
de que se incrementó con la inaugu-
ración de Ciudad Universitaria 2 en 
San Pedro Zacachimalpa.

¿Qué opciones tienen los estu-
diantes rechazados?

A pesar de que este número de es-
tudiantes no logró ingresar, 16 escue-
las incorporadas a la BUAP anuncia-
ron el pasado 17 de julio una oferta 
de 10 mil lugares para los estudiantes 
rechazados.

De acuerdo con la explicación de 
Germán Molina Carrillo, se tratan de 
6 mil 500 espacios en la capital del 
estado y el resto para el interior.

Se comentó que las colegiaturas en 
estas instituciones rondan de los mil 
200 a 3 mil 500 pesos, además de que 
contarán con inscripciones y cole-
giaturas con descuentos del 30 al 50 
por ciento.

Anunciaron que a partir del 21 y 
hasta el 24 de julio en el Centro de 
Convenciones William O. Jenkins se 
realizará el evento “Plan Becas” de 
10:00 a 18:00 horas en el que parti-
ciparán 40 instituciones tanto de es-
cuelas incorporadas como por parte 
de la Secretaría de Educación Públi-
ca (SEP).

También como una opción para los 
estudiantes la Comunicación Publi-
citaria Empresarial (COPEM) anun-
ció el Encuentro Profesional de Uni-
versidades que se realizará el 25 y 26 
de julio en el zócalo de la ciudad.

Se contará con la participación de 
30 instituciones que ofertarán más 
de 100 licenciaturas y contarán con 
becas del 25 al 75 por ciento de des-
cuento en inscripción o colegiatu-
ra.

¡BUAP 
deja fuera 

a 20 mil 
aspirantes!
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•  TAMBIÉN SE SOLICITA QUE 
A U T O R I D A D E S  L O C A L E S 
IMPLEMENTEN ACCIONES PARA 
EVITAR LA VENTA DE PRODUCTOS 
ROBADOS

PUEBLA, PUE.- 

as y los integrantes de la LComisión de Desarrollo 
Económico aprobaron un 

punto de acuerdo dirigido a la 
P r o c u r a d u r í a  F e d e r a l  d e l 
Consumidor, delegación Puebla, 
para que vigile que las casas de 
empeño en la entidad se encuen-
tren debidamente inscritas en el 
Registro Público de Casas de 
Empeño y rindan el reporte men-
sual de los actos o hechos que estén 
relacionados con las operaciones 
que realizan en términos de Ley.

Como parte del punto de acuer-
do, promovido por las diputadas 
Angélica Patricia Alvarado Juárez 
y Modesta Delgado Juárez, se 
exhorta a la Fiscalía General del 
Estado para que, de manera coor-

d i n a d a  c o n  l a  S e c r e t a r í a  d e 
S e g u r i d a d  P ú b l i c a ,  l o s 
A y u n t a m i e n t o s  y  C o n c e j o s 
Municipales, implementen accio-
nes coordinadas para evitar la ven-
ta de productos robados en las 
casas de empeño instaladas en la 
entidad.

En la sesión de la Comisión estu-
vieron presentes los diputados 
Rosalío Zanatta Vidaurri y Óscar 
Mauricio Céspedes Peregrina, así 
como las diputadas Ana Laura 
Gómez Ramírez, Norma Estela 
Pimentel Méndez y Susana del 
Carmen Riestra Piña.

Por otra parte, las diputadas 
Luana Armida Amador Vallejo, 
María Soledad Amieva Zamora, 
Ana Lilia Tepole Armenta, Norma 
Estela Pimentel Méndez, Esther 
Martínez Romano y Guadalupe 
Yamak Taja, integrantes de la 
Comisión de Atención a Personas 
con Discapacidad, aprobaron el 
acuerdo mediante el cual se dejan 
sin efectos cinco iniciativas pre-
sentadas en la LXI Legislatura.

COMISIÓN DEL CONGRESO

Aprueba exhorto para que Profeco 
vigile registro de casas de empeño
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El  g o b e r n a d o r 
Alejandro Armenta 
encabezó el arranque 

del  Operativo Vacaciones 
Seguras Verano 2025, con lo 
que Puebla se declara listo para 
recibir a más de 2.2 millones de 
visitantes este verano. “Quere-
mos que cada visitante diga: 
Puebla es un lugar mágico, lim-
pio y seguro. Que vengan a pro-
bar nuestra gastronomía, a 
vivir nuestras tradiciones y a 
maravillarse con nuestros pai-
sajes” afirmó el mandatario.

Alejandro Armenta reafir-
mó que “la seguridad no es un 
discurso, es una obligación y 
un acto de justicia social” y sub-
rayó que todos los indicadores 
delictivos en el estado han dis-
minuido gracias al trabajo con-
junto con la Secretaría de 
Marina (SEMAR), la Guardia 
Nacional, la Secretaría de la 
Defensa Nacional (Defensa) y 
las corporaciones estatales y 
municipales. En este contexto, 
el gobernador aseguró que su 
administración trabaja para 
transformar a Puebla en un 
estado fuerte, ordenado, inclu-
sivo y soberano.

La secretaria de Desarrollo 
Turístico, Carla López-Malo, 
destacó que se implementa 
una estrategia integral que bus-
ca garantizar la seguridad y el 
bienestar de las y los visitantes 
e n  e l  e s t a d o  d e  P u e b l a . 
Mencionó que gracias a la coor-

dinación entre los tres órdenes 
de gobierno se ha fortalecido la 
vigilancia en zonas turísticas, 
centrales de autobuses, aero-
puerto y principales carrete-
ras.

López-Malo aseguró que 
durante la temporada vacacio-
nal, se estima una derrama eco-
nómica superior a los 2 mil 500 
millones de pesos,  lo que 
representa un crecimiento del 
7.3 por ciento respecto al año 

pasado. Se espera recibir a más 
de 2 millones de visitantes en 
todo el estado, con una ocupa-
ción hotelera promedio del 64 
por ciento en la capital y hasta 
el 90 por ciento los fines de 
s e m a n a  e n  l o s  P u e b l o s 
Mágicos. Puebla cuenta con 
una oferta turística rica y 
d i v e r s a ,  c o n  1 2  P u e b l o s 
Mágicos, zonas arqueológicas, 
gastronomía reconocida a 
nivel mundial y una agenda 

con más de 50 eventos y activi-
dades para todos los gustos y 
edades.

En su intervención, el titu-
l a r  d e  l a  S e c r e t a r í a  d e 
S e g u r i d a d  P ú b l i c a  ( S S P ) , 
v i c e a l m i r a n t e  Fr a n c i s c o 
Sánchez González, informó 
que como parte del operativo 
“ V a c a c i o n e s  d e  V e r a n o 
Seguras” más de 4 mil elemen-
tos de los tres niveles de 
gobierno reforzarán la vigilan-
cia en todo el estado.

Puntualizó que, con apoyo 
de las 13 torres móviles de 
videovigilancia, los cuerpos de 
seguridad implementarán 
patrullajes aéreos y terrestres. 
Además, resaltó que en los 
C e n t r o s  E s t r a t é g i c o s  d e 
S e g u r i d a d  y  A t e n c i ó n 
Turística (CESAT), de San 
Martín Texmelucan y Puebla 
capital, se brindará atención y 
orientación a las y los visitan-

tes.  Finalmente,  Sánchez 
González exhortó a la ciudada-
nía a reportar ante la línea de 
denuncia anónima 089, cual-
quier situación sospechosa o 
intento de extorsión, y a hacer 
uso responsable del número de 
emergencias 9-1-1.

Por su parte, el presidente 
municipal José Chedraui anun-
ció la integración de mil ele-
mentos de la Policía Municipal 
a este despliegue de seguridad: 
“Hoy Puebla capital y su zona 
metropolitana se unen para 
recibir con los brazos abiertos 
a turistas de todo México y el 
mundo”
La integrante de la Policía 
Estatal Turística, Daniela 
Montes Muñoz se mostró a 
favor de los operativos de vaca-
ciones seguras para dar certeza 
de una estancia con paz y tran-
quilidad a las y los visitantes en 
esta temporada vacacional.

CON SEGURIDAD Y BIENESTAR

Puebla es una potencia turística: 
Alejandro Armenta
EL GOBERNADOR DEL ESTADO, ACOMPAÑADO DE SU GABINETE, AUTORIDADES MUNICIPALES Y DE DIPUTADOS LOCALES, 
DIO EL BANDERAZO DE INICIO AL OPERATIVO VACACIONES SEGURAS VERANO 2025 EN LA ZONA HISTÓRICA DE LOS 
FUERTES.
LA SECRETARIA DE DESARROLLO TURÍSTICO, CARLA LÓPEZ-MALO ASEGURÓ QUE DURANTE LA TEMPORADA VACACIONAL, 
SE ESTIMA UNA DERRAMA ECONÓMICA SUPERIOR A LOS 2 MIL 500 MILLONES DE PESOS, LO QUE REPRESENTA UN 
CRECIMIENTO DEL 7.3 POR CIENTO RESPECTO AL AÑO PASADO.
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Se venden 2 casas en
Atempan, Puebla
AMUEBLADAS A PARTIR 
DE ENERO 2025

Terreno 102 M2
Construcción 130 M2
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el tigre
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PALABRAS VARIAS

PALABRAS VARIAS

ACRE 
AMBAGES 
ARROZ 
ATAJO 
AUNAR 
BORDE 
CARO 
CARTEO 
CEPO 
DUAL 
DUCHA 

ENCANTADO 
FRAC 
GELATINOSO 
GIRO 
HOJALDRAR 
LAVADERO 
MAGRO 
MARINO 
MORRO 
NUNCA 
ODIO 

OLER 
PIAR 
PORTAVOZ 
PRETENDIENTE 
PROA 
PUJA 
TONO 
TURNO 
VULGAR 
ZUMO
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ACAUDILLAR 
ACEITUNA 
AGUA 
AMOR 
ANEGAR 
AUXILIO 
AYUNTAMIENTO 
BRIDA 
CABO 
CASO 

DIPLOMA 
ENMADERAR 
GARAJE 
JOYA 
LEER 
PALMO 
PESO 
PUMA 
RANA 
RASO 

REAL 
RELLANO 
REVERBERAR 
RULO 
SEGAR 
SEIS 
SOLEAR 
TETA 
TRES 
VERTER



MARTES 22 DE JULIO DE 2025 7ENTRETENIMIENTO 13

Aunque el trabajo o tu 
r u t i n a  t e  m a n t e n g a n 
ocupado,  es  v ital  que 
levantes la mirada y te 
conectes con algo que te 
nutra. Hoy necesitas una 
visión más amplia. Confía 
en tu sabiduría interior y 
permítete crecer más allá 
d e  l o  i n m e d i a t o  y  l o 
urgente.

Debes sumergirte en tu 
mundo interno. Algo en ti 
pide transformación y 
sanación. Una vieja versión 
de tu personalidad cae para 
dar lugar a tu verdadera 
esencia.  Al  soltar  esa 
máscara, conectarás con 
emociones profundas y 
saldrás renovado: más 
auténtico, más maduro, 
más tú.

Aparecerá alguien que te 
mostrará el valor de abrirte 
al otro para ver la vida 
desde otra dimensión. 
Pero, esa alianza florecerá 
cuando sueltes mandatos 
familiares que te imponen 
soledad. Solo así podrás 
recibir la ternura y el amor 
que mereces.

E s  f u n d a m e n t a l  q u e 
cultives hábitos saluda-
bles, comenzando por tu 
m u n d o  a n í m i c o .  E l 
bienestar verdadero nace 
desde adentro y se refleja 
en tu cuerpo. Corta con 
pensamientos negativos 
que te entristecen y trátate 
con ternura, nutriéndote a 
cada instante con cuidado 
persistente.

Recuerda que tu valor no 
depende del dinero ni la 
f e l i c i d a d  s e  m i d e  e n 
posesiones. Conecta con tu 
corazón y permite que se 
exprese. Eres un ser único, 
con un don especial. Honra 
tu existencia desde el amor, 
la creatividad y la autenti-
cidad.

A u n q u e  u n  p r o y e c t o 
p e r s o n a l  t e  a b s o r b a , 
necesitas cultivar tus bases 
emocionales. Compartir 
tiempo con tu familia te 
dará el sostén que buscas. 
Evita imponer tu ritmo o 
controlar de más: permitir 
la ternura te ayudará a 
avanzar con mayor claridad 
interior.

H o y  t u  e n e r g í a  d e b e 
enfocarse en tus objetivos 
profesionales. Alguien 
cercano puede hacerte 
d e m a n d a s ,  p e r o  e s 
momento de poner límites 
con firmeza. No permitas 
que las exigencias ajenas 
desvíen tu rumbo. Priorizar 
tus metas no es egoísmo, es 
c o m p r o m i s o  c o n  t u 
propósito más elevado.

Es momento de comunicar-
te. Callar lo que duele solo 
refuerza la soledad. Si 
compartes cómo te sientes, 
d e s c u b r i r á s  q u e  t u 
vulnerabilidad no espanta, 
sino que convoca cuidado. 
Hablar sana, y al hacerlo, la 
carga se aligera. La vida 
continúa mejor cuando se 
camina acompañado.

E s t á s  e n t r e g a d o  p o r 
completo a un proyecto 
colectivo, pero si agotas 
tus recursos personales, 
¿qué te quedará para dar? 
Cuidar  lo  esencial ,  tu 
energía, tu descanso, tu 
alimento, no es egoísmo. Es 
la base que te permitirá 
s o s t e n e r,  c o n  f u e r z a 
renovada, aquello en lo que 
crees.

Hoy eres protagonista, no 
lo olvides. Estás cargando 
metas ambiciosas y muchas 
responsabilidades, pero 
¿dónde quedas tú en todo 
eso? No te oprimas ni te 
exijas más de la cuenta. 
Eres una persona, no una 
máquina. Date el lugar que 
m e r e c e s  y  a b r a z a  t u 
humanidad.

Estás cerrando un ciclo 
lunar, y eso puede nublar tu 
claridad. No te exijas saber 
hacia dónde vas: no es 
tiempo de avanzar, sino de 
sentir. Permítete descan-
s a r,  c o n e c t a r  c o n  t u s 
emociones y dejar que las 
memorias se desvanezcan 
suavemente, como mareas 
que se retiran.

Hoy es importante que te 
abras al lazo con los demás. 
Al compartir, recibirás la 
contención que necesitas 
para atravesar los desafíos 
que estás viviendo. El 
cariño de un amigo o el 
cobijo de tu grupo puede 
darte la perspectiva que 
ahora tanto necesitas.

Edgar Vivar, el único 
actor de la vecindad 

que dejó atrás su 
personaje

Sin Querer Queriendo", la serie de Max " (HBO), ha dejado en claro que, mientras 
muchos actores de "El Chavo del 8" que-

daron ligados para siempre a sus personajes, 
Edgar Vivar optó por tomar distancia del 
Señor Barriga y seguir construyendo su 
carrera por otro camino.

Antes de ser el casero de la vecindad del 
Chavo, Vivar estudió medicina en la UNAM y 
ejercía como médico general. La actuación ya 
era parte de su vida desde el teatro universi-
tario, pero sería "El Chavo del 8" el fenómeno 
que lo proyectaría a nivel internacional.

En 1992, se retiró del programa Chespirito 
debido a problemas de salud relacionados 
con su sobrepeso. A partir de entonces, 
comenzó un tratamiento médico que le per-
mitió bajar más de 40 kilos y recuperarse de 
varias complicaciones pulmonares. Thrones: 
House of the Dragon” (2022).

Esa pausa en su carrera también marcó el 
inicio de una nueva etapa profesional: la bús-
queda de roles distintos y de proyectos fuera 
del formato cómico que lo había hecho famo-
so.

“No quiero que mi lápida diga: Aquí yace el 
Señor Barriga”. Así de claro fue alguna vez el 
actor al hablar sobre su decisión de no volver 
a interpretar al simpático terror de Don 
Ramón.

Para él, romper con la imagen del entraña-
ble dueño de la vecindad no significaba 
rechazar su pasado, sino honrar su vocación 
de actor. Mientras otros compañeros del elen-
co vivieron marcados para siempre por sus 
personajes, Vivar optó por cambiar de esce-
nario.

así ha sido su carrera después 
del Señor Barriga



L a enfermedad hemolítica 
del recién nacido (EHRN, 
o HDN en inglés) es una 

condición inmunológica. Si no se 
detecta y trata a tiempo, puede cau-
s a r  c o m p l i c a c i o n e s  g r a v e s . 
Aunque hoy es más prevenible que 
nunca, sigue representando un 
desafío. Especialmente en la medi-
cina preventiva perinatal.

Comprender los síntomas, el 
diagnóstico y las formas de preven-
ción es clave. Especialmente para 
evitar daños neurológicos o ane-
mia severa. En este artículo cono-
cerás lo esencial de enfermedad 
hemolítica del recién nacido.

¿Qué es la EHRN?
También conocida como eritro-

blastosis fetal. Esta afección se pro-
duce cuando los anticuerpos de la 
madre atraviesan la placenta y ata-

can los glóbulos rojos del feto. La 
causa más común es la incompati-
bilidad del factor Rh. Una de las 
estructuras que se usa para los gru-
pos sanguíneos (positivo o negati-
vo.) Es especialmente común cuan-
do una madre Rh – tiene un hijo Rh 
+.

Otra causa posible es la incom-

patibilidad ABO. Es decir, entre los 
grupos sanguíneos A, B, AB y O (mi-
ra este especial para profundizar) . 
Estas reacciones inmunes pueden 
llevar a la destrucción masiva de 
glóbulos rojos del bebé. Un proce-
so llamado hemólisis.

Cómo se desarrolla la enferme-
dad hemolítica del recién naci-
do
1. Sensibilización materna. 
Usualmente ocurre en el primer 
embarazo. Se desarrolla si peque-
ñas cantidades de sangre del bebé 
llegan a la circulación de la madre 
(por parto, aborto o procedimien-

tos médicos). En esos casos, el sis-
tema inmunológico materno pue-
de desarrollar anticuerpos. A este 
proceso se le llama sensibilización. 
Lo mismo que sucede en una aler-
gia.
2. Embarazos siguientes. Esos 
anticuerpos pueden cruzar la pla-
centa en un nuevo embarazo. Y lo 
que hacen es atacar los glóbulos 
rojos del bebé si este tiene el mis-
mo factor Rh que el hijo anterior.

Síntomas de la enfermedad 
hemolítica del recién nacido

Los signos más frecuentes 
incluyen:
• Hidropesía fetal (forma más gra-

ve). Acumulación de líquido en 
piel y órganos (“edema generali-
zado”). Suele detectarse por eco-
grafía alrededor de las 2024 
semanas.

• A n e m i a  f e t a l  y  n e o n a t a l . 
Ocurren síntomas propios de la 
anemia. Además, aumenta la pre-
sión sanguínea. Ya que al tener 
pocos glóbulos rojos, el cuerpo 
intenta acelerar el movimiento 
de la sangre. También crece el 
bazo y el hígado al intentar pro-
ducir glóbulos rojos.

• Ictericia neonatal. Tras el naci-
miento, el hígado inmaduro no 
elimina todo el exceso de bilirru-
bina. Una molécula producida en 
el hígado desde los glóbulos rojos 
muertos. Generando la ictericia. 
Si la bilirrubina sube mucho, pue-
de causar daño neurológico per-
manente (kernícterus).

Diagnóstico temprano de la 
enfermedad hemolítica del 
recién nacido
• Evaluación materna prenatal. Se 

realiza un análisis de sangre para 
conocer el grupo sanguíneo y 
detectar anticuerpos anti-Rh o 
anti-ABO. Generalmente, se rea-
lizan en preparación para un 
embarazo o en el primer trimes-
tre.

• Monitoreo fetal avanzado. Se uti-
lizan ecografías para descartar 
hidropesía fetal y se pueden rea-
lizar pruebas como:

• Doppler de la arteria cerebral 
media.

• Cordocentesis (extracción de 
sangre fetal del cordón umbili-
cal) si se sospecha anemia severa

• Evaluación postnatal. Incluye 
pruebas como el test de Coombs 
directo. Que reconoce si hay anti-
cuerpos maternos en la sangre. 
Además se hacen hemogramas 
completo y niveles de bilirrubi-
na.

MARTES 22 DE JULIO DE 20256 SALUD14

Vida y Salud

Problemas de sangre en bebés: 
causas, síntomas y tratamiento
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• ELEMENTOS POLICÍACOS 
TOMARON CONOCIMIENTO 
DE LOS HECHOS.

MARTÍNEZ DE LA TORRE, VER.- 

Una persona del 
sexo masculino 
fue acribillado a 

balazos por sujetos desco-
nocidos, la noche de este 
domingo.

Los hechos se dieron al-
rededor de las 21:00 horas, 
sobre la calle 10 de mayo 
de la colonia Miguel Ale-
mán de esta ciudad.

Vecinos escucharon va-
rias detonaciones de arma 
de fuego, dando aviso a 
las autoridades, arriban-
do elementos de la Policía 
Municipal de Martínez 
de la Torre, Secretaría de 
Seguridad Pública y la Se-
cretaría de la Defensa Na-
cional.

Asimismo, paramédicos 
de Ambulancias Bonilla 
llegaron al lugar para pres-
tar el auxilio al lesionado, 
sin embargo, la persona al 
recibir los disparos en la 
espalda, provocándole la 
muerte de manera instan-
tánea.

La zona fue acordonada 
por elementos policíacos 
para resguardar las evi-
dencias. Policía Minis-
terial hizo las primeras 
pesquisas, personal de 

Servicios Periciales rea-
lizaron las diligencias co-
rrespondientes para el le-
vantamiento del cuerpo. 

Hasta el momento se des-
conocen las causas por las 
cuales se originó este ata-
que armado.

Hombre es ejecutado 
a balazos en Martínez
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• EL CONDUCTOR RECURRIÓ 
A ELLO PARA EVITAR UNA 
TRAGEDIA MAYOR.

CHIGNAUTLA, PUE.- 

Luego de quedarse sin 
frenos en la camioneta 
que circulaba, un hom-

bre terminó impactando la 
unidad contra una vivienda, 
esto para evitar un accidente 
mayor y poder frenar la ca-
mioneta.

Los hechos se dieron el pa-
sado sábado por la noche, 
luego de que vecinos dieron 
aviso a las autoridades que ca-
mioneta Nissan, tipo pick up, 
se había impactado sobre la 
pared de una vivienda, los he-
chos sobre la calle 16 de Sep-
tiembre.

Al lugar arribaron elemen-
tos de seguridad pública, así 
como protección civil, encon-
trando en el lugar una camio-
neta de la marca Nissan, doble 
cabina, color roja, con placas 
del estado de México.

El auxiliar al chofer, les dijo 
a las autoridades que tuvo una 
falla en los frenos, por lo que 
al estar sobre la pendiente de 

dicha calle, trató de detenerse 
de alguna forma, recurriendo 
a estrellarse contra la pared.

En el lugar los cuerpos de 
socorro atendieron a una fe-
menina de 54 años de edad, 

con domicilio en Teziutlán, 
además atendieron a otra 
mujer, de 24 años de edad, 
ambas presentaban crisis 
nerviosa, siendo estabiliza-
das.

Nissan choca contra vivienda 
al quedarse sin frenos
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• DE ACUERDO CON LA DE-
NUNCIA PRESENTADA POR 
LA VÍCTIMA, LOS HECHOS 
OCURRIERON EL PASADO 25 
DE ABRIL DE 2025.

PUEBLA, PUE.- 

La Fiscalía General 
del Estado de Puebla 
(FGE) informó sobre la 

detención de Miguel Ángel N., 
de 40 años de edad, señalado 
como probable responsable 
del delito de secuestro agra-
vado ocurrido en el municipio 
de Teteles de Ávila Castillo.

De acuerdo con la denuncia 
presentada por la víctima, los 

hechos ocurrieron el pasado 
25 de abril de 2025, cuando 
fue interceptada por un sujeto 
armado que la amenazó, la so-
metió y la mantuvo incomuni-
cada durante más de 12 horas.

Durante ese tiempo, la víc-
tima fue llevada primero a un 
auto hotel y posteriormente 
al domicilio del agresor, don-
de fue atada de pies y manos, 
siendo sometida a actos de 
tortura y violencia sexual.

Tras diversas labores de 
investigación, la FGE logró 
identificar a Miguel Ángel N. 
como el presunto responsable 
del delito. Además, las auto-
ridades establecieron que el 

imputado se había trasladado 
al estado de Nuevo León, por 
lo que se solicitó colaboración 
con las instituciones de segu-
ridad de esa entidad para eje-
cutar la orden de aprehensión 
correspondiente.

Una vez detenido, el sujeto 
fue trasladado a territorio po-
blano, donde quedó a dispo-
sición de un juez de Control, 
quien determinó su vincula-
ción a proceso por el delito de 
secuestro agravado.

La Fiscalía de Puebla rea-
firmó su compromiso de pro-
curar justicia y combatir los 
delitos de alto impacto en la 
entidad.

Tras las rejas 
presunto 
secuestrador 
de Teteles

HUEYTAMALCO, PUE.- 

La tarde del lunes, alrededor de 
las 16:30 horas, elementos de 
la Policía Municipal de Hue-

ytamalco localizaron una camioneta 
atascada a la orilla de la carretera El 
Mohón–Teziutlán, en las inmediacio-
nes de una granja porcina, mientras 
realizaban un recorrido de vigilancia.

Se trataba de una Jeep Grand Che-
rokee color gris, con placas del esta-
do de Veracruz, conducida por Sergio 
Ubaldo Alemán, originario del muni-
cipio de Emiliano Zapata, Veracruz.

Ante el riesgo de un accidente y 
para proteger a los demás automo-
vilistas, los oficiales municipales im-
plementaron un operativo de aban-
deramiento preventivo, señalizando 
la zona para evitar algún percance 
vial.

Minutos después, arribó al sitio 
personal de la Guardia Nacional, ads-
crito a la estación Teziutlán, quienes 
se encargaron de tomar control de la 
situación.

Finalmente, una grúa realizó el re-
tiro del vehículo, logrando despejar la 
vía sin mayores incidentes.

Cabe señalar que este suceso se 
suma a otros percances ocurridos en 
la misma ruta, por lo que las autori-
dades hacen un llamado a los con-
ductores a extremar precauciones al 
circular por esta carretera, especial-
mente en los tramos donde el terreno 
es irregular o resbaladizo debido a las 
condiciones climáticas.

Camioneta sea accidenta en 
El Mohón–Teziutlán
• SE TRATABA DE UNA JEEP GRAND CHEROKEE COLOR GRIS, CON PLACAS DEL 
ESTADO DE VERACRUZ.
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•   ELEMENTOS POLICÍACOS TOMARON 
CONOCIMIENTO DE LOS HECHOS.

Hombre 
es ejecutado 

a balazos 
en Martínez

Tras las rejas 
presunto 
secuestrador 
de Teteles
• De acuerdo con la denuncia presentada por la 
víctima, los hechos ocurrieron el pasado 25 de 
abril de 2025.

INF. PÁG.  19

Nissan choca contra 
vivienda al quedarse 
sin frenos

Pase a la Pág. 18• El conductor recurrió a ello para evitar una tragedia mayor.


	PAG1
	PAGINA 2-7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	PAGINA 17-19
	PAG20

