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•  LA OBRA ES RESULTADO DE LA GESTIÓN DE RECURSOS ANTE LA SECRETARÍA DE 
BIENESTAR Y EL GOBERNADOR ALEJANDRO ARMENTA

Inicia construcción de 
sistema de agua potable 
en Zompanateno

ACATZINGO CELEBRA EL ÉXITO DEL 1ER

•  CON LA PARTICIPACIÓN DE 72 EXPOSITORES LOCALES Y REGIONALES, EL EVENTO OFRECIÓ UNA VARIEDAD DE PRODUCTOS 
COMO FRUTAS, HORTALIZAS, LÁCTEOS, MIEL, CAFÉ, ARTESANÍAS Y COMIDA TRADICIONAL.
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Servicios

(233) 135 90 48

Ubicación: Calle 5 sur 1130, col.
 El Carmen, Zaragoza, Puebla

Horario: Lunes a Domingo
Atención las 24 hrs.

•Desintoxicación y tratamiento de 
adicciones
•Psicología y psiquiatría
•Consejeros especializados en adicciones
•Terapia grupal e individual
•Talleres y actividades terapéuticas
•Activación física y deporte
•Retiros espirituales y meditación
•Medicina general y atención las 24 horas del
día

FUNDACIÓN 
SAN FRANCISCO
DE ASÍS
¿Estás luchando contra las
adicciones o necesitas ayuda
para superar un momento difícil?
Fundación San Francisco de Asís,
te ofrecemos un espacio seguro y
acogedor para recuperar tu salud
y bienestar.

(233) 130 07 86

(225) 102 29 18

Fundación San
Francisco de Asís 

• LA OBRA ES RESULTADO DE 
LA GESTIÓN DE RECURSOS 
ANTE LA SECRETARÍA DE 
BIENESTAR Y EL GOBERNA-
DOR ALEJANDRO ARMENTA

POR: LILIANA LARA
CHIGNAUTLA, PUE.- 

El presidente municipal 
Juan Toral Ramos en-
cabezó el banderazo de 

obra para la construcción del 
sistema de agua potable en la 
comunidad de Zompanateno, 
un proyecto que beneficiará a 
cientos de familias al propor-
cionarles acceso al vital líquido.

La obra es resultado de la 
gestión de recursos ante la Se-
cretaría de Bienestar y el go-
bernador Alejandro Armenta, 
en la que la delegada de Bien-
estar Rosa Isela Romero des-
empeñó un papel |fundamen-
tal. El Ayuntamiento también 
aportó recursos económicos 
para hacer posible esta obra.

La comunidad de Zompa-

nateno había manifestado su 
necesidad prioritaria de contar 
con un sistema de agua pota-
ble, y gracias a la organización 
y participación ciudadana, se 
pudo identificar y trabajar para 
cumplir esta necesidad.

El presidente municipal 
Juan Toral Ramos agradeció 

al comité y beneficiarios por su 
lucha y perseverancia durante 
varios años, y destacó el com-
promiso del gobierno munici-
pal con el bienestar y desarro-
llo de la comunidad.

Con esta obra, el gobierno 
municipal de Chignautla re-
afirma su compromiso con la 

igualdad y el respeto para to-
dos, y demuestra que la colabo-
ración y participación ciuda-

dana son fundamentales para 
lograr metas y mejorar la cali-
dad de vida de los habitantes.

Inicia construcción de sistema de 
agua potable en Zompanateno

Diario de Teziutlan
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TLATLAUQUITEPEC, PUE.- 

El gobierno municipal 
de Tlatlauquitepec, en 
colaboración con el Go-

bierno del Estado y el Ayunta-
miento, ha implementado vi-
sorías de fútbol para impulsar 
el talento local en este deporte. 
Gracias a un convenio firmado 
entre las autoridades, se busca 
identificar y apoyar a jóvenes 
talentos en el fútbol, brindán-
doles oportunidades para cre-
cer en el deporte.

El gobernador Alejandro Ar-
menta ha expresado su apoyo 
al deporte como una herra-
mienta para el desarrollo so-
cial y económico de Puebla, y 
ha destacado la importancia 
de trabajar en conjunto con los 
municipios para promover el 
talento local.

La implementación de viso-
rías de fútbol en Tlatlauquite-
pec es un paso importante para 
fomentar el deporte y la activi-
dad física en la región, y puede 
ayudar a mejorar la calidad de 
vida de los jóvenes y promover 
un estilo de vida saludable.

Con esta iniciativa, el gobier-
no municipal de Tlatlauqui-
tepec busca impulsar el desa-
rrollo deportivo en la región 
y brindar oportunidades a los 
jóvenes para que puedan al-
canzar sus sueños y metas en 
el fútbol.

Tlatlauquitepec impulsa el 
talento poblano en Fútbol
• GRACIAS A UN CONVENIO FIRMADO ENTRE LAS AUTORIDADES, SE BUSCA IDENTIFICAR Y APOYAR A JÓVENES TALENTOS EN 
EL FÚTBOL, BRINDÁNDOLES OPORTUNIDADES PARA CRECER EN EL DEPORTE.
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• CON LA PARTICIPACIÓN DE 
72 EXPOSITORES LOCALES 
Y REGIONALES, EL EVENTO 
OFRECIÓ UNA VARIEDAD DE 
PRODUCTOS COMO FRUTAS, 
HORTALIZAS, LÁCTEOS, 
MIEL, CAFÉ, ARTESANÍAS Y 
COMIDA TRADICIONAL.

POR: LILIANA LARA 
ACATZINGO, PUE.- 

El gobierno municipal 
de Acatzingo, encabe-
zado por el presidente 

municipal Germán Coleo-
te Jiménez, llevó a cabo con 
éxito el primer “Agrotianguis 
2025” en el Zócalo Munici-
pal de Acatzingo. Este evento, 
impulsado por el gobierno de 
México bajo la visión de la pre-
sidenta Claudia Sheinbaum 
Pardo, busca fortalecer la eco-
nomía campesina y promover 
el comercio justo.

Con la participación de 72 
expositores locales y regio-
nales, el evento ofreció una 
variedad de productos como 
frutas, hortalizas, lácteos, 
miel, café, artesanías y comida 
tradicional. La derrama eco-
nómica fue significativa, colo-
cando a Acatzingo como uno 
de los puntos de mayor venta 
de productos poblanos.

El presidente municipal 
Germán Coleote Jiménez 
destacó la importancia de 
trabajar en unidad con los 
tres niveles de gobierno para 
apoyar a los productores lo-

cales y fortalecer la economía 
campesina. Agradeció la vi-
sión de la Presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo para acer-

car oportunidades al campo y 
a la economía familiar.

El Agrotianguis 2025 fue 
un espacio digno para dar a 

conocer los productos típicos 
y artesanales, promoviendo 
el consumo local y el arraigo 
cultural. El Gobierno Munici-

pal de Acatzingo y el Sistema 
Municipal DIF reafirmaron 
su compromiso de trabajar en 
unidad con los tres niveles de 

Acatzingo celebra el éxito del 
primer Agrotianguis 2025
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gobierno para respaldar a los 
productores locales y fortale-
cer la identidad agrícola y gas-
tronómica de la región.

Con este evento, Acatzingo 
demostró que cuando el go-
bierno y la gente trabajan uni-
dos, los resultados florecen. 
El presidente municipal Ger-
mán Coleote Jiménez resaltó 
que mediante este tipo de ac-
ciones, el gobierno municipal 
Acatzingo continúa constru-
yendo un municipio con más 
oportunidades para todas y 
todos, porque en Acatzingo, 
apostar por el campo es apos-
tar por el futuro.
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• PREVIÓ AL RECORRIDO, 
LOS CREYENTES CONFEC-
CIONARON HERMOSAS 
ALFOMBRAS MULTICOLORES 
EN LAS PRINCIPALES VIALI-
DADES DEL LUGAR

HUIXCOLOTLA, PUE.- 

En medio de un ambien-
te de solemnidad y júbi-
lo, cientos de fieles re-

corrieron las principales calles 
de San Salvador Huixcolotla 
la noche del sábado y la ma-
drugada de este domingo para 

ser partícipes de la tradicional 
procesión de la Eterna Grati-
tud en honor a la imagen de El 
Divino Salvador, en el marco 
de la feria patronal 2025 que 
se lleva a cabo del 01 al 17 de 
agosto.

Previó al recorrido, los cre-
yentes confeccionaron hermo-
sas alfombras multicolores en 
las principales vialidades del 
lugar; en los tapetes a base de 
aserrín de colores, flores, fru-
tas y otros elementos resalta-
ron el fervor de los fieles hacía 
su patrono con leyendas como: 

“Que viva el Divino Salvador”.
La noche del sábado 02 de 

agosto, los devotos se concen-
traron en la iglesia del centro 
de la localidad para comenzar 
con el recorrido de varios ki-
lómetros. La imagen del Divi-
no Salvador acompañada de 
la Virgen de Ocotlán y El Niño 
Patroncito, así como autorida-
des eclesiásticas del lugar fue 
recibida por los fieles del pue-
blo con pétalos de rosa y confe-
ti a su paso.

La procesión se desarrolló 
toda la noche, donde los asis-

tentes pudieron ser partícipes 
de una de las actividades re-
ligiosas más arraigadas de los 
últimos años en San Salvador 
Huixcolotla, con la intensión 
de mostrarle su fe y su amor al 
Santo Patrón El Divino Salva-
dor.

Y es que, a decir de los cre-
yentes, “la procesión de la No-
che de la Eterna Gratitud nos 
recuerda los años de pande-
mia, el dolor por las pérdidas y 
la fe que nos sostuvo. El Divino 
Salvador salió entonces a las 
calles para darnos esperanza, 

y hoy lo seguimos haciendo 
con el corazón agradecido, re-
afirmando nuestra fe y unidad 
como pueblo”.

En esta localidad poblana la 
festividad principal en honor 
al Divino Salvador se lleva a 
cabo el 6 de agosto, aunque las 
celebraciones se extienden por 
varios días. Dentro de las acti-
vidades de la feria Huixcolotla 
2025, los asistentes podrán 
disfrutar de bailables folkló-
ricos, juegos pirotécnicos y 
bailes de feria con grupos de 
renombre

Con procesión de la eterna gratitud 
festejan al Divino Salvador en Huixcolotla
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• LAS FAENAS COMUNITA-
RIAS SE HAN LLEVADO A 
CABO EN DIVERSAS CO-
MUNIDADES, INCLUYENDO 
TEZOMPAN, SAN ISIDRO, 
TACOPAN, 
• TAMBIÉN EN EL CARMEN, 
XIUPAPALOCO, ANIMASCO, 
TEZHUATEPEC, LAS CANOAS, 
MALOAPAN, SAN NICOLÁS Y 
APATAUYAN.

ATEMPAN, PUE.- 

El municipio de Atem-
pan ha visto un au-
mento en la parti-

cipación ciudadana en las 
faenas comunitarias, un 
esfuerzo que busca mejorar 
las condiciones de vida de 
los habitantes y fortalecer 
el tejido social. Siguiendo 
el ejemplo del gobernador 
Alejandro Armenta, la co-
munidad se ha unido para 
trabajar en conjunto y lo-
grar un futuro más digno y 
unido.

Las faenas comunitarias 
se han llevado a cabo en 
diversas comunidades del 
municipio, incluyendo Te-
zompan, San Isidro, Taco-
pan, El Carmen, Xiupapalo-
co, Animasco, Tezhuatepec, 

Las Canoas, Maloapan, San 
Nicolás y Apatauyan. En es-
tas comunidades, los habi-
tantes han trabajado juntos 
para mejorar sus entornos 
y fortalecer la unión entre 
vecinos.

La participación ciudada-

na ha sido fundamental para 
el éxito de estas faenas co-
munitarias. Los habitantes 
han demostrado su compro-
miso y dedicación para me-
jorar sus comunidades, y su 
esfuerzo ha sido reconocido 
y agradecido por las autori-

dades municipales.
El gobierno municipal de 

Atempan ha expresado su 
satisfacción por la respuesta 
positiva de la comunidad y 
ha destacado la importancia 
de la participación ciudada-
na en el desarrollo y bienes-

tar del municipio. Con estas 
acciones, Atempan se con-
solida como un municipio 
incluyente y humanitario, 
donde la unión y el trabajo 
en equipo son fundamen-
tales para lograr un futuro 
mejor para todos.

• EL PADRE MIGUEL NAVA-
RRO TENDRÁ UNA NUEVA 
ENCOMIENDA PASTORAL EN 
PAPANTLA

HUEYTAMALCO, PUE.- 

Cientos de católicos 
acudieron este fin 
de semana a la pa-

rroquia de Santiago Após-
tol a la última celebración 
eucarística como párroco 
de Hueytamalco, Miguel 
Navarro Espinoza.

Cabe mencionar que 
por s gran entrega al ser-
vicio de Dios, se develó 
una placa como recono-
cimiento a su gran traba-
jo por la comunidad, así 
como en la mejora de la 
parroquia, impulsando 
obras de infraestructura, 
remodelación y el cambio 
de hoja de oro, pero sobre 
todo por su invaluable la-
bor espiritual de amor y 
esperanza.

Desde este espacio de-
seamos de corazón al 
Padre Miguel Navarro 
que en su nueva enco-
mienda pastoral en Pa-
pantla, continúe con ese 
liderazgo y compromiso 
que lo caracteriza, dejan-
do siempre huella por el 
bien de la gente y de los 
pueblos. Enviamos nues-
tros mejores deseos en 
esta nueva etapa de ser-
vicio.

Atempan se une en 
faenas comunitarias

Emotiva despedida al padre Miguel Navarro de Hueytamalco
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•  C O N C L U Y E  F O R O 
“TRANSITANDO HACIA EL 
CONSTITUCIONALISMO DEL 
SIGLO XXI EN EL ESTADO 
L I B R E  Y  S O B E R A N O  D E 
PUEBLA”

PUEBLA, PUE.- 

Durante la presenta-
ción de las conclu-
s i o n e s  d e l  f o r o 

denominado “Transitando 
hacia el Constituciona-
lismo del Siglo XXI en el 
Estado Libre y Soberano de 
Puebla” la presidenta de la 
J u n t a  d e  G o b i e r n o  y 
Coordinación Política del 
Congreso, Laura Artemisa 
García Chávez señaló que es 
necesaria la participación 
ciudadana, así como de las y 
los expertos para legislar y 
dar respuesta a las deman-
das de la población.

Ante abogadas y aboga-
dos de diferentes institucio-
nes que participaron en el 
desarrollo de los cinco ejes 
temáticos del foro, la diputa-
da presidenta señaló que el 
Congreso del Estado man-
tendrá estos ejercicios de diá-
logo y alta escucha, que per-

mitan fortalecer la represen-
tación de las y los ciudadanos 
para hacer los cambios en el 
marco normativo con una 
visión diferente.

La diputada presidenta 
indicó que los diferentes 
foros realizados en el marco 
d e l  B i c e n t e n a r i o  d e  l a 
Constitución Política del 
Estado Libre y Soberano de 
Puebla de 1825 han dejado 
diferentes enseñanzas con la 
participación de expertas y 
expertos en diversos temas, 
por lo que todas sus propues-
tas serán revisadas y analiza-

das.
“Necesitamos hacer de 

estos ejercicios, ejercicios 
permanentes y buscaremos 
la forma para que justamen-
te hagamos de la participa-
ción ciudadana y de los 
expertos, una forma perma-
nente para poder legislar (… 
debemos ir de la mano de 
quienes han trabajado con 
los marcos jurídicos, quienes 
han caminado con las Leyes” 
expuso.

Por su parte, la titular del 
Voluntariado del Congreso, 
Minerva García Chávez seña-

ló que este ha sido un proce-
so enriquecedor y la presen-
cia de todas y todos los parti-
cipantes ha sido importante 
para refrendar que este es un 
Congreso vivo, humano, fuer-
te y sensible.

En el foro, se presentaron 
las conclusiones de los ejes 
temáticos por parte de quie-
nes los coordinaron, Juan 
Pablo Salazar Andreu, a car-
g o  d e l  t e m a  “ B a l a n c e 
Histórico y Prospectiva de la 
Constitución Política del 
Estado”y Rodrigo Lazcano 
Fernández con el  tema 

“ I n s t i t u c i o n e s , 
Gobernabilidad y Rediseño 
del Estado” 

Además, dieron sus con-
clusiones Jorge Alberto 
Domínguez Martínez con el 
tema “Derechos Humanos y 
Justicia Sustantiva”; Diana 
Arellano Ramírez con el 
t e m a  “ P o b l a c i ó n  y 
Te r r i t o r i o ” ;  a s í  c o m o 
Rommel Lazcano Ortiz con 
el tema “Retos de la Justicia 
Digital y la Inteligencia 
Artificial en el Derecho”

Participación ciudadana, la forma 
correcta de legislar: Laura Artemisa
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• AVANZA EL PLAN MÉXICO EN 
LA ENTIDAD CON LA FIRMA DE 
C O N V E N I O  E N T R E  L A 
SECRETARÍA DE ECONOMÍA 
FEDERAL Y EL GOBIERNO 
ESTATAL.
• EL SECRETARIO MARCELO 
E B R A R D ,  S E Ñ A L Ó  Q U E 
T R A B A J A R Á N  E N  L A 
PROMOCIÓN DE INVERSIONES 
E IMPULSARÁN ESTÍMULOS 
FISCALES EN LA "CAPITAL DE 
L A  T E C N O L O G Í A  Y  L A 
SOSTENIBILIDAD".

SAN JOSÉ CHIAPA, PUE.- 

El  s e c r e t a r i o  d e 
E c o n o m í a  d e l 
Gobierno de México, 

Marcelo Ebrard y el goberna-
dor de Puebla, Alejandro 
Armenta, encabezaron la fir-
ma de Convenio del Polo de 
Desarrollo Económico para el 
B i e n e st a r  " C a p i t a l  d e  l a 
T e c n o l o g í a  y  l a 
Sostenibilidad", a través del 
cual se incentivará la inver-
sión y se protegerá a empresa-
rios locales y nacionales, 
como lo establece la política 
del gobierno de la presidenta 
Claudia Sheinbaum.

C o m o  p a r t e  d e l  P l a n 
M é x i c o ,  e l  t i t u l a r  d e 

Economía federal, indicó que 
los polos tienen el objetivo de 
promover inversiones, estí-
mulos fiscales, así como resol-
ver necesidades para que el 
proyecto se consolide, con el 
respaldo del Gobierno de 
México, el estado y los munici-
pios, en beneficio de las y los 
empresarios que apuestan por 
Puebla. En este contexto, 
informó que el polígono del 
Polo del Desarrollo de Puebla 
se ampliará, debido a que ya se 
tienen comprometidas dife-
rentes inversiones.

El  secretario Marcelo 
Ebrard enfatizó que México 
aprovechará al 100 por ciento 
las nuevas necesidades de paí-

ses como Estados Unidos en la 
electromovilidad y el diseño 
de semiconductores, donde 
Puebla es líder con la Casa de 
Diseño Kutsari. "Es un cambio 
histórico. Es un cambio gigan-
te, entramos a otra etapa de la 
economía, por eso este polo es 
importante", afirmó.

En presencia de inversio-
nistas y empresarios, el gober-
nador de Puebla, Alejandro 
Armenta, refirió que se gene-
rarán todas las condiciones 
necesarias para incentivar la 
inversión, así como la protec-
ción a los empresarios para 
propiciar certeza y seguridad. 
Reiteró que dicho polígono tie-
ne que ser tomado por los 

empresarios nacionales para 
aprovechar los incentivos fis-
cales estatales y federales. Al 
respecto apuntó que el polo 
se ampliará a 400 hectáreas, 
con el objetivo de que se con-
vierta en el principal provee-
dor de mercancías

El mandatario estatal lla-
mó a empresarios poblanos y 
nacionales a visibilizar el 
atractivo de este polo de desa-
rrollo y a invertir. En este sen-
tido, puso a disposición de los 
empresarios el Centro de 
Especialización de Recursos 
H u m a n o s  d e  A l t o  N i ve l 

(CERHAN), con el propósito 
de que cuenten con el talento 
especializado para sus empre-
sas.

El gobernador Alejandro 
Armenta enfatizó que el obje-
tivo es lograr la soberanía tec-
nológica y generar desarrollo, 
alineados con la estrategia de 
la presidenta de México, 
Claudia Sheinbaum, bajo la 
inclusividad del desarrollo. 
" Po r q u e  h a y  a m o r  a  l o s 
empresarios en el sentido más 
amplio, para nosotros signifi-
ca protección", aseveró.

E l  C E O  d e  P o t e n c i a 
I n d u s t r i a l - M e g a F l u x , 
Roberto Gottfried Blackmore 

indicó que con la visión de la 
presidenta de México, diseña-
ron y crearon el autobús eléc-
trico Taruk, ya que la meta es 
no depender de nadie para las 
tecnologías necesarias para el 
desarrollo del país.  "Los 
exhorto a compartir la visión 
de la  presidenta,  ya que 
México puede atender sus 
necesidades con talento y tra-
bajo y demostrar que lo hecho 
en México está a la altura y 
mejor que la ofertas extranje-
ras". Además compartió que el 
gobierno de Puebla manifestó 
su interés de trabajar inicial-
mente con 20 unidades, las 
cuales tendrán un propósito 
social de conectar áreas turís-
ticas poco atendidas.

Finalmente, el titular de la 
Capital de la Tecnología y 
Sostenibilidad, José Antonio 
Silva, señaló que se trata de un 
día histórico, dado que ya han 
iniciado con la instalación de 
la subestación para propor-
cionar energía eléctrica, ade-
más de la construcción de mil 
160 departamentos. Afirmó 
q u e  c o n  e s t e  P o l o  d e 
Desarrollo, Puebla será un par-
teaguas económico, así como 
un referente tecnológico y edu-
cativo en todo el país.

CON LOS POLOS DE BIENESTAR DE LA DRA. SHEINBAUM

Protección e incentivos a empresarios poblanos
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Se venden 2 casas en
Atempan, Puebla
AMUEBLADAS A PARTIR 
DE ENERO 2025

Terreno 102 M2
Construcción 130 M2
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el tigre
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PALABRAS VARIAS
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Facundo recibe 

duras críticas por 
comentarios hacia 

Mariana Botas: 

os ánimos en "La casa de los famosos LMéxico" no solo se viven dentro de la 
casa; también en redes sociales, don-

de Facundo se ha convertido en el centro de 
las críticas.

Ya sea por sus declaraciones, las pesadas 
bromas hacia sus compañeros o su estrategia 
dentro del juego, el irreverente conductor ha 
pasado de ser el favorito del público, a uno de 
los habitantes menos queridos por el público.

En las últimas horas, el también come-
diante ha recibido fuertes ataques por parte 
de los usuarios, quienes no vieron con buenos 
ojos los comentarios que lanzó sobre el 
aspecto físico de su compañera, Mariana 
Botas. 

Todo sucedió hace un par de días, cuando 
los inquilinos tuvieron que convertirse en 
modelos de pasarela y desfilar para una mar-
ca de ropa.

La polémica se desató cuando llegó el tur-
no de Mariana, y es que la presentó con la fra-
se: “Muestra toda la planosidad de su cuerpo, 
enseñando que la planosidad también es esti-
lo. Mostrando un estilo coqueto”.

Aunque la intención de Facundo solo era 
bromear con la actriz, las redes no tomaron 
nada bien su ácido humor y lo tundieron por 
hablar del físico de otra persona:

"Comentarios así son hirientes y más para 
las personas que han batallado toda su vida 
con su cuerpo", "Del cuerpo ajeno no se opi-
na", "Adiós Facundo, te irá mejor en tu casa", 
"Un humor no solo inapropiado, sino ya pasa-
do de moda", son algunos de los comentarios 
que se pueden leer.

U n a  fi g u r a  i n fl u y e n t e 
aparecerá en el momento 
justo, facilitando avances. 
Con su respaldo, superarás 
con éxito cualquier desafío. 
Tus ideas te abrirán puertas 
secretas y contarás con 
múltiples recursos para 
alcanzar las metas que 
ambicionas. El reconoci-
miento está a tu alcance.

Preferirás rodearte de 
quienes comparten tus 
ideales y utopías. Si estás 
e n  p a r e j a ,  s e  a b r i r á n 
diálogos cautivantes y 
enriquecedores. Y si estás 
solo, celebra: hay buenas 
opor tunidades de que 
conozcas a alguien que 
despierte tu interés y sume 
luz a tu vida.

Para potenciar tu rendi-
m i e n t o ,  m a n t e n t e  e n 
movimiento y adopta una 
rutina flexible con pausas 
frecuentes. La sexualidad 
s e  c o n v i e r t e  e n  u n a 
poderosa herramienta para 
aliviar tensiones y renovar 
e n e r g í a s .  C u i d a r  e s t e 
a s p e c t o  t e  a y u d a r á  a 
equilibrar estrés y bienes-
t a r  f í s i c o  c o n  m a y o r 
efectividad.

Te acercarás a personas 
estimulantes con quienes 
compartirás diversión y 
creatividad. Podría ser un 
momento ideal para asistir 
a un espectáculo o expresar 
t u s  p r o p i o s  t a l e n t o s 
artísticos. Deja que la 
química del presente te 
guíe y permítete disfrutar 
el momento con picardía, 
humor y alegría.

Es tiempo de reorganizar tu 
espacio doméstico para 
m e j o r a r  s u  e n e r g í a . 
Renueva el stock, ventila 
los  ambientes  y  suma 
detalles que refresquen la 
decoración. Tu hogar será 
tu refugio y centro de 
fuerza, así  que dedica 
atención a esos pequeños 
ajustes que purifican la 
atmósfera.

Te expresarás con soltura y 
lograrás tocar el corazón de 
q u i e n e s  t e  e s c u c h e n . 
Sentirás ganas de estudiar 
o investigar en temas que 
despiertan tu curiosidad. 
Hazte un lugar en la agenda 
para lo que amas y déjate 
guiar por tus pálpitos: será 
garantía de aprendizaje.

Se activan los vínculos con 
el extranjero y podrían 
llegar propuestas muy 
e s t i m u l a n t e s  d e s d e 
ámbitos lejanos. Estas 
interacciones te devolve-
rán la chispa y el entusias-
mo. El aire fresco de lo 
nuevo te iluminará para 
que recuperes la fe en el 
mundo.

Avanzas con pasos certeros 
en lo económico, sintién-
dote respaldado por tu 
entorno. Puedes involu-
c r a r t e  e n  n e g o c i o s 
familiares o recibir un 
préstamo importante. Si 
estás por cerrar operacio-
n e s  i n m o b i l i a r i a s ,  l a 
energía está de tu lado: 
todo apunta a un resultado 
beneficioso.

Tu mente y tu corazón se 
a l i n e a n  e n  p e r f e c t a 
sintonía. Con esa claridad, 
t o m a r á s  d e c i s i o n e s 
acertadas y realizarás 
aprendizajes que marcarán 
un antes y un después. A tu 
lado, alguien especial será 
cómplice y compañero de 
n u e v a s  a v e n t u r a s .  Te 
sentirás inspirado y en 
plenitud.

Tendrás la oportunidad de 
saldar deudas del pasado, 
económicas o vinculares, y 
cerrar con fluidez una vieja 
etapa. Tu mente se aquieta, 
l o s  p e n s a m i e n t o s  s e 
ordenan y la calma se 
instala. Es un día para 
r e c o n c i l i a r t e  c o n t i g o 
mismo y disfrutar de una 
paz merecida.

Tus amistades cobrarán un 
p a p e l  p r o t a g ó n i c o  y, 
gracias a su influencia, te 
sentirás más firme en tu 
i d e n t i d a d .  L l e g a r á n 
personas que te interpela-
r á n  y  t e  i n s p i r a r á n  a 
mostrar lo mejor de ti. Te 
sumarás a un proyecto 
grupal en el que natural-
mente tomarás la delante-
ra.

Tendrás la oportunidad de 
cerrar un asunto profesio-
nal que venía arrastrándose 
desde hace tiempo. El día 
requerirá de tu capacidad 
para  hacer  re lac iones 
p ú b l i c a s ,  i n c l u s o  c o n 
personas que pertenecen a 
tu pasado. Todo el esfuerzo 
anterior dará frutos que 
valdrán la pena.

"DE LOS CUERPOS AJENOS NO SE HABLA", 
DICEN EN REDES



Las diferencias entre hom-
bres y mujeres en el cáncer 
son más que un dato epide-

miológico: son una variable crítica 
e n  l a  m e d i c i n a  m o d e r n a . 
Numerosos estudios, incluidos los 
recientes del proyecto Oncogenyx, 
revelan que el sexo y el género no 
solo modifican la incidencia de la 
enfermedad, sino también el pro-
nóstico y la efectividad de los trata-
mientos.

Esta nueva mirada propone una 
revolución en la medicina oncoló-
gica de precisión, y en este artículo 
profundizamos en sus implican-
cias, respaldados por la evidencia 
científica más reciente.

Diferencias entre hombres y 

mujeres en el cáncer: una reali-
dad en cifras

S e g ú n  e s t i m a c i o n e s  d e  l a 
American Cancer Society para 
2025, se diagnosticarán más de 

2.04 millones de nuevos casos de 
cáncer en Estados Unidos, distri-
buidos en aproximadamente 1.05 
millones en hombres y 988,000 en 
mujeres. Además, los hombres pre-

sentarán una mayor tasa de morta-
lidad en casi todos los tipos de cán-
cer no asociados al aparato repro-
ductor.

Este patrón se ha mantenido 
constante durante las últimas déca-
das y ahora se comprende mejor 
gracias a estudios como los del pro-
yecto Oncogenyx, una iniciativa 
impulsada por Organon junto con 
la Sociedad Española de Oncología 
Médica (SEOM) y la Sociedad 
E s p a ñ o l a  d e  F a r m a c i a 
Hospitalaria (SEFH), cuyas con-
clusiones resultan ampliamente 
aplicables al contexto global.

“La eficacia y la toxicidad de 
opciones terapéuticas como la qui-
mioterapia, la inmunoterapia, las 
terapias dirigidas o radioterapia 
pueden variar según el sexo del 
paciente”, explicó la Dra. Ana 
Santaballa, oncóloga del Hospital 
Universitario La Fe de Valencia, en 
España, y miembro de la SEOM.

Impacto del sexo en la inciden-
cia y evolución del cáncer

Los datos demuestran que las 
diferencias biológicas entre sexos 
afectan directamente la epidemio-
logía, patogénesis y pronóstico del 
cáncer. Por ejemplo, los hombres 
presentan tasas más altas de cán-
cer de pulmón, hígado y vejiga, 
mientras que las mujeres mues-
tran mayor supervivencia ante cán-
cer colorrectal, incluso con trata-
mientos menos agresivos.

Estas diferencias pueden atri-
buirse a factores hormonales, gené-
ticos y metabólicos, así como a la 
distinta expresión de enzimas 
metabolizadoras y receptores celu-
lares. “Sexo y género son variables 
clave en investigación y práctica clí-
nica, ya que influyen en el diagnós-
tico, las características molecula-
res, el tratamiento y la dosis”, afir-
ma la Dra. Santaballa.

Farmacología con perspectiva 
de sexo

La farmacocinética (cómo el 
cuerpo procesa un medicamento) y 
la farmacodinámica (cómo el fár-
maco afecta al cuerpo) presentan 
claras diferencias entre sexos. 
Estas influyen directamente en la 
eficacia y toxicidad de terapias 
como la quimioterapia, inmunote-
rapia y terapias dirigidas.

Un ejemplo concreto es la 
mayor incidencia de efectos secun-
darios en mujeres, quienes además 
metabolizan ciertos fármacos más 
lentamente, lo que puede aumen-
tar la toxicidad si no se ajusta la 
dosis. “Se ha evidenciado que la efi-
cacia y la toxicidad de opciones tera-
péuticas pueden variar según el 
sexo del paciente”, señala la Dra. 
Santaballa.
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• LO ABANDONARON EN LA 
CAJUELA DE SU VEHÍCULO.

POR: JUAN CARLOS JIMÉNEZ B.
ALTOTONGA, VER.- 

Familiares y amigos 
del profesor Fernan-
do Galván y Rodrí-

guez, comenzaron con su 
búsqueda a través de la di-
fusión de diversos medios 
a través de redes sociales 
y servicios de mensajería, 
pues desde la tarde del día 
sábado no se supo madamas 
de su paradero, por lo que se 
reportó como persona desa-
parecida.

Comenzando la búsqueda 

en la última ubicación que 
tuvieron y a través de re-
des sociales para localizarlo 
sano y salvo, pues según el 
reporte había sido visto por 
última vez sobre la carretera 
Altotonga - Perote cerca de 
la gasolinera de Zoatzingo a 
bordo de su vehículo Nissan 
March color blanco.

Fue la mañana de este do-
mingo que fue reportada su 
aparición, pero lamentable-

mente sin vida al interior 
de su vehículo, un Nissan 
March color blanco con pla-
cas de circulación del estado 
de Veracruz, destacándose 
que su cuerpo estaba en la 
cajuela del mismo, en la zona 
de Magueyitos en los límites 
con el municipio de Perote.

Tras el fuerte hermetismo 
de las autoridades del muni-
cipio de Altotonga y minis-
teriales, su cuerpo fue reco-

gido levantado por personal 
de servicios periciales para 
trasladarlo al SEMEFO y su 
cuerpo fuera reclamado por 
sus familiares poder ser en-
tregado.

Hasta el momento se des-
conoce la causa exacta de 
su deceso, de igual manera 
hasta el momento se desco-
nocen las causas de la priva-
ción de su libertad o si fue 
solicitada alguna cantidad 

de dinero a sus familiares 
después de que perdieron 
contacto con el ahora occiso.

Por estos hechos se espe-
ra que las autoridades mi-
nisteriales y de la Fiscalía 
General del Estado pronto 
puedan esclarecer este la-
mentable suceso e informar 
a los familiares la situación 
que provoco el luto de una 
familia más del municipio 
de Altotonga.

Profesor desaparecido en 
Altotonga fue encontrado sin vida
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• AUTOMOVILISTA EN ESTA-
DO DE EBRIEDAD SE IMPAC-
TA CONTRA UN POSTE EN LA 
CALLE JUÁREZ DE TEZIUT-
LÁN

TEZIUTLÁN, PUE.- 

El pasado fin de se-
mana, elementos de 
Vialidad Municipal y 

Protección Civil acudieron a 
la calle Juárez, tras recibir el 
reporte de un accidente vehi-
cular en el que un automóvil 
se estrelló contra un poste.

Al arribar al lugar, los uni-
formados encontraron un 
vehículo Nissan color gris, 
impactado de manera fron-
tal contra un poste pertene-
ciente a la empresa Telmex. 
El conductor fue identifica-

do como Abraham, con do-
micilio en Xoloco, quien de 
acuerdo con el parte oficial 
se encontraba en estado de 

ebriedad al momento del 
percance.

Los cuerpos de auxilio le 
brindaron atención inme-

diata, confirmando que úni-
camente presentó golpes 
contusos que no pusieron en 
riesgo su vida, por lo que fue 

reportado como estable en el 
lugar.

De acuerdo con testigos, el 
automovilista circulaba a ex-
ceso de velocidad y, al tomar 
una curva, perdió el control 
de la unidad, ocasionando 
que se impactara directa-
mente contra la estructura.

Afortunadamente, las au-
toridades informaron que 
no hubo personas lesionadas 
de gravedad; sin embargo, se 
registraron daños materiales 
considerables tanto en el ve-
hículo como en el poste.

La unidad fue trasladada 
por una grúa al corralón ofi-
cial, donde quedó bajo res-
guardo de Vialidad Munici-
pal, en espera del deslinde 
de responsabilidades corres-
pondientes.

Ebrio chofer se estampa contra un poste
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TLATLAUQUITEPEC, PUE.- 

Un trágico accidente 
se registró la noche 
de este viernes en el 

kilómetro 50 de la autopis-
ta Teziutlán–Virreyes, a la 
altura de la zona conocida 
como Las Gemelas, donde 
un hombre perdió la vida y 
dos mujeres resultaron le-
sionadas.

De acuerdo con los prime-
ros reportes, una de las ocu-
pantes tuvo que ser trasla-
dada de urgencia al hospital 
más cercano debido a la gra-
vedad de sus heridas, mien-
tras que la segunda recibió 
atención médica en el lugar 
de los hechos.

En las labores de auxilio 
participaron elementos de 
Protección Civil Municipal 
de Tlatlauquitepec, así como 
ambulancias de Tlatlauqui-
tepec, Zautla (SUMA) y Li-
bres, además de Bomberos 
del Estado, Policía Estatal, 
Policía Municipal y rescatis-
tas de San José Chiapa, quie-
nes coordinaron esfuerzos 
para brindar atención a los 
afectados y asegurar la zona.

Las autoridades no han 
dado a conocer la identidad 
de las víctimas, sin embargo, 
se informó que el hombre fa-
llecido quedó en el lugar del 
accidente mientras se reali-
zaban las diligencias corres-
pondientes.

Un muerto y dos lesionadas 
deja choque en la Pista
• UNA DE LAS OCUPANTES TUVO QUE SER TRASLADADA DE URGENCIA AL HOSPITAL MÁS CERCANO DEBIDO A LA GRAVE-
DAD DE SUS HERIDAS
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• Una de las ocupantes tuvo que ser trasladada de urgencia al hospital más cercano debido a la 
gravedad de sus heridas Pase a la Pág. 19

UN MUERTO Y DOS LESIONADAS

d l l d d d i l h i l á d bid l

DEJA CHOQUE EN LA PISTA

EBRIO 
CHOFER SE 
ESTAMPA 

CONTRA UN 
POSTE

• AUTOMOVILISTA EN ESTADO DE 
EBRIEDAD SE IMPACTA CONTRA 
UN POSTE EN LA CALLE JUÁREZ DE 
TEZIUTLÁN

INF. PÁG.  18
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