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Servicios

(233) 135 90 48

Ubicación: Calle 5 sur 1130, col.
 El Carmen, Zaragoza, Puebla

Horario: Lunes a Domingo
Atención las 24 hrs.

•Desintoxicación y tratamiento de 
adicciones
•Psicología y psiquiatría
•Consejeros especializados en adicciones
•Terapia grupal e individual
•Talleres y actividades terapéuticas
•Activación física y deporte
•Retiros espirituales y meditación
•Medicina general y atención las 24 horas del
día

FUNDACIÓN 
SAN FRANCISCO
DE ASÍS
¿Estás luchando contra las
adicciones o necesitas ayuda
para superar un momento difícil?
Fundación San Francisco de Asís,
te ofrecemos un espacio seguro y
acogedor para recuperar tu salud
y bienestar.

(233) 130 07 86

(225) 102 29 18

Fundación San
Francisco de Asís 

• 41 LEGISLADORES PRE-
SENTARON 746 INICIATIVAS, 
PERO SOLO APROBARON 
108

PUEBLA, PUE.- 

En el Congreso del Esta-
do 12 diputados no han 
logrado aprobar ni una 

de sus iniciativas que presen-
taron durante su primer año 
legislativo, de acuerdo a los da-
tos que se presentan en el por-
tal oficial del Congreso local.

En los tres periodos ordina-
rios del primer año legislativo, 
los 41 diputados presentaron 
746 iniciativas de las cuales se 
aprobaron 108, es decir única-
mente el 14.5 por ciento y 638 
están en trámite.

No obstante no todos los di-
putados han tenido éxito en 
aplicar reformas y leyes para 
los poblanos, pues 12 legisla-
dores aunque han propuesto 
140 iniciativas no han logrado 
ser aprobadas.

Se trata de los diputados:
Guadalupe Vargas Vargas, 

Kathya Sánchez Rodríguez, 
Floricel González Méndez, 
Guadaluoe Yamak Taja, Nor-
ma Pimentel Méndez, Nayeli 

Salvatori Bojalil, Roberto Za-
tarain Leal, Araceli Celestino 
Rosas, Ana Lilia Tepole Ar-
menta, Gabriela Chumacero 
Rodríguez, Rafael Micalco 
Méndez, Luana Armida Ama-
dor Vallejo.

Los panistas Rafael Micalco 
y Lauana Armida Amador Va-
llejo han presentado 14 y nue-
ve iniciativas respectivamente 
y van enfocadas en temas para 
reformar el Código Penal para 
sancionar con hasta seis años a 
quien presente denuncias se-
xuales de forma falsa.

Asimismo, se presentó una 
iniciativa para permitir la re-
vocación de mandato, esta pro-
puesta fue hecha por la diputa-
da Armida Amador.

En representación del Parti-
do de Trabajo, la diputada Ara-
celi Celstino Rosas presentó 15 
iniciativas entre ellas una para 
exigir a las autoridades res-
ponder un exhorto o petición 
del Poder Legislativo en 30 

días hábiles, de no hacerlo los 
representantes tendrán que 
comparecer.

De los representantes del 
Partido Verde, los diputados 
Guadalupe Vargas, Kathya 
Sánchez y Norma Pimentel, 
presentaron la iniciativa para 
expedir la Ley de Participación 
Ciudadana y reformar la Ley 
de Salud para detectar enfer-
medades a tiempo.

De Morena solo seis no han 
logrado aprobar sus iniciati-
vas, entre ellos Nayeli Zalva-
tori Bojalil, Roberto Zatara-
in, Ana Lilia Tepole, Gabriela 
Chumacero, Floricel González 
y Guadalupe Yamak.

Entre las propuestas de los 
diputados es evitar que se 
realicen conductas lascivas o 
de suicidio para los menores 
de edad, otra va enfocada a 
los cuidados para los adultos 
mayores y una iniciativa para 
atender el acoso sexual en es-
cuelas.

Floricel González, ni una iniciativa 
aprobada en su primer año
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• LA TARDE ESTUVO LLENA 
DE TRADICIÓN, PASIÓN Y 
ORGULLO POR LAS RAÍCES 
MEXICANAS.

TEZIUTLÁN, PUE.- 

La presidenta muni-
cipal de Teziutlán, 
Karla Martínez, asis-

tió a la primera charreada 
de la Feria Teziutlán 2025, 
que se llevó a cabo en el 
lienzo charro “Perla Serra-
na” con un lleno total. La 
tarde estuvo llena de tradi-
ción, pasión y orgullo por 
las raíces mexicanas.

La charreada fue un éxito 
rotundo y marcó el inicio 
de una serie de eventos y 
actividades que se desa-
rrollarán en el marco de 

la Feria Teziutlán 2025. 
La presidenta municipal 
destacó la importancia de 
mantener viva esta gran 
tradición mexicana y agra-
deció a todos los asistentes 
por su participación.

La Feria Teziutlán 2025 
sigue adelante con una 
programación variada y 
emocionante, y se espera 
que atraiga a miles de vi-
sitantes en los próximos 
días.

Feria Teziutlán 2025 
realiza primera charreada
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XIUTETELCO, PUE.- 

En cumplimiento 
con las directrices 
del Gobernador 

del Estado, Alejandro Ar-
menta, y como parte del 
programa “Enchula tu 
Prepa”, el Ayuntamiento 
de Xiutetelco, encabeza-
do por el presidente mu-
nicipal Baltazar Narciso 
Baltazar, continúa impul-
sando acciones para me-
jorar la infraestructura 
educativa en beneficio de 
las y los jóvenes del muni-
cipio.

Este programa tiene 
como objetivo embellecer 
y dignificar los espacios 
educativos, fomentan-
do un entorno adecuado 
para el desarrollo acadé-
mico y personal. 

En esta jornada partici-
paron activamente maes-
tros, alumnos, personal 
administrativo y del Ho-
norable Ayuntamiento, 
creando un verdadero 
sentido de comunidad y 
corresponsabilidad.

La actividad contó con 
la presencia del Delegado 
de Gobernación, Mario 
Castro, y el Delegado de 
Deporte y Juventud, Isa-
ac Rojas, quienes refren-
daron su compromiso con 
el desarrollo integral de 
Xiutetelco y su juventud.

“Enchula tu Prepa” es 
una muestra clara de que, 
cuando se trabaja en equi-

po, los resultados se refle-
jan en beneficio directo 
de la sociedad. 

El presidente Baltazar 
Narciso reafirma su com-
promiso con la educación 

y el bienestar de las y los 
estudiantes del munici-
pio.

¡“Enchula tu Prepa” llega a Xiutetelco 
con fuerza y compromiso comunitario!
• EMBELLECIMIENTO DE ESPACIOS EDUCATIVOS FORTALECE LA UNIÓN ENTRE GOBIERNO, ESTUDIANTES Y DOCENTES
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• SUPERVISA LA CARRETERA 
TEZIUTLÁN-NAUTLA TRAS 
CERCA DE 300 ACCIDENTES 

HUEYTAMALCO, PUE.- 

La diputada federal 
Marilyn Ballesteros 
acompañó la super-

visión de la carretera Fede-
ral 129 Teziutlán-Nautla, 
que se llevó a cabo por per-
sonal de la Secretaría de 
Infraestructura, Comuni-
caciones y Transportes de 
Puebla, junto al delegado 
de Gobernación José Ma-
nuel Bello y ciudadanos 

de la zona. La supervisión 
se realizó en respuesta a la 
preocupación ciudadana 
por la gran cantidad de ac-
cidentes ocurridos en las 
últimas semanas.

TRABAJO CONJUNTO 
PARA GARANTIZAR LA 

SEGURIDAD VIAL
El equipo especializado 

ya trabaja para determi-
nar el origen del problema 
y avanzar en una solución 
definitiva. La diputada fe-
deral Marilyn Ballesteros 
reconoció la respuesta del 
Gobierno de Puebla, enca-

bezado por Alejandro Ar-
menta, y el compromiso de 
los funcionarios y ciudada-
nos que participaron en la 
revisión.

COMPROMISO CON LA 
SEGURIDAD VIAL

La diputada federal Ma-

rilyn Ballesteros se com-
prometió a seguir acompa-
ñando esta causa hasta que 
se garantice la seguridad de 
quienes transitan por este 
camino. La supervisión es 
un paso importante hacia 
la mejora de la seguridad 
vial en la región.

Marilyn Ballesteros busca 
garantizar la seguridad 
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• LA JORNADA CONTÓ CON 
LA PARTICIPACIÓN ACTIVA 
DE DIVERSAS INSTITU-
CIONES Y CIUDADANOS, 
QUIENES SE UNIERON PARA 
LIMPIAR Y DIGNIFICAR EL 
ESPACIO.

ACATZINGO, PUE.- 

El Ayuntamiento de 
Acatzingo, lidera-
do por el presidente 

municipal Germán Coleote, 
llevó a cabo una faena co-
munitaria en el templo de la 
Virgen de Fátima, ubicado 
en el Cerrito de la Tepetzi, 
en la junta auxiliar de Acti-
pan de Morelos. La jornada 
contó con la participación 
activa de diversas institu-
ciones y ciudadanos, quie-
nes se unieron para limpiar 
y dignificar el espacio.

La presidenta del Siste-
ma Municipal DIF, María 
Angélica Alducin Sandoval, 
encabezó la faena, coordi-
nando la limpieza general, 
la pinta de guarniciones y 
banquetas, y otras acciones 
para ofrecer a las familias 
un entorno más limpio y 
armonioso. La faena comu-
nitaria es un ejemplo del 
compromiso del gobierno 
municipal con el bienes-
tar de las comunidades y la 
promoción de acciones que 
fortalecen el sentido de co-

munidad.

PARTICIPACIÓN Y CO-
LABORACIÓN

La faena contó con la par-
ticipación de la Delegación 
del Sistema Estatal DIF de 
la Microrregión 11, el Insti-
tuto Estatal de Educación 
para Adultos (IEEA) y ha-
bitantes de la localidad. La 
colaboración institucional 

y ciudadana fue fundamen-
tal para el éxito de la jorna-
da.

La transformación de 
Acatzingo se vive desde el 
servicio y la colaboración 
solidaria. La faena comuni-
taria en el templo de la Vir-
gen de Fátima es un ejemplo 
de la unión y el compromiso 
de la comunidad para mejo-
rar su entorno y fortalecer 
el sentido de comunidad.

Acatzingo celebra faena comunitaria
En el templo de la Virgen de Fátima



6 LUNES 4 DE AGOSTO DE 2025 7LUNES 4 DE AGOSTO DE 2025
REGIONAL 07

ZACAPOAXTLA, PUE.- 

La comunidad de Calca-
hualco celebró el inicio 
de la obra del Techado 

de cancha de usos múltiples 
en la Escuela Telesecundaria 
“Guillermo González Cama-
rena”. El proyecto es resulta-
do del esfuerzo conjunto en-
tre el Gobernador Alejandro 
Armenta y el Presidente Mu-
nicipal Margarito Rojas Parra.

La obra beneficiará a los 
alumnos y alumnas de la es-
cuela, así como a la comuni-
dad en general, al mejorar las 
condiciones de infraestruc-
tura educativa y deportiva. El 
techado de la cancha de usos 
múltiples brindará un espa-
cio seguro y adecuado para la 
práctica de actividades físicas 
y recreativas.

El inicio de esta obra es la 
tercera acción comunitaria en 
Calcahualco, lo que demues-
tra el compromiso del gobier-
no con el desarrollo y el bien-
estar de la comunidad. Los 
habitantes de Calcahualco 
agradecieron al Gobernador 
y al Presidente Municipal por 
su apoyo y gestión para hacer 
posible esta obra.

DETALLES DE LA OBRA

•  Proyecto: Techado de can-
cha de usos múltiples

•  Ubicación: Escuela Tele-
secundaria “Guillermo Gon-
zález Camarena”

•  Beneficiarios: Alumnos y 
alumnas de la escuela y comu-
nidad en general

La obra es un ejemplo del 
trabajo conjunto entre el go-
bierno estatal y municipal 
para mejorar la calidad de vida 
de los ciudadanos.

Arranca obra de techado de 
cancha de usos múltiples
• EL PROYECTO ES RESULTADO DEL ESFUERZO CONJUNTO ENTRE EL GOBERNADOR ALEJANDRO ARMENTA Y EL PRESIDENTE 
MUNICIPAL MARGARITO ROJAS
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PUEBLA, PUE.- 

En Puebla, la paz se construye 
desde la comunidad. Con 18 
sedes en todo el estado, los 

Centros LIBRE -  Casas Carmen 
Serdán se han consolidado como espa-
cios de atención y resguardo para muje-
res, niñas, niños y adolescentes que 
enfrentan violencia o vulnerabilidad.

Este modelo integral, único en el país, 
descentraliza los servicios públicos y 
los acerca a las regiones más alejadas. 
En línea con la visión de justicia de 
género de la presidenta Claudia 
Sheinbaum, el gobernador Alejandro 
Armenta impulsa un esquema de aten-
ción interinstitucional que une a la 
Fiscalía General del Estado, a la 
Secretaría de las Mujeres, al Sistema 
Estatal para el Desarrollo Integral de 
las Familias y los ayuntamientos.
Magaly, vecina de la colonia reconoce 
que la Casa Carmen Serdán “nos puso 
por fin como prioridad” a quienes nece-
sitan de soporte psicológico o atención 
jurídica. Astrid, también es una usua-
ria constante, ya que dice que nunca 
había sentido tanto respaldo en un 
espacio institucional, en el que con con-
fianza encontró un refugio donde sen-
tirse segura. Por su parte Elizabeth, 
que instruye diversos talleres en el 
Centro, ha visto cómo las mujeres 
transforman su actitud y su vida al 
aprender nuevos habilidades que 
impulsan su economía como empren-
dedoras.
Cada casa está operada por un prome-
dio de 18 profesionales, con espacios 
dignos que incluyen consultorios, 
áreas recreativas, salones de talleres y 
auditorios para hasta 500 personas.
El Centros LIBRE - Casa Carmen 
Serdán en La Guadalupana, inaugura-
do el 24 de marzo, ha brindado 721 aten-
ciones y recibido a más de 3 mil muje-
res en talleres de desarrollo personal, 
alfabetización digital y autoempleo.
Desde este punto alto de la colonia, se 
vigila, protege y acompaña. La directo-
ra, Jocelyn Sánchez Damián, destaca la 
creación de redes comunitarias entre 
mujeres como una de las principales 
fortalezas del modelo.
Entre febrero y julio de 2025, estas 
casas brindaron más de 34 mil servi-
cios:
•6,461 atenciones de Fiscalía.
•2,112 carpetas iniciadas por violencia 
de género.
•262 personas albergadas, desde los 2 
hasta los 78 años.
•15,055 participaciones en talleres de 
empoderamiento.
Los Centros LIBRE - Casas Carmen 
Serdán no son sólo refugios: son pun-
tos de transformación social. Con 
reglas claras, atención multidiscipli-
naria y actividades para todas las eda-
des, promueven la confianza, la auto-
nomía y la paz. Además, gracias a con-
v e n i o s  c o n  o r g a n i s m o s  c o m o 
COPARMEX Puebla, se vincula a las 
usuarias con oportunidades de empleo 
y capacitación que fortalecen su inde-
pendencia económica.

Puebla construye paz para mujeres 
con refugios seguros y cercanos

• EL GOBIERNO DE ALEJANDRO ARMENTA, EN COORDINACIÓN CON EL 
GOBIERNO FEDERAL DE LA PRESIDENTA CLAUDIA SHEINBAUM, IMPULSA LA 
DESCENTRALIZACIÓN DE LA JUSTICIA.
• MUJERES Y FAMILIAS RECIBEN ATENCIÓN INTEGRAL A MUJERES Y 
FAMILIAS EN SITUACIÓN DE VIOLENCIA EN LOS CENTROS LIBRE - CASAS 
CARMEN SERDÁN.
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• DIPUTADA HACE LLAMADO 
FINAL A EXPRESIDENTES, 
SIN DISTINGOS POLÍTICOS, 
D E B E N  S O L V E N T A R 
OBSERVACIONES DE LA ASE

PUEBLA, PUE.- 

La presidenta de la 
Junta de Gobierno 
y  C o o r d i n a c i ó n 

Política del Congreso del 
Estado, Laura Artemisa 
García Chávez, hizo un lla-
mado final a los expresi-
dentes municipales para 
que atiendan y solventen 
las observaciones de la 
Auditoría Superior del 
Estado (ASE), con la finali-
dad de evitar sanciones.

La diputada señaló que 
los exalcaldes aún tienen 
una última oportunidad 

para solventar sus observa-
ciones, lo que les permitirá 
cerrar sus ejercicios fisca-
les de manera adecuada. De 
l o  c o n t r a r i o,  a d v i r t i ó, 
podrían aplicarse castigos 
administrativos, inhabili-
taciones, e incluso sancio-
nes penales si no entregan 
cuentas claras y transpa-
rentes de los recursos ejer-
cidos.

En el cumplimiento de 
las cuentas públicas, la dipu-
tada García Chávez fue cla-
ra "no habrá persecución, 
pero tampoco impunidad".

Mencionó que los expre-
sidentes deben estar aten-
tos y trabajar de manera 
coordinada con las o los pre-
sidentes en turno para dar 
respuesta a las observacio-
nes requeridas por la ASE. 

Con esto se busca evitar 
que, una vez que concluya 
el plazo, se hable de cargas 
políticas, ya que la única vía 
para cumplir de manera 
adecuada con sus cuentas 
públicas es entregando la 
información requerida, sin 
distinciones ni colores polí-
ticos.

Cuentas públicas, 
sin persecución,
pero sin impunidad
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Se venden 2 casas en
Atempan, Puebla
AMUEBLADAS A PARTIR 
DE ENERO 2025

Terreno 102 M2
Construcción 130 M2
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el tigre
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PALABRAS VARIAS

PALABRAS VARIAS
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Ernesto D´Alessio 
narra la vez que su 
papá, Jorge Vargas, 

confrontó a otro 
padre de familia: "

que saca la pistola”
rnesto D´Alessio también fue víctima E del carácter de su padre, el fallecido 
Jorge Vargas, recordado por el tem-

peramento con el que se conducía, pues en 
una ocasión, su progenitor discutió con uno 
de los papás de otro de sus compañeros y, has-
ta la pistola sacó, lo que tuvo consecuencias 
para "Ernie".

Matilde Obregón entrevistó a Ernesto, 
quien recordó que, antes de ser cantante, su 
mayor deseo era desempeñarse como futbo-
lista en las fuerzas mayores de este deporte ya 
que, durante su juventud, formó parte de las 
ligas básicas de Pumas.

"Los Pumas, de la universidad, es un equi-
po que, la verdad, me heredó mi papá, no 
recuerdo qué campeonato fue, pero estaba yo 
muy chiquito, a principio de los ochenta, toda-
vía no se iba Hugo Sánchez al Real Madrid, 
me acuerdo que subió mi papá corriendo, (di-
ciendo) ´¡somos campeones!´, era un apasio-
nado de los Pumas y, desde ahí, le fui a los 
Pumas", narró.

El amor por equipo universitario lo here-
dó de su papá que, cada que su trabajo se lo 
permitía, acudía a los entrenamientos de 
Ernesto.

"Hubo una temporada que lo hicimos muy 
bien y llegamos a una semifinal, fuimos a 
jugar rumbo a Tepozotlán, mi papá me fue a 
ver, por trabajo no podía ir a veces, y a esa 
semifinal sí fue", rememoró.

En el calor de la contienda, el señor Vargas 
alegó ante una jugada del otro equipo, lo que 
hizo que confrontarse a otro de los papás de 
los jugadores pero, no fue sino hasta que, el 
otro papá le mentó la madre, que perdió todo 
los estribos y sacó una pistola.

Surge en  t i  un  fuer te 
impulso por mejorar tu 
economía y darte gustos 
postergados. Una idea o 
proyecto personal empieza 
a tomar forma y podría 
abrir nuevas puertas. Si te 
animas a confiar en tu 
visión, pronto verás cómo 
ese deseo de progresar se 
vuelve concreto.

Con la Luna de tu lado, llega 
el momento de iniciar algo 
nuevo y tomar decisiones 
que te acerquen a quien 
quieres ser. Te sentirás más 
confiado, con ganas de 
crecer y mostrar tu esencia. 
A d e m á s ,  l a  s u e r t e  t e 
acompaña en cada paso.

Los buenos espíritus te 
invitan a bajar el ritmo y 
observar con calma tu 
mundo interior. En ese 
silencio pueden revelarse 
respuestas y oportunida-
des.  Anímate a  soltar 
creencias que ya no te 
hacen bien: al liberarte de 
ellas, algo nuevo podrá 
florecer.

Te conectarás con personas 
d i v e r s a s  q u e  a b r i r á n 
caminos para reinventarte. 
Es un momento ideal para 
s u m a r t e  a  p r o y e c t o s 
colectivos que despierten 
tu entusiasmo y te llenen 
de aprendizajes. Abre tu 
c o r a z ó n :  l a  a m i s t a d 
auténtica tocará a tu puerta 
con nuevas oportunidades.

Tus esfuerzos ya muestran 
frutos visibles y estás a un 
paso de alcanzar lo que 
buscaste con constancia. 
La confianza en ti mismo y 
en tus habilidades será la 
llave que abra puertas y te 
a c e r q u e  a l  é x i t o  q u e 
mereces.

L a s  e s t r e l l a s  p a r e c e n 
alinearse con tus deseos. 
Sentirás un impulso vital 
por crecer, aprender y salir 
al mundo. Si tienes en 
mente  un  v ia je  o  una 
experiencia nueva, no lo 
postergues. Estás listo para 
expandirte y el momento 
ideal es ahora.

Tu entorno te acompaña 
c o n  b u e n a  e n e r g í a  y 
c o n v e r s a c i o n e s  q u e 
e n r i q u e c e n .  E s t á s  e n 
sintonía con lo que deseas y 
eso te permite atraer lo 
mejor. Tu pensamiento 
p o s i t i v o  s e r á  c l a v e . 
C o m p a r t e  t u  a l e g r í a : 
cuando la felicidad se 
reparte, se multiplica de 
manera natural.

Tu deseo se enciende y 
florece con una intensidad 
renovada. En la intimidad 
te animarás a explorar sin 
reservas, dejándote llevar 
por el placer y la libertad. 
Atrévete a vivir plenamen-
te el encuentro: tu pareja 
sabrá vibrar contigo en la 
misma sintonía.

Será clave que escuches y 
te adaptes con entusiasmo 
a lo que el otro necesita. Tu 
inteligencia emocional 
marcará la diferencia. Si 
logras mirar  desde su 
perspectiva, todo fluirá 
mejor. Tus vínculos te lo 
agradecerán con cercanía, 
complicidad y una armonía 
renovada.

Podrías dar con el trata-
miento justo o con ese 
profesional que te inspira 
confianza. Es un momento 
ideal para cuidar tu salud 
con conciencia. Honra a tu 
cuerpo como el templo que 
e s :  d e s c a n s a ,  e l i g e 
alimentos más naturales y 
agradece la vida que lo 
habita.

El magnetismo está de tu 
lado y todo se vuelve más 
fácil, sobre todo en el amor. 
También podrías tener un 
golpe de suerte inesperado 
en los juegos de azar. Si vas 
a apostar, confía en tus 
fechas favoritas: hijos, 
sobrinos o amores entraña-
bles.

Tu mundo emocional se 
enciende y te impulsa a 
r e c o n e c t a r  c o n  l a z o s 
valiosos. Podrías reencon-
trarte con alguien del 
p a s a d o  o  c o m p a r t i r 
momentos especiales con 
q u i e n e s  m á s  q u i e r e s . 
Permítete mostrar lo que 
sientes sin reservas: el 
corazón también necesita 
expresarse y ser recibido.
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Vida y Salud

Un nuevo avance en el 
campo de la salud 
infantil podría cam-

biar para siempre la manera en 
que se cuida a los recién naci-
dos. El cribado genético neo-
natal, una tecnología que exa-
mina el ADN de los bebés, ha 
demostrado ser mucho más efi-
caz que las pruebas tradiciona-
les para detectar enfermeda-
des graves tratables. Este méto-
do no solo ofrece diagnósticos 
más precisos, sino que también 
abre una puerta de esperanza 
para miles de familias en todo 
el mundo.

¿Qué es el cribado genético 
neonatal?

El cribado genético neona-
tal es una herramienta moder-
na que analiza el ADN de los 
recién nacidos para buscar 
enfermedades que se pueden 
prevenir o tratar si se detectan 
a tiempo.

Actualmente, las pruebas 
tradicionales usan unas gotas 
de sangre del talón del bebé 
para identificar un número 
limitado de condiciones, como 
enfermedades metabólicas y 
endocrinas. Sin embargo, este 
nuevo método amplía el alcan-
ce al analizar cientos de genes, 
ayudando a identificar enfer-
medades que antes pasaban 
desapercibidas.

Por ejemplo, un reciente 
estudio demostró que este cri-
bado puede detectar condicio-
nes como el síndrome de QT lar-
go y la deficiencia de G6PD, las 
cuales pueden tratarse fácil-
mente si se diagnostican a tiem-
po.

Un estudio que cambia las 
reglas del juego

Entre septiembre de 2022 y 
julio de 2023, un grupo de cien-
tíficos analizó a 4,000 recién 
nacidos en seis hospitales de 
Nueva York. Este estudio, cono-
c i d o  c o m o  p r o y e c t o 
GUARDIAN, comparó el criba-
do genético con las pruebas tra-
dicionales para medir su efec-
tividad.
Los investigadores pudieron 
observar:
• Mayor aceptación: El 72% de 

las familias invitadas acepta-
ron participar.

• Diversidad en la muestra: 

Los bebés incluidos repre-
sentaban una amplia varie-
dad de orígenes, con un 44% 
de familias hispanas y un 
25% afrodescendientes.

• Resultados prometedores: 
Un 3.7% de los recién nacidos 
presentó alguna enfermedad 
tratable que no había sido 
detectada por las pruebas tra-
dicionales.

• Eficiencia del método: El aná-
l i s i s  g e n ét i c o  f u n c i o n ó 
correctamente en el 99.6% 
de los casos.

¿Por qué el cribado genético 
neonatal es tan importante?

La mayor ventaja de este 
método es que permite detec-
tar enfermedades que no se 
identifican con las pruebas 
actuales. Esto da a los médicos 
y familias más tiempo para 
actuar antes de que aparezcan 
los síntomas.

Además, esta tecnología es 

inclusiva: beneficia a bebés de 
diferentes razas y orígenes, ayu-
dando a reducir las desigualda-
des en la atención médica.

Como explicó la doctora 
Belén Pérez González en 
d e c l a r a c i o n e s  a l  S c i e n c e 
Media Center de España, “es-
tos resultados demuestran que 
el cribado genético neonatal 
mejora significativamente la 
detección de enfermedades 
graves y tratables, algo que las 
pruebas tradicionales no pue-
den lograr.”

¿Cómo funciona el cribado 
genético neonatal?

El proceso es sencillo y simi-
lar al cribado tradicional.
1. Recolección de la muestra: 

Se toma una pequeña mues-
tra de sangre del talón del 
bebé, la misma que se usa en 
las pruebas estándar.

2. Análisis genético: En el labo-
ratorio, se examina el ADN 
para buscar mutaciones 
relacionadas con enferme-
dades tratables.

3. Resultados rápidos: Los 
avances tecnológicos per-
miten obtener resultados 
en pocos días, lo cual es cru-
cial para comenzar trata-
mientos a tiempo.

Este enfoque no solo es efecti-
vo, sino que también es seguro 
y accesible.

Los retos que quedan por 
superar

Aunque los resultados del 
cribado genético neonatal son 
esperanzadores, todavía hay 
desafíos por resolver:
• Escalabilidad: Ampliar este 

método para aplicarlo a 
millones de recién nacidos 
requerirá mayores recursos.

• Costo: Aunque la tecnología 
se ha vuelto más económica, 
sigue siendo más cara que las 
pruebas tradicionales.

• Aspectos éticos: Detectar 
mutaciones genéticas plan-
tea preguntas sobre cómo 
usar esta información de 
manera responsable.

Un futuro brillante para la 
salud infantil

El cribado genético neona-
tal no solo mejora la forma en 
que se detectan las enferme-
d a d e s,  s i n o  q u e  t a m b i é n 
representa un gran avance en 
la medicina preventiva. Este 
método abre una ventana de 
esperanza para miles de fami-
lias al ofrecer diagnósticos 
más tempranos y precisos.

El proyecto GUARDIAN es 
solo el comienzo. Con planes 
de analizar a 100,000 bebés, 
los investigadores esperan per-
f e c c i o n a r  e s t e  m é t o d o  y 
hacerlo accesible en todo el 
mundo.

Test genético neonatal descubre más enfermedades que el clásico
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ATZALAN, VER.- 

Cerca de la localidad 
de San Antonio, 
del municipio de 

Atzalan, dentro de una 
camioneta fueron encon-
trados dos cuerpos sin 
vida, lo que generó una 
fuerte movilización poli-
ciaca.

Lo anterior ocurrió la 
noche de este viernes, en 
la localidad de Plan de 
Arroyos, dónde un mas-
culino identificado como 
Rubén, fue sacado de su 
domicilio con lujo de vio-
lencia por sujetos arma-
dos.

De acuerdo a la versión 
de testigos, los delin-

cuentes llegaron hasta el 
domicilio y accionaron 
sus armas en contra del 
hoy occiso y luego lo su-
bieron a una camioneta 
para después huir del lu-
gar.

Eran aproximadamen-
te las 20:00 horas, cuan-

do elementos preventi-
vos localizaron la unidad 
por San Antonio, se trata 
de una camioneta Nissan 
Frontier de color azul, 
dentro de la unidad se 
encontraban el cuerpo de 
Rubén, maniatado y con 
varios impactos por arma 

de fuego.
De igual forma dentro 

se encontró el cuerpo de 
otro masculino identifi-
cado como Brayan “N”.

Ante lo acontecido, se 
registró una puerta de 
movilización de cuerpos 
policíacos hasta el lugar 

y se solicitó la presencia 
del personal de servicios 
periciales y de los agen-
tes ministeriales, para 
que ellos fueran los en-
cargados de realizar las 
diligencias de rigor y ha-
cer el levantamiento de 
los cuerpos.

Asesinan a dos 
hombres en Atzalan
• LO ANTERIOR OCURRIÓ LA NOCHE DE ESTE VIERNES, EN LA LOCALIDAD DE PLAN DE ARROYOS, DÓNDE UN MASCULINO 
IDENTIFICADO COMO RUBÉN, FUE SACADO DE SU DOMICILIO CON LUJO DE VIOLENCIA
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• DAÑOS DE CONSIDERA-
CIÓN DEJÓ EL PERCANCE, 
PERO NINGUNA PERSONA 
LESIONADA.

HUEYTAMALCO, PUE.- 

El pasado fin de se-
mana se dio un 
accidente carre-

tero en el que se vieron 
involucrados una Pipa al 
parecer de carga de ga-
solina, así como un auto 
compacto, siendo impac-
tado el vehículo familiar.

El impacto se dio en la 
curva del Millón, en el 
municipio de Hueyta-
malco, en donde el auto 
compacto derrapó sobre 
la carpeta de rodamien-
to, invadiendo el carril, 
siendo impactado por la 
pipa.

Por fortuna del per-
cance solo se dieron da-
ños materiales, siendo el 
auto compacto más afec-
tado, ya que fue golpeado 
por la parte lateral, pro-
vocándole daños de con-
sideración en la carroce-
ría.

Este es un accidente 
más que se da sobre el tra-
mo El Mohon-Teziutlán, 
del cual se han despren-
dido varios percances de-
bido a que la carpeta de 
rodamiento quedó con 
acabados pendientes.

Pipa se impacta contra 
Tsuru en el Millón
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• SE DIJO QUE LA PERSONA ERA DEL 
MUNICIPIO DE ATEMPAN.

CHIGNAUTLA, PUE.- 

Un trágico suceso conmocionó 
a los habitantes de la locali-
dad de Tezotepec, pertene-

ciente al municipio de Chignautla, 
luego de que se reportara el hallazgo 
de un hombre sin vida tendido en ple-
na vía pública.

De acuerdo con información pro-
porcionada por el Gobierno Munici-
pal a través de la Secretaría de Segu-
ridad Pública, los hechos ocurrieron 
tras recibir un reporte ciudadano 
que alertaba sobre la presencia de un 
masculino en el suelo.

Elementos de Seguridad Pública 
acudieron de inmediato al lugar, don-
de constataron que la persona ya no 
presentaba signos vitales.

Tras dar aviso a las autoridades 
competentes, se llevó a cabo el pro-
tocolo correspondiente para el peri-
taje y la determinación de la causa de 
muerte. Los resultados indicaron que 
el deceso se debió a un Traumatismo 
Cráneo Encefálico.

La persona fue identificada como 
Gabriel N., de 36 años de edad, origi-
nario de la localidad de Tacopan, per-
teneciente al municipio de Atempan.

El Gobierno Municipal de Chign-
autla lamentó profundamente lo ocu-
rrido y expresó sus condolencias a la 
familia y seres queridos del fallecido, 
deseándoles pronta resignación y for-
taleza ante tan difícil momento.

Finalmente, las autoridades rei-
teraron su compromiso con la segu-
ridad y el bienestar de la población, 
destacando que se mantiene un tra-
bajo coordinado para preservar la 
tranquilidad en el municipio.

Hallan sin 
vida a hombre 
en Chignautla

• EL CUERPO LO ENCONTRARON VE-
CINOS DE LA COMUNIDAD DE SANTA 
MARTHA HIDALGO

OCUYUCAN, PUE.- 

Durante los primeros mi-
nutos de este domingo 
hallaron el cadáver de un 

hombre en un sembradío de la 
comunidad Santa Martha Hidal-
go, del municipio de Santa Clara 
Ocoyucan, Puebla.

El hallazgo lo realizaron ha-
bitantes de la calle Refugio, es-
quina con Reforma; fueron ellos 
quienes se percataron del cadá-
ver tendido sobre el campo de 
labor.

El cuerpo del hombre, de apro-
ximadamente 25 años, presentó 
dos heridas de bala: una en el ab-
domen y la segunda, justo en la 
cabeza.

Tras observarlo llamaron al 
911 para reportar el delito, sl lu-
gar acudió la Policía Municipal y 
paramédicos que confirmaron el 
hombre murió. Después acordo-
naron la zona.

Momentos más tarde personal 
de la Fiscalía General del Estado 
de Puebla levantó el cuerpo e ini-
ció una carpeta de investigación.

Hasta el momento, la víctima 
permanece en calidad de desco-
nocido, al igual que los posibles 
responsables. Las investigacio-
nes continúan.

En sembradío de Ocoyucan

Hallan cadáver 
con tiro de gracia
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• TRIPULANTES HUYEN DEL 
LUGAR

SAN JUAN XIUTETELCO, PUE.- 

U
n aparatoso acciden-
te vial causó alarma 
entre vecinos de la 

comunidad este fi n de sema-
na, luego de que un vehículo 
se estrellara contra un domi-
cilio en la intersección de las 
calles Juan Francisco Lucas y 
Antonio Julián Zapata, en la 
localidad de Xaltipan, perte-
neciente al municipio de San 
Juan Xiutetelco.

De acuerdo con los prime-
ros reportes, el vehículo —del 
que no se tienen aún datos ofi -
ciales sobre el modelo o ma-
trícula— circulaba a velocidad 
considerable cuando perdió 
el control y terminó impac-
tándose directamente contra 
la fachada de una vivienda. 
Como resultado del choque, la 
unidad resultó con daños visi-
bles, al igual que la propiedad 
afectada.

Testigos en el lugar señala-
ron que en el automóvil viaja-
ban dos tripulantes, quienes, 
tras el fuerte impacto, descen-
dieron rápidamente de la uni-
dad y emprendieron la huida a 
pie, sin que hasta el momento 
se conozca su paradero ni su 
identidad.

Elementos de la Policía 
Municipal acudieron de in-

mediato al sitio tras recibir el 
reporte, acordonando el área 
y comenzando las primeras 
diligencias para deslindar res-
ponsabilidades.

Al cierre de esta nota, las 
autoridades no han emitido 
un informe ofi cial sobre si el 
vehículo contaba con reporte 
de robo ni si hay avances en la 
localización de los ocupantes.

Vecinos de la zona expre-
saron su preocupación por 
el riesgo que representan los 
vehículos que circulan a alta 
velocidad en calles habitacio-

nales, por lo que hicieron un 
llamado a las autoridades a re-
forzar la vigilancia en puntos 
críticos y colocar señalética 
preventiva.

Hasta el momento, no se re-
portaron personas lesionadas, 
únicamente daños materiales 
tanto al vehículo involucrado 
como al domicilio impactado. 
Se espera que en las próximas 
horas se continúe con el pro-
ceso legal correspondiente 
para identifi car a los respon-
sables y garantizar la repara-
ción de los daños ocasionados.

Vehículo se impacta contra 
vivienda en Xiutetelco
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