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Pase a la Pág. 5

• SCT y la empresa contratada, serían los presuntos responsables 
de los accidentes en la Teziutlán- El Mohón

FETRAMEX RESPONSABILIZA 
A LA SCT DE ACCIDENTES 
CARRETEROS

CHIGNAUTLA PRESENTA

Y UNIFORME CON IDENTIDAD
A LAS LEYENDAS 

•  El evento incluirá un partido de veteranos con “Las Leyendas del América” y otro de la Sub-15, se enmarca en las 
fi estas patronales y busca reactivar la economía local Pase a la Pág. 2
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CHIGNAUTLA, PUE.- 

En una rueda de pren-
sa encabezada por el 
presidente municipal, 

Juan Toral Ramos, se presen-
tó oficialmente el proyecto 
“Leyendas de Chignautla” y la 
nueva indumentaria que por-
tará la selección local, en un 
ambiente de gran expectación 
y orgullo.

El acto contó con la presen-
cia de jugadores veteranos 
que han dejado huella en el 
fútbol de la región, así como 
de directivos técnicos. El eje 
del anuncio fue el partido que 
se disputará el próximo do-
mingo, donde las “Leyendas 
de Chignautla” enfrentarán a 
las “Leyendas del América”, 
con figuras como Salvador Ca-
bañas.

UNIFORME QUE HONRA 
LA TRADICIÓN

Uno de los momentos más 
destacados fue la revelación 
del nuevo uniforme, diseñado 
para romper con lo conven-
cional y enraizarse en la cul-
tura local. La playera presen-
ta al frente la representación 
de la “Danza de los Paixtle”, 
un patrimonio cultural único 
de Chignautla. El escudo mu-
nicipal aparece en el lado de-
recho, y la palabra “Leyenda” 
en la espalda. “Este uniforme 
representa a nuestro munici-
pio, nuestra cultura y nuestra 
tradición”, destacó el alcalde.

SELECCIÓN REPRESEN-

TATIVA Y PARTIDOS
El presidente aclaró que el 

equipo de leyendas fue inte-
grado mediante un selectivo 
que consideró a jugadores de 
todas las secciones del mu-
nicipio, buscando una repre-
sentación equitativa. La jor-
nada dominical incluirá dos 
encuentros: a las 11:00 horas, 
la Selección Sub-15 local diri-
gida por Juan “Coruco” Cas-
tro tendrá su partido, y entre 
la 1:30 y 2:00 de la tarde será 
el turno del esperado duelo 
de veteranos.

El partido se llevará a cabo 

en la cancha del Sr. Rodol-
fo Lara, para la cual se han 
instalado gradas y vallas con 
una capacidad estimada para 
3,500 espectadores, con el fin 
de albergar de manera segura 
a la afición.

Jugadores confirmados del 
equipo Leyendas del Améri-
ca:

Beto Becerra
Tahuilan
Kevin Rojas 
Alex Argüello
Alvin Mendoza 
Jagger Martínez 
Chuy Mendoza 

More Mosqueda
Chava Cabañas 
Reynaldo Navia 
Torito Silva
Efrén Hernández 
Matías Vuoso

EN EL MARCO DE LAS 
FIESTAS Y EL HERMANA-
MIENTO

El evento deportivo se 
suma a las fiestas patronales 
de San Mateo Apóstol, que ya 
están en curso. El alcalde su-
brayó que este tipo de inicia-
tivas buscan generar una de-
rrama económica importante 

para el comercio local.
Además, se informó que 

para el sábado por la mañana 
está programado el tradicio-
nal “Encuentro de Pueblos 
Hermanos” con el munici-
pio de Atempan, un vínculo 
único que data de años y que 
incluirá una procesión con 
danzantes y autoridades de 
esa localidad, esperándose 
una concurrencia masiva.

Todas las actividades cuen-
tan con un operativo de segu-
ridad y vialidad coordinado 
por las autoridades munici-
pales.

Chignautla presenta a las Leyendas 
y uniforme con identidad
• EL EVENTO INCLUIRÁ UN PARTIDO DE VETERANOS Y OTRO DE LA SUB-15, SE ENMARCA EN LAS FIESTAS PATRONALES Y BUS-
CA REACTIVAR LA ECONOMÍA LOCAL
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TEZIUTLÁN, PUE.- 

Este viernes, el muni-
cipio de Teziutlán se 
sumó al Segundo Si-

mulacro Nacional 2025, ejer-
cicio convocado a nivel fede-
ral para fortalecer la cultura 
de la prevención ante sismos.

Por instrucciones de la pre-
sidenta municipal Karla Mar-
tínez, el Sistema Municipal 
de Protección Civil y Bombe-
ros desplegó personal opera-
tivo en el primer cuadro de la 
ciudad, con el objetivo de rea-
lizar labores de proximidad 
social y reforzar el trabajo 
preventivo durante el desa-
rrollo del simulacro.

EN DOS MINUTOS SE 
DESALOJÓ INMUEBLES 

En el Palacio Municipal, 

el desalojo se realizó en un 
tiempo total de 2 minutos 
con 42 segundos, logrando la 
evacuación de 350 personas 
sin incidentes. Asimismo, 
participaron instituciones 
educativas de nivel medio y 
superior, así como locales co-
merciales y empresas, quie-
nes se sumaron de manera 
ordenada al ejercicio.

El Ayuntamiento subrayó 
que este tipo de actividades 
permiten evaluar los tiempos 

de respuesta y concientizar a 
la ciudadanía sobre la impor-
tancia de contar con planes 
de emergencia, destacando la 
coordinación entre autorida-
des y habitantes.

La jornada transcurrió en 
orden y con saldo blanco, 
consolidando el compromiso 
del gobierno municipal, en-
cabezado por Karla Martínez, 
con la seguridad y la cultura 
de la prevención en Teziut-
lán.

Teziutlán participa en Segundo 
Simulacro Nacional 2025
• PROTECCIÓN CIVIL Y BOMBEROS DESPLEGÓ PERSONAL OPERATIVO EN EL PRIMER CUADRO DE LA CIUDAD
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ZACAPOAXTLA, PUE.- 

Un gran éxito fue 
el Agrotianguis 
Regional rea-

lizado en la ciudad de 
Zacapoaxtla, evento 
realizado este 16 de sep-
tiembre en el interior 
del Centro de Conven-
ciones de Zacapoaxtla 
en donde se desarrolló 
el Agrotianguis Regio-
nal. 

Ahí participaron 
cientos de expositores 
que lograron reunir una 
gran cantidad de pro-
ductos que los asisten-
tes pudieron adquirir 
de la mano directa de 
artesanas, artesanos y 
productores de Zacapo-
axtla y municipios de la 
Sierra Nororiental de 
Puebla, este evento fue 
realizado con el apoyo 
del Gobierno Municipal 
que encabeza el alcalde 
Margarito Rojas. 

Realizan Agrotianguis 
Regional en Zacapoaxtla
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POR: JANNET JIMÉNEZ 
TEZIUTLÁN, PUE.- 

Debido a los más de 
200 accidentes que 
se han registrado en 

la carretera federal Amozoc- 
Nautla, en el tramo carrete-
ro Teziutlán - El Mohón, el 
Presidente Nacional de la 
Federación de Transportis-
tas México-Americana de 
Carga, Pasaje y Transporte 
(FETRAMEX), Ángel Nava-
rro, señaló que la Secretaría 
de Comunicaciones y Trans-
portes ( SCT), y la empresa 
contratada, serían los pre-
suntos responsables de los 
accidentes que se han regis-
trado, debido a la mala eje-
cución de la rehabilitación 
de la carpeta asfáltica.

“Hay una corresponsabili-
dad ahí muy fuerte que real-
mente la gente desconoce, 
hay un daño porque la SCT 
contrata a una empresa para 
que se encargue de darle el 
mantenimiento (…) Es muy 
grave porque han habido 
muchos accidentes y pérdi-
das económicas; realmente 
esa estadística tendríamos 
que preguntarle a Guardia 
Nacional” , dijo Ángel Nava-
rro.

El presidente nacional de 
FETRAMEX, reconoció a 
los ciudadanos de los muni-
cipios de Hueytamalco, San 
José Acateno y Ayotoxco 
por la gestión que realizaron 
para que las autoridades co-
rrespondientes prestaran 
atención a esta situación que 
aún continúa en la carretera 
federal, sin embargo, desta-
có que también era necesa-
rio que se diera continuidad 
para que en todo el tramo 
rehabilitado, se aplicara el 
sello que evita que los neu-
máticos derrapen. 

“La persona que gestionó 
no tuvo la responsabilidad 
de darle un seguimiento 
profundo, yo creo que por 
desconocimiento, a lo me-
jor el interés es bueno, pero 
si no tienes tus mejores ase-
sores o no estás dedicado 
o enfocado a un tema que 
desconoces, pues lógico que 
te van a engañar (…). Es una 
carretera que es insegura 

porque le faltó el sello a la 
carpeta asfáltica”, explicó el 
presidente nacional de FE-
TRAMEX. 

Ángel Navarro destacó 
que, es importante que las 
personas que se han acciden-
tado en el tramo carretero 
Teziutlán- El Mohón, reali-

cen su denuncia correspon-
diente para que se hagan las 
investigaciones pertinentes, 
por esta razón, dijo que en 
FETRAMEX están en la me-
jor disposición de brindar la 
asesoría que requieran, para 
que no sigan siendo afecta-
dos tras accidentarse por las 

malas condiciones en las que 
se encuentra la carretera fe-
deral. 

Así mismo, Ángel Navarro 
comentó que es fundamen-
tal que el delegado de gober-
nación José Manuel Bello 
Mora, dé seguimiento a esta 
situación para que todos los 

que transitan no sean víc-
timas de un accidente por 
las malas condiciones de la 
carretera federal, ya que ac-
tualmente solo colocaron 
el sello en donde aparente-
mente se han registrado el 
mayor número de acciden-
tes.

FETRAMEX responsabiliza a 
la SCT de accidentes carreteros
• SCT Y LA EMPRESA CONTRATADA, SERÍAN LOS PRESUNTOS RESPONSABLES DE LOS ACCIDENTES EN LA TEZIUTLÁN- EL MOHÓN
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XIUTETELCO, PUE.- 

En Xiutetelco el desa-
rrollo se consolida 
con nuevas acciones 

en materia de infraestructu-
ra urbana. Con la visión de 
construir un municipio más 
digno y seguro, el presiden-
te municipal ing. Baltazar 
Narciso Baltazar encabezó 
el banderazo de inicio de 
obra para la Rehabilitación 
de Concreto Hidráulico en 
la calle Cuauhtémoc, ubica-
da en la cabecera municipal.

La calle Cuauhtémoc es 
una de las vialidades más 
importantes y transitadas, 
pues conecta diversos pun-
tos de la cabecera y es utili-
zada diariamente tanto por 
peatones como por automo-
vilistas y transporte público. 

Su rehabilitación con con-
creto hidráulico represen-
ta no solo una mejora en la 
infraestructura vial, sino 
también una acción que ga-
rantiza durabilidad, seguri-
dad y calidad de vida para las 
familias que habitan y circu-
lan por esta zona.

El H. Ayuntamiento de 
Xiutetelco, bajo el lideraz-
go del presidente Baltazar 
Narciso, ha asumido el firme 
compromiso de atender las 
demandas ciudadanas con 
proyectos de impacto social, 
priorizando obras que bene-
fician de manera directa a la 
comunidad y que fortalecen 

la transformación munici-
pal.

Durante el banderazo, el 
alcalde destacó que “con 
seguridad y bienestar, la 
transformación es una rea-
lidad en Xiutetelco”, subra-
yando que la rehabilitación 
de esta vialidad es parte del 
esfuerzo por consolidar un 
gobierno cercano a la gen-
te, con resultados tangibles 
y visibles en cada rincón del 
municipio.

Con este proyecto, se 
avanza en la construcción 
de un entorno urbano más 
ordenado y funcional, rea-

firmando que el trabajo en 
equipo entre ciudadanía y 
gobierno es la clave para lo-
grar un Xiutetelco con más 
desarrollo, bienestar y gran-
deza.

Así, en apenas unos meses 
de gestión, el gobierno mu-
nicipal continúa demostran-
do que es un ayuntamiento 
de hechos y no de palabras, 
llevando a cabo obras que 
responden a las necesidades 
más sentidas de la población 
y fortaleciendo la confianza 
en la administración que en-
cabeza el presidente Balta-
zar Narciso Baltazar.

Inicia la rehabilitación de la 
calle Cuauhtémoc en Xiutetelco
• EL AYUNTAMIENTO CONTINÚA ENTREGANDO RESULTADOS EN INFRAESTRUCTURA Y BIENESTAR PARA LAS FAMILIAS
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HUEYAPAN, PUE.- 

Con un ambiente de 
fervor patrio y uni-
dad, el municipio de 

Hueyapan llevó a cabo el des-
file conmemorativo por el 
215 aniversario del inicio de 
la Independencia de México. 
El evento, de carácter cívico-
social, recorrió las princi-
pales calles de la localidad 
atrayendo a familias y veci-
nos que se congregaron para 
celebrar esta fecha emblemá-
tica en junto con autoridades 
municipales que encabeza el 
presidente Alfonso Lino Po-
zos.

La ceremonia fue un vi-
brante mosaico de color y pa-
triotismo, protagonizado por 
la entusiasta participación de 
las instituciones educativas 
de todos los niveles del muni-
cipio. Estudiantes, docentes 
y directivos marcharon con 
orgullo portando banderas, 
estandartes y representacio-
nes alusivas a los héroes que 
forjaron la nación.

De manera destacada, la 
Universidad Pedagógica Na-
cional (UPN), sede Hueya-
pan, fue reconocida por su 
ejemplar organización y lide-
razgo en la coordinación del 
evento. La participación in-
tegral de sus alumnos, cuerpo 
docente y personal adminis-
trativo fue fundamental para 
el éxito de la conmemoración, 
demostrando un profundo 

compromiso con la comuni-
dad y la historia nacional.

Las autoridades municipa-
les y educativas coincidieron 
en que este tipo de eventos 
fortalecen la identidad nacio-
nal entre las nuevas genera-
ciones. Agradecieron a todos 
los participantes y asistentes 
por su colaboración y espíri-
tu cívico, subrayando la im-
portancia de “mantener vivas 
nuestras tradiciones y valo-
res patrios” como pilar fun-
damental de la comunidad 
hueyapanences.

Conmemoran con desfile cívico el 
215 aniversario de Independencia 
• INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE HUEYAPAN, ENCABEZADAS POR LA UPN, DESFILARON CON ORGULLO PARA MANTENER 
VIVAS LAS TRADICIONES PATRIAS
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• DURANTE LA 365 REUNIÓN DE LA 
C O M I S I Ó N  P E R M A N E N T E  D E 
FUNCIONARIOS FISCALES,  EL 
T I T U L A R  D E  L A  U N I D A D  D E 
COORDINACIÓN CON ENTIDADES 
FEDERATIVAS, FERNANDO RENOIR 
B A C A  R I V E R A ,  R E S A LTÓ  L A S 
FINANZAS SANAS DE PUEBLA.
• EL GOBIERNO REAFIRMA EL 
C O M P R O M I S O  C O N  L A 
TRANSPARENCIA ,  EFICIENCIA 
R E C A U D A T O R I A  Y 
CORRESPONSABILIDAD EN LA 
CONDUCCIÓN DE LAS POLÍTICAS 
FISCALES.

PUEBLA, PUE.- 

El gobernador de Puebla, 
Alejandro Armenta, acom-
pañado por el titular de la 

Unidad de Coordinación con 
Entidades Federativas, Fernando 
Renoir Baca, encabezó la inaugura-
ción de la 365 Reunión de la 
C o m i s i ó n  P e r m a n e n t e  d e 
Funcionarios Fiscales, un encuen-
tro de carácter nacional que reunió 
a representantes del ámbito fiscal 
de las 32 entidades del país, con el 
objetivo de fortalecer la coordina-
ción y las estrategias en materia 
hacendaria.

E l  t i t u l a r  d e  l a  U n i d a d  d e 
Coordinación con Entidades 
Federativas, resaltó las finanzas 
sanas de Puebla y también destacó 
la importancia de la reunión, ya que 
se trata de una sesión de planea-
ción, donde se entrega la informa-
ción a los secretarios de finanzas de 
cada entidad, para que informen a 
las y los titulares de los ejecutivos 
estatales sobre la propuesta del eje-
cutivo federal. "Es una de las tareas 
principales, es una sesión de res-
ponsabilidades, de valoraciones, 
planeaciones para conocer el 
siguiente ejercicio fiscal", señaló 
Fernando Renoir.

Con una visión de austeridad, res-
ponsabilidad y finanzas sanas, en su 
mensaje, el titular del ejecutivo esta-

tal, expresó que dicha reunión es 
estratégicamente oportuna, ya que 
las áreas hacendarias financieras de 

los gobiernos estatales son el cora-
zón de la administración pública, y 
afirmó que desde ahí fluyen y se dis-
tribuyen los recursos para el desa-
rrollo.

El mandatario estatal invitó a las 
y los funcionarios fiscales a que de 
manera conjunta se proponga a la 
federación una iniciativa de ley en 
los estados que permita el uso de las 
tecnologías lograr una mayor efi-
ciencia del Registro Público de la 
Propiedad, para permitir una 
recaudación eficiente de los servi-
cios del agua potable y del predial, 
ya que serviría para el financia-
miento del desarrollo local y estatal. 
"Nosotros ya lo estamos haciendo y 
lo vamos a compartir. Estoy seguro 
que es una gran oportunidad para el 
fortalecimiento de la autonomía 
hacendaria en los municipios" ase-
guró.

La secretaria de Planeación, 
Finanzas y Administración de 
Puebla, Josefina Morales Guerrero, 
apuntó que desde Puebla se trabaja 
para tener finanzas públicas sanas y 
los recursos se invierten en las nece-
sidades de la población con visión 
humanista. Puntualizó que la disci-
plina en el manejo de las finanzas 
públicas, la responsabilidad en el 
ejercicio del gasto y transparencia 
en la rendición de cuentas, son par-
te fundamental en la administra-
ción de la hacienda pública, por ello 
r e f r e n d ó  e l  c o m p r o m i s o  d e l 
Gobierno de Puebla para trabajar 
de manera coordinada y sumados 
en la política hacendaria de la presi-
denta Claudia Sheinbaum.

Reafirmó el compromiso para 
que desde lo local se impulse el 
modelo de desarrollo de la presi-
denta de México, con iniciativas 
como es Plan México y los progra-
mas de bienestar. Destacó que el 
gobernador de Puebla trabaja de la 
mano del gobierno de México para 
transformar a la entidad con pro-
yectos de soberanía tecnológica 
como la Casa de Diseño Kutsari y el 
proyecto del primer auto eléctrico 
mexicano "Olinia".

Dijo que con la presentación del 
paquete económico 2026, la presi-
denta de México ha fijado el rumbo 
de la política económica, con el obje-
tivo de consolidar un modelo de 
desarrollo con bienestar y huma-
nismo, que promoverá un creci-
miento incluyente, sostenible y 
equilibrado que mejore las condi-
ciones de vida y cierre brechas de 
desigualdad.

Finalmente, la secretaria de 
Hacienda del Gobierno del Estado 
de Hidalgo y coordinadora de la 
C o m i s i ó n  P e r m a n e n t e  d e 
Funcionarios Fiscales,  María 
Esther Ramírez Vargas, mencionó 
que durante la mesa de trabajo abor-
darán temas de gran trascendencia 
para las haciendas públicas de cada 
entidad.

PUEBLA CON FINANZAS SANAS

Destina recursos 
a las necesidades 

del pueblo: 
Gobierno estatal



PUEBLA, PUE.- 

Hoy es tiempo de las y los 
jóvenes y de las mujeres, 
resaltó la presidenta de la 

Junta de Gobierno y Coordinación 
Política del Congreso del Estado de 
Puebla, Laura Artemisa García 
Chávez, al asistir a la conferencia 
“Pelea Contra las Adicciones” 
impartida por la titular de la 
Secretaría de Deporte y Juventud, 
Gaby “La Bonita” Sánchez y el 
boxeador Edgar Cuenca “Cari-
guante” 

Ante alumnas y alumnos de 
escuelas de nivel medio superior, 
García Chávez reiteró el compro-
miso de la LXII Legislatura del 
Poder Legislativo para trabajar de 
la mano con los diferentes órdenes 
de gobierno, para implementar 
acciones y garantizar el derecho a 
vivir bien, a la paz y a fortalecer a la 
familia en beneficio de los adoles-
centes.

 En el evento que organizó la 
d i p u t a d a  y  p r e s i d e n t a  d e  l a 
Comisión de Juventud y Deporte 
del Congreso, Ana Lilia Tepole 
Armenta,  “La Bonita” Sánchez invi-
tó a las y los jóvenes a que no se rin-
dan y sigan peleando todos los días 
para enfocarse en el deporte y no 
caer en los vicios; también relató su 
experiencia como boxeadora, 
mujer y madre joven para salir ade-
lante y lograr sus objetivos.

A la par, el diputado Roberto 
Zataráin Leal mencionó lo impor-
tante que es hablar y compartir los 
dolores, desahogarse y tener disci-
plinas de salud mental, a través del 
ejercicio y encontrando las voca-
ciones de cada uno.

 Durante el evento las y los asis-
tentes participaron en la clase de 
b ox  i m p a r t i d a  p o r  G a by  “ L a 
Bonita” Sánchez y Edgar Cuenca 
“Cariguante”
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Hoy es tiempo de las juventudes y de las mujeres
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Se venden 2 casas en
Atempan, Puebla
AMUEBLADAS A PARTIR 
DE ENERO 2025

Terreno 102 M2
Construcción 130 M2
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el tigre
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PALABRAS VARIAS

PALABRAS VARIAS
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Amandititita dedica 
reflexión de amor y 

dolor a su papá 
Rockdrigo, muerto en 
el terremoto de 1985

ara Amandititita, cada 19 de septiem-P bre es igual, se hace muchas pregun-
tas sobre la ausencia de su padre, el 

cantante Rockdrigo, quien falleció en el terre-
moto de 1985, tras quedar atrapado en su 
departamento ubicado en la calle Bruselas 
número 8, colonia Juárez.

Amanda Lalena Escalante Pimentel, mejor 
conocida como Amandititita, tenía seis años 
cuando su padre Rockdrigo, quien tenía 33.

Rodrigo Eduardo González Samano, naci-
do el 25 de diciembre de 1950 en Tampico, 
Tamaulipas, se convirtió en un cantautor y 
poeta esencial para el rock urbano en México, 
fue promotor principal del movimiento 
Rupestre, un colectivo musical que destacó en 
los años 80.

Este 19 de septiembre se cumplen 40 años 
del terremoto de 1985 que tuvo una magnitud 
de 8.1 en la escala de Richter, con duración de 
minuto y medio, el grado de destrucción en la 
Ciudad de México fue fatal.

Edificios emblemáticos se derrumbaron: 
el Hotel Regis, el Conalep en Balderas, las ins-
t a l a c i o n e s  d e  T e l e v i s a  e n  a v e n i d a 
Chapultepec, el Centro Médico, el Hospital 
Juárez, el edificio Nuevo León en Tlatelolco, 
el multifamiliar Juárez, las oficinas de la 
Secretaría de Trabajo, de la Secretaría de 
C o m u n i c a c i o n e s,  d e  l a  S e c r et a r í a  d e 
Comercio y la de la Secretaría de Marina, así 
como muchas viviendas en las colonias 
Morelos, Tepito, La Lagunilla, Guerrero y 
Valle Gómez.

Amanditita, quien recientemente lanzó su 
libro "Un día contaré esta historia", reflexionó 
sobre el 19 de septiembre y la muerte de su 
papá, intérprete de temas como "No tengo 
tiempo" y "La máquina del tiempo".

Descubrirás que no estás 
solo: un pequeño grupo de 
a l i a d o s  a p o y a r á  t u s 
proyectos. El trabajo en 
e q u i p o  t e  p e r m i t i r á 
avanzar con una esperanza 
realista. Como artesanos, 
varias manos y mentes 
u n i d a s  c o n s t r u y e n 
resultados, generando un 
i m p a c t o  p o s i t i vo  q u e 
trasciende lo individual.

Has trabajado con constan-
cia, colocando ladrillo 
sobre ladrillo, construyen-
do una estructura sólida. 
También has forjado la 
reputación de alguien 
responsable  que  sabe 
priorizar y organizar cada 
detalle hacia un objetivo. 
Tu dedicación y esfuerzo 
comienzan a ser visibles 
para todos.

El universo se abre ante ti 
como un tapiz complejo, 
despertando tu sed de 
conocimiento. Es un buen 
momento para inscribirte 
en cursos o seminarios 
intensivos que expandan tu 
s a b i d u r í a .  A b s o r b e rá s 
detalles con precisión, 
permitiéndote compartir lo 
aprendido con claridad y 
eficacia.

Tus herramientas secretas 
se potencian, tejiendo con 
una red de atracción. 
Detectas los puntos clave y 
preparas el terreno para 
una unión íntima deseada. 
Tu habilidad en el arte del 
placer promete experien-
cias intensas, permitiéndo-
te disfrutar plenamente 
cada instante  de  esta 
conexión.

La Luna en Virgo te acerca a 
p e r s o n a s  p r á c t i c a s  y 
lógicas que equilibran tu 
n a t u r a l e z a  s o ñ a d o r a . 
Alguien especial desperta-
rá tu interés romántico con 
detalles y atenciones, 
aportando un toque de 
realidad a tus fantasías y 
creando un vínculo que 
c o m b i n a  s e r v i c i o  y 
pragmatismo.

Hoy será clave administrar 
tu energía y cuidar tus 
ritmos. Si te mantienes 
acelerado, podrías compli-
car las exigencias cotidia-
nas. Escucha las señales de 
tu cuerpo y tu mente, 
priorizando tu bienestar 
para afrontar la jornada con 
un método más ordenado y 
eficaz.

Tu percepción se afina, 
captando mensajes sutiles 
y  g u i ñ o s  d e l  m u n d o 
i n v i s i b l e .  C u l t i v a  t u 
espiritualidad y dedica 
tiempo al  servicio del 
p r ó j i m o .  A u n q u e  t u 
c o n t r i b u c i ó n  p a r e z c a 
pequeña, cada gesto teje 
hilos significativos en la 
trama invisible, dejando 
una resonancia en quienes 
tocas.

Tu  s ingular idad  atrae 
miradas,  afirmando tu 
esencia especial. Busca el 
reconocimiento merecido y 
combina creatividad con 
cautela en el amor. Modera 
expectativas para evitar 
que pequeños contratiem-
p o s  s e  c o n v i e r t a n  e n 
dramas innecesarios. Este 
tiempo de irradiar con 
pausa y serenidad.

Las fases lunares favorecen 
la conexión con tu hogar y 
familia. Dedica tiempo a 
m a s c o t a s ,  p l a n t a s  y 
rituales cotidianos que 
anclan tus emociones. Es 
un momento propicio para 
echar raíces profundas, 
cultivando tu estabilidad 
interior y disfrutando de tu 
ámbito de pertenencia.

H o y  e n f ó c a t e  e n  t u 
divertimento a través de 
pequeños hábitos: paseos, 
visitas culturales o lectura. 
Estos detalles, aunque 
sencillos, te ayudarán a 
distenderte y aprender en 
el proceso. Recuerda que 
ciertos cambios minúscu-
los pueden generar un 
impacto significativo en tu 
pensamiento.

Hoy tu atención financiera 
será crucial . Revisa tu 
presupuesto y  corrige 
desajustes para optimizar 
tus  recursos.  Ordenar 
cuentas con precisión y 
c u i d a d o  t e  p e r m i t i r á 
administrar con eficiencia, 
asegurando estabilidad y 
control sobre tu economía. 
E s t e  e n f o q u e  t e  d a r á 
seguridad.

Tu  e n e r g í a  s e  e l e v a , 
i m p u l s á n d o t e  a  u n 
desempeño extraordinario. 
Como un relojero meticulo-
so, abordarás cada tarea 
con precisión. El deseo de 
ayudar a otros florece, pero 
recuerda cuidar tu propio 
e s p a c i o .  Tu  c a r á c t e r 
servicial será más efectivo 
si también proteges tus 
propios intereses.



Los juanetes y callos son dos 
de los problemas de los pies 
más frecuentes en la pobla-

ción adulta. Aunque a menudo se 
consideran inevitables, la realidad 
es que existen tratamientos efecti-
vos. Desde la atención profesional 
con un podólogo hasta cambios en 
el calzado y remedios caseros. En 
este artículo te hablamos de ellos y 
otros problemas podales.

Qué tan comunes son los juane-
tes y callos

Los problemas del pie aumentan 
con la edad. Y se relacionan con la 
forma del arco (en la plata del pie), la 
manera de caminar y la elección del 
calzado. De acuerdo con estudios, 
los problemas más comunes son los 
juanetes, callos y los dedos en mar-
tillo. Estas condiciones no solo afec-

tan la estética, sino que también 
generan dolor. Que repercute en difi-
cultad para caminar y riesgo de 
otras complicaciones.

Juanetes: por qué aparecen y 
qué hacer

Un juanete (hallux valgus) se 
presenta como una protuberancia 
ósea en la base del dedo gordo. 
Ocurre cuando el primer hueso del 
dedo gordo cambia su ángulo, 
haciendo que el dedo se desvíe. 
Incluso pudiendo montarse en los 

otros. Sus causas principales son:
• Predisposición genética. La for-

ma del pie y flexibilidad de los liga-
mentos.

• Factores ambientales. Calzado 
estrecho, tacones altos y presión 
repetida en la zona.

Síntomas más comunes: Dolor 
al caminar, inflamación y enrojeci-
miento, así como callos en zonas de 
fricción. En casos avanzados, difi-
cultad para caminar.

Tratamientos efectivos:
• Para frenar el avance. Usar zapa-

tos amplios. Además de plantillas 
para corregir la distribución de 
cargas, almohadillas y analgési-
cos. Ejercicios para mantener la 
movilidad del dedo y fortalecer la 
musculatura del pie.

• Cuando duele mucho o limita la 
vida diaria. Cirugía correctora. 
La cirugía se decide por dolor y 
función, no por estética.

Los especialistas recomiendan 
no esperar a que haya dolor para 
buscar ayuda. Si ves cambios visita 
a tu médico o un podólogo.

Callos y ojos de gallo: diferen-
cias y alivio

Los callos son áreas de piel endu-
recida, por roce o presión repetida. 
Usualmente son poco visibles. 
Mientras que el “ojo de gallo”, tam-
bién es un callo. Más pequeños, con 
un núcleo central y genera un dolor 
agudo al presionarlo. Se forman cer-
ca de los huesos. Lo que los hace 
más sensibles. Cuidados recomen-
dados:
• Evita cortarlos tú mismo (riesgo 

de infección).
• Baños de agua tibia,  piedra 

pómez o lima suave para rebajar 
la piel (sin agresión).

• Parche o apósito protectores, cal-
cetines acolchados y cambiar el 
calzado.

• Si son recurrentes o muy doloro-
sos. Visita a un podólogo para cor-
tado profesional y valoración.

Uñas encarnadas: prevención y 
tratamiento

Una uña encarnada ocurre cuan-
do el borde de la uña crece hacia la 
piel, provocando inflamación y 
dolor. Un corte de uña incorrecto, 
sumado a calzado estrecho, golpes 
o formas de la uña los produce.

Si sientes dolor prueba tomar 
baños con agua tibia, mantener la 
zona limpia, evitar presión.

Prevención y cuidados básicos:
• Visitar a un podólogo para que 

evalúe.
• Cortar las uñas rectas, nunca 

redondeadas.
• Mantener buena higiene del pie.
• Evitar zapatos apretados.
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TLAPACOYAN, VER.- 

Este viernes, una fuer-
te movilización po-
liciaca se registró en 

el municipio de Tlapacoyan, 
luego de que se reportara 
una persona del sexo mascu-
lino fuera hallada sin v1da.

Los hechos se registraron 
en la colonia Ricardo Flo-
res Magón, donde al llegar 
los elementos de la policía 
municipal, corroboraron 
que una persona estaba ya 
sin signos vitales, por lo que 

acordonaron de inmediato 
la zona.

Después de que llegaran 
hasta el lugar elementos 
de la fiscalía del estado, se 
supo que el hombre estaba 
colgado por lo que hasta el 

momento se presume que se 
qu1tó la vida.

Minutos después de que 
ordenaran que se bajara el 
cuerpo del hoy occiso, fue 
identificado como Raymun-
do “X” de 50 años de edad. 

Cabe hacer mención que 
el ahora occiso fue director 
de protección civil por espa-
cio de 40 días del 19 de octu-
bre hasta el 31 de diciembre 
del 2017 en sustitución de 
Patricio Guevara.

Hasta el momento se des-
conoce las causas por las 
cuales el finado, decidió qui-
tarse la vida, por lo que ya 
serán autoridades ministe-
riales quienes investiguen 
este hecho.

Ex director de PC de 
Tlapacoyan se quita la vida
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• DESPUÉS DEL CIERRE POR 
VOLCADURA DE PIPA DE GAS

TEZIUTLÁN, PUE.- 

Después de más de 24 
horas de maniobras, 
autoridades logra-

ron reabrir la carretera fe-
deral Amozoc–Nautla, que 
permanecía cerrada tras la 
volcadura de una pipa de 
gas ocurrida en el tramo co-
nocido como El Reparo.

El accidente obligó al cie-
rre total de la vialidad para 
evitar riesgos, mientras 
cuerpos de emergencia y 
autoridades de seguridad 
implementaban un opera-
tivo especial. Fue alrededor 
de las 8 de la noche cuando 
arribaron al lugar las grúas 
encargadas de las manio-
bras, las cuales trabajaron 
por más de 16 horas conti-
nuas hasta lograr, hacia las 
8 de la mañana del viernes, 
el rescate completo de la 
unidad perteneciente a la 
empresa Global Gas.

La pipa fue trasladada al 
corralón oficial bajo res-
guardo de la Guardia Nacio-
nal, mientras personal de 
Protección Civil realizó la-

bores de limpieza y verifica-
ción en la zona, con el fin de 
descartar fugas y garantizar 
condiciones seguras para 
los automovilistas.

Gracias a la coordinación 
entre autoridades munici-
pales de Teziutlán y Hue-
ytamalco, así como fuerzas 
federales, se evitó lo que 

pudo convertirse en una 
catástrofe mayor, resta-
bleciendo la circulación en 
este importante tramo ca-
rretero.

Tras 24 horas, reabren 
la Amozoc–Nautla
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POR: JUAN CARLOS JIMÉNEZ B.
ATZALAN, VER.- 

Una llamada telefóni-
ca alertó al personal 
de Protección Ci-

vil de Atzalan y Escuadrón 
Nacional de Rescate, esto al 
ser notificados qué sobre la 
carretera Atzalan - Tlapaco-
yan, a la altura del kilómetro 
1+900 perteneciente a la ca-
becera municipal de Atza-
lan, donde se estaba incen-
diando una camioneta.

Siendo este reporte la tar-
de este viernes, ante esto 
fue como de inmediato el 
personal de PC y del Escua-
drón Nacional de Rescate, 
se movilizaron hasta el lugar 
en donde a su arribo confir-
maron qué una unidad auto-
motriz estaba siendo consu-
mida por el fuego.

Por lo cual de inmedia-
to iniciaron con las labores 
para poder controlar el fue-
go, el cual avanzaba de for-
ma rápida, envolviendo las 
llamas a la unidad la cual se 
trataba de una camioneta de 
la marca Ford, tipo Explorer 
Sport - Track.

Fue así como tras varios 
minutos de labor por parte 

del equipo contra incendios 
pudieron sofocar el fuego 
qué envolvía a dicha uni-
dad, donde el saldo fue de 
pérdidas materiales y donde 

afortunadamente no hubo 
hechos qué lamentar.

Finalmente, y al corrobo-
rar qué la situación estaba 
completamente controlada 

el personal de Protección 
Civil procedió a retirarse, 
por lo que en el lugar de los 
hechos acudió también per-
sonal de la Policía Munici-

pal y donde se esperaba el 
arribo de autoridades de la 
Guardia Nacional para que 
tomaran conocimiento de 
este suceso.

Camioneta se incendia 
sobre la Atzalan-Tlapacoyan
• PERSONAL DE PROTECCIÓN CIVIL Y ENR ACUDIERON PARA ATENDER EL SINIESTRO.



20 VIERNES 19 DE SEPTIEMBRE DE 2025
POLICIACA20 SÁBADO 20 DE SEPTIEMBRE DE 2025

Tras 24 
horas, reabren 

la Amozoc–
Nautla

•  DESPUÉS DEL CIERRE POR VOLCADU-
RA DE PIPA DE GAS

INF. PÁG.  18

• Personal de Protección Civil y ENR acudieron para atender el siniestro. INF. PÁG.  19

CAMIONETA
SE INCENDIA

l d P t ió Ci il ENR di t d l i i tnal de Protección Civil y ENR acudieron para atender el siniestro

SOBRE LA ATZALAN TLAPACOYAN
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