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POR: JANNET JIMÉNEZ 
TEZIUTLÁN, PUE.- 

Con el objetivo de promo-
ver la artesanía mexi-
cana, además de reunir 

el talento y la tradición de este 
país, del 26 de septiembre al 5 
de octubre, se realizará el Pri-
mer Encuentro Nacional de 
Artesanos en la plaza Cívica de 
esta ciudad de Teziutlán, en el 
cual se estarán presentando 
alrededor de 180 artesanos de 
diversos estados de la Repúbli-
ca Mexicana, dijo Tomás Juá-
rez Fuentes, presidente de la 
Unión de Artesanos del Estado 
del Puebla.

“El objetivo siempre es pro-
mover la artesanía mexicana, ya 
que los compañeros saben tra-
bajar y ya tienen sus productos; 
vamos a venir a mostrar para 
que la gente consuma, porque si 
la gente no lo ve, cómo va a con-
sumir, y yo sé que Teziutlán va-
lora”, explicó el presidente de la 
unión de artesanos de Puebla. 

Juárez Fuentes, destacó que 
la Unión de Artesanos del Esta-
do de Puebla ha recibido a todos 
los productores que han queri-
do participar en los encuentros 
que han organizado, ya que la 
intención de hacer este tipo de 
actividades, es que los mexica-
nos como los visitantes y turis-
tas, puedan conocer la riqueza 
cultural de otros estados del 
país y adquieran el producto 
que más les agrade.

El presidente de la Unión de 
Artesanos del Estado de Pue-

bla destacó que, se ha visto el 
incremento en el número de ar-
tesanos en el estado de Puebla, 
esto debido a que se han dado a 
conocer y se suman a las unio-
nes de este rubro, porque entre 
ellos mismo se apoyan para que 
las personas conozcan y valo-
ren el trabajo que hacen día a 
día.

“Vienen de diferentes estados 
de la república, son 180 artesa-
nos; desde el estado de Chiapas, 
Oaxaca, Guerrero, Morelos, 
Tlaxcala, Veracruz, Tabasco, 
Michoacán, Jalisco, Guana-
juato, Querétaro, no puede 

faltar Puebla que es anfitrión y 
Teziutlán, los hermanos com-
pañeros artesanos de este lugar 
van a estar presentes”, destacó 
Tomás Juárez. 

De los 180 artesanos que es-
tarán participando en el primer 
encuentro nacional, serán re-
presentantes de su municipio 
y del estado ya que, en el país 
existen miles de artesanos, 
pero es imposible que todos lo-
gren reunirse en un solo lugar, 
sin embargo, en cada parte de la 
república mexicana que visitan, 
reconocen el trabajo de cada 
uno de sus compañeros.

Teziutlán será sede del Primer 
Encuentro Nacional de Artesanos
• SE REALIZARÁ EN LA PLAZA CÍVICA DEL 26 DE SEPTIEMBRE AL 5 DE OCTUBRE.
• ALREDEDOR DE 180 ARTESANOS DE VARIOS ESTADOS DEL PAÍS OFRECERÁN SUS PRODUCTOS. 
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• YA SE ESTÁ REPARANDO Y 
EVITAR ES UNA SITUACIÓN 
SIMILAR A LA QUE SE PRE-
SENTÓ EN LA CALLE JUAN 
FRANCISCO LUCAS, DE LA 
COLONIA VISTA HERMOSA

POR: CORAL MENDEZ
TEZIUTLÁN, PUE.- 

Avenida Hidalgo sufre 
una falla derivado del 
descuido que, por años, 

han padecido las redes de dre-
naje. El abandono por años que 
registran las redes de drenaje, 
aunado a las precipitaciones 
pluviales que se han presenta-
do en la ciudad, nuevamente 
generaron una falla sobre la 
avenida Hidalgo, a la altura de 
La Garita, lo que provocó que 
el Ayuntamiento de Teziutlán, 
a través de la Dirección de Pro-
tección Civil Municipal, cerra-
ra a la circulación vehicular 
esta importante arteria, que 
corre de sur a norte.

Fue el pasado sábado cuando 
se dio a conocer que, derivado 
de este acontecimiento, y con 
el objetivo de salvaguardar la 
seguridad de las y los automo-
vilistas, así como de transeún-
tes, es que se determinó esta 
acción. Las autoridades, en-
cabezadas por Karla Martínez 
Gallegos, mencionaron que se 
iniciaría una evaluación del 
área, con el propósito de plan-
tear las alternativas más ade-
cuadas para su reparación.

Abundaron que lo que se 
busca evitar es una situación 
similar a la que se presentó en 
la calle Juan Francisco Lucas, 
de la colonia Vista Hermosa, 
cuya reparación generó tam-
bién diversas dificultades a los 
vecinos.

La falla, detallaron, se en-
cuentra a la altura de la Priva-
da 10 de Mayo, de La Garita, 
zona que ya fue acordonada 
por el área municipal corres-
pondiente.

Ante este panorama, añadie-
ron, proporcionaron algunas 
vías alternas que deberán ocu-
parse, en tanto se hacen las re-
paraciones necesarias por par-
te de las Direcciones de Agua 
Potable y Alcantarillado de 

Teziutlán y de Obras Públicas.
Se informó a este medio que 

la tarea fundamental será con-
trolar la ruptura del drenaje, 
hacer el cambio parcial de la 

tubería, la cual se localizó en 
mal estado. Recalcaron que si 
bien es una falla, no pone en 
riesgo las viviendas ni otros in-
muebles cercanos.

Para quienes circulan con 
dirección a la Sección 23, debe-
rán desviarse por la Privada 10 
de Mayo, incorporarse hacia la 
Central de Abasto y reincorpo-

rarse a la “Y” de Hidalgo para 
continuar su trayecto hacia la 
Sección 23.

Para quienes circulan desde 
la Sección 23 hacia Hidalgo, 
podrán incorporarse a la “Y” 
hacia el Arco Sur, rodear la 
Central de Abastos y reincor-
porarse por la calle Juan Fran-
cisco Lucas, o bien, por la Pri-
vada 10 de Mayo, que conecta 
directamente hacia el Estadio 
y zona Centro.

Asimismo, mencionaron que 
personal de Tránsito y de Pro-
tección Civil se encuentra en la 
zona para orientar y garantizar 
la seguridad de automovilistas 
y peatones.

Finalmente, pusieron a dis-
posición de la población, los 
números telefónicos de emer-
gencias: 231 312 0043 y 231 117 
3170, este último únicamente 
para mensajes vía WhatsApp.

Colapsa otro drenaje en la Hidalgo 
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POR: LILIANA LARA
CHIGNAUTLA, PUE.- 

Bajo el pulso vivo del ce-
rro que los unen, los mu-
nicipios de Chignautla 

y Atempan celebraron un pro-
fundo Encuentro de Herman-
dad, un acto descrito como “un 
abrazo entre comunidades” que 
compartieron raíces, costum-
bres y sueños, trascendiendo 
el protocolo para reafirmar un 
vínculo histórico tejido con res-
peto, devoción y alegría.

El encuentro se realizó en la 
comunidad de Coahuixco, que 
contó con una masiva partici-
pación ciudadana, que sirvió 
para fortalecer la herencia cul-
tural común, con el firme pro-
pósito de que siga floreciendo 
en cada generación y fortalezca 

Chignautla y Atempan

Hermanamiento en un encuentro que 
honra raíces y tradiciones compartidas
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la identidad y unidad de ambos 
pueblos.

El Presidente Municipal de 
Chignautla, Juan Toral Ramos, 
anfitrión del evento que enca-
bezó dio el agradecimiento al 
edil de Atempan, Fausto Mo-
reno Salazar, reconociendo su 
disposición y apoyo, así como 
el de su distinguida esposa, re-
gidores, síndico y todo el Ayun-
tamiento, para preservar estas 
tradiciones.

“Vamos a seguir preservan-
do nuestra identidad que nos 
identifica como Chignautecos”, 
expresó el alcalde Toral Ramos, 
quien también destacó la valio-
sa participación del Diputado 
Federal, Juan Antonio Gonzá-
lez Hernández; de la delegada 
regional Rosa Isela Romero, y 
de los también delegados Mario 
Castro y María del Carmen Váz-
quez Pérez.

El primer edil chignauteco 
extendió su gratitud a todas las 
piezas claves de la vida comu-
nitaria y religiosa que hicieron 
posible el encuentro: Sacerdo-
tes, Fiscalitos, Mayordomitos, 
Hermandades, Encargos, Dan-
zas, y a las Reinas de ambos pue-
blos. De manera especial, agra-
deció a los comités de la iglesia 
de Coahuixco por su apoyo en la 
organización.

Así mismo el presidente de 
Atempan aseguró estar muy 
contento de haber participado 
en este gran evento y por toda la 
participación de los danzantes 
Atempanenses y a la ciudadanía 
que nos acompañaron a vivir es-
tas costumbres que inició desde 

SIGUE EN LA PÁG.  6
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la madrugada en una caminata 
que inició en Atempan, hasta 
la comunidad de Coahuixco, 
y finalizar en la iglesia de San 
Mateo Apostol  en Chignautla 
“Este acto es más que una cere-
monia: es la muestra viva de que 
nuestra hermandad perdura”, 
finalizó.

El encuentro, que se enmar-
ca en el compromiso de ambos 
municipios de las administra-
ciones 2024-2027 con la cul-
tura y la unidad, dejó un claro 
mensaje de que la unión entre 
estos dos pueblos es inquebran-
table, un legado que se renueva 
con respeto, devoción y alegría 
compartida.
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PUEBLA, PUE.- 

La diputada federal 
Marilyn Balleste-
ros participó en el 

informe legislativo ge-
neral convocado por el 
gobernador Alejandro 
Armenta en la ciudad de 
Puebla. En el evento, des-
tacó la importancia del 
trabajo en unidad de los 
diputados federales po-
blanos.

Durante la jornada, la 
diputada federal saludó 
y coincidió con el dipu-
tado Ricardo Monreal A., 
coordinador de su banca-
da en la Cámara de Dipu-
tados, y con su compañe-
ro Sergio Gutiérrez Luna, 
vicepresidente de la Mesa 
Directiva.

Asimismo, la diputada 
federal agradeció la pre-
sencia de los presidentes 
municipales de su Distri-
to 03, quienes se dieron 
cita en la capital pobla-
na para acompañarla en 
este importante evento. 
Su respaldo y cercanía la 
motivan a redoblar es-
fuerzos por su región.

Marilyn Ballesteros asiste al informe 
legislativo general en Puebla
• SE DESTACÓ LA IMPORTANCIA DEL TRABAJO EN UNIDAD DE LOS DIPUTADOS FEDERALES POBLANOS.
• LA DIPUTADA AGRADECIÓ LA PRESENCIA DE LOS PRESIDENTES DE SU DISTRITO 03



•  B A J O  L A  D I R E C T R I Z  D E  L A 
PRESIDENTA CLAUDIA SHEINBAUM, 
EL GOBIERNO ESTATAL IMPULSA UN 
MODELO DE COLABORACIÓN ACTIVA 
D E  L A  S O C I E DA D,  D E N U N C I A 
CIUDADANA, Y PREVENCIÓN DEL 
DELITO.

PUEBLA, PUE.– 

A 283 días de su administra-
c i ó n ,  e l  g o b e r n a d o r 
Alejandro Armenta reafir-

ma su compromiso con la paz y la 
seguridad de Puebla mediante el for-
talecimiento del programa de alar-
mas vecinales, que ya suma 417 cáma-
ras y botones de pánico instalados en 
diversas colonias de la capital del 
estado y su periferia. Este esfuerzo 
forma parte de una estrategia inte-
gral orientada a prevenir el delito sin 
exponer a la ciudadanía, y dotándola 
con herramientas tecnológicas 
conectadas al C5i.

En conferencia de prensa, el eje-
cutivo estatal explicó que esta políti-
ca responde al mandato de construir 
un gobierno con rostro comunitario, 
donde la sociedad organizada juega 
un papel clave en la protección del 

entorno. El programa contempla mil 
alarmas vecinales en su primera eta-

pa y se coordina con instituciones 
como la Secretaría de Marina, la 

Secretaría de la Defensa Nacional 
(DEFENSA), la Guardia Nacional 
(GN) y la Fiscalía General del Estado, 
además de contar con el respaldo de 
organismos empresariales como 
Coparmex y el Consejo Coordinador 
Empresarial.

Norma Ávila López, habitante de 
Exhacienda de Chapulco, comentó 
los beneficios del trabajo conjunto 
con la Secretaría de Seguridad y de 
convertirse en la primera colonia del 
municipio en lograr este enlace. “Te-
nemos 10 cámaras conectadas al 
DERI. Y tenemos cero delitos. Solo 
algunas faltas cívicas” En el mismo 
sentido, se expresó, Ana Lilia López 
Hilerio de la Colonia Maravillas, al 
resaltar que con este programa se 
activó la participación, así como  los 
canales de denuncia y respuesta 
entre los vecinos.

El secretario de Seguridad 
Pública, vicealmirante Francisco 
Sánchez, detalló que se han vincula-
do 168 cámaras de fraccionamientos 
y colonias al sistema estatal de 
videovigilancia. Además, se instala-
ron botones de alerta digital y la app 
“Emergencias 911 Puebla” con el 
objetivo de mejorar la atención a 
emergencias y fortalecer la labor de 
investigación criminal. En los próxi-
mos días, se sumarán más colonias y 
representantes de fraccionamientos 
a este esfuerzo.

La presidenta de Coparmex, 
Beatriz Camacho, destacó que la segu-
ridad es una responsabilidad compar-
tida. Subrayó que gracias al pacto 
social con el gobierno estatal, se logró 
instalar cámaras en 30 fracciona-
mientos de una lista inicial de 60, y que 
se trabaja ya en una segunda etapa 
para ampliar la cobertura. Empresas 
de seguridad privada también se han 
sumado con asesoría técnica y apoyo 
logístico para garantizar compatibili-
dad con el sistema del C5i.

Este modelo de colaboración 
entre sociedad, sector empresarial y 
gobierno refleja un cambio en la 
manera de enfrentar la inseguridad: 
con inteligencia, coordinación y par-
ticipación. El gobierno estatal reafir-
ma así su compromiso de seguir el 
impulso de una Puebla más segura, 
justa y solidaria.

MARTES 23 DE SEPTIEMBRE DE 20256 ESTATAL08

GOBIERNO DE PUEBLA

Genera confianza 
con alarmas 

vecinales
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•  TA M B I É N ,  S E  A P R U E B A  E L 
A C U E R D O  P A R A  D I F U N D I R 
CAMPAÑAS DE PROTECCIÓN CIVIL 
EN MUNICIPIOS ALEDAÑOS AL 
VOLCÁN POPOCATÉPETL
 
PUEBLA, PUE.- 

La Comisión de Protección 
C i v i l  d e l  C o n g r e s o  d e l 
Estado avaló la integración 

del Comité Interno de Protección 
Civil, el cual queda conformado de 
la siguiente manera:
 
Presidenta Honoraria:  Laura 
Artemisa García Chávez
M i e m b r o  H o n o r a r i o :  R a f a e l 
Alejandro Micalco Méndez
Coordinador General del Comité 
Interno: Julio Leopoldo de Lara 
Valera
Coordinador del Comité Interno: 
Luis Antonio Muñoz López
Coordinador Operativo: Ramón 
López Benítez
Secretario Técnico: Jorge Corona 
Ramírez
 

Asimismo, se incluyen coordi-
nadores de piso del Comité Interno 
de Protección Civil.

 Al aprobarse la integración de 
este comité, el diputado Rafael 
Micalco Méndez reiteró que su 
principal función será organizar a 
t o d o  e l  p e r s o n a l  d e l  P o d e r 
Legislativo en caso de una contin-
gencia.

 Por otra parte, la Comisión de 
Protección Civil aprobó el proyec-
to de acuerdo para exhortar a los 
ayuntamientos de los municipios 
de Atlixco, Atzitzihuacán, Calpan, 
Chiautzingo, Domingo Arenas, 
H u e j ot z i n g o,  N e a l t i c a n ,  S a n 
Jerónimo Tecuanipan, San Nicolás 
de los Ranchos, Tianguismanalco y 
Tochimilco. El objetivo es que 
estos municipios difundan campa-
ñas de información y diseñen 
estrategias de emergencia munici-
pal sobre las rutas de evacuación y 
la instalación de albergues en caso 
de una contingencia volcánica.

 En su intervención, el diputado 
Elpidio Díaz Escobar, promovente 
del acuerdo, subrayó la importan-
cia de que los municipios en men-
ción actualicen su normatividad 
interna en materia de protección 
civil, con la finalidad de proteger y 
salvaguardar la vida de las perso-
nas que se encuentran en esa zona 
de riesgo.

 A la sesión del órgano colegiado 
asistieron las y los diputados 
Rafael Alejandro Micalco Méndez, 
Celia Bonaga Ruiz, Elpidio Díaz 
Escobar, Laura Guadalupe Vargas 
Vargas, Ana Laura Gómez Ramírez 
y Guadalupe Yamak Taja.

CONGRESO DEL ESTADO

Renueva Comité Interno de Protección Civil
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Se venden 2 casas en
Atempan, Puebla
AMUEBLADAS A PARTIR 
DE ENERO 2025

Terreno 102 M2
Construcción 130 M2
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el tigre
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PALABRAS VARIAS
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Itatí Cantoral revela 

que llegaron a 
negarle trabajo tras 

convertirse en madre
unque es una de las actrices más que-A ridas de la televisión mexicana, no 
todo en la carrera de Itatí Cantoral 

fue miel sobre hojuelas. La propia actriz reco-
noció que, después de haber participado en 
proyectos tan exitosos como "María la del 
Barrio", muchas veces le cerraron las puertas 
por cumplir uno de sus más grandes sueños: 
ser madre.

Durante la promoción de su nueva pelícu-
la, “Desastre en Familia”, Cantoral recordó lo 
complicado que fue combinar la maternidad 
con su trabajo. Incluso, reveló que varios pro-
ductores le negaron una oportunidad ya fuera 
por estar embarazada o porque acababa de 
dar a luz.

“Agradezco profundamente a mis hijos que 
han trabajado conmigo y los he tenido en los 
camerinos desde que nacieron. También agra-
dezco a las empresas y a los directores que me 
lo permitieron, porque muchas veces me qui-
taron trabajo por estar embarazada o recién 
parida”, dijo en conferencia de prensa.

La actriz, sobre todo, destacó el apoyo de 
Emilio Larrosa y Morris Gilbert, quienes le 
dieron facilidades para ejercer ambos roles.

Según contó Itatí, el primero le asignó un 
camerino adaptado con cuna, área de juegos y 
hasta niñero durante las grabaciones de “Has-
ta que el dinero nos separe”; mientras que el 
segundo, le reservó un papel en teatro para 
que pudiera dar a luz a su hija María Itatí y 
reincorporarse después.

Itatí regresa a la pantalla grande con una 
historia llena de enredos y en la que la frase: 
"ponte en mis zapatos" cobra un sentido dife-
rente.

"Desastre en familia" sigue a un matrimo-
nio que un día despierta en los cuerpos de sus 
hijos adolescentes, lo que los obliga a regresar 
a la escuela y enfrentar sus problemas desde 
otra perspectiva.

La jornada invita a la pausa 
y la introspección. Volverás 
la mirada hacia tu interior 
para interpretar sueños y 
percepciones recientes. 
Será clave proteger tu 
intimidad y no permitir que 
circulen rumores. Este 
t i e m p o  f a v o r e c e r á  l a 
c o m p r e n s i ó n  d e  t u s 
experiencias pasadas.

Tomarás conciencia de la 
importancia de la amistad y 
conocerás personas de 
distintos ámbitos sociales 
q u e  a p o r t a r á n  a i r e 
renovador, conversaciones 
c ó m p l i c e s  y  n o t i c i a s 
nuevas. Será un momento 
ideal para proyectar y 
compartir tus sueños y 
esperanzas, favoreciendo 
v í n c u l o s  y  g e n e ra n d o 
oportunidades futuras.

Un momento óptimo para 
perfeccionarte mediante 
cursos, generar nuevos 
c o n t a c t o s  l a b o ra l e s  o 
realizar viajes de trabajo. 
También se favorecen las 
relaciones públicas, por lo 
que conviene cuidar el 
mensaje que proyectas. Tu 
comunicación estratégica 
abrirá puertas importantes 
en tu ámbito profesional.

Tu mente alcanzará su 
m á x i m o  n i v e l  p a r a 
estudiar, ampliar saberes y 
explorar intereses cultura-
l e s .  N e g o c i o s  c o n  e l 
extranjero podrían abrir 
caminos de prosperidad. 
Además, es posible que 
surja un viaje que combine 
expansión, aprendizaje y 
contactos valiosos que 
enriquezcan tu horizonte.

Tus alianzas, personales o 
comerciales, se pondrán a 
prueba. Será más efectivo 
n e g o c i a r  y  a n a l i z a r 
opciones con cautela que 
exponerte directamente. 
Aprovecha para preparar 
estrategias inteligentes, 
r e c o n o c i e n d o  q u e  l a 
capacidad y la astucia del 
o t r o  t a m b i é n  s o n  u n 
recurso poderoso.

Te vincularás con personas 
que ampliarán tu perspec-
tiva y enriquecerán tus 
proyectos. En el  amor 
compartirás planes y te 
inspirarán las ideas del 
otro.  Si  estás soltero, 
surgirán dos propuestas 
atractivas que convendrá 
evaluar con calma para 
elegir la que realmente te 
aporte algo interesante.

Es un momento propicio 
para aplicar tu capacidad 
d e  e n t e n d i m i e n t o  y 
colaboración. Actuar en 
conjunto con alguien afín 
te potenciará. También 
querrás defender tus ideas 
confiando en su validez. Tu 
diplomacia permitirá que 
avances mediante acuer-
dos y relaciones positivas.

Tu rutina adquiere un tono 
renovado y el clima laboral 
será más comunicativo. Es 
m o m e n t o  i d e a l  p a r a 
c h e q u e o s  d e  s a l u d , 
tratamientos estéticos o 
iniciar un plan de ejercicios 
bien diseñado. Recuerda 
que entrenar tu mente 
también es clave para 
alcanzar mayor bienestar.

Un ciclo propicio para 
cultivar lo que te gusta, dar 
rienda suelta a la creativi-
dad y expresarte a través de 
escritura, diseño o artes 
visuales. Además, podrías 
sentir atracción por alguien 
q u e  c o n o c e r á s  e n  u n 
e s p e c t á c u l o  o  eve n t o 
cultural. El entretenimien-
to guiará tus pasos.

Tu hogar será el epicentro 
de encuentros y reuniones 
f a m i l i a r e s .  R e c i b i r á s 
visitas, alojarás parientes y 
disfrutarás de momentos 
compartidos. Habrá un 
d e s e o  d e  e m b e l l e c e r, 
organizar o mejorar tus 
espacios para que tu casa se 
convierta en un refugio de 
complicidad y diversidad

Los trámites avanzarán con 
rapidez y recibirás infor-
mación útil de primera 
mano. La comunicación 
será atractiva y favorecerá 
la conexión con distintas 
personas. Se despertarán 
tus ganas de aprender, 
viajar y vincularte con 
quienes compartan tus 
inquietudes. Aprovecha 
para diversificarte.

Podrás concretar negocios 
gracias a tu habil idad 
comunicativa. Es posible 
que gestiones dos inversio-
nes o fuentes de ingreso 
simultáneamente. Pondrás 
tu inteligencia y estrategia 
al servicio de multiplicar tu 
capital. Reconocerás que la 
astucia y la claridad mental 
son recursos valiosos.



Muchas personas piensan 
que el cáncer surge por 
azar o malos hábitos. Es 

evidente que nuestro estilo de vida 
tiene un papel muy importante en el 
riesgo que tenemos a desarrollar un 
tumor maligno, pero la ciencia ha 
demostrado que la relación entre 
virus y cáncer es más importante de 
lo que imaginamos y que algunos 
virus pueden ser detonantes silen-
ciosos. A pesar de esta relación, esto 
significa que un contagio sea una 
sentencia: la mayoría de las perso-
nas infectadas nunca desarrollan 
cáncer. Aun así, comprender esta 
relación entre ambos nos ayuda. 
Especialmente cuando se trata de 
prevenir, diagnosticar y tratar 
mejor. Así ahora, podemos reducir 
riesgos que antes parecían inevita-
bles.

Cómo un virus puede provocar 
cáncer

Los virus no “buscan” generar 
t u m o r e s,  s i n o  m u l t i p l i c a r s e . 
Algunos virus al entrar en la célula y, 
con el fin de poder re-producirse, 
manipulan las órdenes tomando el 
control. Lo que lleva a una altera-
ción del funcionamiento normal de 
las células y el inicio de la división 
sin control. Según el experto en 
oncología Clínica, Dr. Scott Strum 
(Universidad de Toronto), esto pue-

de suceder de varias formas:
• Desorden en las instrucciones 

celulares. Algunos virus producen 
proteínas que “apagan” los frenos 
naturales de la división celular. 
Multiplicándose sin control y 
generando tumores.

• Inserción en el ADN. Los virus 
para poder multiplicarse insertan 
su material genético en el ADN de 
la célula. El problema es que, si lo 
hacen en un punto sensible, pue-
den activar genes que descontro-
lan la división.

• Inflamación crónica. Una infec-
ción persistente mantiene al orga-
n i s m o  r e p a r a n d o  t e j i d o s . 
Situación que aumenta el riesgo 
de errores genéticos y mutacio-
nes.

• Inmunosupresión. “Individuos 

inmunosuprimidos tienen un 
mayor riesgo de que virus generen 
cáncer. Esto es común en perso-
nas con SIDA o en trasplantados”, 
explica Dr. Cameron Haas (Insti-
tuto Nacional del Cáncer).

La conclusión es clara. Un virus 
puede ser la chispa inicial, pero 
otros factores como genética y hábi-
tos son decisivos. Además, está el fac-
tor del tiempo; muchos cánceres 
toman años o décadas en aparecer.

Ejemplos de virus y cáncer más 
estudiados

La conexión entre virus y cáncer 
está comprobada en varios casos:
• VPH (virus del papiloma huma-

no). Responsable de casi todos los 
cánceres de cuello uterino y de 
muchos tumores en ano, pene y 
garganta. Es un caso ejemplar, ya 
que tenemos vacunas eficaces. A 
tal punto que pueden llevar a cero 
el riesgo de sufrir cáncer causada 
por el virus.

• Hepatitis B y C (HBV y HCV). 
Asociadas a cáncer hepático por el 
daño que produce en el hígado. 
Además, la infección si no es trata-
da se hace crónica. Vacunarse y el 
tratamiento temprano son funda-
mentales para reducir enorme-
mente el riesgo.

• Epstein–Barr (virus del beso). 
Implicado en linfomas, cáncer del 
sistema linfático, y otros cánceres 
nasofaríngeos. Es común en regio-
nes donde se está en contacto con 
otros virus, como el de la malaria.

• Herpes humano 8 (KSHV/HHV-
8). Relacionado con el sarcoma de 
Kaposi. Un cáncer de piel poco 
común. Es más frecuente en per-
sonas con VIH, SIDA e inmunode-
primidos.

• HTLV-1. Pasa muy desapercibido, 
ya que usualmente nunca genera 
síntomas. Sin embargo, puede cau-
sar leucemia/ linfoma en una 
minoría de infectados, tras déca-
das de latencia.

• VIH. No causa cáncer directa-
mente. Al generar SIDA suprime 
f u e r t e m e n t e  l a s  d e f e n s a s . 
Abriendo la puerta a tumores liga-
dos a otros virus.

Estos virus no actúan igual ni tie-
nen la misma prevalencia en todo el 
planeta. Por eso la estrategia de pre-
vención varía según el lugar y el gru-

po de población. Infórmate de que 
está sucediendo en tu área. Además 
de las investigaciones que se hacen 
para descubrir nuevos virus onco-
génicos.

El Dr. Cameron Haas, aclara que, 
luego de estudios del Instituto 
Nacional del Cáncer, “no hay evi-
dencia de que el COVID-19 esté aso-
ciado al cáncer. Como se estuvo pro-
poniendo. Aunque debemos seguir 
investigando. Aún no se tiene un 
conocimiento de los efectos a largo 
plazo del virus”.

Prevención: cortar la relación 
viral y cáncer

La buena noticia es que gran par-
te de esta relación es prevenible:
• Vacunas. Las más efectivas son 

contra VPH (ideal antes del inicio 
de la actividad sexual) y Hepatitis 
B. Además, están disponibles 
ampliamente.

• Detección precoz. El Pap (anico-
laou) y pruebas de VPH permiten 
identificar lesiones antes de que 
sean cáncer. En Latinoamérica se 
está trabajando en un auto test 
casero. Lo que aumenta la facili-
dad y disponibilidad para realizar 
una detección. Otros virus tam-
bién pueden ser detectados con 
exámenes.

• Prácticas seguras. Uso de preser-
vativo, control en transfusiones y 
no compartir agujas.

• Hábitos saludables. Reducir taba-
quismo, obesidad y enfermedades 
crónicas (hipertensión, diabetes 
tipo II, etc.).

Virus como aliados en la lucha 
contra el cáncer

Curiosamente, los virus también 
se usan como armas contra el cán-
cer.
1. Virus oncolíticos. Son virus (na-

turales o modificados) que infec-
tan a células tumorales. Allí se 
multiplican y las destruyen. El pri-
mer tratamiento aprobado es con-
tra un melanoma.

2. “Cargueros” de fármacos o genes. 
Muy similar a la vacuna del 
COVID-19. Transportan molécu-
las que pueden destruir el tumor, 
impedir que crezcan o activar las 
defensas.

3. Combinaciones inteligentes. 
Usar virus junto con inmunotera-
pia, quimio o radioterapia puede 
aumentar la eficacia. Ya que el 
virus “desenmascara” al tumor y 
lo vuelve un objetivo para el siste-
ma inmune.
Aunque aún existen limitacio-

nes, los ensayos clínicos muestran 
un horizonte prometedor.

Si tienes dudas sobre vacunas, test o 
antecedentes de infecciones, habla 
con nosotros. La prevención salva 
vidas, y la ciencia aumenta cada día 
las herramientas para ganar la par-
tida.
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Virus y cáncer: la conexión que no puedes ignorar
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• SE DICE QUE LA RESPON-
SABLE FUE UNA MUJER QUE 
CONDUCÍA BAJO LOS EFEC-
TOS DEL ALCOHOL

TLAPACOYAN, VER.- 

Un accidente vehicular 
se registró en la colo-
nia Fredepo, en donde 

las unidades involucradas fue 
una camioneta de batea y un 
vehículo compacto.

Estos hechos se registraron 
en la colonia Fredepo, cerca 
de la Tortillería Anita, de dón-
de la responsable escapó del 
lugar situación por la que fue 
solicitada la presencia de la 
policía municipal y tránsito.

Cabe señalar que la respon-
sable fue identificada como 

Nery N, de quién a decir de 
los afectados conducía bajo 
los influjos del alcohol una ca-
mioneta Ford color blanco sin 
placas de circulación.

Debido a esta situación, la 
unidad responsable y la uni-
dad afectada fueron remolca-
das al corralón a solicitud de 
tránsito municipal para que la 
responsable realice la repara-
ción de los daños que a dere-
cho corresponde.

Tras un accidente mujer se 
da a la fuga en Tlapacoyan
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• MEDIANTE REDES SOCIA-
LES PIDIÓ EL APOYO DE LA 
CIUDADANÍA.

CHIGNAUTLA, PUE.- 

Un comerciante que 
se instaló en la zona 
de venta de cerveza 

durante la feria del munici-
pio de Chignautla denunció 
haber sido víctima de un 
robo en su establecimiento.

De acuerdo con su testi-

monio, al llegar el pasado 
domingo encontró que la 
parte baja de su local había 
sido forzada. Al revisar el 
interior notó que una boci-
na de la marca Sound King, 

modelo Arcos, había sido 
sustraída.

El afectado recurrió a re-
des sociales para hacer pú-
blica la denuncia y solicitar 
el apoyo de la ciudadanía. 

En su mensaje ofreció una 
recompensa a quien propor-
cione información que per-
mita dar con el paradero del 
artículo robado.

Finalmente, pidió a las 

personas que tengan algún 
dato comunicarse al nú-
mero de emergencias 911 
o directamente con la co-
mandancia municipal de 
Chignautla.

TECALI DE HERRERA, PUE.- 

El cadáver de un hombre con 
impactos de arma de fuego 
en la cabeza fue hallado en 

terrenos de labor del municipio de 
Tecali de Herrera. El hallazgo fue 

reportado por vecinos de la zona al 
número de emergencias 911.

De acuerdo con los primeros re-
portes, se trataba de un hombre de 
aproximadamente 25 años de edad. 
El cadáver presentaba al menos dos 
heridas de bala, una en el paladar y 
otra en el cráneo.

Además, ya era devorado por la 
fauna del lugar, lo que provocó la 
pérdida de piel en el cuello y el ros-
tro, así como la ausencia de la mano 
derecha.

En el sitio fueron hallados un arma 
de fuego tipo pistola, un casquillo, 
un cartucho útil y un teléfono celu-
lar negro con funda roja. Elementos 
de la Policía Municipal acordonaron 
la zona y notificaron a la Fiscalía Ge-
neral del Estado de Puebla (FGE).

Posteriormente, personal del Ser-
vicio Médico Forense (Semefo) rea-
lizó el levantamiento del cadáver, 
que fue trasladado al anfiteatro de 
Tepeaca para la necropsia de ley.

El hombre permanece en calidad 
de desconocido y hasta la edición de 
esta nota se desconoce el móvil del 
crimen, aunque versiones extrao-
ficiales señalan que podría tratarse 
de un ajuste de cuentas entre grupos 
delictivos.

Por este hecho, la FGE abrió la 
carpeta de investigación con núme-
ro de atención temprana CGEIHD/
TEPEACA-I/000055/2025.

Le bajaron su bocina a 
comerciante de Chignautla

Hallan cadáver baleado en 
Tecali de Herrera
• EL CADÁVER DE UN HOMBRE TENÍA DOS IMPACTOS DE ARMA DE FUEGO EN 
LA CABEZA, UNO EN EL PALADAR Y OTRA EN EL CRÁNEO
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VIENE DE LA PÁG.  20

fuego. 
Situación que originó 

la movilización de los 
uniformados, así como 
del personal paramédi-
co de protección civil, 
trasladándose de mane-
ra rápida para atender 
está situación. 

Al llegar al lugar antes 
mencionado se perca-
taron que efectivamen-
te se encontraba una 
persona lesionada por 
arma de fuego, siendo 
atendido por paramédi-
cos de protección civil 
quienes nada pudieron 
hacer para salvare la 
vida, siendo declarado 
muerto en el lugar. 

Siendo identificado el 
ahora occiso como Jo-
nathan “N” (A) “El Chi-
cles”, motivo por el cual 
fue solicitada la presen-
cia del personal de la 
policía ministerial y de 
servicios periciales para 
realizar el levantamien-
to del cadáver al SEME-
FO.
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• LOS HECHOS EN EL CAMPO 
DE FILIPINAS
• VECINOS ESCUCHARON 
MÁS DE 5 DETONACIONES

TLAPACOYAN, VER.- 

La noche de este 
domingo se tiñó 
de rojo en la co-

munidad de Filipinas 
esto luego de que suje-
tos desconocidos ataca-
rán a balazos a un veci-
no de este sector. 

Fue minutos antes de 
las 10 de la noche que 
una llamada al personal 
de la policía municipal 
los alertó debido a que 
señalaban que había 
una persona lesionada 
cerca del campo de fút-
bol estoy luego de que 
escucharon más de 5 de-
tonaciones de arma de 

Ejecutan a “El Chicles” 
en Tlapacoyan


	PAG1
	PAGINAS 2-7A
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	PAGINAS 17-19A
	PAG20

