diariodeteziutlan.com

DIARIO DE TEZIUTLAN

Director General Isaac Gutiérrez Martinez

Viernes9deenerode 2026 | Afo: XVIIl | NUmero: 5644

U * Max. 22° Min. 1° $ 8.00

n Diario de Teziutlan X @DTeziutlan

REGIONALES

Control vebicular
aumento 30 pesos

« PROPIETARIOS DE UNIDADES TENDRAN
QUE PAGAR EL PRIMER TRIMESTRE DEL ANO
ANTE LA SPFA, PARAMANTENER EL BENE-
FICIO DE TARIFA CERO EN PAGO DE TENENCIA
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Tras cierre de relleno en Huehuetla

NO HAY NOTIFICACION

PARA RECIBIR BASURA

DE OTROS MUNICIPIOS:
KARLA MARTINEZ

¢ Actualmente, Teziutlan, recibe residuos de diez municipios, entre ellos Cuetzalan,
Zaragoza, Zacapoaxtla, Hueytamalco, Teteles, Atempan, Hueyapan, Yaonahuac y
Chignautla, asi como de los municipios veracruzanos de Tlapacoyan y Altotonga
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Chignautla
mejora servicio
de agua en

Coatzala,
Talzintany
LaLoma

« Un paso mas hacia el desarrollo el municipio
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[EEA busca a interesados
en alfabetizar personas

TEZIUTLAN, PUE.-

1 Instituto Nacional para la

Educacion de los Adultos

(INEA), en vinculacion con las
Coordinaciones Estatales y Unidades
de Operacion, lanzé una convocato-
ria a mujeres y hombres que deseen
participar como Personas Voluntarias
con Subsidio, a efecto de apoyar el pro-
grama de alfabetizacion, primaria y
secundaria para personas de 15 afios o
mas, en situacion de rezago educativo.

Alrespecto, Honorino Santiago Her-
nandez, responsable del IEEA, men-
ciond que el llamado es para quienes
tengan culminado su bachillerato, o
bien, tengan estudios superiores.

La intencién, manifesto, es que se
sumen al gran ejército que tiene el Ins-
tituto como asesores solidarios, cuya
tarea es buscar dentro de sus comu-
nidades al mayor niimero posible de
adultos que deseen aprender a leer y
escribir, o bien, que tengan interés por
culminar su enseflanza basica.

Adelanté que para las y los seleccio-
nados hay una compensacion econo-
mica, y es justo cuando van a entregar
su documentacion que se les explica
las actividades a realizar y los montos
que podrian recibir por las mismas.

Anadié que quienes sean aptos, se
desempefiaran en los municipios que
el IEEA tiene bajo sujurisdiccion, tales
como Tenampulco, Ayotoxco de Gue-
rrero, Hueytamalco, Acateno, Teziut-
lan, Xiutetelco, Chignautla, Atempan,
Teteles, Hueyapan, Yaonahuac, Tlat-
lauquitepec o Zaragoza.

En caso de que haya personas inte-
resadas, deberan acercarse a las ofi-
cinas del organismo, ahora ubicadas
sobre la calle Mina 213, casi esquina
con Cuauhtémoc, en la zona centro
de Teziutlan, en un horario de 9:00 a
12:00 horas. Este viernes 9 de enero es

el ultimo dia para hacerlo.

Los requisitos que deben presentar
son: comprobante de estudios, CURP,
credencial de elector, todo en original
y copia.

Dijo que cuentan con 71 vacantes, de
ahi que es indispensable que se acer-
quen lo mas pronto posible para efec-
tuarles, como primer paso, una entre-
vista. Una vez aprobado este proceso,
tendran un periodo de uno o dos dias
para integrar su expediente.

El funcionario Estatal considerd que
es una buena oportunidad para quie-
nes tienen la vocacion de servicio, ya
que alfabetizar aun grupo de personas,
o bien, ayudarles a concluir su educa-
cion basica, sin duda, representa una
gran satisfaccion y una aportacion in-
valuable a la sociedad.

Yesqueactualmente hayciudadanos
que desearon ser maestras o maestros,
y se encuentran haciendo actividades
ajenas a su verdadera vocacion, a las
que hizo un llamado para que aprove-
chen esas habilidades; “queremos que
les ensefien a a leer y a escribir a quie-
nes no tuvieron la oportunidad de ha-
cerlo en su momento”, expreso.

Por otro lado, Santiago Hernandez
explicé que a las y los educandos se

les daria seguimiento, de acuerdo a los
tiempos y deseos que tengan de estu-
diar bajo los esquemas del IEEA, ya
sea para aprender a leer y escribir, o
bien, para culminar su educacion pri-
maria o secundaria.

Expuso que en caso de continuar se
les otorgarian los materiales gratuita-
mente para que culminen su proceso
de ensefanza-aprendizaje, y cuando
estén listos para presentar un examen
se les aplicaria con el fin de que avan-
cen en su desarrollo educativo, previa
aprobacion de los mismos.

Alfabetizar a otras personas genera
una serie de beneficios y cambios posi-
tivos tanto en los educadores como en
las y los que aprenden, indicé Santia-
go Hernandez, quien ejemplificd que
en los primeros genera satisfaccion
personal y sentido de propdsito, desa-
rrollo de habilidades interpersonales,
como la comunicacion, la paciencia y
la empatia; crecimiento profesional
y personal, mientras que en la perso-
na alfabetizada provoca autonomia y
empoderamiento, mejora su calidad
de vida, lo impulsa a tener una mayor
participacion social y, sobre todo, es
un aprendizaje que le sirve para toda
lavida.

Ellunes es
regreso a clases

* AUNQUE CLASES INICIAN EL
LUNES 12, EL AJUSTE POR FRIO SE
MANTIENE HASTA FIN DE FEBRE-
RO

PUEBLA, PUE -

I horario de invierno

en escuelas de Puebla

se mantiene vigen-
te hasta el 27 de febrero de
2026, pese a que los alumnos
regresan a clases este lunes
12 de enero, de acuerdo con
el calendario escolar de edu-
cacion basica.

La medida aplica a prees-
colar, primaria y secundaria,
con un retraso de alrededor
de 30 minutos en la hora de
entrada para reducir la expo-
sicién al frio durante la tem-
porada invernal.

Este lunes 12 de enero, los
estudiantes vuelven a las au-
las bajo el esquema de hora-
rio de invierno, lo que sig-
nifica que los planteles no
operan aun con su horario
habitual.

n el caso de primaria turno
matutino, la entrada se fija a
las 8:30 horas, mientras que
en preescolar el ingreso se
realiza alas 9:30 horas, media
hora después de lo normal.

El horario de invierno ini-
cié el 3 de noviembre de 2025
y concluye el 27 de febrero. A
partir del lunes 2 de marzo,
primer dia habil posterior a
esa fecha, las escuelas reto-
maran el horario regular.

Durante este periodo, ma-
dres y padres de familia pue-
den enviar a los estudian-
tes con prendas adicionales
como chamarra, gorro o bu-
fanda, sin que se consideren
faltas al reglamento escolar.
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* PROPIETARIOS DE UNIDADES

o
TENDRAN QUE PAGAR EL PRIMER
TRIMESTRE DEL ANO ANTE LA SPFA,
PARA MANTENER EL BENEFICIO DE

TARIFA CERO EN PAGO DE TENENCIA

s

POR: CORAL MENDEZ m

urante este 2026, el costo
Ddel control vehicular sera

de 700 pesos, lo que repre-
senta un incremento de 30 pesos
conrespecto alos 670 pesos que se
pagaron en 2025.

A través de un comunicado, el
Gobierno de Puebla dio a conocer
que las y los propietarios de uni-
dades automotoras tendran que
pagar durante el primer trimes-
tre del afio ante la Secretaria de
Planeacion, Finanzas y Adminis-
tracion (SPFA), para mantener el
beneficio de tarifa cero en pago de
Tenencia.

De acuerdo con la Ley de Ingre-
sos 2026 para el estado de Puebla,
aprobada el jueves 27 de noviem-
bre, y publicada el mismo dia en
el Periodico Oficial del Estado
(POE), el Control Vehicular ten-
dra que ser cubierto por quienes
presten los servicios Publico de
Transporte, Mercantil, Ejecutivo,
y del Transporte Privado del Ser-
vicio Particular; asi como, de los
destinados a patrullas, cuerpos de
bomberos y ambulancias.

El plazo para el pago de los dere-
chos a que se refiere esta fraccion,
sera el mismo que se sefiale para el
pago del Impuesto Sobre Tenencia
0 Uso de Vehiculos.

Asimismo, especifica que no pa-
garan los derechos por los Servi-
cios de Control Vehicular a que se
refiere la presente disposicion, por
vehiculos ecoldgicos, automotores
eléctricos, hibridos eléctricos o
con motor accionado por hidroge-
no o por cualquier otra fuente de
energia alterna no contaminante
para proteccion del medio am-
biente.

De acuerdo con el reporte “Es-
tadistica de Vehiculos de Motor
Registrados en Circulacion”, el
Instituto Nacional de Estadisticay
Geografia (Inegi), en 2025 el esta-
do de Puebla inicié con un millon
363 mil 656 unidades automoto-
ras registradas, es decir, 199 mil
264 mas, equivalente a un aumen-
to de 17.11 por ciento, que en 2020.
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TEZIUTLAN, PUE -

a Direccion de Agua Po-

I table y Alcantarillado de
Teziutlan informé que

se logro concluir en tiempo y
formalareparacion del sistema
de agua potable, gracias ala ins-
talacién de una nueva bomba,
aproximadamente a las 3:45 de
la tarde. La reparacion se reali-
z6 en menos de 24 horas, lo que
permitio resolver la situacion

REGIONAL
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Restablecen servicio de agua
potable en Barrio de Francia

de manera eficiente, en el car-
camo del Barrio de Francia.

La presidenta municipal,
Karla Martinez Gallegos, agi-
lizd la adquisicion de la bom-

ba, lo que permitié una pronta
solucion a la problematica. El
restablecimiento del servicio
de agua potable sera de manera
paulatina, por lo que se solicita

la comprension y paciencia de
la poblacion durante el proceso
de llenado.

La Direccion de Agua Potable
y Alcantarillado de Teziutlan

agradece ala ciudadaniay pone
adisposicion el nimero de telé-
fono 231 313 3492 para repor-
tes o mayor informacion sobre
el servicio de agua potable.

HUEYTAMALCO, PUE.-

1 presidente munici-
Epal, Ivan Luna, visito

la Junta Auxiliar de
Tenexapa de Azueta para ce-
lebrar el Dia de Reyes junto
a las comunidades cercanas.
Lajornada se lleno de alegria
y diversion, con la participa-
cion de familias y nifios que
se reunieron para compartir
un momento especial.

El presidente municipal,
Ivan Luna, agradecio el cali-
do recibimiento y el carifio
de las familias que se dieron
cita en Tenexapa de Azue-
ta. “Seguimos trabajando y
sirviendo de corazon por la
felicidad de nuestro Hueyta-
malco”, expreso Luna, quien
se comprometio a seguir tra-
bajando en beneficio de la co-

Hueytamalco celebra a los ninos de Tenexapa de Azueta

« PARA IVAN LUNA EL DiA DE REYES TAMBIEN DEBE LLEGAR A LAS COMUNIDADES

munidad.

La celebraciéon del Dia de

Reyes en Tenexapa de Azue-

ta fue un éxito gracias al es-
fuerzo y dedicacion del equi-

po del Ayuntamiento y la

participacion de la comuni-

dad. El presidente municipal
destaco la importancia de la

union y el trabajo en equipo
para lograr un mejor futuro
para Hueytamalco.



Tras cierre de relleno en Huehuetla

No hay notificacion para recibir basura
de otros municipios: Karla Martinez

* ACTUALMENTE, TEZIUT-
LAN, RECIBE RESIDUOS DE
DIEZ MUNICIPIOS, ENTRE
ELLOS CUETZALAN, ZA-
RAGOZA, ZACAPOAXTLA,
HUEYTAMALCO, TETELES,
ATEMPAN, HUEYAPAN, YAO-
NAHUACY CHIGNAUTLA, ASi
COMO DE LOS MUNICIPIOS
VERACRUZANOS DE TLAPA-
COYAN Y ALTOTONGA

POR: JANNET JIMENEZ
TEZIUTLAN, PUE -

1 pasado 6 de enero,
la presidenta muni-
cipal de Teziutlan,

Karla Martinez Gallegos,
aclaré que no existe hasta
el momento ninguna noti-
ficacion oficial ni acuerdo
formal para que el Relleno
Sanitario operado porla em-
presa RESA, ubicado en este
municipio, reciba residuos
sélidos de otros municipios,
luego de que se informara
sobre el cierre del Relleno
Sanitario Intermunicipal de
Huehuetla.

“No hemos recibido nin-
gun aviso oficial. Vimos la
informacion en medios, pero
no hay nada en firme”, sefia-
16 1a alcaldesa.

Actualmente, el relleno sa-
nitario de Teziutlan, operado
por la empresa RESA, recibe
residuos de diez municipios
del norte del estado de Pue-
bla, entre ellos Cuetzalan del
Progreso, Zaragoza, Zacapo-
axtla, Hueytamalco, Teteles
de Avila Castillo, Atempan,
Hueyapan, Yaonahuac vy
Chignautla, asi como de los
municipios veracruzanos de
Tlapacoyan y Altotonga; sin
embargo, hasta el momen-
to no se ha incrementado el
namero de municipios que
depositan sus desechos.

“Hasta el momento, en
nuestro municipio todo si-
gue igual. No hay ningtin au-
mento de municipios en el
relleno sanitario”, puntuali-
ZO.

Lo anterior contrasta con
lo declarado por el Secreta-
rio de Gobernacion del Es-
tado, Samuel Aguilar Pala,
quien informé que, tras el
cierre del relleno sanitario
en Huehuetla debido a un
conflicto social y ambiental,
los residuos de al menos 10
municipios serian enviados
de manera temporal a un
sitio autorizado, entre ellos
el de Teziutlan, mientras se
emite un dictamen técnico
por parte de las autoridades
ambientales; no obstante, la

presidenta municipal subra-
yo que cualquier determina-
cion debera ser notificada
oficialmente y ajustarse a
las reglas de operacion de la
empresa RESA, asi como a la
capacidad del sitio.
Asimismo, en un video

difundido en medios de co-
municacidn el 7 de enero, el
Secretario de Gobernacion
sefald que ya se cuenta con
la autorizacion para que los
municipios que anterior-
mente depositaban sus resi-
duos en Huehuetla lo hagan
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ahora en Teziutlan.
Finalmente, Karla Marti-
nez Gallegos reiterdla dispo-
sicion de su administracion
al dialogo institucional, aun-
que enfatizé que cualquier
acuerdo debera garantizar la
correcta operacion del relle-

no sanitario y la proteccion
del medio ambiente, ademas
de contar con un proyecto
formal y la autorizacién co-
rrespondiente, particular-
mente por parte de la em-
presa Rellenos Sanitarios
(RESA) S.A.de CV.
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POR: LILIANA LARA
CHIGNAUTLA, PUE.-

n un acto que refleja
el compromiso del go-
bierno municipal con

el bienestar de sus ciudada-
nos, el presidente municipal,
Juan Toral Ramos, hizo entre-
ga de recurso econdmico para
un importante proyecto de
Agua Potable que beneficiara
a las comunidades de Coatza-
la, Talzintan y La Loma. Esta
accion es resultado del traba-
jo en equipo entre el gobierno
municipal y los comités de las
comunidades, quienes han
trabajado juntos para mejorar
el servicio de agua potable en
laregion.

El presidente municipal,
Juan Toral Ramos, destacod
que este proyecto es solo el
inicio de una serie de accio-
nes que se llevaran a cabo
para atender las necesidades
del municipio. “Iniciamos el
afio atendiendo las necesida-
des del municipio con hechos
reales”, afirmé Toral Ramos,
quien reconocio el esfuerzo y
dedicacién del comité y de to-
dos los beneficiarios.

El proyecto de Agua Potable
es una prioridad para el go-
bierno municipal, ya que bus-
ca mejorar la calidad de vida
de los habitantes de Coatzala,
Talzintan y La Loma. El re-
curso economico entregado

VIERNES 9 DE ENERO DE 2026

Chignautla mejora servicio de agua
en Coatzala, Talzintan y La Loma

« UN PASO MAS HACIA EL DESARROLLO EL MUNICIPIO

permitira avanzar en la ejecu-
cion del proyecto y garantizar
el acceso a agua potable para
las comunidades beneficia-
rias. Segun explicé el presi-
dente municipal, el proyecto
contempla la instalacion de
tuberias de agua potable, la
construccion de tanques de

almacenamiento y la imple-
mentacion de sistemas de
bombeo eficientes.

La entrega de recurso eco-
ndémico se llevd a cabo en una
ceremonia en la que estuvie-
ron presentes los represen-
tantes de las comunidades
beneficiarias, quienes expre-

saron suagradecimiento al go-
bierno municipal por el apoyo
recibido. “Este proyecto es
un suefio hecho realidad para
nuestra comunidad”, dijo uno
de los representantes. “Agra-
decemos al presidente muni-
cipal por su compromiso con
nuestro bienestar”.

Con este proyecto, el gobier-
no municipal de Chignautla
reafirma su compromiso con
el desarrollo y el bienestar de
sus ciudadanos. La mejora del
servicio de agua potable es un
paso importante hacia la con-
solidacion de un municipio
prospero y sostenible [1].
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CUETZALAN DEL PROGRESO, PUE -

omprometido con
la salud publica y
el cuidado del me-

dio ambiente, el Ayun-
tamiento de Cuetzalan,
encabezado por el presi-
dente municipal Oscar
Paula Cruz, realizo la en-
trega oficial del sistema de
red de drenaje sanitario y
su planta de tratamiento
de aguas residuales en el
barrio Cuatro Caminos,
perteneciente a la junta
auxiliar de Tepetitan Re-
yeshogpan de Hidalgo.
Durante una visita de
supervision a la obra con-
cluida, el alcalde sostuvo
una asamblea abierta con
las y los habitantes del
barrio. En un ejercicio de
dialogo directo y escucha
activa, se logro estable-

cer de manera conjunta d e s
e [NAUGUTAN red de drenaje y priorizan
ria para la comunidad: la
construccion de un tramo ° °
i« e o .- OPFA Vecinal en Cuatro Caminos
creto hidraulico en uno
de sus accesos principa-
les, necesidad planteaday «EL ALCALDE OSCAR PAULA CRUZ SUPERVISA OBRA DE SANEAMIENTO Y ATIENDE NUEVA PETICION DE LA COMUNIDAD
respaldada porlos propios EN ASAMBLEA
vecinos.
“Este drenaje y su plan-
ta de tratamiento son una
inversion en salud y en la
preservacion de nuestros
rios y tierras. Pero hoy
también reafirmamos que
la mejor obra es la que
la comunidad necesita y
pide. Poreso estamos aqui,
escuchando y actuando en
consecuencia”, destaco el
edil durante el encuentro.
Con estas acciones, el
gobierno municipal re-
frenda su estrategia de
trabajar de la mano con la
ciudadania, impulsando
proyectos que no solome- sino que también forta- corresponsabilidad. grada al plan de trabajo cion, cumpliendo con el
joran la infraestructura lecen el tejido social me- La obra de pavimenta- municipal para su pronto compromiso establecido
basicay la calidad de vida, diante la participacionyla cidon acordada sera inte- estudio, gestion y ejecu- enlaasamblea.
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DIARIO DETEZIUTLAN

Gobierno de Puebla combate
incendio en Chilchotla

PROTECCION CIVIL TRABAJO DE MANERA COORDINADA CON BRIGADAS, ASi COMO CON AUTORIDADES ESTATALES Y MUNICIPALES.

CHILCHOTLA,Pue.-

onelobjetivode pro-
teger las areas ver-
des de nuestro esta-

do, personal de la
Coordinacion General de
Proteccidn Civil y Gestion
del Riesgo de Desastres del
Gobierno del Estado, sofoco
un incendio forestal en este
municipio.

El siniestro se registro en
el Barranco de La Cruz, don-

de personal operativo se des-
plego en la zona para ejecu-
tarun plan de accion conjun-
to y seguro con elementos
del Centro Estatal de
Manejo del Fuego y Brigada
Coyote 4 de la Secretaria de
Medio Ambiente, la Brigada
Armadillos de Comision
Nacional Forestal
(CONAFOR), asi como ele-
mentos de Policia Forestal y
Proteccion Civil Municipal
de Chilchotla.

No se reportaron vivien-
das afectadas, ni personas
lesionadas a causa del incen-
dio, sin embargo 10 hecta-
reas de matorral y arbustos
resultaron condanos.

Las labores se enfocaron

enconteneryextinguirelfue-

go de manera controlada,
conprioridad enlaseguridad
delosbrigadistas y la protec-
ciondelentornonatural.

La Coordinacion General
de Proteccion Civil manten-

dra vigilancia permanente e

informara sobre laevolucion

delostrabajos.
Seexhortaalapoblaciona

mantenerse alejada de la
zona afectada y a reportar
cualquierincidente alntime-
rodeemergencias9-1-1.
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ANUNCIO CASA DEL PERIODISTA EN 2026

Reconoce gobernador Armenta
Trabajo de comunicadores

« AL REUNIRSE CON REPORTEROS DE
LA FUENTE GUBERNAMENTAL, EL
MANDATARIO TRANSMITIO EL
RESPETO, ADMIRACION Y
RECONOCIMIENTO DE SU
ADMINISTRACION PARA EL GREMIO
PERIODISTICO.

«REFRENDO SUCOMPROMISO CON LA
LIBERTAD DE EXPRESION Y EL
DERECHO A LA INFORMACION EN
PUEBLA.

PUEBLA, PUE.-

‘ ‘ Para el Gobierno del Estado, las

y los periodistas son muy importan-
tes, reconocemos su labor y trayec-
toria” afirmo el gobernador
Alejandro Armenta, al sostener un
encuentro con el gremio de comuni-
cadores poblanos, a quienes refren-
désurespetoyadmiracion.

Durante su encuentro con inte-
grantes del gremio en la entidad, el
mandatario anuncié que cumplira
con la demanda de este sector de
crear la Casa del Periodista, la cual
sera entregada a las organizaciones,
para revalorar el trabajo y los dere-

chos de las y los trabajadores de los
mediosde comunicacion.

Explicé que se valoran cuatro
inmuebles para su instalacion, como
unapropuestaquesurgiodelasorga-
nizaciones periodisticas, para quie-
nes se encuentran en condiciones de
vulnerabilidad.

Ante cientos de comunicadores
de todo el estado, Alejandro
Armenta reafirmd su compromiso
conlalibertad deexpresionyel dere-
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cho alainformacidn. Por ello, recor-
do que para la administracion que
encabeza “Gobernar es comunicar”
con transparencia y respeto.
Manifest6 su afinidad con reporte-
ros, camarografos y fotografos como
comunicadores en territorio, ya que
acompafian diariamente las accio-
nes de gobierno a lo largo de la enti-
dad poblana.

En su mensaje, la coordinadora
General de Comunicacion y Agenda

Digital, Claudia Hernandez, refirié
que en todo proceso periodistico, el
centro debe ser la ciudadania, prin-
cipio que comparten con la presi-
denta de México, Claudia
Sheinbaum y con el gobernador
Alejandro Armenta, quienes han
impulsado una vision humanista y
de bioética social donde la persona
es el eje de todas las politicas publi-
cas. "Comunicar es una pasion y en
eso nos identificamos con ustedes”,
asevero.

“Elvinculo que tenemos con quie-
nes informan es una prioridad”
expreso la coordinadora, al tiempo
de reiterar que la instruccion del
gobernador Alejandro Armenta es
mantener una relacion cercana con
los medios de comunicacion y aten-
deraquienes acompafanel ejercicio
degobiernotodoslosdias.

Finalmente, Claudia Hernandez
reconocio el trabajo de cercania con
los medios de comunicacion, qué
durante el primer afio de gobierno,
encabezd José Tomé desde la
Coordinacion General de
ComunicacionyAgendaDigital.
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Se venden 2 casas en
Atempan, Puebla
AMUEBLADAS A PARTIR
DE ENERO 2025

vedDS RRIRENQO
A2 Km.del
Tec. de Teziutian

INFORMACION

231 283 1983

ESTE ESPAGIO ES

PARA 11
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) PREGUNTA CON LOS MEJORES

GRAN VARIEDAD DE:

» Accesorios *Vacunas » Alimento para tus
= Ropa » Consultas mascotas
+ Correas

» Desparasitaciones » Asesoria por expertos en el
- Estética Canina » Odontologia Canina. cuidada de tus mascotas

Visitanos en Calle Lerdo No. 5171 Col. Centro, Teziutlan, Pue.
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ESTE ESPACGIO ES

PARA T1

231 162 bB56




1 2 ENTRETENIMIENTO
VIERNES 9 DE ENERO DE 2026

O/ RIE/INO|D O G|L A|L VIR
E'AIDUA L DI A DE MA
RIA|J T |L E|S|T E U|E|C|Z
OlT NJA/C|N/E S|E D/ R O|N
G|IA/S/IR E|R|/V E|I  E|I NJE
R/IAJE/RIR/IAJC/A V|]J N/E M
vV TIP AIL BI[R/I R/ B|AE | X O
olu/DI AJOA/A/E|R|S|IT C
N/OJ|S/D S P|UB|B P|OE
RIA|T/ P|O/J QO E|O|E|N|R
R/IA|Z|I R UTH A C|I RIAC
RIOD AID R/ OB/ S N/AR|T
O/NIT | UNE|GIAT|IADIS A
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PALABRAS VARIAS
ACARREAR DESVALIUAR  LIJAR
ACRE DIADEMA MATE
ALGODONERO  DUAL MEDIA
ARROBAR DUDA OBRAJE
ATERRADOR DUQUE OPTAR
BASTAR ENDIOSAR  OREO
CARICATURIZAR  EVASOR ORGULLO
CONEXIONARSE ~ GENUINO PRENSIL
COPO INESPERADO RECOMENZAR
DATA JUREL TRANSBORDADOR
DECRETO LEER VASALLO
DESENCANTO

- SOPAS DE LETRAS -
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CURIA
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PALABRAS VARIAS

ADOBE DATO MOLIDO

ALCE EDIFICAR NUDOSO

ALERGIA EDIL ODIAR

APIO ENFLAQUECER  ORZUELO

ARIO FAENA PULCRO

ATLETA FUNDAR RAER

BAMBOLEO HEDER RAZA

BECA HIERATISMO SOBRADO

BOBO JALEA TETA

BRAVO LEAL ULULAR

BRUTO LITERALIDAD  UNIDAD

CONCEJAL LOTE VERIFICATIVO

CONCERNIENTE ~ LUCIR VIRA
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"Primate” se
cuelga del terror
sin prejuicios

n 1975, el estreno de "Tiburén” no sélo

cambio la historia del cine, sino de la

manera en la que el mundo miré desde
entoncesalmar.

Millones salieron de las salas convencidos de
que los tiburones eran asesinos, una imagen que
alimento miedos y prejuicios que aun persisten
cincodécadasdespués.

Tanto Steven Spielberg como Peter Benchley
(autor de lanovela original) lamentaron publica-
mente el impacto involuntario de su obra, y es
algo que el director britanico Johannes Roberts
buscéevitaren sufilme Primate.

Su historia, que estrena mafana en salas, bajo
el sello de Paramount, es también aterradora e
involucra a un animal, en este caso un chimpan-
cé, que es adoptado por una familia a la que, de
pronto, ataca.

“No quise que el publico pensara: ‘yo jamas
quiero convivir con un chimpancé’, ni que mis
personajes fueran irresponsables al respecto”,
explicaa ELUNIVERSAL.

“Como creador, habia que cuidar el no alimen-
tar prejuicios sobre los animales salvajes. Mas
bien esunaherramientanarrativa parahablarde
emociones humanas”,aclara.

Roberts, conocido por thrillers como “"When
evil calls” y "The strangers: prey at night”, pre-
senta una historia tipo slasher: centrado en ase-
sinatos fisicos yviolencia sin elementos sobrena-
turales.

En la cinta muestra que los chimpancés tie-
nen una naturaleza que debe respetarse: pueden
desarrollar una fuerza hasta cinco veces mayor
queunhumano adulto, y pueden causar dafio aun-
que crezcanrodeadosde cuidado.

“El reto fue no juzgar a la familia por tener al
chimpancé, ni mostrarlos como malos. Mi inten-
cion fue simplemente colocarlos en una situa-
cion en la que nadie quisiera estar. Queria que se
entendiera por qué Ben (el chimpancé) terminé
siendo parte de la familia, sin olvidar que nunca
dejadeserunanimal salvaje”, sefiala.

ENTRETENIMIENTO ‘ 1 3
VIERNES 9 DE ENERO DE 2026

ARIES

Las demandas diarias le
restan espacio al ocio y
cualquier inquietud fisica
podria reflejarse en
tension. Este clima te
muestra como tus actitu-
des influyen en tu cuerpo.
Haz una pausa consciente y
pon tu bienestar, tanto
fisico como espiritual, en el
primer puesto de tus
prioridades.

™
=t
LIBRA

Si la rutina te satura,
recuerda que cuentas con
un espacio interior donde
recomponer energia.
Puedes delegar algunas
tareas, bajar un poco el
ritmo y regalarte un
respiro. La meditacion,
incluso unos minutos,
puede ayudarte a serenarte
y recuperar para continuar
eldia.

TAURO

Buscaras dar forma a un
ideal afectivo y podrias
iniciar un romance
inspirador. Aun asi, es
importante que disfrutes el
presente sin anticiparte
demasiado. Tus deseos a
largo plazo pueden
convivir con la gratitud por
lo que ya esta naciendo.
Permitete sentir sin
acelerar procesos.

mr

ESCORPIO

Comienzas unaetapanueva
en tu vida social y laboral.
Grupos, amistades y
colegas ocuparan el centro
de tu atencion, invitandote
a participar en actividades
variadas. Interactuar con
personas distintas puede
abrir puertas para materia-
lizar proyectos que te
importan desde hace
tiempo.

GEMINIS

Tu familia recurrira a ti
como figura de sostén, y
quizas debas atender sus
necesidades mientras
cumples con las demandas
de tu profesion. Distribuir
tu atencion no siempre sera
sencillo, pero tu capacidad
de respuesta te ayudara.
Encontrar pequedios
respiros te permitira
sostener el ritmo.

SAGITARIO

Tu profesion exige foco con
pasos importantes, pero
deberas mantener en orden
algunos temas hogarefos
para trabajar concentrado.
Adopta un enfoque
practico, sin descuidar
detalles. Una planificacion
minuciosa que cuente con
el aval de tus familiares te
permitira posicionarte.

CANCER

La combinacion razona-
miento e intuicion te abre
caminos para resolver
dudas pendientes. En tus
ratos libres, acércate a
temas que despiertan tu
interés, porque estudiar
algo nuevo trae consigo
una bruajula. Explorar
conocimientos mantiene tu
mente activa y te ofrece
soluciones.

CAPRICORNIO

Sera unbuen momento para
madurar tu manera de ver el
mundo y sumar nuevas
herramientas mientras
avanzas. Te llamara la
atencion estudiar, conocer
otras culturas y explorar
distintas filosofias de vida.
Esa busqueda de crecimien-
to te cruzara con experien-
cias que te haran ganar
sabiduria.

LEO

Tu foco estara puesto en
ordenar tus finanzas: cerrar
tramites, ajustar acuerdos
y saldar pendientes para
recuperar alivio. Si aparece
un contrato, revisa cada
clausula con atencion y
detente en la letra peque-
fia. Este cuidado te
permitira preparar el
terreno para una etapa mas
estable.

ACUARIO

Buscas mayor estabilidad
econdmica, pero podrias
sentir presion o interferen-
cias de socios o financistas.
Conviene actuar con
cautela y reservar algunas
estrategias para proteger
tus intereses. Mantenerte
analitico te ayudara a dar
pasos mas ventajosos en
estasarenas movedizas.

VIRGO

El cometido de asistir a los
demas se hara notar vy, al
decidir, necesitaras evaluar
cOmo tus pasos impactan
en quienes te rodean.
Surgirad la necesidad de
combinar responsabilidad
con entrega. Encontrar ese
punto medio te permitira
sostener el iday vuelta con
los demas sin agotarte.

PISCIS

Tus percepciones afectivas
pueden oscilar entre una
mirada realista y otra mas
idealizada. Observa con
atencion las propuestas
ajenas y registra lo que
sientes desde un estado
neutro. Esta mirada te
permitira distinguir lo que
contribuye realmente de
aquello que solo es
pasajero.
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¢Reflejan las canciones tu estrés?
La conexion entre animo y musica

® Alguna vez has sentido que esa
cancion que suena en la radio
describe exactamente lo que
estas sintiendo? No es casualidad. La
musica ha sido, desde siempre, un
espejo de nuestra sociedad y un refu-
gio paranuestrasemociones.

Un estudio publicado en Scientific
Reports ha analizado mas de 20,000
canciones de las listas de éxitos de
Billboard en Estados Unidos, abar-
cando desde 1973 hasta 2023. Los
hallazgos son sorprendentes y nos
dicen mucho sobre la relacidon entre
nuestro estado de animoymusica.

Este estudio intenté dar respues-
ta a por qué las letras se han vuelto
mas simples y negativas, y qué sucede
realmente en nuestro cerebro cuan-
do le damos play en momentos difici-
les.

6Qué revela el estudio sobre el
estado de animo y musica?

Los investigadores Markus
Foramitti, Urs Markus Nater, Claus
Lamm y Mauricio Martins utilizaron
inteligencia artificial para «leer» las
letras de cinco décadas de éxitos. ¢El
resultado? Confirmaron una tenden-
ciaclara:alolargo delos afos,las can-
ciones se han vuelto mas simples en
su estructura, mas negativas y con un
lenguaje mas relacionado con el
estrés.

Sin embargo, aqui viene el dato
curioso que demuestra la compleji-
dad del estado de animo y musica.
Durante grandes crisis sociales,como
la pandemia de COVID-19 o los aten-
tados del 11 de septiembre, esta ten-
denciase freno.

En lugar de buscar canciones que
amplificaran el miedo o la tristeza, la
gente parecio preferir musica que no
fuera congruente con la emocion del

momento. Esdecir,buscamos un esca-
pe o alivio a través de las canciones,
usandolas como una herramienta de
regulacion emocional.

La musica como terapia y reflejo
social

José Francisco Ortega Castejon,
profesordelaUniversidad de Murcia,
nos recuerda -en declaraciones al
Science Media Center de Espaia- que
estono es nuevo. La conexion entrelo
que sentimosylo que escuchamostie-
neraices historicas profundas:

“Al ojear el articulo por encima,
me ha resultado curioso e interesan-
te. Me han venido ala mente diferen-
tes temas con los que pudiera tener
relacion, como los escritores roman-
ticos, en particular Goethe, ylamoda
del suicidio entre los jovenes, que sin
querer inaugurd su famosa novela.
(...) En cualquier caso, y pensando
solo en la melodia, esta comprobado
que uno escoge la musica que quiere
escuchar en funcion de su estado de
animo: si te sientes triste, te decantas
por una musica que ahonde en tu
dolor; si el cuerpo te pide fiesta, bus-

casalgomasmoviditoyanimado”.

Por su parte, Patricia L.
Sabbatella, investigadora del
Instituto de Investigacion e
Innovacion en Ciencias Biomédicas
(INiBICA), destaca como la era digi-
tal hafacilitado que usemos la musica
casicomounamedicinadiaria:

“Este fendmeno ha posicionado a
la musica como un bien cultural de
disponibilidad inmediata, lo que ha
impulsado su consumo y la ha inte-
grado aun mas en el devenir de lavida
diaria. (...) Los resultados respaldan
la tesis de que la musica desemperia
una funcion dual en la gestion colec-
tiva del estado de animo, actuando
tanto enla gestion como en laregula-
cidén emocional, un rol dependiente
del contexto social y de la intensidad
de las emociones colectivas predomi-
nantes”.

Sabbatella aflade un punto crucial
sobre la salud: “Estos hallazgos res-
paldan el uso de la musicoterapia (...)
para modular el estado de &nimo y el
nivel de estrés”.

éPor québuscamos letras diferen-

tesencrisis?

El estudio sugiere que, cuando el
entorno ya es demasiado estresante
(como en una pandemia), no quere-
mos canciones que nos hablen de mas
problemas. Buscamos unrespiro.

Maria Garcia Rodriguez, musico-
terapeuta y docente en la UNIR,
explica estadinamicade autorregula-
cion:

“Elestudiorevelaun aumento sos-
tenido de la negatividad, el estrés y la
simplicidad en las letras del pop esta-
dounidense durantelasultimas déca-
das, pero también muestra que esta
tendencia se modera en momentos
de crisis social, lo que respaldalaidea
de que la musica funciona como una
herramienta espontanea de autorre-
gulacion emocional. Cuando el
entorno es emocionalmente abruma-
dor, parece que el publicobuscaletras
menosnegativas (...)”.

Ademas, Garcia Rodriguez sefala
laimportancia de personalizarlo que
escuchamos: “Aun asi, el resultado
central del estudio es consistente: la
musica no solo refleja el clima emo-
cional de una época, sino que actua
como un barémetro y amortiguador
delmalestar colectivo”.

El equilibrio emocional (Homeos-
tasis)

Finalmente, es importante enten-
der que tu cerebro busca equilibrio.
José Fernando Fernandez Company,
del Grupo de investigacion en
Psicologia Cognitiva de la
Universidad Complutense, nos ofre-
ce unavision interesante sobre como
el vinculo entre estado de animo y
musicafunciona como un termostato
emocional:

“Estos resultados son coherentes
con modelos empiricos de preferen-
cias musicales y conlaevidencianeu-
ropsicoldgicasobre el papel delafami
liaridad musical en la regulacion del
estrés (...) lo cual puede encajar con
una interpretacion homeostatica del
estudio: la musica puede compensar
lacargaemocionaldelentorno”.

Fernandez Company también
menciona la «paradoja del placer en
la musica triste», explicando por qué
aveces, aunque no estemos en crisis,
nos atraen las canciones melancoli-
cas: “Desde una perspectiva practica,
esta paradoja puede ser terapéutica-
mente util ya que la musica emocio-
nalmente intensa pero no invasiva,
podria permitir conectar con pacien-
tes que atraviesan procesos de duelo,
tristeza profunda o desesperanza”.

En conclusion, tu lista de repro-
duccidn es mas que entretenimiento;
esunaherramientapoderosaparacui-
dar tu mente. La proxima vez que eli-
jas una cancidn, presta atencion: ées-
tasbuscandovalidacionatutristezao
un escape hacia la alegria? Tu elec-
ciondice muchodeti.

Vida y Salud
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TLAPACOYAN, VER -

na persona del
sexo femenino
fue encontra-

da tendida sobre la via
publica a un costado de
la carretera, ante esto
personas que pasaban
por el sitio solicitaron la
presencia de elementos
policiacos y de emergen-
cia, ya que desconocian
si habia sido atropellada
o solo habia sufrido una
caida.

Por lo cual rapidamen-
te personal de Protec-
cion Civil, Policia Mu-
nicipal y Policia Estatal
se trasladaron hasta la
colonia Santa Cruz, so-

DARLA A SU DOMICILIO.

bre la carretera federal
Tlapacoyan-Atzalan,
sitio en donde efectiva-

mente localizaron a la
mujer, misma que al ser

mesobOHICIACA | ] O
Mujer provoca

movilizacion en
Tlapacoyan

« FUE AUXILIADA POR PERSONAL DE PROTECCION CIVIL PARA POSTERIORMENTE TRASLA-

en probable estado de
ebriedad, misma que ha-

revisada se encontraba bia sufrido una caida.

Ante esto elementos
policiacos procedieron
a recabar informacion,
mientras que paramédi-
cos de PCle brindaban la
atencion a dicha mujer
quien se identifico con
el nombre de Angélica
B., de 34 anos de edad,
quien por fortuna no
presentaba ninguna le-
sion.

Fue asi como perso-
nal de Proteccion Civil
procedié a auxiliar a la
femenina para trasla-
darla a su domicilio que
se encontraba a escasos
metros, para que pudie-
ra llegar sana y salva, no
requiriendo de su trasla-
do al hospital.
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Hombre es ejecutado dentro
de su camioneta en Altotonga

* SE DESCONOCE EL NOM-
BRE DE LA VICTIMA

ALTOTONGA, VER -

na persona que re-
sulto ejecutada den-
tro de su camioneta,

provoco la movilizacion de
los cuerpos policiacos.

El suceso ocurrio la tarde
de este martes, sobre la ca-
rretera que conduce de San-
ta Cruz a Tezahuapa, fueron
conductores que al presen-
ciar lo sucedido, dieron par-

te alas autoridades.

Al sitio acudieron me po-
drias preventivas y estatales,
quiénes al verificar lo suce-
dido, procedieron en acor-
donar el lugar con una cinta

La victima viajaba a bordo
de una camioneta Dodge de
lalinea Dakota, autoridad de
los tres niveles de gobierno
llegaron hasta el lugar y se
solicitd la presencia de las

periciales de la fiscalia, para
realizar las diligencias de ri-
gor y hacer el levantamiento
en cuerpo y trasladarlo al
SEMEFO.

Hasta el momento se des-

amarilla, para preservar la autoridades
escena del crimen.

ministeriales conoce el nombre de la vic-
y del personal de servicios tima.

Cuentahabiente baleado para
robarle 150 mil pesos en Puebla

* DOS HOMBRES INTERCEPTARON
AL CUENTAHABIENTE DE BANBAJIO
CUANDO ESTABA DENTRO DE SU
VEHICULO; NO HAY DETENIDOS

PUEBLA, PUE -

usuario de BanBajio resultd
herido tras recibir un disparo du-
rante un asalto registrado la tar-

de de este jueves en la ciudad de Puebla.
Lavictima fue despojada de 150 mil pesos
que acababa de retirar de una sucursal
bancaria, cuando se encontraba sobre la
calle 5 Sur, ala altura de la 55 Poniente.
Poco antes de las 16:00 horas se reportd
auna persona herida al interior de un ve-
hiculo, por lo que elementos de la Secre-
taria de Seguridad Ciudadana (SSC) de
Puebla acudieron al lugar y confirmaron
el hecho. Paramédicos municipales aten-

dieron al hombre en el sitio.

De acuerdo con su declaracion, cercade
las 15:00 horas retiré el dinero de la su-
cursal BanBajio, ubicada en la 2 Sur y 31
Poniente, y posteriormente se dirigio a su
oficina en la Diagonal 5 B Sur 515, en Villa
Encantada.

Cuando lleg6 al lugar, dos sujetos ves-
tidos de negro y con gorras del mismo
color se acercaron mientras permanecia
dentro de su camioneta Renault blanca.
A punta de pistola le arrebataron una ma-
leta donde llevaba el dinero y después le
dispararon en una de sus manos.

El cuentahabiente de BanBajio recibid
atencion médica en el sitio y autoridades
implementaron un operativo en la zona;
sin embargo, hasta el momento no se re-
portan personas detenidas. Este hecho se
coloca como el primer robo a cuentaha-
biente del 2026 en Puebla.



ZACAPOAXTLA, PUE.-

a direccion de Protec-
Lcién civil y Bomberos
de Zacapoaxtla reali-
z0 la mitigacion de riesgos
en un incendio forestal que
se registro la mafiana del
Jueves en la comunidad de
Xilita.
Los hechos se dieron en un
area boscosa de la localidad

POLICIACA
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Bomberos de Zacapoaxtla
sofocan incendio

de Xilita, hastadonde acudie-
ron bomberos quienes con
apoyo de una pipa al lugar
para sofocar este incendio

que se registro en pastizales.

Luego de varias horas de
luchar contra las llamas, los
traga humos lograron sofocar

todo el siniestro, dejando el

area sin rastro de fuego.
Afortunadamente no se

registraron dafios mayores,

mas que la quema de pastizal.
No se atendieron a personas
lesionadas o que hayan sufri-
do dafios por el incendio.
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Hombre es
ejecutado dentro

e su camioneta
en Altotonga

e Se desconoce el nombre de la victima INF. PAG. 18

Mujer provoca
movilizacion
en Tlapacoyan

* Fue auxiliada por personal
de Proteccion Civil para pos-
teriormente trasladaria a su
domicilio.

Pase ala Pag.17
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