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* Este captador de agua pluvial podréan almacenar un millén seiscientos mil litros, en Xiutetelco!
proyecto que beneficiara a quienes trabajan la tierra y los bienes comunales

« Esta obra es resultado de la gestion del gobernador Alejandro Armenta, quien e L o T T 1s
ha priorizado acercar los servicios basicos a las comunidades que lo necesitan. CON CONCRETO HIDRAULICO EN LA CALLE EL CALVARIO
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En el Palacio Legislativo de San Lazaro

Marilyn Ballesteros realiza

encuentros con maestros

« REFRENDO EL COMPROMISO DE FORTALECER LA EDUC,ACIC')N INCLUSIVA'Y
GARANTIZAR MAYORES OPORTUNIDADES PARA QUIENES MAS LO NECESITAN
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POR: CORAL MENDEZ
PUEBLA, PUE -

1 viernes 27 de fe-

brero, sera inaugu-

rado el espacio con-
temporaneo Performance
Retrospectiva, con obras
-ademas- del artista visual
teziuteco, Raul Diaz.

Al respecto, el también
maestro indicé que es un
lugar que se encuentra en
el Museo del INAH, en los
Fuertes de Loreto y Guada-
lupe, en la ciudad de Pue-
bla, hecho exprofeso para
exposiciones de artistas
poblanos, que estaran con-
viviendo con las muestras
permanentes arqueologi-
cas del Instituto Nacional
de Antropologia e Historia
(INAH).

Ratl Diaz reconocio la la-
bor del organismo porque
abrira este lugar en un foro
hecho para obra arqueold-
gica, destacando la reper-
cusion positiva que tendra
para artistas recientes.

Tras manifestar que se
siente orgulloso de repre-
sentar al arte teziuteco una
vez mas, seflaldo que en el
lugar que esta por inaugu-
rarse hay una coordinacion
con la Secretaria de Cultura
de Puebla, esperando que la
suma genere unaimportan-
te proyeccion para las y los
artistas poblanos.

Por otro lado, expresd
que hacer obras de Perfor-
mance es todo un reto, ya
que tiene que elaborarse
en un periodo de entre 40 y
60 minutos para mantener
cautivo al ptblico.

Detallé que, incluso, ge-
neralmente se interactua
con algin mausico o, en el
caso del INAH, hace tiempo
se hizo a la par de unas con-
ferencias sobre arqueologia
egipcia.

Las obras en vivo que
Ratl Diaz ha hecho se ex-

Raul Diaz expondra Performance
Retrospectiva’ del INAH

« EN EL MARCO DE LA INAUGURACION DEL ESPACIO CONTEMPORANEO

pondran justamente en la
inauguracion del espacio
contemporaneo Perfor-
mance Retrospectiva, el 27
de febrero, en el Museo Re-
gional del INAH, en la ciu-
dad de Puebla.

La entrada es libre, ha-
ciendo una invitacion a
la poblaciéon que tenga la
oportunidad de asistir al
evento que, sin duda, tam-
bién sera un foro para artis-
tas contemporaneos de esta
region.
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POR: LYDIA MOLINA
CHIGNAUTLA, PUE.-

| presidente muni-
E cipal de Chignautla,

Juan Toral Ramos,
superviso la construccion
de un captador de agua
pluvial con capacidad para
almacenar un millon seis-
cientos mil litros en la co-
munidad de San Mateo
Chignautla. Este proyecto
beneficiara a alrededor de
dos mil personas y es re-
sultado de la gestion del
gobernador Alejandro Ar-
menta, quien ha priorizado
acercar los servicios basi-
cos a las comunidades que
lo necesitan.

La obra es un esfuerzo
conjunto entre el gobierno
estatal, el ayuntamiento y
los Bienes Comunales San
Mateo Chignautla. La de-
legada Rosa Isela Romero
ha jugado un papel impor-
tante en la gestion del pro-
yecto,y el ayuntamiento ha
aportado recursos econo-
micos para su realizacion.

BENEFICIARA  PARA
QUIENES SE DEDICAN A
TRABAJAR LA TIERRA

El captador de agua plu-
vial es fundamental para

REGIONAL ‘
JUEVES 26 DE FEBRERO DE 2026

Instalan captador deagua
pluvial en San Mateo

« ESTE CAPTADOR DE AGUA PLUVIAL PODRAN ALMACENAR UN MILLON SEISCIENTOS MIL LITROS, PROYECTO QUE BENEFICIA-

RA A QUIENES TRABAJAN LA TIERRAY LOS BIENES COMUNALES

« ESTA OBRA ES RESULTADO DE LA GESTION DEL GOBERNADOR ALEJANDRO ARMENTA, QUIEN HA PRIORIZADO ACERCAR LOS

SERVICIOS BASICOS A LAS COMUNIDADES QUE LO NECESITAN.

las personas que se dedican
a trabajar la tierra en la re-
gion, ya que les permitira

contar con un recurso vital
para sus actividades agrico-
las. El presidente Toral Ra-

mos destacd que seguiran
gestionando mas recursos
federales y estatales para

mejorar la calidad de vida
de los habitantes de Chig-
nautla.

“Este proyecto es un
ejemplo de la coordinacion
yelcompromiso del gobier-
no estatal y municipal para
atender las necesidades de
las comunidades”, expre-
s0 Toral Ramos. “Seguire-
mos trabajando para llevar
mas proyectos y servicios a
nuestra gente”, agrego.

La construccion del cap-
tador de agua pluvial es un
logro importante para la
comunidad de San Mateo
Chignautla y refleja el com-
promiso del gobierno de
Chignautla con el desarro-
llo sostenible y la mejora
de la calidad de vida de sus
habitantes.
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MEXICO.-

adiputada federal
I por el distrito 03 de
Teziutlan, Marilyn

Ballesteros, sostuvo una
serie de encuentros con
maestros y comisiones
de energia y ganaderia en
el Palacio Legislativo de
San Lazaro. Después de
participar en el acto civico
de Izamiento de Bandera,
Ballesteros se reunio con
el maestro Azael Santiago
Chepi, coordinador de
Enlace de la Secretaria de
Educacion Publica (SEP)
con el Congreso de la
Unidn, y con maestrasy
maestros de los CAEDS de
Puebla, CDMX, Guerrero
e Hidalgo.

Enlareunion, se re-
frendd el compromiso de
fortalecer la educacion
inclusiva y garantizar ma-
yores oportunidades para
quienes mas lo necesitan.
Ballesteros destaco que la
vocacion y la voluntad son
clave paralograr resulta-
dos positivos en la educa-
cion.

Posteriormente, Ba-
llesteros particip6 en la
Novena Reunion de la
Comision de Energia en
la Camara de Diputa-
dos, donde se analizaron
asuntos para el desarrollo
energético del pais. La
diputada busca avanzar
hacia un modelo que ga-
rantice soberania, eficien-
ciay beneficio social.

Lajornada concluyo
con la Décimo Segunda
Reunion de la Comision
de Ganaderia de la Cama-
ra de Diputados, donde
se dieron seguimiento
alos temas prioritarios
del sector. Ballesteros se
comprometid a impulsar
decisiones responsables
que contribuyan al cre-
cimiento del campo del
Distrito 03 y de todo el
pais.

Ladiputada Marilyn
Ballesteros ha demostra-
do su compromiso con la
educacion, la energiay la
ganaderia, y sigue tra-
bajando para fortalecer
estos sectores en su distri-
to y en todo el pais.

En el Palacio Legislativo de San Lazaro

Marilyn Ballesteros realiza
encuentros con maestros

« REFRENDO EL COMPROMISO DE FORTALECER LA EDUCACION INCLUSIVA Y GARANTIZAR MAYORES OPORTUNIDADES
PARA QUIENES MAS LO NECESITAN
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iMas obra y resultados en Xiutetelco!

« INICIA PAVIMENTACION
CLAVE EN LA CABECERA
MUNICIPAL

« EL PRESIDENTE MUNICI-
PAL, ING. BALTAZAR NARCI-
SO, DIO EL BANDERAZO DE
INICIO A LA PAVIMENTACION
CON CONCRETO HIDRAULI-
COEN LA CALLE EL CALVA-
RIO

« REAFIRMA EL COMPROMI-
SO DEL AYUNTAMIENTO CON
EL DESARROLLO Y BIENES-
TAR DE LAS FAMILIAS

XIUTETELCO, PUE -

onhechosyresultados,
‘ el Gobierno Municipal

de Xiutetelco continua
avanzando en el fortaleci-
miento de la infraestructura
publica. El presidente muni-
cipal, Ing. Baltazar Narciso
Baltazar, encabezo el inicio de
obra de la pavimentacion con
concreto hidraulico en la calle
El Calvario, ubicada en la sec-
cion primera de la cabecera
municipal.

Durante el arranque de los
trabajos, el edil destaco que
esta obra responde a una de-
manda prioritaria de la ciuda-
dania, ya que representa una
via de comunicacion funda-
mental para las familias, es-
pecialmente por ser el acceso
principal al nuevo pantedn
municipal.

El Ayuntamiento de Xiute-
telco reafirma asi su compro-
miso de impulsar acciones
que mejoren la movilidad,
eleven la calidad de vida y for-
talezcan el desarrollo urbano

del municipio.

Esta pavimentacion no solo
facilitara el transito diario,
sino que también brindara
mayor seguridad y durabili-
dad gracias al uso de concreto
hidraulico.

Con un gobierno enfocado
en resultados y cercano a la
gente, la administracion que
encabeza el Ing. Baltazar Nar-
ciso contintia consolidandose
como una de las mas activas
en materia de obra publica,
demostrando que la transfor-
macion de Xiutetelco avanza
con paso firme y con benefi-
cios reales para sus localida-
des.
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ATEMPAN, PUE.-

1 gobierno munici-
pal de Atempan, en
coordinacion con el

gobierno estatal y la comu-
nidad de Tezompan, inau-
guro el acceso alaiglesia de
la localidad, una obra que
busca mejorar la movilidad
y la imagen de este impor-
tante espacio para los habi-
tantes.

La obra, realizada den-
tro del programa estatal de
obra comunitaria, fue po-
sible gracias al esfuerzo y
compromiso de la delegada
Lupita Martinezy el comité
de obra comunitaria, quie-
nes trabajaron en estrecha
colaboracion con el gobier-
no municipal y estatal para
hacer realidad esta mejora.

El gobernador Alejandro
Armenta, a través del pro-
grama de obra comunitaria,
ha demostrado su compro-
miso con el desarrollo de
las comunidades de Puebla,
y en este caso, con la co-
munidad de Tezompan. La
participacion activa de los
comités y la coordinacidon
entre el gobierno estatal,
municipal y la ciudadania
han sido clave para forta-
lecer la infraestructura y
mejorar la calidad de vida
de los habitantes.

El acceso alaiglesia es un
espacio importante para la
comunidad, ya que es un lu-
gar de reunion y culto para
muchos de los habitantes
de Tezompan. La mejora

JUEVES 26 DE FEBRERO DE 2026

Inauguran accesoa
iglesia en Tezompan

* FORTALECE FAUSTO MORENO LA MOVILIDAD Y LA IMAGEN DE LA COMUNIDAD

de este espacio no solo be-
neficia a la comunidad re-
ligiosa, sino que también
contribuye ala mejorade la
imagen de la localidad.

El H. Ayuntamiento de
Atempan reafirma su com-
promiso de trabajar en
conjunto con la comunidad
y el gobierno estatal para

seguir impulsando obras
que beneficien a las y los
habitantes de Atempan. La
inauguracion de esta obra
es un ejemplo de lo que

se puede lograr cuando se
trabaja en equipo y con un
objetivo comun: mejorar la
calidad de vida de las per-
sonas.



POR: JORGE LOPEZ
TLATLAUQUITEPEC, PUE -

n un emotivo acto ci-
vico, la comunidad
educativa de Tlatlau-

quitepec se reunié para con-
memorar el Dia de la Bande-
ra Nacional, una fecha que
invita a honrar uno de los
simbolos mas importantes
de la identidad y soberania
de México. La ceremonia,
realizada en coordinacion
con las escuelas primarias
“Andrés Miron” y “21 de
Marzo”, conté con la par-
ticipacion de alrededor de
mil estudiantes de distintos
niveles educativos, asi como
con la presencia de regidoras
y regidores del Ayuntamien-
to Municipal.

Durante el acto, se recor-
do que la Bandera Nacional,

adoptada oficialmente en
1821, ha representado a lo
largo de la historia los idea-
les de libertad, justicia y uni-
dad del pueblo mexicano. Se
destaco el profundo signifi-

cado de sus colores: el verde,
que simboliza la esperanza;
el blanco, la unidad; y el rojo,
la sangre de las heroinas y
héroes que nos dieron patria.

La ceremonia busco for-

REGIONAL

JUEVES 26 DE FEBRERO DE 2026 ‘ o i

LaBanderaNacional
unealacomunidad
educativade
Tlatlauquitepec

« EMOTIVA CONMEMORACION DEL DiA DE LA BANDERA

talecer la identidad civica y
democratica de la comuni-
dad municipal, recordando
la historia de independencia,
fomentando el respeto a los
colores patrios y honrando a

la bandera como el maximo
simbolo de unidad, patriotis-
mo y soberania nacional.

El evento conto con la par-
ticipacion activa de estu-
diantes, docentes, madres y
padres de familia, quienes se
sumaron a este acto solemne
de respeto a los simbolos pa-
trios. La comunidad educa-
tiva expresd su compromiso
de seguir trabajando para
fortalecer los valores civicos
y promover la unidad y el pa-
triotismo en la region.

La conmemoracién del Dia
de la Bandera Nacional es un
recordatorio de la importan-
ciade laidentidad nacional y
la unidad de los mexicanos.
La comunidad educativa de
Tlatlauquitepec se une para
honrar a la bandera y reafir-
mar su compromiso con la
patriay sus valores.
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Apoyos del SEDIF impulsan permanente
bienestar de familias poblanas

« ATRAVES DEL PROGRAMA DE OBRA COMUNITARIA, PROYECTOS Y SERVICIOS ELEVAN CALIDAD DE VIDA EN LOCALIDADES Y MUNICIPIOS DE TODA LA ENTIDAD.

PUEBLA, PUE.-

|l Sistema Estatal para el

Desarrollo Integral de la

Familia (SEDIF), a través
de sus delegaciones en las 31
microrregiones, mantiene de for-
ma permanente la entrega de apo-
yos a comunidades y familias en
situacion de vulnerabilidad, a fin
de consolidar una politica social
cercanaalapoblacion,comoloins-
truye la presidenta del Patronato,
CeciArellano.

Como parte del programa de
Obra Comunitaria, la microrre-
gion 24, con cabecera en Chiautla
de Tapia, entregd equipamiento
paraestancias de diaenlos munici-
pios de Chila de la Sal, Albino
Zertuche y Huehuetlan el Chico.
Los apoyos consistieron en mobi-
liario, electrodomésticos y diver-
sos enseres que fortaleceranlaope-
racion de centros gerontoldgicos a
cargo de los Sistemas Municipales
DIF, lo permitiran brindar espa-
cios mas dignos y funcionales para
la atencidon de personas adultas
mayores.

Por su parte, la delegacion 07 de
Tlatlauquitepec otorgd equipa-

miento para casas de asistencia,
entre ellas el Centro LIBRE -Casa
Carmen Serdan de ese municipio,
con el propdsito de favorecer las
condiciones de atencion y protec-
cion para mujeres y personas que
requieren acompainamiento espe-
cializado.

En la microrregiéon 10 de
Tecamachalco se entrego equipa-
miento para desayunadores esco-
lares, como parte del programa de
migracion de alimentacion de
modalidad fria a caliente; ademas
se supervisod su correcta imple-
mentacion de estos insumos en
tres planteles de educacion basica.
Asimismo, la microrregion 11 de
Puebla capital distribuyé despen-
sas correspondientes al programa
de apoyos alimentarios a personas
ensituacion de vulnerabilidad.

CeciArellano, junto consuespo-
so, el gobernador Alejandro
Armenta Mier, impulsa una politi-
ca social sensible, orientada a for-
talecer el bienestar de las familias
desde el territorio, en coordina-
cion con la vision de la presidenta
de México, Claudia Sheinbaum, de
aplicar un modelo de atencion
social que transformavidas.
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DEL RETORNO AL EMPRENDIMIENTO

ESTATAL ‘ 09
JUEVES 26 DE FEBRERO DE 2026

Gobierno Estatal fortalece
a familias migrantes

« EL GOBERNADOR DE PUEBLA, ALEJANDRO ARMENTA MIER, INFORMO QUE ESTE ANO ENTREGARAN 300 APOYOS A TRAVES DEL PROGRAMA

MIGRANTE EMPRENDE.

« DESDE EL SECTOR PRIMARIO SE HAN IMPLEMENTADO 32 PROYECTOS PARA MIGRANTES CON UNA INVERSION DE 20 MILLONES DE PESOS.

CIUDAD DE MEXICO.-

os hermanos migrantes han
ayudado a salir adelante al
estado y a sus comunidades,
aseguro el gobernador de Puebla,
Alejandro Armenta Mier, al entregar
cheques del Programa Migrante
Emprende, apaisanos enretorno que
iniciaran diferentes proyectos pro-
ductivos, equivalentesa3millonesde

pesos.

Destaco que las actividades eco-
nomicas de los migrantes se centran
enareascomolaconstruccionylapro-
ducciodn, a través de las cuales
muchos se convierten en empresa-
rios, y las remesas que envian impul-
sanmicro negocios en sus comunida-
des.

Al entregar cheques del Programa
Migrante Emprende, el gobernador

ArmentaMierdetallo quelas 38 tone-
ladas de productos poblanos que
salieron hace dos semanas con desti-
no a Nueva Yorky Nueva Jersey, yase
encuentran en Estados Unidos. "Van
aser muy apreciados, porque nuestra
gente sabe que son productos hechos
por poblanos”, aseguro el ejecutivo
estatal, al destacar que a través de los
productos de la marca Puebla Cinco
de Mayo en la Union Americana, hoy

ya se comercializa lo hecho en
Puebla.

El director general del Instituto
Poblano de Asistencia al Migrante
(IPAM), Felipe David Espinoza
Rodriguez, detalld que en una prime-
ra entrega se beneficiara a 150
migrantes en retorno con un apoyo
de 20 mil pesos cada uno. En una
segunda entrega, también se otorga-
ran 150 apoyos mas, paraun totalde 6
millones de pesos en apoyos durante
este 2026.

El titular del IPAM explico que en
las Casas de Representacion "Por
Amor a Puebla”, ubicadas en Chicago,
Illinois; Passaic, Nueva Jersey; Los
Angeles, Californiay Nueva York, reha-
bilitadas recientemente, atienden a
los paisanos poblanos con tramites de
documentos oficiales y también se les
beneficia a través del Programa
Reencuentros Familiares, entre otros
apoyos. Ademas detall6 que las reme-
sas enviadas crecieron 1.7 por ciento
en2025respectoal 2024,conmasde 3
mil400 millonesdeddlares.

En su intervencion, la secretaria
de Agricultura y Desarrollo Rural,
Ana Laura Altamirano Pérez, sefiald
que desde el sector primario se han
implementado 32 proyectos para
migrantes con una inversion de 20
millones de pesos. Destacé 10 inicia-
tivas de agave mezcalero y pulquero;
2 de captacion de agua; 5 de produc-
cion de frutos rojos; 5 mas encabeza-
dos por mujeres rurales y 10 proyec-
tospecuariosyde granosbasicos.

Aseguro que estas acciones
demuestran que el campo poblano
esunaalternativareal de desarrollo
paralas personas migrantes, al per-
mitirles permanecer en sus comu-
nidadesyreunificarasusfamilias.

Después de 35 afios de vivir en
California, la sefiora Flora Pacheco
regreso a su natal Acajete, donde,
con los recursos del Programa
Migrante Emprende realizara algu-
nas remodelaciones a su restauran-
te y adquirira lo que hace falta para
reiniciarlaoperacion del negocio.

Dolores Ojeda y Rosalino
Antonio Flores, migrantes en retor-
no, invertiran en proyectos produc-
tivos: ella destinara el apoyo a un
negocio de tamales y pozole, mien-
tras que Rosalino adquirira herra-
mientas para trabajos de construc-
cion, oficio que ejercia antes de par-
tiraEstados Unidos.
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Se venden 2 casas en
Atempan, Puebla
AMUEBLADAS A PARTIR
DE ENERO 2025

vedDS RRIRENQO
A2 Km.del
Tec. de Teziutian

INFORMACION

231 283 1983

ESTE ESPAGIO ES

PARA 11
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GRAN VARIEDAD DE:

» Accesorios *Vacunas » Alimento para tus
= Ropa » Consultas mascotas
+ Correas

» Desparasitaciones » Asesoria por expertos en el
- Estética Canina » Odontologia Canina. cuidada de tus mascotas

Visitanos en Calle Lerdo No. 5171 Col. Centro, Teziutlan, Pue.
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ESTE ESPACGIO ES

PARA T1
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PALABRAS VARIAS
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BALA FOTO RELOJ
CAOS GOMERA TAREA
ELLA

PALABRAS VARIAS
ARDID DON NOS
ARO GAS OSSO
ATADO MINAR PAR

AUTO NEXO VAPOR
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Apuestan a que
‘Scream 7' se
convertira en el
estreno con mayor
recaudacion del ano

ias antes del estreno de ‘Scream 7,

los propietarios de salas de cine y

medios de comunicacidén estan
apostando a que se convertira en el mayor
estreno del 2026 hasta la fecha. Incluso, se
asegura que esta nueva entrega se convertira
en un récord para la franquicia que comenzo
hastatresdécadas.

Segun ‘The Hollywood Reporter’, lo que
espera Spyglass y Paramount es que en el fin
de semana de estreno alcance los $40
millones de dodlares. Por otro lado, National
Research Group cree que la pelicula de terror
recaudara $45 millones de ddlares. Por otro
lado, se espera que mundialmente recaude
$60 millonesdeddlares.

Las aspiraciones de Paramount solo
posicionan alapeliculacomo el mejor estreno
del afio, pero National Research Group cree
que esta septima parte podria convertirse en
la mayor de toda la franquicia. No es de
extrafiar que esta pelicula lleve muchas
personas al cine, pues no solo es otra parte de
lahistoria, sino que también estrena al mismo
tiempo que se cumple 30 afios del estreno de
suprimeraparte.

Ademas, se cree que ‘Scream 7’ sera el fin

definivo de esta historia, protagonizada por
Sidney Prescott, personaje interpretado por
Neve Campbell.
Durante la promocion, esta pelicula esta
siendo descrita como un “cierre de ciclo” para
Sidney, explorando como el trauma de las seis
peliculas anteriores ha moldeado su faceta
como madre. La historia se centrara en el
nuevo caos generado mientras que el
personaje prinicipal ya parecia haber logrado
construir una vida tranquila y feliz en el
pequeiio pueblo de Pine Grove, Indiana.

Y O
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ARIES

Es un momento propicio
para expandir los limites de
tu mente e investigar
saberes que trascienden la
l6gica habitual. Cursos de
cabala, numerologia o fisica
cuadntica pueden abrir
perspectivas. Conectar con
otras miradas de la realidad
estimula tu curiosidad y
renueva tuvision delmundo.

=

LIBRA

Con la Luna en Géminis, el
animo se eleva y el entusias-
mo crece. Se favorecen los
contactos con parientes
lejanosy lallegada de buenas
noticias. Aunque surjan
pequefios enredos cotidia-
nos, no permitas que
interfieran con esta etapa de
apertura y expansion
personal.

TAURO

El foco mental se dirige a los
asuntos econdémicos vy a la
posibilidad de un ingreso
extra, ya sea reciente o
préximo. Evitaque laansiedad
marque el ritmo y mantén lo
social al margen de lo
financiero. Hoy una mirada
mas inmediata te permitira
administrar mejorloquellega.

mr

ESCORPIO

El plano sexual gana
protagonismo y pide
autenticidad. Disfrutaras
mas si dejas de lado
exigencias externas y la
preocupacion por la imagen.
Laverdaderaconexiénsurge
cuando te muestras tal
como eres, con virtudes y
defectos, y permites que el
otroteaceptesinmascaras.

I

GEMINIS

Una actitud flexible serd tu
mejor aliada para sortear
confusiones. Adaptarte a las
circunstancias te ayuda a
neutralizar influencias poco
claras. Avanza con prudencia
antes de decidir y no
subestimes el poder de
alentarte: las palabras
positivas activan dones que
estabandormidos.

A

SAGITARIO

En el amor, tras oscilar entre
distintos estados, aprende-
ras a encontrar un punto
medio mds consciente.
Permanecer en ese clima
templado favorece un
didlogo genuino. Evita que
opiniones familiares
opaquen tu dia: no permitas
que el bagaje emocional
interfiera en una relacion
presente.

é9

CANCER

LaLunarecorre tu casa doce
y puede alterar tu energia si
te dejas llevar por voces
externas poco fiables.
Suefios y pensamientos
llegan cargados de simbolos
y mensajes sutiles. Buscar
orientacion espiritual puede
ayudarte a interpretar
sefalesy comprender lo que
se mueve en planos

invisibles.

CAPRICORNIO

Podrias sentirte mas
sensible fisicamente, con
molestias dificiles de
precisar y de raiz emocional.
Para no quedar atrapado en
la vulnerabilidad, procura no
caer en el desgano. Cuidar tu
estado animico y sostener
pensamientos positivos
recalibra tu energia vy
favorece larecuperacion.

d

LEO

Los vinculos sociales se
activan y no faltaran
invitaciones. En una reunion
puede surgir una atraccion
intensa, pero conviene
manejarla con mesura. Evita
los excesos, especialmente
con el alcohol: dejarte llevar
sinfiltros podria conducirte a
situaciones de las que luego
prefieras tomar distancia.

Va4

ACUARIO

Elmomentoinvitaadisfrutar
de los placeres simples: una
salida cultural, un encuentro
romantico o tiempodejuego
con nifios. Permitete el
disfrute sin culpas. Solo
cuida que las preocupacio-
nes econémicas no
interfieran con espacios
necesarios de recreacion y
alegriacompartida.

Y

VIRGO

La jornada trae compromi-
Sos y contactos que no
eliges. En el dmbito laboral,
posibles malentendidos se
disipan si comunicas con
claridad y muestras
disposicion. Mantener una
actitud profesional y
enfocada te ayudara a
atravesar el diay alcanzar los
objetivos propuestos.

¥

PISCIS

Las multiples demandas de
tus allegados pueden
resultar dificiles de sobrelle-
var. Los compromisos
afectivos se intensifican y la
fantasia de huir a una isla
paradisiaca se vuelve
tentadora. Sin embargo,
aunque te cueste, serd
importante no desatender
las necesidades de tu familia.
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urante décadas, la ciencia

y la economia han busca-

do féormulas para frenar
el descenso global de la natalidad.
Sin embargo, la respuesta podria
no estar unicamente en los subsi-
dios directos, sino en el lugar des-
de donde abrimos la computadora
cada mafiana. Un nuevo y revela-
dor estudio sugiere que la flexibili-
dad de poder trabajar desde el
hogar no solo cambia nuestra pro-
ductividad, sino también nuestra
capacidad y deseo de formar una
familia, ofreciendounrayode espe-
ranza frente al “invierno” demo-
grafico.

La oficina en casa: un terreno
fértil paralas familias

La investigacion, realizada por
cientificos de la Universidad de
Stanford, en enero de 2026, anali-
za datos de 38 paises y concluye
que existe una relacion directa y
positivaentreel teletrabajoylafer-
tilidad. El informe revela que tan-
to el numero de hijos nacidos
entre 2023 y 2025 como la inten-
cion de tenerlos en el futuro son
significativamente mayores entre
quienes teletrabajan al menos un
diaalasemana.

Esta tendencia se intensifica
cuando ambos miembros de la
pareja teletrabajan. Los datos son
elocuentes: la fertilidad total esti-
mada aumenta en 0.32 hijos por
mujer cuando ambos miembros de
la parejarealizan teletrabajo uno o
mas dias por semana, en compara-
cion con quienes deben desplazar-
sediariamente aunaoficina. Como
sefialan los autores del estudio, «la
compatibilidad entre la familiayla
carrera se ha convertido en un
determinante clave de la fertilidad
enlospaisesdeingresosaltos».

JUEVES 26 DE FEBRERO DE 2026
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¢Puede el teletrabajo frenar
la caida de la natalidad?

El impacto en Espaiia y el mun-
do

Aunque el fenémeno es global,
suimpacto varia segiin laadopcion
del trabajo remoto en cada region.

El estudio utiliza datos de la

Encuesta Global de Arreglos de

Trabajo (G-SWA) ydestaca que:

* Si paises como Espaiia, Italia o
Alemania expandieran el teletra-
bajo a los niveles de Reino Unido
o Estados Unidos, sus tasas
nacionales de natalidad podrian
aumentarentreun 2% yun 3%.

¢ En Estados Unidos se estima que
el trabajo remoto ya aporta unos
291,000 nacimientos adicionales
al aflo, una cifra que supera el
impacto de muchas inversiones

gubernamentales en educacion
infantil.

éPor qué el hogar favorece la
natalidad?

La ciencia identifica tres meca-
nismos principales tras este vincu-
lo. Primero, la simple flexibilidad:
el teletrabajo y la fertilidad se
conectan al facilitar la crianza
mientras se mantiene el empleo.
Segundo, un factor de seleccion,
donde lasfamilias con hijos buscan
activamente empleos remotos. Y
tercero, el acceso a empleos «ami-
gables» para padres que reducen
los costes profesionales de tener
hijos.

Tal como indica el informe, «los

trabajos que permiten el teletraba-
jo suelen ofrecer mas flexibilidad...
facilitando que los padres combi-
nen la crianza de los hijos con el
empleo». Ademas, este beneficio
no es exclusivo de los padres pri-
merizos; el impacto es especial-
mente notable en el aumento de
nacimientos de segundo o tercer
hijo.

En definitiva, el trabajo remoto
parece estar redibujando el mapa
de la demografia moderna.
Mientras las oficinas tradicionales
luchan por el regreso a la presen-
cialidad, los datos sugieren que el
hogar es, para muchos, el mejor
lugar paraconstruirel futuro.

Vida y Salud
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TLAPACOYAN, VER -

a tarde del martes, un

I fuerte accidente vial

entre dos motocicletas
dej6 como saldo dos personas
lesionadas y dafios materiales
considerables en la intersec-
cion de la Avenida Reforma y
la Calle 29 de Junio, en el mu-
nicipio de Tlapacoyan.

El percance ocurrid alrede-
dor de las 17:15 horas, cuando
una motocicleta tipo DM y
una Italika W150 colisionaron
de manera lateral. Segun los
primeros reportes y testimo-
nios de personas en el lugar,
ambos conductores circula-

DE EMERGENCIA.

ban presuntamente a exceso
de velocidad y sin la debida
precaucion, lo que impidid
que pudieran maniobrar para
evitar el impacto.

Tras el choque, ambos ope-

radores quedaron tendidos
sobre el pavimento con heri-
das de diversa consideracion.
Vecinos de la zona acudie-
ron de inmediato para auxi-
liarlos mientras solicitaban el

POLICIACA ‘ 1 7
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Par de motocicletas
chocan en Tlapacoyan

* VECINOS DE LA ZONA ACUDIERON DE INMEDIATO PARA AUXILIARLOS MIENTRAS SOLICITABAN EL APOYO DE LOS CUERPOS

apoyo de los cuerpos de emer-
gencia.

Minutos después, paramé-
dicos de la Cruz Roja Mexica-
naarribaron al sitio parabrin-
dar los primeros auxilios a los

lesionados. Tras ser estabili-
zados, ambos fueron traslada-
dos a un nosocomio local para
recibir una valoracion médica
completa y descartar lesiones
internas de gravedad.
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Controlan
quemadebasura
en La Aurora

« AFORTUNADAMENTE, LA SITUACION
NO DEJO PERSONAS LESIONADAS NI
DANOS MAYORES.

TEZIUTLAN, PUE -

lementos del Cuerpo de
E Bomberos de Teziutlan se

movilizaron al barrio de
La Aurora, luego de que vecinos
reportaran humo saliendo del
interior de una vivienda en apa-
rente estado de abandono.

Al arribar al lugar, los llamados
“tragahumo” confirmaron que
no se trataba de un incendio es-
tructural, sino de una quema de
basura que se salié de control
dentro del predio. De inmedia-
to realizaron maniobras de en-
friamiento y control, logrando

sofocar el fuego en cuestion de
minutos.

Afortunadamente, la situacion
no dejo personas lesionadas ni
dafios mayores.

Tras lo ocurrido, el director de
Proteccion Civil emitié un lla-
mado a la ciudadania para evitar
la quema de basura y pastizales,
especialmente durante la tem-
porada de calor, ya que este tipo
de practicas puede salirse de
control con facilidad y derivar
en incendios de mayor magni-
tud, incluidos siniestros foresta-
les.

Las autoridades reiteraron la
importancia de reportar cual-
quier conato de incendio de ma-
nera inmediata alos nimeros de
emergencia.




* SE DIJO QUE LAS UNIDADES
INVOLUCRADAS CIRCULABAN
SOBRE EL CARRIL CHIGNAUTLA
HACIA ATEMPAN Y LA CAMIONE-
TANISSAN IMPACTO AL VOLK-
SWAGEN

CHIGNAUTLA, PUE.-

a mafnana del pasado

I martes se registro un
choque por alcance

en la zona conocida como
parada “Linda Tarde”, don-
de tres vehiculos se vieron

involucrados.

pees e rOIC1CA | ] ©
Carambola en Chignautla
deja danos materiales

El percance ocurrio al-
rededor de las 9:00 horas,
cuando las unidades circu-
laban sobre el carril con di-
reccion de Chignautla hacia
Atempan. De acuerdo con
versiones de testigos, una
camioneta Nissan tipo es-
tacas no guardod la distancia
adecuada e impacto aun au-
tomovil Volkswagen, el cual
a su vez se proyecto contra
una camioneta Mazda que
se encontraba adelante, ori-
ginando una carambola.

A pesar del aparatoso in-

cidente, unicamente se re-
portaron dafnos materiales
en las tres unidades, sin que
se presentaran personas le-
sionadas.

Elementos de Vialidad
Municipal acudieron al si-
tio para tomar conocimien-
to de los hechos y coordinar
la circulacidn, mientras que
posteriormente arribo per-
sonal de la Guardia Nacio-
nal Division Caminos para
realizar el deslinde de res-
ponsabilidades correspon-
dientes.
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Controlan

quemade

basura
enLa
Aurora

e Afortunadamente,
la situacion no dejo
personas lesionadas
ni daflos mayores.
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Carambo
en Chignautla

dejadanos
materiales

» Se dijo que las unidades involucradas circulaban sobre
el carril Chignautla hacia Atempan y la camioneta Nissan
impacto al Volkswagen

Pase alaPag.19
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