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Xiutetelco se alista 
para recibir la 
Primavera 2026
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• Con ceremonia ancestral en sus 
pirámides invitan a vivir la herencia 
cultural prehispánica este viernes 
20 de marzo
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Arranca en Tenampulco 
Ventanilla de SDR 

para fortalecer el campo
•  Gestiona alcalde Juan Carlos Escalona apoyo directo 

para productores de maíz y cítricos; la atención estará dispo-
nible este miércoles y jueves

Condicionan compra 
de medicamento en 

Hospital de Teziutlán
•  Denuncian familiares de pacientes que trabajadores piden realizar compras en farmacias cercanas al Hospital
•  Presumiblemente una de las farmacias es propiedad de empleados de la misma institución de salud.
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XIUTETELCO, PUE.- 

Como cada año, el 
municipio de Xiu-
tetelco se viste de 

misticismo y tradición 
para recibir el Equinoccio 
de Primavera, una de las 
celebraciones más emble-
máticas que reafi rma la 
identidad cultural de esta 
región. Este 2026, la cita 
es el viernes 20 de marzo, a 
partir de las 7 de la maña-
na, teniendo como punto 
de partida el parque de San 
Juan.

El H. Ayuntamiento de 
Xiutetelco, encabezado por 
el presidente municipal 
ing. Baltazar Narciso, ex-
tiende una cordial invita-
ción a toda la ciudadanía y 
visitantes para ser parte de 
esta experiencia única. La 
celebración no solo mar-
ca el fi n del invierno, sino 
que representa un acto de 
preservación y orgullo por 
la herencia prehispánica 
que distingue a Xiutetelco 
como un icono regional, al 
poseer un legado arqueo-
lógico vivo: las pirámides 
ubicadas en pleno centro 
del municipio.

Estas estructuras mile-
narias son testigos de la 
grandeza de los pueblos 
originarios y convierten 
a Xiutetelco en un pun-
to de referencia para la 
realización de rituales de 
purifi cación y renovación 
energética, tal como se 
practicaban desde tiem-
pos precolombinos. La 
administración munici-
pal, comprometida con la 
difusión de esta riqueza 
cultural, ha organizado 
una jornada especial para 
que tanto niños, jóvenes y 
adultos puedan conectar 
con sus raíces.

“Invitamos a todas y to-
dos a vivir esta experiencia 
única. Venir a Xiutetelco 
durante el equinoccio es 
reconectar con nuestra 
historia y sentir la energía 
de nuestros antepasados. 
Como gobierno, estamos 
orgullosos de preservar y 
compartir esta tradición 

milenaria con el mundo”, 
expresó el alcalde ing. Bal-
tazar Narciso.

El punto de reunión será 
el parque de San Juan a las 
7 de la mañana, desde don-
de partirán los asistentes 
para realizar el ascenso 
y participar en las activi-
dades ceremoniales en la 

zona de las pirámides. Se 
recomienda a los visitantes 
asistir con ropa cómoda, 
preferentemente blanca, y 
llevar consigo una actitud 
de respeto hacia el entorno 
sagrado.

De esta manera, Xiute-
telco se consolida como un 
destino turístico y cultural 

de gran relevancia en el es-
tado, demostrando que sus 
tradiciones no solo se re-
cuerdan, sino que se viven 
con fervor y autenticidad.

¡Ven a vivir nuestra he-
rencia cultural prehispá-
nica, preservando y com-
partiendo esta riqueza con 
tradición milenaria!

Xiutetelco se alista para 
recibir la primavera 2026
•  CON CEREMONIA ANCESTRAL EN SUS PIRÁMIDES INVITAN A VIVIR LA HERENCIA CULTURAL PREHISPÁNICA ESTE VIERNES 
20 DE MARZO
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POR: CORAL MÉNDEZ 
TEZIUTLÁN, PUE.- 

La Jurisdicción Sanita-
ria 03 de Zacapoaxtla, 
a través de su titular 

Pedro López Carcaño, reco-
noció que hay una investiga-
ción abierta para determinar 
responsabilidades sobre per-
sonal médico y de enferme-
ría del Hospital General de 
Teziutlán, si es que se com-
prueba el presunto condicio-
namiento que hacen para la 
compra de medicamentos en 
al menos una farmacia que se 
encuentran a las afueras del 
polémico nosocomio y que, 
presumiblemente, es propie-
dad de empleados de la mis-
ma institución de salud.

ACEPTA JURISDICCIÓN 
SANITARIA QUE HAY IN-
VESTIGACIÓN 

Luego de que familiares de 
pacientes denunciaran ante 
este medio de comunicación 
el hecho, el funcionario Esta-
tal admitió -en entrevista ex-
clusiva- que hasta él han llega-
do reportes sobre la situación 
que podría estar sucediendo 
en el lugar que todavía dirige 
el médico Pablo Barrientos, 
por lo que se han puesto en 
marcha procesos que lleven a 
los responsables de esos pre-
suntos actos de coacción.

Aseguró que ya da segui-
miento a la denuncia, que de 
nuevo coloca en el ojo del hu-
racán a quienes están al frente 
de ese espacio.

López Carcaño refi rió: “De 
hecho ya estamos tratando 
el caso, se está haciendo una 
investigación, sí tengo cono-
cimiento de eso, ya hablamos 
con el director y las jefas de 
enfermeras para que vean esa 
situación, eso está prohibido”.

Pese a ello, sostuvo que no se 
descarta que trabajadores de 
la salud, desde el interior del 
Hospital General de Teziut-
lán, coaccionen a familiares 
de pacientes para la adquisi-
ción de insumos en determi-
nadas farmacias ya que “se ha 
presentado anteriormente”, 
evidenció.

Se comprometió ante este 
medio a ser el primero en in-
formar los resultados de la in-
dagación que supuestamente 
se realiza; “ya estamos traba-
jando en ese aspecto”, insis-
tió.

Luego de admitir que no 
sería la primera vez que en el 
Hospital General de Teziut-
lán se generan esas malas 
prácticas, que pudieran ser 
determinadas como presun-
tos abusos de autoridad, Ló-
pez Carcaño señaló que, de 
llegarse a comprobar, serán 

las autoridades estatales o fe-
derales las que aplicarán las 
sanciones contra el personal 
del nosocomio; expuso que su 
labor se limitaría a enviar la 
fi cha informativa con pruebas 
o evidencias.

Asimismo, exhortó a quie-
nes han sido víctimas de es-
tos actos, a comunicarse -vía 
WhatsApp- al número 231 107 
60 75, donde personalmente 
los atendería sin vulnerar su 
identidad.  

Por otro lado, advirtió que 

lo mismo ocurre con servi-
cios funerarios de la ciudad 
o regionales, en los que se ha 
conocido de presuntas pre-
siones hacia familiares, cuyos 
seres queridos han falleci-
do en el Hospital General de 
Teziutlán, a elegir una em-
presa específi ca, lo que según 
el titular de la Jurisdicción 
Sanitaria de Zacapoaxtla está 
prohibido, pero se sigue ha-
ciendo; “el personal de los 
hospitales que están bajo 
nuestra responsabilidad tie-

ne prohibido hacer cualquier 
tipo de negociación con las 
funerarias, sobre eso también 
hay ya una investigación”, re-
veló.

Cabe señalar que hasta el 
momento no ha trascendido 
información de que un solo 
empleado del Hospital Ge-
neral de Teziutlán haya sido 
sancionado por la comisión 
de estos actos, en los que se 
evidencian los presuntos abu-
sos que se cometen al interior 
del nosocomio.

Condicionan compra de medicamento 
en Hospital de Teziutlán
• DENUNCIAN FAMILIARES DE PACIENTES QUE TRABAJADORES PIDEN REALIZAR COMPRAS EN FARMACIAS CERCANAS AL HOSPITAL
• PRESUMIBLEMENTE UNA DE LAS FARMACIAS ES PROPIEDAD DE EMPLEADOS DE LA MISMA INSTITUCIÓN DE SALUD.
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TENAMPULCO, PUE.- 

Con el objetivo de 
acercar los pro-
gramas de apoyo 

al sector primario a las 
y los productores de la 
región, este miércoles 
dio inicio la atención de 
la ventanilla de la Se-
cretaría de Desarrollo 
Rural (SDR) del estado 
de Puebla en el munici-
pio de Tenampulco. La 
jornada, que se exten-
derá hasta este jueves 
19 de marzo, represen-
ta una oportunidad cla-
ve para que las familias 
campesinas accedan a 
insumos estratégicos 
que impulsen la pro-
ducción de maíz y cítri-
cos.

La instalación de este 
módulo de atención es 
resultado de las cons-
tantes gestiones reali-
zadas por la adminis-
tración municipal que 
encabeza el Presidente 
Juan Carlos Escalona 
Pérez ante la depen-
dencia estatal. Al abrir 
este espacio en el Pala-
cio Municipal, se bus-
ca eliminar barreras 
burocráticas y facilitar 
que los benefi cios lle-
guen de manera directa 
a quien trabaja la tie-
rra.

El alcalde Escalona 
Pérez destacó que esta 
acción no sería posible 
sin el respaldo del Go-
bernador del Estado, 
Dr. Alejandro Armenta, 
reafi rmando el com-
promiso compartido 
entre el gobierno es-
tatal y municipal para 
reactivar el campo po-
blano. “Con hechos de-
mostramos que somos 
un gobierno cercano, 
sensible y de resulta-
dos, pensando siempre 
en el bienestar de nues-
tras familias campesi-
nas”, expresó el edil.

La ventanilla de la 
SDR permanecerá 
abierta en horario con-

tinuo de 9:00 de la ma-
ñana a 6:00 de la tarde, 
ofreciendo a los intere-
sados la posibilidad de 
inscribirse en progra-
mas que proporcionan 
insumos clave para la 
producción. Las auto-
ridades municipales 
hicieron un llamado a 
la ciudadanía a acudir y 
aprovechar este bene-
fi cio que busca fortale-
cer la economía local y 
la seguridad alimenta-
ria.

Arranca en Tenampulco Ventanilla 
de SDR para fortalecer el campo
•  GESTIONA ALCALDE JUAN CARLOS ESCALONA APOYO DIRECTO PARA PRODUCTORES DE MAÍZ Y CÍTRICOS; LA ATENCIÓN 
ESTARÁ DISPONIBLE ESTE MIÉRCOLES Y JUEVES
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POR: JANNET JIMÉNEZ 
TEZIUTLÁN, PUE.– 

En el marco del Día 
Mundial del Agua, 
el Ayuntamiento 

de Teziutlán, a través de la 
Dirección de Agua Potable, 
Drenaje y Alcantarillado, 
llevará a cabo una jorna-
da de limpieza del río en la 
Junta Auxiliar de San Juan 
Acateno, el próximo do-
mingo 22 de marzo.

El director del área, Ro-
dolfo González, informó 
que esta actividad se realiza 
con el objetivo de fomentar 
la conciencia ambiental y el 
cuidado de los cuerpos de 
agua.

El punto de reunión será 
en el parque de la Junta 
Auxiliar, donde las activi-
dades comenzarán entre 
las 7:00 y 8:00 de la maña-
na. Se invita a la ciudadanía 
a participar llevando ropa 
cómoda que pueda ensu-
ciarse, guantes de limpie-
za, bolsas para recolectar 

residuos y herramientas 
sencillas que faciliten las 
labores.

El funcionario destacó 
que mantener limpios los 
ríos no debe ser una acción 
aislada, sino un compromi-
so permanente de la pobla-
ción, ya que estos espacios 
infl uyen en la salud, el en-
torno y el desarrollo turís-
tico del municipio.

Finalmente, reiteró la 
invitación a estudiantes, 
familias y sociedad en ge-
neral a sumarse a esta jor-
nada, subrayando que el 
cuidado del agua es una 
responsabilidad comparti-
da que contribuye al bien-
estar de toda la comunidad.

Invitan a jornada de limpieza 
del río de San Juan Acateno
• INICIARÁN LAS ACTIVIDADES COMENZARÁN ENTRE LAS 7:00 Y 8:00 DE LA MAÑANA, POR EL DÍA MUNDIAL DEL AGUA
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CHIGNAUTLA, PUE.- 

El presidente municipal 
de Chignautla, Juan 
Toral Ramos, expresó 

su orgullo y apoyo a los alum-
nos de la Primaria Miguel 
Hidalgo que representan a 
Coahuixco en la competencia 
estatal de básquetbol. En un 
gesto que refl eja el compro-
miso del gobierno municipal 
con la educación y el deporte, 
Toral Ramos entregó un re-
curso económico para apoyar 
a los jóvenes deportistas en su 
participación en el torneo.

“Estamos convencidos de 
que cuando se invierte en la 
educación y en el deporte, se 
transforma el futuro de nues-
tras niñas y niños”, declaró 
el presidente municipal. “Es-
tos jóvenes talentos no solo 
representan a su escuela, 
sino a toda la comunidad de 
Coahuixco, y estamos aquí 
para apoyarlos en su sueño de 
triunfar en la competencia es-
tatal”.

Los alumnos de la Primaria 
Miguel Hidalgo han demos-
trado una gran dedicación y 
pasión por el básquetbol, y su 
participación en la competen-
cia estatal es un logro que re-
fl eja el esfuerzo y la disciplina 
de todo el equipo. El presiden-
te municipal destacó que la 
comunidad de Chignautla se 
siente orgullosa de sus jóve-

nes deportistas y les desea el 
mayor de los éxitos en su par-
ticipación en el torneo.

La competencia estatal de 
básquetbol es una oportu-
nidad para que los jóvenes 
deportistas de Chignautla 
demuestren su talento y habi-
lidades, y el apoyo del gobier-
no municipal es un refl ejo del 
compromiso con el desarrollo 
de la juventud y el deporte en 
la región. “Sigan soñando en 
grande, que todo un pueblo va 
con ustedes”, concluyó el pre-
sidente municipal, Juan Toral 
Ramos.

Alumnos representan a Coahuixco en 
competencia Estatal de Básquetbol
• EN LA COMPETENCIA ESTATAL DE BÁSQUETBOL, SE REFLEJA EL COMPROMISO DEL GOBIERNO MUNICIPAL CON LA EDUCA-
CIÓN Y EL DEPORTE
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HUEYAPAN, PUE.- 

La mañana de este miér-
coles 18 de marzo, el 
municipio de Hueyapan 

se unió a la conmemoración de 
la Expropiación Petrolera, un 
hecho histórico que fortaleció 
la soberanía nacional y reafi r-
mó el derecho de México sobre 
sus recursos energéticos.

El presidente municipal de 
Hueyapan, Alfonso Lino Pozos, 
encabezó el izamiento de ban-
dera en el centro de la locali-
dad, acompañado de funciona-
rios municipales y ciudadanos. 
El acto protocolario se llevó a 
cabo en un ambiente de respe-
to y patriotismo, recordando la 
decisión del presidente Lázaro 
Cárdenas de expropiar la in-
dustria petrolera.

Durante el evento, se recor-
dó la importancia de la Ex-
propiación Petrolera para el 
desarrollo económico y social 
del país. También se destacó el 
papel de la industria petrolera 
en la generación de empleos y 
la contribución al crecimiento 
del país

La conmemoración del ani-
versario de la Expropiación 
Petrolera en Hueyapan es un 
recordatorio de la importancia 
de la soberanía nacional y el 
derecho de México a controlar 
sus recursos naturales.

Hueyapan conmemora Expropiación Petrolera



PUEBLA, PUE.- 

omo parte de la formación Cintegral de las y los futuros 
profesionales de la salud con 

excelencia académica y humanismo, 
la Universidad de la Salud del Estado 
de Puebla (USEP) comenzó las acti-
vidades alusivas a la Semana 
Internacional del Cerebro 2026.

Del 17 al 27 de marzo, con la cola-
boración de las y los integrantes del 
capítulo estudiantil Mission: Brain-
USEP, la institución llevará a cabo jor-
nadas académicas y de divulgación 
científica, en sintonía con el lema: 
“El cerebro como eje del conoci-
miento y la atención en la salud” Las 
actividades, que incluyen conferen-
cias magistrales, talleres interacti-
vos y espacios de diálogo interdisci-
plinario, están dirigidas a estudian-
tes de las licenciaturas en Médico 
Cirujano, Enfermería y Obstetricia, 
así como en Promoción y Atención a 
la Salud.

Al inaugurar el ciclo de conferen-
c i a s ,  e l  r e c t o r  J o s é  M a n u e l 
Hernández Ramón agradeció la par-
ticipación y el interés de las y los 
alumnos en estas acciones. También, 
les exhortó a aprovechar la experien-
cia y conocimientos de las y los 
ponentes invitados, considerados 
personas expertas en el área de las 
neurociencias.

Con la guía de la primera presi-
denta científica de México, Claudia 
Sheinbaum Pardo y con el respaldo 
del gobernador Alejandro Armenta 
Mier, la USEP ofrece educación supe-
rior en salud de alta calidad, a fin de 
formar profesionales con funda-
mentos científicos sólidos, visión crí-
tica y enfoque humanista.

Inicia USEP actividades de la 
Semana Internacional del Cerebro
• LA INSTITUCIÓN REALIZARÁ JORNADAS ACADÉMICAS Y DE DIVULGACIÓN CIENTÍFICA BAJO EL LEMA:
“EL CEREBRO COMO EJE DEL CONOCIMIENTO Y LA ATENCIÓN EN LA SALUD” 
DIRIGIDAS A LA COMUNIDAD ESTUDIANTIL.

08 ESTATAL
JUEVES 19 DE MARZO DE 2026



PUEBLA, PUE.- 

Puebla será referente en 
México y Latinoamérica con 
el Festival Glow que se desa-

rrollará en la ciudad del 11 al 19 de 
abril, donde se espera la asistencia de 
más de 425 mil personas durante nue-
ve noches con una derrama económi-
ca de aproximadamente 200 millo-
nes de pesos.

El gobernador Alejandro Armenta 
Mier subrayó que el arte, la ciencia, el 
deporte y la cultura forman parte de 
una política de Estado que garantiza 
los derechos universales. Señaló que, 
a través del Festival Glow, se genera 
prosperidad compartida, lo que con-
tribuye al combate a la pobreza y al 
desarrollo, lo que materializa el huma-
nismo impulsado por la presidenta 
Claudia Sheinbaum.

Al destacar que Puebla es una de 
las entidades con mayor matrícula 
educativa, el mandatario expresó a 
los organizadores de Glow México su 
interés en que el festival se realice de 
forma anual en el estado. Indicó que 
los edificios históricos poseen un 
valor cultural significativo y que este 
evento permitirá resaltar su esencia. 
Añadió que se busca que las nuevas 
generaciones crezcan en un entorno 
de luz y arte, como parte de la visión 
que impulsa su administración.

El representante de la Embajada 
de Holanda y Glow, Marcello Arosio, 
dijo que el festival será una magnífica 
experiencia, el cual se complementa-
rá con la participación de la comuni-
dad y que contará con artistas inter-
nacionales que contemplen los pro-
yectos que desarrollen universidades 
y escuelas.

La CEO del Festival Glow en 
México, Janine Safawi Ruíz, apuntó 
que este proyecto es el reflejo de una 

visión clara donde la cultura y la tec-
nología en el espacio público pueden 
integrarse para detonar desarrollo, 
turismo y bienestar, alineados con la 
visión del gobernador Alejandro 
Armenta Mier, para impulsar a 
Puebla como un referente nacional e 
internacional en innovación, cultura 
y desarrollo urbano.

El presidente municipal, José 
Chedraui, expuso que Puebla capital 
tomó la decisión de brillar, con la 
visión del gobernador Alejandro 
Armenta Mier, y el trabajo coordina-
do entre los tres órdenes de gobierno. 
Afirmó que la ciudad cuenta con un 
patrimonio edificado que se conserva 
y se vive.

“Por primera vez en América 
Latina, este encuentro de luz, arte y 
tecnología, llega a Puebla desde 
Países Bajos. Las fachadas y calles en 
n u e s t r o  C e n t r o  H i s t ó r i c o , 
P a t r i m o n i o  C u l t u r a l  d e  l a 
Humanidad por la UNESCO, cobra-
rán nueva vida por la intervención de 
artistas internacionales” agregó el 
edil.

Al señalar que Glow marcará un 
antes y un después a nivel cultural y 
tecnológico, la directora ejecutiva de 
Convenciones y Parques, Michelle 
Talavera, refirió que la ciudad de 
Puebla se convertirá en un lienzo a tra-
vés de 16 edificios históricos como la 
Biblioteca Palafoxiana, la Catedral o 
el Palacio Municipal. Detalló que las 
niñas y niños de la Casa de la Niñez 
participarán con 25 dibujos que serán 
expuestos y explicó que tres equipos 
universitarios también lo harán con 
un proyecto que será expuesto y se lle-
varán en el Festival de Eindhoven.

En tanto, el secretario de Arte y 
Cultura, Fritz Glockner Corte, afirmó 
que el festival convoca la participa-
ción de la comunidad poblana, desde 

las y los pequeños del DIF Estatal, 
quienes mostrarán su impresión 
sobre la luz, la sombra y el color. 
Además, resaltó la intervención de las 
y los universitarios con su conoci-
miento para generar la luz en los edi-
ficios. "Nuestros muros son ecos, tie-
nen voces guardadas. Nuestros 
muros necesitan de esa luz, por eso 
GLOW es trascendente", aseguró.

Finalmente,  el  rector de la 

Universidad Iberoamericana en 
Puebla, Alejandro Guevara, aseveró 
que el festival permitirá contribuir 
a la democratización del arte. 
Explicó que a través del Instituto de 
Diseño e Innovación, asesoran a los 
tres grupos de universitarios con 
temas de desarrollo tecnológico 
para exponer sus proyectos. "Será 
un espectáculo que los dejará admi-
rados y tocará sus almas", concluyó.

ESTATAL 
JUEVES 18 DE MARZO DE 2026 709

CON FESTIVAL GLOW MÉXICO

Puebla, referente internacional 
en innovación y cultura
• UNO DE LOS CINCO MEJORES FESTIVALES DE LUZ EN EL MUNDO.
• EL GOBERNADOR ALEJANDRO ARMENTA MIER, SUBRAYÓ QUE EL ARTE,
LA CIENCIA, EL DEPORTE Y LA CULTURA FORMAN PARTE DE UNA POLÍTICA 
DE ESTADO.
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PUEBLA, Pue.– 

La Feria de Acatzingo 
2026 se realizará 
del 20 al 29 de mar-

zo en honor a la Virgen de 
los Dolores. Esta celebra-
ción busca impulsar el desa-
rrollo artístico y cultural de 
este municipio milenario, 
a s í  c o m o  p r o m ov e r  s u 
riqueza cultural e histórica 
entre habitantes de todo el 
estado mediante más de 40 
actividades, con entrada 
libre para el público en 
general.

Será un evento de convi-
vencia familiar con una car-
telera de alto nivel pensada 
para niñas, niños, jóvenes y 
adultos, que permitirá a las 
y los visitantes disfrutar del 
talento local y nacional de 
una forma amena, así como 
de la gastronomía y artesa-
nías propias de la localidad, 

s e ñ a l ó  l a  d i r e c t o r a  d e 
F o m e n t o  C u l t u r a l  y 
Artístico de la Secretaría de 
Arte y Cultura, Natividad 
Alarcón Ortega, en repre-
sentación del titular, Fritz 

Glockner Corte.
El director de Cultura y 

Turismo de A catzing o, 
Carlos Leopoldo Mendoza 
Cortés, agradeció el apoyo 
del gobernador Alejandro 

Armenta Mier para promo-
ver el talento de la entidad, 
ya que se participarán 40 
artistas locales y regiona-
les, quienes se sumarán a 
actividades. Además, habrá 

más de 10 exposiciones de 
pintura, escultura y foto-
grafía, así como carreras de 
botargas, de costales y de 
atletismo, entre otras.

Asimismo, se presenta-
rán artistas nacionales 
como María José, El Poder 
del Norte, Chuponcito, Los 
Pasteles Verdes, Nelson 
Kanzela, Bely y Beto, ICC, 
Moenia y la Trakalosa de 
Monterrey, así como espec-
táculos de lucha libre.

A su vez, se realizará el 
primer Festival del Pulque 
del municipio, en la que par-
ticiparán alrededor de 14 
tlachiqueros de la comuni-
dad, durante el sábado 21 de 
marzo en la explanada del 
teatro municipal. La infor-
mación de todos los even-
tos se encuentra en la pági-
n a  d e  F a c e b o o k  “ . 
A y u n t a m i e n t o  d e 
Acatzingo 2024-2027”

Feria de Acatzingo 2026; con más de 
40 actividades artísticas y culturales
• DEL 20 AL 29 DE MARZO SE PRESENTARÁN ARTISTAS NACIONALES, REGIONALES Y LOCALES, COMO PARTE DE LAS FESTIVIDADES EN HONOR A LA
VIRGEN DE LOS DOLORES.
• SE REALIZARÁN EXPOSICIONES, CARRERAS DE BOTARGAS, COSTALES Y ATLETISMO, Y EL PRIMER FESTIVAL DEL PULQUE DE LA DEMARCACIÓN.



ESPACIO 

DISPONIBLE
para tu 

231 162 6656
¡ANÚNCIATE AQUÍ!

ESTE ESPACIO ES

PARA TI
231 162 6656

ESTE ESPACIO ES

PARA TI
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PALABRAS VARIAS

PALABRAS VARIAS

AMENAZADOR
ANOREXIA
ARAR
ASIDUO
AUTOMOVILISMO
CACAO
CENIT
CHAPA
COJO
CUAL
ENFADO
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GUISA
HITO

IDEA
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En esta Luna Nueva sentirás 
e l  a n h e l o  d e  d e d i c a r t e 
tiempo a ti mismo y hacer 
actividades que te llenen de 
alegría.  Aprovecha para 
escuchar música, ver una 
película o disfrutar de un 
p a s a t i e m p o .  D a t e  u n 
momento de felicidad: te 
llevará a descubrir una nueva 
dimensión del amor.

Sentirás una sensibilidad 
especial y buscarás refugiar-
te en la tranquilidad de tu 
hogar, donde comenzarás 
una nueva etapa. Aprovecha 
e s t e  m o m e n t o  p a r a 
reconectar con tus emocio-
nes más íntimas y con tu 
historia. Será una oportuni-
dad ideal para promover los 
lazos familiares desde la 
calma.

Se despierta tu imaginación 
y aparece la necesidad de 
nutrir tu mundo creativo. 
Actividades como escribir, 
leer o sumergirte en historias 
r e n o v a r á n  t u  m i r a d a . 
D e s c u b r i r á s  e n f o q u e s 
distintos que te permitirán 
comprender mejor lo que 
estás viviendo, a ti mismo y a 
tu entorno.

La Luna Nueva refresca tu 
economía con proyectos 
comerciales que propiciarán 
tu crecimiento financiero. Tu 
intuición será clave para 
identificar oportunidades 
m á s  p r o m e t e d o r a s  y 
optimizar beneficios. Este es 
un momento favorable para 
considerar inversiones junto 
a tu grupo.

En e sta  Luna Nueva tu 
sensibilidad y magnetismo 
se exaltan, l levándote a 
iniciar proyectos que reflejen 
lo que sientes. Confía en tu 
sexto sentido y anímate a dar 
el primer paso. Lo que nazca 
ahora tendrá proyección, 
abriéndote a experiencias 
inspiradoras que renuevan 
tu aprendizaje.

Sentirás la necesidad de 
cuidar tus hábitos para aliviar 
t e n s i o n e s .  A d e m á s  d e 
descansar, prestar atención 
a lo que ingieres marcará una 
d i f e r e n c i a  n o t a b l e . 
Incorporar alimentos frescos 
y mantenerte hidratado 
favorecerá tu bienestar 
general, ayudándote a llevar 
un ritmo más saludable.

Las circunstancias favorece-
rán encuentros que renova-
rán tu ánimo. El intercambio 
con otros despertará ideas 
estimulantes y motivaciones. 
Salir, participar o reunirte con 
a m i g o s  e s  c l a v e  a h o r a . 
Reinventarte será más fácil 
cuando te permites benefi-
ciarte de distintas miradas y 
experiencias.

Tus logros de sper tarán 
admiración y podrías recibir 
el reconocimiento ansiado 
en el ámbito profesional. Si 
buscas trabajo, anímate a 
presentarte a oportunida-
d e s  q u e  t e  i n t e r e s e n : 
surgirán auxilios oportunos. 
Confiar en tu capacidad 
abrirá puertas que antes 
parecían lejanas o difíciles de 
alcanzar.

Una corriente favorable te 
impulsa hacia una oportuni-
dad estimulante que amplía 
t u s  p e r s p e c t i v a s .  L a 
intervención de un amigo 
será decisiva para animarte a 
dar el paso. Mantén apertura 
y confianza: los cambios que 
se presenten actuarán como 
un puente hacia experien-
cias enriquecedoras.

El clima favorece decisiones 
á g i l e s  e n  o p e r a c i o n e s 
v i n c u l a d o s  a  b i e n e s 
c o m p a r t i d o s .  E s  u n 
momento oportuno para 
resolver trámites pendien-
tes. Una ayuda inesperada 
podría abrirte paso hacia una 
posición más influyente, 
permitiéndote actuar con 
estrategia y aprovechar 
oportunidades.

E s t a  L u n a  N u e v a  a b r e 
o p o r t u n i d a d e s  p a r a 
conectar con otros desde un 
lugar distinto al habitual. 
Cambiar de perspectiva te 
permitirá enriquecer tus 
vínculos y salir de la decidía 
amorosa. El intercambio te 
ofrecerá la posibilidad de 
descubrir afinidades donde 
antes no mirabas.

El gran homenaje 
de Laura Pausini 

a la música en 
español

ay decisiones que se incuban en Hsilencio y terminan revelando una 
parte íntima del artista. Para Laura 

Pausini, ese momento llegó con “Yo canto 2”, 
un álbum que rescata canciones icónicas y 
otras más recientes que forman parte de su 
historia afectiva con el idioma español. Ella 
misma reconoce que este proyecto nace de 
una deuda emocional con la región que la 
adoptó desde muy joven.

“ H e  a p r e n d i d o  m á s  d e  m i  f a m i l i a 
latinoamericana y española que de las otras, 
porque he vivido más tiempo ahí”, contó en 
conversación con EFE al presentar este 
trabajo, concebido como un reconocimiento a 
los creadores que le dejaron una “huella” 
i n d e l e b l e .  E l  d i s c o  r e ú n e  t e m a s 
r e p r e s e n t a t i v o s  d e  v a r i o s  p a í s e s 
hispanohablantes que visitó cuando publicó 
su primer material en castellano.

El antecedente directo está en “Yo canto”, 
lanzado hace dos décadas, donde reinterpretó 
favoritos del repertorio italiano en español. 
Aquella guía inicial no terminó de encajar esta 
vez, hasta que durante un viaje en auto 
escuchó “Turista”, original de Bad Bunny.

Ese momento, confiesa, le dio un nuevo 
sentido a la idea del disco: “Quería hacer una 
demo pensando que no saldría nunca”, 
recordó, aunque pronto entendió que sus 
influencias más fuertes no estaban sólo en los 
clásicos, sino en artistas que la acompañan 
desde sus 18 años.

E s  u n  m o m e n t o  p a r a 
silenciar el ruido externo, 
escuchar tu voz interior y 
seguirla. Un asunto financie-
ro encontrará solución de 
manera inesperada, devol-
v i é n d o t e  s e r e n i d a d . 
Agradece la ayuda recibida y 
mantente receptivo: cuando 
actúas desde la calma, se 
abren caminos invisibles.



La posibilidad de devolver la 
visión a quienes viven en la 
oscuridad total ha dejado de 

ser una fantasía de ciencia ficción. 
Ahora empieza a convertirse en una 
realidad de laboratorio.

En un avance histórico liderado 
por científicos españoles de la 
Universidad Miguel Hernández de 
Elche y el Hospital de Alicante, se ha 
dado un paso de gigante hacia la 
visión artificial y las prótesis corti-
cales bidireccionales.

Por primera vez, un dispositivo 
no solo envía señales al cerebro para 
crear imágenes. También es capaz 
de «escuchar» la respuesta de las 
neuronas y ajustarse automática-
mente a las necesidades del pacien-
te.

Fosfenos: los «píxeles» de la 
ceguera
Para entender este hito, debemos 
imaginar la visión como un mosaico 
de puntos luminosos llamados fos-
fenos. Cuando una persona vidente 
mira el mundo, su retina envía seña-
les eléctricas al cerebro.

En este estudio, los investigado-
r e s  s a l t a r o n  e l  p a s o  d e l  o j o. 
Implantaron una matriz de 100 
microelectrodos directamente en la 
corteza visual de dos voluntarios cie-
gos.

El resultado fue extraordinario. 
Los participantes pudieron recono-
cer patrones complejos, formas, 
movimientos e incluso algunas 
letras.

La clave del éxito reside en que el 
sistema permite controlar el brillo y 

la aparición de estos «píxeles» cere-
brales con una precisión nunca 
antes vista.

Como señala en declaraciones al 
Science Media Center de España el 
Dr. John S. Pezaris, investigador del 
Laboratorio de Prótesis Visuales del 
Mass General Hospital, facultad de 
Medicina de Harvard, este avance 
permite resolver un problema críti-
co: «cómo calibrar de forma fiable la 
corriente de estimulación… y cómo 
automatizar esa calibración de una 
m a n e r a  q u e  r e s u l t e  ú t i l  p a r a 
implantes con muchos electrodos».

Un diálogo bidireccional con el 
cerebro

La verdadera innovación de este 

trabajo,  publicado en Science 
Advances, es su carácter bidireccio-
nal.

Tradicionalmente, las prótesis 
solo estimulaban. Ahora, los elec-
trodos también registran la activi-
dad neuronal circundante. Esta 
capacidad de «lectura» permite pre-
decir con exactitud qué es lo que el 
paciente está viendo subjetivamen-
te.

Cómo funciona el sistema
Detección automática: El implan-
te identifica cuánta corriente es 
necesaria para generar un destello.
Ajuste de brillo: Al registrar la 
intensidad de la respuesta neuronal, 
el sistema sabe si el paciente percibe 

un punto tenue o una luz intensa.
Resolución temporal: Ayuda a dis-
tinguir si se están percibiendo dos 
destellos seguidos o uno solo, algo 
vital para la fluidez de la imagen.

El Dr. Antonio Manuel Lozano 
Ortega, investigador del grupo de 
Neuroingeniería Biomédica de la 
UMH, destaca que si somos capaces 
de decodificar la percepción auto-
máticamente, estos dispositivos «se-
rán capaces de calibrarse mucho 
más fácilmente y más rápido», eli-
minando la necesidad de que el 
paciente deba dar feedback cons-
tante sobre cada uno de los miles de 
electrodos futuros.

Desafíos hacia el mundo real
Aunque los resultados son espe-

ranzadores, los expertos mantienen 
la cautela.

Actualmente, la visión obtenida 
es similar a mirar a través de un tubo 
pequeño y de forma borrosa debido 
a la limitada cantidad de electrodos 
(una rejilla de 10×10).

Para que una persona ciega pue-
da navegar por un entorno comple-
jo, se estima que necesitaría una 
resolución superior a los 625 elec-
trodos.

Además, queda por resolver la 
durabilidad de los implantes a largo 
plazo y cómo el cerebro interpreta 
estas señales artificiales tras años de 
ceguera.

Sin embargo, este estudio marca 
un antes y un después en el desarro-
llo de la visión artificial y prótesis 
corticales, acercándonos al día en 
que la tecnología pueda, efectiva-
mente, ayudar a marcar la diferen-
cia entre percibir un destello y ver el 
mundo.

Vida y Salud

Visión artificial: un implante 
cerebral podría devolver la vista

14 SALUD
JUEVES 19 DE MARZO DE 2026
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•  OPERABA EN REDES SOCIALES

TEZIUTLÁN, PUE.- 

Elementos de la Secretaría 
de Seguridad Pública Muni-
cipal, en coordinación con 

personal de la Secretaría de Mari-
na (SEMAR), llevaron a cabo la de-
tención de un masculino señalado 
por su presunta participación en 
delitos de fraude y robo mediante 
el uso de redes sociales.

El detenido fue identifi cado 
como Alex “N”, de 25 años de edad, 
originario de este municipio y ve-
cino de la colonia La Legua. De 
acuerdo con los primeros repor-
tes, el individuo operaba bajo un 
esquema de compraventa de ve-
hículos, mediante el cual ofertaba 
unidades a precios atractivos a tra-
vés de plataformas digitales, con la 
fi nalidad de enganchar a posibles 
compradores.

Las autoridades informaron que, 
una vez establecida la comunica-
ción con las víctimas, el sujeto so-
licitaba anticipos económicos o 
pagos completos, sin concretar la 
entrega de los vehículos, consu-
mando así el presunto fraude. Di-
versas personas lo han señalado 
directamente como responsable de 
haber sido despojadas de su dinero 
bajo este mismo modus operandi.

Tras su aseguramiento, el mas-
culino fue puesto a disposición de 
la autoridad competente, quien 
determinará su situación jurídica 
conforme a derecho.

Finalmente, las autoridades 
exhortaron a la ciudadanía a ex-
tremar precauciones al realizar 
transacciones en línea, así como 
a presentar denuncias formales 
ante la Fiscalía General del Estado 
(FGE) en caso de ser víctimas de al-
gún ilícito. Asimismo, recomenda-
ron solicitar acompañamiento de 
las corporaciones de seguridad al 
momento de efectuar compraven-
ta de vehículos, a fi n de evitar este 
tipo de delitos.

Detienen en Teziutlán a 
presunto defraudador 
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• DE ACUERDO CON LOS 
PRIMEROS REPORTES, 
PERSONAS DESCONOCIDAS 
INGRESARON AL LUGAR Y 
SUSTRAJERON DINERO EN 
EFECTIVO.

JALACINGO, VER.- 

En días recientes se 
registró un robo en 
un establecimiento 

comercial dedicado a la ven-
ta de alimentos, conocido 
como “Pollos El Poblano”, 
ubicado sobre la calle Úrsu-
lo Galván, en este municipio.

De acuerdo con los pri-
meros reportes, personas 

desconocidas ingresaron 
al lugar y sustrajeron dine-
ro en efectivo, estimado en 
aproximadamente 2 mil 500 
pesos.

Trascendió que durante 
el incidente, el o los respon-
s a b l e s 

habrían permanecido al-
gunos minutos dentro del 
establecimiento, sin que se 
registrara la intervención 
inmediata de cuerpos de se-
guridad.

Hasta el momento no se ha 

informado sobre personas 
detenidas en relación con 
estos hechos, por lo que las 
autoridades correspondien-
tes podrían llevar a cabo las 
investigaciones pertinentes 
para esclarecer lo ocurrido y 

dar con los responsables.
Este hecho se suma a otros 

reportes de seguridad en la 
región, lo que ha generado 
inquietud entre comercian-
tes y habitantes del munici-
pio.

Sujeto roba en negocio 
de pollos en Jalacingo
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VIENE DE LA PÁG.  20

auxilio de Teziutlán, sin que 
se reportaran lesiones de gra-
vedad.

De acuerdo con testigos, 
el conductor de la unidad de 
transporte público presun-
tamente no tomó las debidas 
precauciones al intentar in-
corporarse al carril de circula-
ción continua, lo que provocó 
el impacto por alcance contra 
el vehículo particular.

Minutos después, elemen-
tos de Vialidad procedieron 
al retiro de ambas unidades 
con el objetivo de restablecer 
la circulación en la zona. Los 
vehículos quedaron a dispo-
sición de las autoridades co-
rrespondientes para el deslin-
de de responsabilidades.
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•  UNA MENOR QUEDÓ CON 
UNA FUERTE CRISIS NERVIO-
SA.

TEZIUTLÁN, PUE.- 

Alrededor de las 19:00 
horas, elementos de 
Vialidad Municipal se 

trasladaron a la calle Prolon-
gación de Mina, a un costado 
de la empresa minera Autlán, 
tras el reporte de un hecho de 
tránsito.

Al arribar al sitio, justo fren-
te a una tienda Comex, locali-
zaron una combi del servicio 
público correspondiente a la 
ruta 3 y un automóvil parti-
cular tipo Sentra, este último 
con visibles daños en la parte 
trasera.

Derivado del incidente, una 
menor de edad presentó crisis 
nerviosa, por lo que fue aten-
dida en el lugar por cuerpos de 

Ruta 3 choca contra 
auto en la Mina

Pase a la Pág. 19
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