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POR: CORAL MÉNDEZ
TEZIUTLÁN, PUE.- 

C
on motivo del pe-
riodo vacacional de 
Semana Santa y el 

incremento en la afl uencia 
vehicular en carreteras, au-
toridades de seguridad vial 
hacen un llamado a los au-
tomovilistas a conducir con 
responsabilidad y tomar 
medidas preventivas para 
evitar accidentes.

Isaid Flores Cortés, ele-
mento de la Policía Estatal 
de Caminos, informó que, 
como parte de los operati-
vos implementados cada 
año durante esta tempo-
rada, se trabaja de manera 
coordinada con la Policía 
Estatal Preventiva y Poli-
cías Municipales de la re-
gión para brindar apoyo y 
auxilio a la ciudadanía en 
distintos puntos carrete-
ros.

Señaló que estos opera-
tivos no solo se limitan a 
las vacaciones de Semana 
Santa, sino que también 
se extienden a periodos de 
alta movilidad como fi estas 
patronales en las poblacio-
nes bajo su jurisdicción, 
atendiendo cualquier tipo 
de incidente o solicitud de 
apoyo tanto en tramos es-
tatales como en otras viali-
dades donde se requiera su 
intervención.

En cuanto a las recomen-
daciones para los automo-
vilistas, el ofi cial destacó 
que una de las principales 
es evitar manejar en estado 
de cansancio, ya que esto 
puede disminuir conside-
rablemente los refl ejos y la 
capacidad de reacción del 
conductor, aumentando el 
riesgo de accidentes.

Asimismo, subrayó la im-
portancia de realizar una 
revisión completa del vehí-
culo antes de emprender el 
viaje. 

Entre los puntos más im-
portantes a verifi car se en-

cuentran las condiciones 
de las llantas, el sistema de 
frenos, los niveles de líqui-
dos, incluyendo el anticon-
gelante, así como el correc-
to funcionamiento de las 
luces, especialmente si se 
tiene previsto conducir du-
rante la noche.

Flores Cortés hizo énfasis 

en revisar el estado de los 
neumáticos, ya que estos 
son fundamentales para ga-
rantizar la seguridad, par-
ticularmente ante condi-
ciones climáticas adversas 
como neblina, humedad o 
llovizna, que son frecuen-
tes en esta región y pueden 
hacer más peligrosa la con-

ducción.
“Es fundamental condu-

cir con precaución, respe-
tar los límites de veloci-
dad, guardar la distancia 
adecuada entre vehículos y 
manejar a la defensiva. No 
debemos concentrarnos 
únicamente en el frente, 
sino estar atentos a todo 

nuestro entorno”, puntua-
lizó.

El elemento de la Policía 
Estatal de Caminos expli-
có que dentro de su área de 
cobertura se encuentra el 
tramo que va del kilóme-
tro 132 al 36 de la carretera 
Teziutlán-Virreyes, hasta 
su entronque con la Amo-
zoc-Perote, donde se man-
tiene vigilancia constante 
para prevenir incidentes y 
brindar apoyo oportuno a 
los conductores.

Respecto a las faltas más 
comunes que cometen los 
vacacionistas, indicó que el 
exceso de velocidad conti-
núa siendo uno de los prin-
cipales factores de riesgo. 
Explicó que, en muchos 
casos, los conductores in-
tentan llegar lo más rápido 
posible a su destino, lo que 
los lleva a tomar decisiones 
imprudentes al volante.

Además, advirtió que la 
falta de planeación en los 
tiempos de traslado puede 
generar estrés, prisas y, en 
consecuencia, aumentar la 
probabilidad de accidentes 
o quedar varados por con-
gestionamientos o percan-
ces en la vía.

Finalmente, hizo un lla-
mado a la ciudadanía a pre-
ver sus tiempos de salida, 
descansar adecuadamente 
antes de conducir y mante-
ner una actitud responsable 
durante todo el trayecto. 
“La seguridad depende en 
gran medida de cada con-
ductor. Si manejamos con 
precaución y responsabi-
lidad, podemos evitar ac-
cidentes y disfrutar de un 
viaje seguro”, concluyó.

Policía Estatal de caminos reforzará 
vigilancia en tramos carreteros
• EN EL MARCO DE LA SEMANA SANTA, TRABAJAN DE MANERA COORDINADA CON LA POLICÍA ESTATAL PREVENTIVA Y POLI-
CÍAS MUNICIPALES DE LA REGIÓN
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POR: JANET JIMENEZ
TEZIUTLÁN, PUE.- 

E
n el marco de la Se-
mana Santa, se llevó a 
cabo la Misa Crismal 

en la Santa Iglesia Catedral, 
considerada una de las cele-
braciones más relevantes de 
la Iglesia Católica, en la que 
se bendijeron los óleos de los 
enfermos y de los catecúme-
nos, así como la consagración 
del Santo Crisma, elementos 
esenciales para la administra-
ción de los sacramentos a lo 
largo del año litúrgico.

El obispo de la diócesis de 
Papantla, Monseñor José Tri-
nidad Zapata Ortiz, señaló que 
esta ceremonia reunió a sa-
cerdotes, religiosas, semina-
ristas y fi eles provenientes de 
distintas parroquias, fortale-
ciendo asimismo la comunión 
eclesial. Precisó que en esta 
ocasión participaron alrede-
dor de 80 a 85 sacerdotes de 
la diócesis, quienes acudieron 
para renovar su compromiso 
sacerdotal y posteriormente 
llevar los óleos bendecidos a 
sus respectivas comunidades.

Durante la celebración, el 
obispo explicó que el óleo de 
los catecúmenos tiene como 
fi nalidad fortalecer en la fe a 
quienes se preparan para re-
cibir el bautismo; el óleo de 
los enfermos representa el 
consuelo de Dios ante el sufri-
miento; mientras que el Santo 
Crisma simboliza la unción 

que dignifi ca a los creyentes 
como pueblo de Dios. “Dios 
es nuestra fortaleza, nuestro 
consuelo y nuestra unción 
para vivir plenamente nuestra 
fe”, expresó como parte de su 
mensaje a los fi eles.

Asimismo, destacó que esta 
misa, aunque tradicional-
mente se celebra el Jueves 

Santo por la mañana, fue ade-
lantada debido a las múltiples 
actividades litúrgicas de los 
sacerdotes durante esos días, 
tal como lo permite la norma-
tiva eclesiástica. Subrayó que 
esta celebración se encuentra 
íntimamente ligada a los mis-
terios centrales de la Semana 
Santa, que conmemoran la 

pasión, muerte y resurrección 
de Jesucristo.

Finalmente, monseñor José 
Trinidad Zapata Ortiz, hizo 
un llamado a la población a 
participar activamente en las 
celebraciones de la Semana 
Mayor, especialmente el Jue-
ves y Viernes Santo, así como 
en la Vigilia Pascual y el Do-

mingo de Resurrección. “Que 
busquen a Cristo, que se acer-
quen a Él, que perdona y es 
misericordioso”, manifestó, 
al invitar a vivir estos días con 
recogimiento, fe y refl exión, 
como una oportunidad para 
renovar la vida espiritual y 
fortalecer la unidad familiar y 
comunitaria.

Celebran Misa Crismal en Catedral 
como parte de la Semana Santa
•  CONSIDERADA UNA DE LAS CELEBRACIONES MÁS RELEVANTES DE LA IGLESIA CATÓLICA
•  SE BENDIJERON LOS ÓLEOS DE LOS ENFERMOS Y DE LOS CATECÚMENOS, ASÍ COMO LA CONSAGRACIÓN DEL SANTO CRISMA
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• EN ENCUENTRO IBE-
ROAMERICANO LITERARIO 
CON TRAYECTORIA DE 28 
AÑOS Y FUE FUNDADO EN 
SALAMANCA, ESPAÑA

POR: CORAL MÉNDEZ
TEZIUTLÁN, PUE.- 

E
l municipio de 
Teziutlán será sede 
del Cuarto Encuen-

tro de Poetas Iberoameri-
canos, un evento literario 
internacional que reunirá 
a escritores de distintos 
países y estados de la Re-
pública Mexicana del 2 al 
5 de abril en diversas sedes 
del municipio y la región.

El coordinador de las ac-
tividades previas, Rafael 
Luna, informó que este en-
cuentro literario tiene una 
trayectoria de 28 años y fue 
fundado en Salamanca, Es-
paña, por el poeta peruano 
Alfredo Pérez Alencart.

Durante esta edición 
participarán 18 poetas, de 
los cuales cuatro son ex-
tranjeros provenientes de 
España, Chile y Costa Rica, 
además de escritores de di-
ferentes estados de Méxi-
co, así como de Teziutlán y 
Chignautla.

Las actividades se de-
sarrollarán en distintos 
espacios como la Plaza Cí-
vica, donde se lleva a cabo 
la Feria del Libro; Café 

Quintal, Rancho Escondi-
do, restaurantes, hoteles y 
otros recintos culturales, 
donde se harán lecturas 
de poesía, talleres, con-
versatorios, conferencias, 
presentaciones editoriales 
y convivencias con los au-
tores.

Asimismo, el último día 
de actividades se realiza-
rá un homenaje a la poeta 
poblana Raquel Olvera en 
el Teatro Victoria, además 
de presentaciones artísti-
cas y culturales abiertas al 
público.

El organizador invitó a 
la población a asistir, ya 
que todas las actividades 
serán gratuitas, destacan-
do que la última jornada 
de este Cuarto Encuentro 
Iberoamericano de Poetas 
será sumamente especial.

Por último, agradeció el 
apoyo de patrocinadores y 
espacios culturales que se 
sumaron a este proyecto, 
el cual busca fortalecer la 
actividad literaria y cul-
tural, en el municipio y la 
región.

Teziutlán reunirá a poetas 
de México y el extranjero
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POR: LILIANA LARA 
XIUTETELCO, PUE.- 

E
l municipio de Xiute-
telco continúa regis-
trando avances signi-

fi cativos en infraestructura y 
desarrollo social bajo el lide-
razgo del presidente munici-
pal, el ing. Baltazar Narciso 
Baltazar, quien encabezó el 
banderazo de inicio de obra 
para la rehabilitación de 
drenaje sanitario y la cons-
trucción de pavimento hi-
dráulico en la calle Reforma 
de la comunidad de San José, 
sección once.

Este nuevo proyecto se 
suma a una serie de accio-
nes que, en menos de un año 
de administración, han co-
menzado a transformar de 
manera tangible distintas 
localidades del municipio, 
refl ejando un gobierno cer-
cano, efi ciente y comprome-
tido con resultados concre-
tos.

La obra no solo representa 
una mejora en la infraestruc-
tura urbana, sino que impac-
tará directamente en la ca-
lidad de vida de las familias, 
al garantizar mejores condi-
ciones sanitarias, mayor se-
guridad y vialidades dignas.

Durante el arranque, se 
destacó que estas acciones 
forman parte de una estrate-
gia integral impulsada por el 
Ayuntamiento para reducir 
rezagos históricos y detonar 
el desarrollo en comunida-
des que por años habían sido 
olvidadas.

El presidente municipal 
reiteró que su gobierno se-
guirá trabajando con paso 
fi rme, priorizando obras que 

generen bienestar y progre-
so, consolidando así un Xiu-
tetelco en constante creci-

miento, donde los resultados 
ya son visibles para toda la 
población.

Con hechos la actual ad-
ministración reafi rma su 
compromiso de seguir cons-

truyendo un mejor futuro 
para todas y todos los xiute-
telquenses.

Con banderazo de obra en 

El ing. Baltazar continúa 
transformando Xiutetelco 
• EN MENOS DE UN AÑO, EL GOBIERNO MUNICIPAL CONSOLIDA PROGRESO VISIBLE CON INFRAESTRUCTURA QUE MEJORA LA 
VIDA DE LAS FAMILIAS.
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• OCOTLÁN DE BETANCOURT 
APERTURA UN MÓDULO DE 
SEGURIDAD PÚBLICA

• ARRANCA EL OPERATIVO 
SEMANA SANTA 2026 CON 
VIGILANCIA PERMANENTE 
EN PUNTOS TURÍSTICOS, 
RELIGIOSOS, ZONAS CO-
MERCIALES Y ACCESOS AL 
MUNICIPIO

TLATLAUQUITEPEC, PUE.- 

C
on un enfoque en 
la prevención y la 
presencia institu-

cional, el Gobierno Muni-
cipal de Tlatlauquitepec 
implementó una estrate-
gia integral de seguridad 
con motivo de la tempo-
rada vacacional de Sema-
na Santa, respaldada por 
nueva infraestructura y un 
amplio despliegue opera-
tivo.

Desde la Junta Auxiliar 
de Ocotlán de Betancourt, 
el presidente municipal, 
Ing. Juan Manuel Téllez 
Salazar, encabezó la in-
auguración de un módulo 
de seguridad pública y el 

Tlatlauquitepec refuerza 
seguridad en Semana Santa
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arranque del Operativo 
Semana Santa 2026. Estas 
acciones se complemen-
tan con la construcción 
de un andador sobre la ca-
rretera Teziutlán–Acajete, 
que brindará mayor segu-

ridad a peatones.
El operativo contempla 

vigilancia permanente en 
puntos turísticos, centros 
religiosos, zonas comer-
ciales y accesos al munici-
pio, en coordinación con 

los tres órdenes de gobier-
no. Para ello, se cuenta con 
119 elementos, 20 patru-
llas, siete motopatrullas, 
ambulancias y equipo es-
pecializado.

Asimismo, el módulo de 

seguridad, equipado con 
videovigilancia y conexión 
al C2, junto con el nuevo 
andador con iluminación, 
fortalecen la prevención y 
mejoran la seguridad para 
la población.

El Gobierno Municipal 
reiteró que estas acciones 
son resultado de la pla-
neación y el trabajo coor-
dinado, con el objetivo de 
garantizar la tranquilidad 
de familias y visitantes.
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PUEBLA, PUE.– 

Como parte del impulso eco-
nómico rumbo a la Copa del 
Mundo, Puebla albergará 

encuentros internacionales con el 
partido Perú-España que incre-
mentarán del 56 al 90 por ciento la 
ocupación hotelera y se proyecta 
una derrama económica de 376 
millones de pesos con beneficios a 
todos los sectores productivos.

E l  g o b e r n a d o r  A l e j a n d r o 
Armenta Mier señaló que estos par-
tidos buscan que generarán un 
mayor flujo económico en la rama de 
servicios turísticos, hoteles, restau-
rantes, transporte, farmacias o tala-
cherías, al tiempo que la población 
disfrutará la magia del Mundial.

Este evento, se realizará el próxi-
m o  8  d e  j u n i o  e n  e l  E s t a d i o 
Cuauhtémoc, donde se espera la 
asistencia de poco más de 46 mil 

700 personas. El coordinador de 
Gabinete, José Luis García Parra, 
indicó que se esperan alrededor de 
144 mil visitantes lo que pondrá a 
Puebla en los ojos del mundo.

El coordinador de Gabinete 
explicó que Puebla se consolida 
como uno de los destinos turísticos 
más importantes del país, y estos 
encuentros generarán una audien-
cia televisiva estimada entre 10 y 14 
millones de espectadores a nivel 

mundial, para posicionar a la enti-
dad como un destino de alta gama.

En cuanto a la venta de boletos 
del encuentro mundialista Perú-
E s p a ñ a ,  e l  c o o r d i n a d o r  d e 
Gabinete, José Luis García Parra, 
aclaró que el Gobierno del Estado 
no será el encargado de vender los 
boletos para el encuentro mundia-
lista, y la próxima semana se recibi-
rá a una delegación de la Federación 
Española para sostener una mesa 
de trabajo en la que se definirán cri-
terios, bases y la mecánica de 
comercialización, así como los cos-
tos; posteriormente, se realizará un 
evento protocolario para presentar 
este esquema.

Durante la conferencia de pren-
sa mañanera, el asesor deportivo de 
l a  S e c r e t a r í a  d e  D e p o r t e  y 
Juventud, Roberto Ruiz Esparza 
“El Capi”obsequió al gobernador 
Alejandro Armenta, la camiseta de 
la selección de España que portó el 
jugador Rafael Alkorta, durante un 
partido amistoso que jugaron en 
Las Palmas, la selección de México, 
contra la selección de España.

El Gobierno del Estado, encabe-
zado por Alejandro Armenta Mier, 
impulsa el deporte como motor de 
desarrollo económico y social, con-
solida a la entidad a nivel nacional e 
internacional y reafirma su lideraz-
go como Tierra de Campeonas y 
Campeones.

CON ENCUENTRO PERÚ-ESPAÑA RUMBO AL MUNDIAL

Gobierno de Puebla detona 
economía y turismo
• S E PROYECTA UN INCREMENTO EN LA OCUPACIÓN HOTELERA DEL 56% AL 90% EN LA ZONA METROPOLITANA, CON LA LLEGADA DE 144 MIL VISITANTES.
•  SE ESTIMA UNA DERRAMA ECONÓMICA DE 376 MILLONES DE PESOS.
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TEHUACÁN, PUE.- 

Como parte de una estrategia 
d e  c e r c a n í a  y  a t e n c i ó n 
regional, orientada a cono-

cer de primera mano las problemá-
ticas locales y fortalecer la proxi-
midad con la ciudadanía, el gober-
n a d o r  d e  P u e b l a ,  A l e j a n d r o 
Armenta Mier, presentó diversos 
programas y proyectos para el 
municipio. “Venimos a atender y 
escuchar, porque lo que a ustedes 
les preocupa a nosotros nos ocu-
pa", apuntó.

Acompañado por secretarios y 
secretarias; así como por la diputa-
d a  f e d e r a l ,  R o s a r i o  O r o z c o 
Caballero; y las legisladoras loca-
les, Leonela Jazmín Martínez y 
Araceli Celestino Rosas; el gober-
nador Armenta Mier, afirmó que 
los tres órdenes de gobierno tienen 
la obligación de trabajar de manera 
coordinada, ya que lo más sencillo 
sería no asistir a territorio, pero lo 
importante es dialogar con la 
población para llegar a acuerdos y 
conciliar intereses.

En este contexto, el titular del 
Ejecutivo anunció que, ante el desa-
basto de agua, a partir de este miér-
coles se dispondrá de cinco pipas y 
en los próximos días, se sumarán 
más hasta alcanzar un total de diez, 
con el objetivo de garantizar el 
suministro del vital líquido en 
barrios, colonias y juntas auxilia-
res del municipio. Asimismo, 
informó que se instalarán 500 alar-
m a s  v e c i n a l e s  c o n e c t a d a s  a l 
Centro de Monitoreo de Tehuacán 

y que próximamente entrará en 
operación el Centro LIBRE Casas 
Carmen Serdán.

Al proponer la construcción de 
la Casa de la Niñez y Adolescencia, 
el gobernador señaló que se apro-
vechará el Parque Industrial, 
actualmente con una ocupación 
del 40 por ciento, para detonar su 
desarrollo mediante los mismos 
beneficios fiscales que se aplican en 
el Polo de Desarrollo Económico 
para el Bienestar, en San José 
Chiapa.

De igual manera, invitó a adop-
tar el modelo de riego por goteo 
implementado en el Distrito de 
Riego de Valsequillo y subrayó la 
necesidad de que el municipio 
c u e n t e  c o n  u n  C e n t r o  d e 
Transformación de Desechos.

Llamó a las y los empresarios a 
denunciar el delito de corrupción y 
extorsión en el municipio, ya que 
su gobierno no será tapadera de nin-
gún funcionario. Puntualizó que 
quien cometa dicha acción será san-
cionado contundentemente, para 
ello se establecerá una mesa per-
manente de atención a través del fis-
cal especializado en Combate a la 
Corrupción, Rubén Alberto Curiel 
Tejeda.

El gobernador adelantó que la 
próxima semana acudirán secreta-
rios, directores, delegados y dele-
gadas a realizar mesas de trabajo 
para atender cada uno de los temas 
en agua, campo, educación, depor-
te, cultura y seguridad. Al siguiente 
lunes, agregó, regresará para cono-
cer avances y acuerdos.

El secretario de seguridad 
pública, vicealmirante Francisco 
Sánchez González, informó que en 
el municipio se tienen detectados 
los delitos que más afectan a los 
habitantes, como el homicidio dolo-
so, narcomenudeo, robo a casa habi-
tación y transporte. Agregó que ins-
talarán una base permanente don-
d e  e s t a r á n  c o o r d i n a d o s  l a 
Secretaría de la Defensa Nacional 
(DEFENSA), Secretaría de la 
M a r i n a  ( S E M A R )  y  G u a r d i a 
Nacional (GN), ya que es impor-
tante neutralizar bandas delictivas 
y garantizar la paz de los habitan-
tes.

"El municipio tiene todo el apo-
yo de la federación y del estado 
para que las cosas mejoren", asegu-
ró el secretario, al tiempo de hacer 
un llamado a la población para for-

talecer la denuncia anónima a tra-
vés del 9-1-1 y 089, ya que de esa 
manera vinculados con los habi-
tantes, bajarán la incidencia delic-
tiva en Tehuacán.

Finalmente, Yadira Hernández, 
habitante de Tehuacán, señaló que 
la visita del gobernador Alejandro 
Armenta Mier, fue importante 
para atender temas como la inse-
guridad o el agua. “Tu presencia es 
un parteaguas” dijo, al mencionar 
que es la primera vez que se realiza 
este ejercicio de cercanía.

En tanto, la vecina Alejandra 
Ramírez, apuntó que son afortuna-
dos al destacar que el gobernador 
trabaja mucho por el municipio. 
“Tu visita nos da esperanza y espe-
ramos más obras para el munici-
pio” puntualizó.

CON CERCANÍA Y DIÁLOGO

Armenta Mier 
impulsa soluciones 
a familias de 
Tehuacán
• EL GOBERNADOR ASEGURÓ QUE SE PRIVILEGIA LA CONSULTA Y SE 
CONCILIA INTERESES PARA FORTALECER EL DESARROLLO DEL MUNICIPIO.
• ANUNCIÓ LA CONSTRUCCIÓN DE LA CASA DE LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA, 
EN COORDINACIÓN CON EL SEDIF.
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PUEBLA, PUE.- 

El Gobierno del Estado que 
encabeza el gobernador 
Alejandro Armenta Mier 

consolida la proyección internacio-
nal de la entidad con la visita oficial 
del comité de la Asociación de 
Naciones del Sudeste Asiático en 
México (ASEAN), en el marco de una 
misión empresarial que se desarro-
lla del 30 de marzo al 01 de abril de 
2026, con el objetivo de fortalecer la 
cooperación económica, educativa y 
turística con los países integrantes 
de este organismo.

El secretario de Desarrollo 
Económico y Trabajo, Víctor Gabriel 
Chedraui, informó que la ASEAN, 
creada en 1967 por Filipinas, 
Indonesia, Malasia, Singapur y 
Tailandia, representa una de las 
regiones económicas más dinámicas 
a nivel global, con un modelo de inte-
gración enfocado en el crecimiento 
económico, el progreso social y la 
cooperación cultural. Este acerca-
miento abre nuevas oportunidades 
para establecer alianzas estratégicas 
de largo plazo.

En México existen 5 embajadas 
de países miembros, correspondien-
tes a Indonesia, Malasia, Filipinas, 
Tailandia y Vietnam, que integran el 
Comité de ASEAN en la Ciudad de 
México, presidido este año por 
Filipinas. El organismo ha impulsa-
do misiones empresariales en dis-
tintas entidades del país para identi-
ficar oportunidades de inversión y 
cooperación, por lo que la elección 

de Puebla responde a su dinamismo 
económico y ubicación estratégica.

El Gobierno de Puebla alinea su 
política económica a los principios 
de la Cuarta Transformación y el 
Plan México que encabeza la presi-
denta Claudia Sheinbaum Pardo, 
con énfasis en el desarrollo con bie-
nestar. Puebla impulsa proyectos 
estratégicos en infraestructura, inno-
vación, capacitación y sectores clave 
como la electromovilidad, la manu-
factura, la agroindustria y el turismo 
cultural, lo que fortalece su competi-
tividad internacional.

En el encuentro participaron el 
embajador de Filipinas en México, 
Arvin R. de León; embajador de 
Ta i l a n d i a  e n  M é x i c o,  R o o g e 
Thammongkol;  embajador de 
Indonesia en México, Toffery 
Primanda Soetikno; encargado de 

negocios de la Embajada de Malasia 
en México, Jesse Quiban; y primera 
secretaria de la Embajada de 
Vietnam en México, Thi Tam Vu, jun-
t o  c o n  p r e s i d e n t a  d e  l a 
Confederación Patronal de la 
República Mexicana (COPARMEX) 
Puebla y coordinadora del Comité 
Promotor de Inversión del Estado de 
Puebla, Beatriz Camacho Ruiz, así 
como representante del Consejo 
Coordinador Empresarial, Marco 
Antonio Prósperi Calderón.

También asistieron presidente de 
la Cámara de Comercio, Servicios y 
T u r i s m o  d e  P u e b l a ,  H é c t o r 
Francisco Landero Camacho; presi-
dente de la Cámara Nacional de la 
I n d u st r i a  d e  R e st a u r a n t e s  y 
Alimentos Condimentados en 
P u e b l a ,  J u a n  J o s é  S á n c h e z 
Martínez; y presidente de la Cámara 
de la Industria Textil Puebla-
Tlaxcala, Gustavo Lezama González.

Asimismo, participaron vicepre-
sidente del Consejo Empresarial 
Mexicano de Comercio Exterior, 
Inversión y Tecnología Sur Puebla, 
Fausto López Aguilar; integrante del 
Consejo Nacional de Organismos 
Empresariales Puebla, César Bonilla 
Yúnez; vicepresidente de Comercio 
E x t e r i o r  d e  C A N A C I N T R A , 
Alejandro Espinosa; representante 
legal de Inmonologística, Javier 
Martínez Orozco; y vicepresidenta 
de Vive Puebla, Angélica Galindo, 
junto con Aarón Ochoa, quienes coin-
cidieron en fortalecer los vínculos 
comerciales y de inversión entre 
Puebla y la región del Sudeste 
Asiático.

Puebla fortalece lazos económicos 
con países del Sudeste Asiático

• MISIÓN EMPRESARIAL DE INDONESIA, MALASIA, VIETNAM, TAILANDIA Y 
FILIPINAS POSICIONA A LA ENTIDAD COMO DESTINO ESTRATÉGICO DE 
INVERSIÓN.



ESPACIO 

DISPONIBLE
para tu 

231 162 6656
¡ANÚNCIATE AQUÍ!
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ESTE ESPACIO ES

PARA TI
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Hoy necesitarás la asistencia 
de otros para sacar adelante 
tus asuntos, porque dentro 
de tu entorno social cada 
uno cumple un rol funda-
mental,  aunque parezca 
m o d e s t o .  A g r a d e c e  l a 
solidaridad recibida y evita 
intentar imponerte más que 
los demás; la cooperación 
será la verdadera fortaleza.

Afina la punta del lápiz al 
d e fi n i r  t u s  o b j e t i v o s 
profesionales o el lugar al que 
deseas llegar. Será necesario 
elaborar un plan detallado, 
paso a paso. Si familiares se 
impacientan e irrumpen, 
demuéstrales con serenidad 
que eres tú quien conduce tu 
vida y tus decisiones.

La s  l e c c i o n e s  h a n  s i d o 
fuertes, pero has aprendido 
de ellas, así que mira hacia 
adelante. Agradece lo bueno 
recibido y haz oídos sordos a 
p r o v o c a c i o n e s .  U n a 
oportunidad importante 
está ante ti, pero no podrás 
aprovecharla si te distraes en 
asuntos pasajeros o pierdes 
el enfoque.

Recuerda que las  cr is is 
tienen solución y que ningún 
mal es eterno, así que si el 
panorama está complicado 
evita posturas derrotistas. 
Tampoco intentes ganar 
ventaja inmediata; planifica 
c o n  i n t e l i g e n c i a  u n a 
estrategia que permita una 
transformación profunda de 
tus circunstancias.

Hoy existe el riesgo de que 
actúes de manera hiriente 
con alguien a quien estimas 
m u c h o ,  a s í  q u e  e v i t a 
exabruptos. Esa persona 
a p o r t a  h e r r a m i e n t a s , 
métodos y cualidades que 
necesitas. Procura construir 
una alianza en lugar de entrar 
en conflicto y permite que el 
vínculo funcione.

Seguirás en un estado de 
gran receptividad, por lo que 
deberás protegerte de la 
negatividad del ambiente y 
especialmente de rivalida-
des en el  trabajo.  S i  es 
necesario baja el ritmo, y si 
eres alérgico toma recaudos, 
porque la hipersensibilidad 
será tanto psíquica como 
física.

Hoy te vendrá bien recordar 
que amor y obsesión no 
forman una combinación 
recomendable. Puede que 
sientas ansiedad por el futuro, 
pero es el presente lo que 
tienes, así que atiéndelo. 
Toma recaudos si te sientes 
invadido por alguien de tu 
círculo de amistades.

Ahora necesitarás que las 
personas que representan 
a u t o r i d a d  e n  t u  v i d a 
re s p e te n  t u s  h á b i tos  y 
acepten tu parecer para 
conviv i r  pac íficamente. 
Podrías colocar plantas 
nuevas en un lugar estratégi-
co de la casa para hacer polo 
a  t i e r r a  y  g e n e r a r  u n a 
atmósfera más saludable.

Hoy no será buena idea 
involucrarte en debates; 
simplemente desarrolla el 
pensamiento crítico y no 
permitas que nadie imponga 
sus ideas. Será una buena 
ocasión para leer o conside-
rar aplicar a una carrera más 
larga. Investiga opciones con 
calma, sin abrumarte ni 
exigirte demasiado.

Presta atención porque 
podrían surgir desacuerdos 
por cuestiones de dinero. 
L l e va r  l a s  c u e n t a s  c o n 
m i n u c i o s i d a d  s e r á  u n 
recurso clave, ya que la 
situación requerirá perfec-
c i o n a r  t u s  h a b i l i d a d e s 
administrativas y actuar con 
cautela para proteger tus 
intereses.

Hoy querrás ajustar detalles 
en distintas áreas de tu vida 
para ganar eficacia. Podrías 
s e n t i r  q u e  a l g u i e n  s e 
entromete sin permiso, 
t r a y e n d o  c i e r t o  c a o s . 
Tendrás que administrar 
muy bien tu tiempo para 
poder cumplir con todo lo 
que te propones sin perder 
orden.

Shakira es una de las 
favoritas para ingresar 

al Salón de la Fama 
del Rock & Roll 2026

a cantante colombiana Shakira se Lconvirtió en una de las favoritas en la 
votación pública para ingresar al Salón 

de la Fama del Rock & Roll 2026. 
De acuerdo con la última actualización, la 

estrella de la música latina figura en los 
primeros cinco lugares de las votaciones del 
público. Shakira encabeza las votaciones junto 
con otras estrellas como Lauryn Hill, Wu-Tang 
Clan y Mariah Carey. 

Shakira supera los 602.000 votos a pocos 
días del cierre de la votación popular, previsto 
para el 3 de abril. Según la página oficial, el 
primer lugar lo ocupa New Edition con más de 
900 mil votos, seguido por Phil Collins, con 790 
mil votos. En la tercera posición se encuentra 
P!INK, con más de 729 votos, y en cuarto lugar 
está Luther Vandross, con más de 650 votos. El 
quinto lugar lo ocupa la colombiana Shakira. 

De esta manera, Shakira supera en número 
de votaciones a artistas como Billy Idol, Iron 
Maiden, Mariah Carey, entre otros. El proceso 
combina el voto de más de mil 200 músicos, 
ejecutivos, periodistas y expertos de la 
industria con el del público. Entre cinco y siete 
artistas serán elegidos este año para ingresar al 
Salón de la Fama.

Tras anunciarse su nominación, Rock Hall 
reconoció la manera en la que la artista fusionó 
sus raíces latinas con reggaetón y rock 
moderno para crear un sonido multicultural. 
“Con 125 millones de discos vendidos, cuatro 
Grammys, 15 Latin Grammys y la gira mundial 
más taquillera realizada por una artista latina, 
su huella cultural es innegable”, se lee en la 
publicación.

Si Shakira logra ingresar al Salon de la Fama 
del Rock & Roll se convertirá en una de las 
pocas artistas latinas en alcanzar este honor, 
sumándose a figuras como Carlos Santana y 
Joan Baez. 

No tiene caso renegar por lo 
que no pudo ser ni sufrir por 
lo postergado. Enfócate en lo 
cotidiano y resuelve poco a 
poco lo que esté a tu alcance. 
Atar cabos sueltos aliviará tu 
alma agitada. No descartes 
recurrir a la natación o al 
aquagym para descargar 
tensiones.



El uso de un antiséptico en 
el cordón umbilical de 
los recién nacidos puede 

ser una forma sencilla de prote-
ger la salud de los bebés desde el 
primer momento. En lugares 
donde la higiene es más difícil, 
este cuidado básico puede ayu-
dar a prevenir infecciones graves 
en los primeros días de vida.

Una revisión Cochrane —uno 
de los tipos de estudios más fia-
bles en medicina— señala que la 
clorhexidina, un antiséptico 
común y accesible, reduce las 
infecciones del cordón umbilical 
y podría disminuir las muertes 
en recién nacidos, especialmen-
te en países de ingresos bajos y 
medios.

Qué dice la revisión Cochrane 
sobre el antiséptico cordón 
umbilical recién nacidos

Los investigadores analizaron 
18 estudios con más de 143.000 
bebés para entender si aplicar 
antisépticos en el cordón ayuda a 
prevenir problemas.

Los resultados muestran que 
el uso de antiséptico cordón 
umbilical recién nacidos:
• Reduce las infecciones (de 87 a 

62 por cada 1.000 bebés)
• Puede reducir las muertes (de 

18 a 15 por cada 1.000)
• Hace que el cordón tarde un 

poco más en caerse (1 o 2 días 
más)

Estos beneficios se observa-
ron sobre todo en países con 
menos recursos.

“En muchas partes del mun-
do, los bebés todavía nacen en 
entornos en los que las condicio-
nes de higiene son deficientes”, 
dice el autor principal, el Dr. 
Aamer Imdad. “Las intervencio-
nes sencillas y accesibles para el 
cuidado del cordón umbilical 
pueden reducir significativa-
mente las infecciones en estos 
contextos, lo que es fundamental 
dada la gran proporción de muer-
tes neonatales relacionadas con 
una infección”.

Por qué es importante cuidar 

el cordón umbilical
El cordón umbilic3al necesita 

cuidados en los primeros días 
porque puede infectarse con faci-
lidad.

S e g ú n  l a  O r g a n i z a c i ó n 
Mundial de la Salud, unos 2,3 
millones de recién nacidos 
murieron en 2023, muchos por 
infecciones que se pueden pre-
venir.
Para cuidarlo bien:
• Mantenerlo limpio
• Mantenerlo seco
• No usar productos no reco-

mendados
El uso de antiséptico cordón 

umbilical recién nacidos puede 

ser clave en lugares con más ries-
go.

Antiséptico cordón umbilical 
recién nacidos: no siempre se 
usa igual

La revisión Cochrane explica 
que no hay una sola forma de cui-
dar el cordón en todo el mundo.

En países con buena atención 
médica, se recomienda mante-
ner el cordón limpio y seco sin 
usar antisépticos. En cambio, en 
lugares con más riesgo, sí pueden 
ser muy útiles.

“Nuestros hallazgos respal-
dan ampliamente las guías 
actuales de la Organización 
Mundial de la Salud, pero tam-
bién subrayan un punto impor-
tante: estas intervenciones no 
son necesariamente soluciones 
universales.  Los beneficios 
dependen en gran medida del 
contexto en el que nacen los 
b e b é s ” ,  a fi r m a  e l  p r o f e s o r 
Zulfiqar Bhutta. “Lo que funcio-
na mejor depende de las circuns-
tancias locales”.

Qué dudas quedan
Aunque los resultados son cla-

ros, todavía hay algunas dudas:
• Hay pocos estudios en países 

con más recursos
• No está claro si otros productos 

funcionan igual
• Faltan datos más detallados en 

algunos estudios
Los expertos creen que com-

partir más datos ayudará a mejo-
rar las recomendaciones.
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Vida y Salud

Antiséptico común reduce 
infecciones del cordón umbilical
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PUEBLA, PUE- 

Además de consolidarse 
como espacios seguros 
para mujeres víctimas de 

v i o l e n c i a ,  l o s  C e n t r o s 
LIBRE–Casas Carmen Serdán pro-
mueven el desarrollo de mujeres, 
niñas y jóvenes. En estos recintos 
pueden integrarse a actividades, 
talleres y capacitaciones gratuitas 
que les permiten adquirir habili-
dades para su crecimiento perso-
nal.

La coordinadora del programa, 
Carmen González Serdán, explicó 
que estos espacios descentralizan 
la justicia con servicios jurídicos y 
de acompañamiento en todas las 
regiones, al tiempo en que brindan 
herramientas que ayudan a las 
usuarias a recuperar su autono-
mía. “Buscamos acompañar a las 
mujeres en todas las etapas de sus 
vidas, en Puebla ninguna mujer 
está sola” agregó.

Indicó que, por instrucciones de 
la presidenta del Patronato del 
Sistema Estatal para el Desarrollo 
Integral de la Familia (SEDIF), 
Ceci Arellano, en cada una de estas 
casas se proporciona atención inte-

gral las 24 horas, los 365 días del 
año con servicios de asesoría legal, 
orientación psicológica, albergue 
seguro, ministerio público para pre-
sentar denuncias, así como talleres 
de cocina, belleza, artes plásticos, 
que fomentan la productividad de 
las interesadas y combaten la vio-
lencia económica.

Los espacios, también son un 
vínculo para que las poblanas 
obtengan microcréditos que otorga 
l a  S e c r e t a r í a  d e  D e s a r r o l l o 
Económico y Trabajo del Estado de 
Puebla en pro de que se conviertan 
en emprendedoras. Lo anterior 
hace de los Centros LIBRE-Casas 
Carmen Serdán un modelo único 

reconocido por la Organización de 
las Naciones Unidas, que enarbola 
la visión humanista del gobierno de 
la Presidenta de México, Claudia 
Sheinbaum, y que respalda el 
gobernador Alejandro Armenta 
Mier con la implementación de polí-
ticas que garantizan que las mujeres 
ejerzan sus derechos con libertad.

CASAS CARMEN SERDÁN

Dan la bienvenida a todas las mujeres poblanas
• A TRAVÉS DE TALLERES, EN COMUNIDAD Y AMBIENTES DE SORORIDAD, EMPODERAN AL GÉNERO FEMENINO.
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TETELES DE ÁVILA CASTILLO, PUE.– 

D
urante el pasado fi n de sema-
na se registró un accidente 
vial en este municipio, el cual 

dejó como saldo a un joven lesionado 
y generó inconformidad entre habi-
tantes por la actuación de las autori-
dades locales.

De acuerdo con versiones de tes-
tigos, el percance fue ocasionado 
por un conductor identifi cado como 
Víctor “Z”, empresario originario de 
Atempan, quien presuntamente ma-
nejaba bajo los efectos del alcohol y 
sin contar con licencia de conducir al 
momento de los hechos.

Tras el impacto, ciudadanos que se 
encontraban en el lugar solicitaron la 
intervención de la policía municipal y 
exigieron la detención del señalado; 
sin embargo, de acuerdo con los tes-
timonios recabados, esta no se llevó 
a cabo. Las versiones señalan que ha-
bría existido intervención de autori-
dades municipales para permitir que 

el conductor se retirara sin ser puesto 
a disposición.

Elementos de la Guardia Nacional 
que arribaron posteriormente al sitio 
indicaron que la detención corres-
pondía a la autoridad municipal, lo 
que evidenció una posible omisión en 
la aplicación de los protocolos corres-
pondientes.

Asimismo, vecinos refi rieron que 
los afectados establecieron comuni-
cación telefónica con el presidente 
municipal, Saúl Márquez, quien pre-
suntamente ofreció apoyo inicial; no 
obstante, señalaron que posterior-
mente no se concretaron acciones en 
torno al caso.

Habitantes de la zona manifestaron 
su preocupación ante lo que conside-
ran una falta de actuación oportuna 
por parte de la policía municipal, al 
advertir que este tipo de situaciones 
podría poner en riesgo la integridad 
de la población al no sancionar con-
ductas como la conducción en estado 
de ebriedad.

Provoca 
accidente en 

Teteles

Conductor presuntamente ebrio

•  LOS HECHOS SE REGISTRARON 
EN LA CALLE LIBERTAD NÚMERO 11; 
VECINOS SEÑALAN QUE LA VÍCTIMA 
RESPONDÍA AL NOMBRE DE ERICK

CHIETLA, PUE.- 

E
n el centro del municipio de 
Chietla, un hombre fue privado 
de la vida a balazos la mañana 

de este martes 31 de marzo, sobre la 
calle Libertad número 11.

Habitantes de la zona dieron aviso a 
las autoridades luego de escuchar va-
rias detonaciones de arma de fuego.

Al sitio arribaron elementos de segu-
ridad, quienes localizaron a la víctima 
sin signos vitales y procedieron a deli-
mitar el área para resguardar indicios.

Personal de la Fiscalía General del 
Estado llevó a cabo las primeras dili-
gencias, incluyendo el levantamiento 
del cuerpo.

Asimismo, se abrió la carpeta de in-
vestigación correspondiente para de-
terminar las circunstancias del ataque.

Versiones no confi rmadas señalan 
que el fallecido respondía al nombre 
de Erick y sería originario de la comu-
nidad de San Nicolás Tenexcalco.

Hombre es asesinado a 
balazos en el centro de Chietla
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CHIGNAUTLA, PUE.- 

L
a tarde del martes se 
registró un accidente 
automovilístico en la 

rotonda de la Coca-Cola, lo 
que provocó la movilización 
de cuerpos de emergencia, se-
guridad vial y corporaciones 
policiacas.

El reporte se recibió alrede-
dor de las 17:00 horas, por lo 
que elementos de Protección 
Civil acudieron al lugar en el 
que encontraron dos vehículos 
involucrados: una furgoneta 
Hiace Toyota de la línea Ur-
banos Rojos y una camioneta 
Nissan Frontier.

De acuerdo con el informe, 
el primer vehículo con número 
económico 29, conducido por 
Heriberto Santiago N, habría 
derrapado cuando se dirigía 
hacia el municipio de Chign-
autla, lo que hizo que perdiera 
el control de la unidad y, fi nal-
mente, impactara a la pickup, 
color gris.

Otra versión habla de un pre-
sunto corte de circulación. Se-
rán las autoridades de Guardia 
Nacional las que determinarán 
la causa del accidente.

El conductor de la unidad de 
transporte público no requirió 

atención médica; sin embar-
go, la conductora de la Nissan 
Frontier Carolina N, presentó 
un golpe contuso en la parte 
frontal de la cabeza; tras la va-
loración prehospitalaria deci-
dió permanecer en el lugar.

Paramédicos también brin-

daron atención a pasajeros del 
transporte público que resul-
taron con lesiones menores, 
entre ellos Martín Lucas N, 
quien presentó una laceración 
en el labio superior; Michelle 
Serafín N, quien sufrió crisis 
nerviosa; Marina Cesáreo N, 

con una lesión en el brazo iz-
quierdo; y Yoselin Carlos N, 
quien presentó un golpe en la 
pierna izquierda a la altura de 
la rodilla, por lo que fue trasla-
dada al IMSS número 22 para 
su valoración médica.

Al lugar acudieron elemen-

tos de Vialidad Municipal, 
Guardia Nacional División Ca-
rreteras, Policía Estatal de Ca-
minos y unidades de Seguridad 
Pública, quienes realizaron las 
diligencias correspondientes 
y el peritaje para determinar 
responsabilidades.

Varios lesionados deja 
accidente en Chignautla 
• EL IMPACTO SE DIO ENTRE UNA UNIDAD DE URBANOS ROJOS Y UNA CAMIONETA. 
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PINTURAS  TEZIUTLAN  
 

SUCURSAL CENTRO MATRIZ 

JUAN CORDERO 300ª BO. SANTA JUANITA 

SUCURSAL AHUATENO 

BO. AHUATENO FRENTE A BODEGA AURRERA AV. 
MORELOS 

TEL. 231 313 65 70           CEL. 231 108 1080 TEL. 231 312 00 94           CEL. 231 143 21 04  

VIENE DE LA PÁG.  20

visibles y sangrado, por 
lo que solicitaron de 
forma urgente la inter-
vención de paramédi-
cos.

Personal de Protec-
ción Civil brindó los 
primeros auxilios al le-
sionado, quien presen-
taba un estado delica-
do debido a múltiples 
traumatismos. Ante la 
gravedad de sus heri-
das, fue trasladado de 
inmediato al Hospital 
General de Teziutlán.

Sin embargo, durante 
el trayecto, cuando la 
ambulancia circulaba 
por la zona centro del 
municipio, el paciente 
sufrió un paro cardio-
rrespiratorio derivado 
de las lesiones, por lo 
que lamentablemente 
falleció antes de llegar 
al hospital.

Tras confi rmarse el 
deceso, elementos de la 
Policía Municipal die-
ron parte al Ministerio 
Público para las diligen-
cias correspondientes.

De manera prelimi-
nar, se informó que el 
fallecido era originario 
de la comunidad de Ma-
zolapa y que, presunta-
mente, conducía a ex-
ceso de velocidad y bajo 
los efectos del alcohol, 
lo que habría provoca-
do que perdiera el con-
trol de la motocicleta y 
se impactara contra un 
poste.

La unidad fue ase-
gurada y retirada pos-
teriormente por una 
empresa de grúas, 
mientras que autorida-
des competentes reali-
zaron las investigacio-
nes para esclarecer los 
hechos.
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HUEYTAMALCO, PUE.- 

U
n motociclista per-
dió la vida la tarde 
del lunes, luego de 

verse involucrado en un 
accidente registrado en 
la localidad de Amatetel, 
lo que generó la moviliza-
ción de cuerpos de seguri-
dad y emergencia.

El reporte se recibió mi-
nutos antes de las 15:00 
de la tarde , por lo que ele-
mentos de la Policía Mu-
nicipal se trasladaron de 
inmediato al sitio conoci-
do como “Los Pocitos”, a 
corta distancia de la deno-
minada “parada del teléfo-
no”.

Al arribar, localizaron 
una motocicleta sin pla-
cas y, a unos metros, a un 
hombre tendido sobre el 
pavimento, con lesiones 

Motociclista muere tras 
accidente en Hueytamalco

Pase a la Pág. 19
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