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Si garantizamos las necesidades básicas, si trabajamos porque todas las familias mexicanas tengan todos esos dere-
chos, entonces estamos luchando por algo que luchó Morelos desde la Independencia: por la felicidad del pueblo 
de México y a eso se dedica la Cuarta Transformación, a la felicidad del pueblo de México”

Claudia Sheinbaum Pardo   |   Presidenta de México.

por el pueblo: Sheinbaum

DEFIENDE 
Y TRABAJA

•  Claudia y Armenta entregan 240 viviendas y 577 condonaciones de crédito en San José Chiapa
•  Esto como parte de la meta nacional de Vivienda para el Bienestar de construir 1.8 millones de viviendas y reestructurar 
5 millones de créditos impagables otorgados en la época neoliberal
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POR: LILIANA LARA
TEZIUTLÁN, PUE.- 

“
Seguimos trabajando 
cerca de la gente”, afi rmó 
la diputada Marilyn Ba-

llesteros durante la entrega de 
productos por convenio rea-
lizada en la junta auxiliar de 
San Diego, en Teziutlán.

La legisladora informó que 
se benefi ció a un gran número 
de familias con cerca de 200 
productos, como parte de las 
gestiones que impulsa para 
apoyar la economía de los ho-
gares.

Ballesteros agradeció al 
equipo de la asociación Tra-
bajando por Puebla por sumar 
esfuerzos, y a la ciudadanía 
por su confi anza y participa-
ción.

“Cuando trabajamos en 
conjunto, logramos que más 
apoyos lleguen a quienes real-
mente lo necesitan”, destacó.

La entrega forma parte de 
las acciones que mantiene 
bajo el lema #DiputadaPre-
sente y #PorAmorATeziutlán.

“Seguimos trabajando cerca de 
la gente”: Marilyn Ballesteros
•  ENTREGAN APOYOS EN SAN DIEGO PARA FORTALECER LA ECONOMÍA FAMILIAR
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SAN JOSÉ CHIAPA, PUE.- 

D
esde San José Chia-
pa, Puebla, la pre-
sidenta de México, 

Claudia Sheinbaum Pardo, 
encabezó el programa de 
Vivienda para el Bienestar 
con la entrega de las pri-
meras 240 viviendas de la 
Comisión Nacional de Vi-
vienda (Conavi) en ese mu-
nicipio y la condonación de 
577 créditos impagables 
del Fondo de Vivienda del 
Instituto de Seguridad y 
Servicios Sociales de los 
Trabajadores del Estado 
(Fovissste).

Esto como parte de la 
meta nacional de Vivien-
da para el Bienestar de 
construir 1.8 millones de 
viviendas y reestructurar 
5 millones de créditos im-
pagables otorgados en la 
época neoliberal.

“La Cuarta Transforma-
ción defi ende y trabaja por 
el pueblo de México, por 
sus derechos. El acceso a la 

educación es un derecho, el 
acceso a la salud es un de-
recho, el acceso a la vivien-
da es un derecho, el acceso 
al buen empleo es un dere-
cho, el acceso a un salario 
digno es un derecho.

“Si garantizamos las ne-
cesidades básicas, si tra-
bajamos porque todas las 
familias mexicanas tengan 
todos esos derechos, en-
tonces estamos luchando 
por algo que luchó Morelos 
desde la Independencia: 

por la felicidad del pueblo 
de México y a eso se dedica 
la Cuarta Transformación, 
a la felicidad del pueblo de 
México”, afi rmó.

Destacó que el programa 
de Vivienda para el Bienes-
tar consta de tres acciones 
que benefi cian directa-
mente a las familias mexi-
canas: la reducción de re-
quisitos para adquirir una 
vivienda, la condonación o 
reducción de créditos im-
pagables y la implemen-

tación de una tasa cero en 
los créditos que otorga la 
Conavi a las personas que 
no están afi liadas al Fo-
vissste o al Instituto del 
Fondo Nacional de Vivien-
da para los Trabajadores 
(Infonavit).

En lo que va de 2026, la 
Jefa del Ejecutivo Federal 
ha entregado mil 292 vi-
viendas en 15 estados: 48 
en Michoacán; 200 en Ve-
racruz; 64 en Yucatán; 144 
en Chiapas; 48 en Sonora; 

53 en Nuevo León; 45 en 
Zacatecas; 60 en Coahuila; 
32 en Oaxaca; 27 en Coli-
ma; 16 en Nayarit, 170 en 
Quintana Roo; 40 en Sina-
loa, 105 en Tamaulipas; y 
este sábado 240 en Puebla. 

Recordó que la Cuarta 
Transformación trabaja 
para garantizar el acceso 
a la salud, a la educación 
con la construcción de 
Bachilleratos Nacionales, 
nuevas universidades, así 

La Cuarta Transformación defi ende 
y trabaja por el pueblo: Sheinbaum

•  CLAUDIA Y ARMENTA ENTREGA 240 VIVIENDAS Y 577 CONDONACIONES DE CRÉDITO EN SAN JOSÉ CHIAPA
•  ESTO COMO PARTE DE LA META NACIONAL DE VIVIENDA PARA EL BIENESTAR DE CONSTRUIR 1.8 MILLONES DE VIVIENDAS Y REESTRUCTURAR 5 MILLONES 
DE CRÉDITOS IMPAGABLES OTORGADOS EN LA ÉPOCA NEOLIBERAL

SIGUE EN LA PÁG. 4
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como el aumento del sala-
rio mínimo, la continuidad 
de los Programas para el 
Bienestar y la creación de 
tres apoyos nuevos: la Pen-
sión Mujeres Bienestar, la 
Beca Rita Cetina y Salud 
Casa por Casa.

Aprovechó para informar 
que el Polo de Desarro-
llo de Economía Circular 
para el Bienestar (PODE-
CIBI) de San José Chiapa 
será consensuado con las 
comunidades y no se des-
pojará de sus tierras a los 
habitantes, con quienes se 
comprometió a que serán 
escuchados.

La vocal ejecutiva del Fo-
vissste, Jabnely Maldona-
do Maza, afi rmó que las 577 
familias que hoy recibieron 
su constancia de no adeudo 
tienen sus créditos liquida-
dos y son parte de una lista 
de 400 mil afi liados que te-
nían créditos impagables y 
que serán benefi ciados con 
el programa de Vivienda 
para el Bienestar.

La secretaria de Desarro-
llo Agrario, Territorial y 
Urbano, Edna Elena Vega 
Rangel, resaltó que en Pue-
bla, la meta de viviendas 
pasó de 48 mil a 74 mil, lo 
que representa una inver-
sión de más de 44 mil mi-
llones de pesos (mdp) en 
benefi cio de 267 mil perso-

nas, para lo cual ya hay 21 
proyectos de vivienda en 
17 municipios para la cons-
trucción de las primeras 9 
mil 412 casas.

El director general de la 
Conavi, Rodrigo Chávez 
Contreras, detalló que las 
240 viviendas entregadas 

hoy en San José Chiapa 
son las primeras de mil 160 
contempladas para este 
municipio. Agregó que en 
Puebla hay más de 4 mil vi-
viendas en proceso de obra 
de una meta de 20 mil que 
tiene la Conavi en este es-
tado.

El gobernador de Puebla, 
Alejandro Armenta Mier, 
agradeció a la mandataria 
por el impulso de este pro-
grama de Vivienda para el 
Bienestar y la aprobación 
de un nuevo Polo de Desa-
rrollo para el Bienestar en 
esa región.

La benefi ciaria de vivien-
da por parte de la Conavi, 
Lorena Reyes Hernández, 
agradeció a la Jefa del Po-
der Ejecutivo por hacer 
este sueño realidad y a las 
personas que le insistieron 
en iniciar el procedimiento 
para obtener su nueva casa.
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HUEYAPAN, PUE.- 

“
Tasojkamatik miak to 
iknitsitsin. Tech nijin 
kualtsin tonal”, expresó 

el presidente municipal de 
Hueyapan, Alfonso Lino Po-
zos, al iniciar su mensaje en 
náhuatl, agradeciendo el tra-
bajo comunitario realizado 
este fi n de semana.

El alcalde manifestó sen-
tirse honrado de ver a las 
comunidades trabajando 
para mantener limpios los 
caminos. Agradeció a las ins-
pectorías y a los ciudadanos 
que se reunieron para llevar 
a cabo sus faenas comunita-
rias. “Su ejemplo de trabajo 
en equipo es verdaderamen-
te inspirador y un gran mo-
delo para las generaciones 
futuras”, señaló Lino Pozos.

Durante el fi n de semana, 
acompañó a los ciudadanos 
de Atmoloni en este noble 
esfuerzo. Reconoció espe-

cialmente a las comunidades 
de Sección Primera, Buena 
Vista, Atmoloni, Tanamaco-
yan, Nexpan, Tepetitanapan 
y Paso Real por su dedica-
ción.

“La unión de todos es lo 
que hace que esta joya de la 
sierra y cuna del chal borda-
do Hueyapan sea tan espe-
cial”, concluyó el edil.

Con pala y machete en 
mano, los habitantes re-
frendaron que la faena sigue 
siendo el motor que mantie-
ne viva la identidad y el bien-
estar de sus pueblos.

Comunidades de Hueyapan 
mantienen limpios sus caminos
•  CON PALA Y MACHETE EN MANO, LOS HABITANTES REFRENDARON QUE LA FAENA SIGUE SIENDO EL MOTOR QUE MANTIE-
NE VIVA LA IDENTIDAD Y EL BIENESTAR DE SUS PUEBLOS
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• CON ESTA ENTREGA, EL AL-
CALDE CUMPLE OTRO COM-
PROMISO ADQUIRIDO CON 
LA POBLACIÓN, ATENDIEN-
DO LOS SERVICIOS BÁSICOS 
DE LAS Y LOS CIUDADANOS.

ZACAPOAXTLA, PUE.- 

B
ajo el lema de “¡com-
promiso cumplido!”, 
el presidente munici-

pal de Zacapoaxtla, Margari-
to Rojas Parra, inauguró esta 
tarde de domingo la obra de 
ampliación de energía eléc-
trica en la calle prolongación 
calle 5 de Mayo, en la primera 
sección de la comunidad de El 
Molino.

Con esta entrega, el alcal-
de cumple otro compromiso 
adquirido con la población, 
atendiendo los servicios bási-
cos de las y los ciudadanos.

La obra responde a una de-
manda prioritaria de los ha-
bitantes de la zona, quienes 
ahora cuentan con el suminis-
tro de energía eléctrica en sus 
hogares.

“Seguimos trabajando para 
que los servicios lleguen a 
cada rincón del municipio”, 
destacó el edil durante el cor-
te de listón.

Margarito Rojas entrega obra 
de electrifi cación en El Molino
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•  CLIENTES DENUNCIAN 
“ROBO HORMIGA” Y BLO-
QUEO PATRONAL TRAS 
ESFUMARSE MILLONES EN 
AHORROS; EXIGEN JUSTICIA

POR: LYDIA MOLINA 
ALTOTONGA, VER.- 

D
ocenas de habitan-
tes usuarios del ban-
co BanCoppel de la 

sucursal de Altotonga pro-
testaron en las afueras de la 
sucursal, ubicada sobre la 
calle Mariano Abasolo, pues 
los cuentahabientes habían 
descubierto que sus cuentas 
habían desaparecido, consi-
derándolo un “fraude millo-
nario” que ha borrado de los 
ahorros de toda una vida.

Los hechos algunos de los 
afectados, fue que entre el 27 
y 29 de marzo pasado, cuando 
decenas de clientes detecta-
ron en sus estados de cuenta 
transferencias NO autoriza-
das a terceros, lo que alertó de 
inmediato a los usuarios. Los 
montos, que van desde 2 mil 
pesos hasta cifras que superan 
el millón de pesos, desapare-
cieron sin dejar rastro en los 
sistemas del banco.

“Es un robo hormiga pero 
descarado. A mí me esfuma-
ron mis ahorros de los últi-
mos años, y lo único que me 
dicen en ventanilla es que en 
‘su sistema no aparece nada’. 
¡¿Cómo es posible que no se 

den cuenta de que falta tanto 
dinero?!”, denunció a gritos 
uno de los afectados, quien 
asegura tener en su poder 
pruebas irrefutables de los 
movimientos.

Por desgracia, la desespe-
ración ya se esta observando 
ante la negativa de la sucursal, 
pues el gerente, Jesús Alberto 
Vázquez Lara, se ha negado a 
dar la cara, mientras que los 
empleados simplemente baja-
ron las cortinas metálicas y se 
negaron a dar explicaciones.

“No nos dejaron ni un peso 
para comer, para pagar nues-
tra renta o para enviar a nues-
tros hijos a la escuela. Veni-
mos a exigir lo que es nuestro, 
pero nos tratan como si fué-
ramos delincuentes”, declaró 
una afectada entre sollozos 
mientras sostenía una pan-
carta con la leyenda: “Coppel: 
devuelve mi dinero, rateros”.

PREOCUPACIÓN DE SU-
CURSALES DE BANCOP-
PEL EN XIUTETELCO, 
TEZIUTLÁN Y OTRAS

La psicosis del ahorro se ha 
desatado en toda la región. 
La preocupación ha cruzado 
fronteras estatales, pues la 
red de BanCoppel tiene una 
fuerte presencia en los mu-
nicipios vecinos de la Sierra 
Nororiental de Puebla, como 
Xiutetelco, que colinda con el 
estado de Veracruz, Teziutlán 
y Tlatlauquitepec, los clien-
tes han comenzado a preocu-
parse y a asistir a ventanillas 
para intentar retirar su dine-
ro o verifi car el estado de sus 
cuentas de manera presencial. 
En redes sociales circulan ad-
v e r t e n c i a s 
virales: “SI 
TIENES DI-
NERO AHO-

RRADO EN #COPPEL ME-
JOR RETIRALO, SON UNA 
BOLA DE RATEROS”, se lee 
en cientos de publicaciones, 
evidenciando que el pánico fi -
nanciero ya es una realidad en 
la zona.

DENUNCIAS EN EL LIM-
BO

A pesar de que las víctimas 
ya acudieron a la CONDUSEF 
y a la Fiscalía en Jalacingo, las 
autoridades parecen haber 
ignoran los casos, Los núme-
ros respaldan el descontento 
generalizado en el estado: du-
rante los primeros dos meses 
de 2026, BanCoppel acumuló 
167 reclamaciones solo en Ve-
racruz, ubicándose entre los 
5 bancos más quejados. Sin 

embargo, los manifestantes 
claman que el peritaje a sus 
teléfonos para rastrear las 
transferencias aún no se ha 
realizado.

“Nos dijeron que ‘no proce-
de’. ¿Qué no procede? ¡Si me 
robaron mis horros de 30 mil 
pesos! Esto es un descaro, ne-
cesitamos que intervenga las 
autoridades”, exigen a coro 
los presentes que sostenían 
cartulinas en manifestación.

Al cierre de esta edición, la 
circulación en el centro de 
Altotonga permanece parcial-
mente cerrada por el cerco 
policiaco, mientras los aho-
rradores se niegan a moverse. 
La pregunta es: ¿Quién cuida 
los ahorros de los veracruza-
nos y poblanos?

¡Escándalo bancario de BanCoppel!
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PUEBLA, PUE.- 

Con gran cercanía y espíritu 
deportivo, el gobernador de 
Puebla, Alejandro Armenta 

Mier, se sumó a la fiesta de las finales 
de arco recurvo por equipos de la 
Copa del Mundo de Tiro con Arco, 
donde las y los mejores exponentes 
ofrecieron un espectáculo de alto 
nivel, en este marco, recibió un reco-
nocimiento por impulsar el deporte 
y traer a Puebla la Copa Mundial.

Antes de su arribo al evento de 
Tiro con Arco, el gobernador reco-
rrió en bicicleta el corazón de la ciu-
dad, pedaleó a lo largo de la Avenida 
Juárez desde la Fuente de los Frailes 
hasta llegar al Centro Histórico, con-
vivió con las familias poblanas que se 

dieron cita para vivir de cerca esta 
c o m p e t e n c i a  i n t e r n a c i o n a l . 
También compartió tamales con las 
y los asistentes, gesto que fue recibi-
do con entusiasmo y que reforzó la 
convivencia en torno al deporte.

En un ambiente festivo, el titular 
del Ejecutivo, presenció la premia-
ción del equipo mexicano femenil 
que obtuvo la medalla de bronce en 
arco recurvo. Señaló que eventos 
como la Copa del Mundo generan 
ocupación hotelera, cultura, turis-
mo y derrama económica. Afirmó 
que en Puebla el deporte es política 
de estado y en este contexto, recordó 
que la entidad contará con tres 
escuelas de Tiro con Arco, uno en la 
Universidad del Deporte (UDEP), 
una segunda en  el Parque Ecológico 

y la Tercera en el Parque Flor del 
Bosque.

Al señalar que a través de la 
empresa gubernamental Yankuilotl 
impulsan el proyecto de cicloesta-
ciones, el gobernador destacó que la 
entidad contará con un Sistema 
Integral de Movilidad interconecta-
do, que articulará ciclovías, el 
Sistema RUTA y el Transporte por 
Cable, con operación y acceso vincu-
lados a dispositivos móviles.

Durante el evento deportivo, el 
presidente de la Federación de Tiro 
con Arco, Gabriel Ramos, destacó los 
llenos totales registrados para pre-
senciar la Copa del Mundo. "Muy 
arropados por las y los poblanos", 
puntualizó, al mencionar que con las 
escuelas de formación el objetivo es 
impulsar este deporte y en un año 
contar con más arqueros poblanos y 
poblanas.

Félix Calderón que llegó también 
en bicicleta al Zócalo de la ciudad a 

disfrutar del mundial, mencionó que 
el Tiro Con Arco es un deporte de 
mucha precisión y concentración. 
"Me parece una maravilla que el 
Gobierno del Estado traiga este tipo 
de eventos para los poblanas", dijo, 
asimismo destacó que el escenario 
de la Catedral de fondo fue excelen-
te.

Por su parte, la señora Julia 
Pantoja Rodríguez, quien acudió con 
su familia, subrayó la importancia de 
traer a Puebla eventos de talla inter-
nacional y sobre todo que fomenten 
la práctica deportiva. "Tenemos la 
oportunidad de que vengan muchos 
países a conocer" aseguró.

Puebla vibró no solo con cada fle-
cha, sino con la cercanía de un 
gobierno que impulsa el deporte 
como política de Estado, recupera 
los espacios públicos e hizo del 
Zócalo de la capital un punto de 
encuentro para todas y todos.

Familias vibran 
con Mundial de 

Tiro con Arco
• GOBERNADOR ARMENTA MIER ASISTE A FINALES
• EL EJECUTIVO ESTATAL CONVIVIÓ CON FAMILIAS Y AFICIONADOS, A 
QUIENES REFRENDÓ EL IMPULSO DE SU ADMINISTRACIÓN AL DEPORTE 
Y QUE PUEBLA CONTARÁ CON TRES ESCUELAS DE TIRO CON ARCO.
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PUEBLA, PUE.- 

Durante un recorrido de 
supervisión a los trabajos 
d e  p a v i m e n t a c i ó n  e n 

Prolongación Reforma, el goberna-
dor Alejandro Armenta Mier con-
firmó un avance de 89 por ciento, y 
reafirmó que es una obra que bene-
ficiará a miles de personas al mejo-
rar la movilidad y la conectividad 
en la capital poblana.

Informó que actualmente en la 
capital poblana se cuenta con seis 
módulos de ocho proyectados, con 
la meta de alcanzar 15 para cumplir 
el programa de pavimentación de 
33 vialidades, el cual se ejecuta a 
una tercera parte del costo, gracias 
al respaldo de Petróleos Mexicanos 
(PEMEX) y de la presidenta de 
México, Claudia Sheinbaum. Este 
esquema forma parte de una estra-
tegia que contempla la interven-
ción de 5 mil calles en proporción.

El titular del Ejecutivo subrayó 
que las labores se realizan de día y 
de noche para reducir afectaciones 
a la población. Reconoció el esfuer-
zo del personal que labora en hora-
rio nocturno, de 21:00 a 06:00 
horas, y destacó que estas acciones 
se extenderán a regiones como la 
Sierra Norte, Nororiental, Mixteca 
y Sierra Negra.

Durante la supervisión noctur-
na en la rehabilitación de la aveni-
da Prolongación de la Reforma, el 
gobernador Alejandro Armenta 
Mier recorrió la obra acompañado 
de vecinos, trabajadores y maqui-
naria en operación, constató en 
sitio los avances y dialogó directa-
mente con la ciudadanía, donde 
habitantes destacaron la mejora 
inmediata en la vialidad, después 
de años de abandono, y la cercanía 
del mandatario.

Por su parte, el secretario de 
Infraestructura, José Manuel 
Contreras de los Santos, precisó 
que los trabajos iniciaron el 12 de 
marzo y contemplan la interven-
ción de 7.49 kilómetros, con benefi-
cio directo para 22 colonias, entre 
e l l a s  J a r d i n e s  d e  Z a v a l e t a , 
Cleotilde Torres, Valle del Rey y 
Francisco I. Madero. Añadió que 
las condiciones climatológicas no 
han detenido el avance de la obra.

Detalló que ya se concluyeron 
vialidades clave como la 7 Norte, la 
Avenida Jesús Reyes Heroles, 
Calzada Zavaleta —que conecta 
con la Recta a Cholula—y Camino 

Real, que enlaza con la Federal a 
Atlixco, lo que fortalece la red urba-
na de la ciudad.

En representación de la comu-
nidad, la presidenta auxiliar de 
Ignacio Romero Vargas, Diana de 
Bernardo, expresó su reconoci-
miento por la rehabilitación de 10 
calles mediante el uso de carpeta 
asfáltica recuperada y tratada, 
acción que mejora las condiciones 
de tránsito y eleva la calidad de vida 
de las familias.

En tanto, Josefina Hernández e 
Israel Molina, vecinos de la colonia 
Reforma Sur, coincidieron en que 
la intervención era necesaria en 
una de las principales arterias de la 
ciudad y reconocieron la rapidez y 
eficiencia del proceso, así como la 
presencia directa del gobernador 
en territorio, lo que señalaron, 
refleja compromiso, perseverancia 
y cercanía con la ciudadanía, ade-
más de anticipar beneficios para 
miles de usuarios que transitan dia-
riamente por esta vía.

El Gobierno del Estado refrenda 
su compromiso de mantener cer-
canía permanente con la gente, al 
escuchar de forma directa las nece-
sidades de las comunidades y dar 
respuesta con obras que transfor-
man su entorno, fortalecen el bie-
nestar social y consolidan un desa-
rrollo con sentido humano.

Avanza pavimentación de 
Prolongación Reforma en Puebla
• OBRA DEL GOBIERNO ESTATAL IMPACTARÁ A MILES POBLANOS
• LA ADMINISTRACIÓN DE ALEJANDRO ARMENTA MIER ADQUIRIRÁ EN TOTAL 15 MÓDULOS DE MAQUINARIA PARA MEJORAR LAS VIALIDADES.



LUNES 13 DE ABRIL DE 2026610 ESTATAL

PUEBLA, PUE.- 

omo resultado del trabajo Ccoordinado entre las autori-
dades y la participación acti-

va de la ciudadanía, en Puebla preva-
leció un ambiente de orden y tranqui-
lidad durante el reciente periodo 
vacacional.
En el marco del periodo vacacional de 
Semana Santa, las fuerzas de seguri-
dad, con apoyo del Centro de Mando 
Interinstitucional que albergó a 17 
instancias de los tres órdenes de 
gobierno, brindaron atención a un 
total de 335 eventos, de los cuales 176 
correspondieron a actividades de 
carácter religioso con la participa-
ción de 328 mil 510 personas.
Además, del 27 de marzo al 12 de abril, 
fueron detenidas 162 personas y se 
retiraron de las calles 690 envolto-
rios de sustancias ilícitas, 79 cartu-
chos útiles, 19 armas de fuego de dis-
tintos calibres y 21 cámaras parásitas. 
En este mismo lapso, se aseguraron 
36 mil 800 litros de hidrocarburo y 
seis tomas clandestinas.
En el operativo para salvaguardar la 
integridad de las familias poblanas y 
visitantes, fue fundamental la coordi-
nación de más de 4 mil elementos de 
los tres órdenes de gobierno, 291 
vehículos, 13 torres de videovigilan-
cia y 2 helicópteros.
El Gobierno del Estado fortalece el 
trabajo con la Secretaría de Marina 
(SEMAR), Secretaría de la Defensa 
Nacional (DEFENSA),  Guardia 
Nacional (GN) y corporaciones muni-
cipales, para consolidar a Puebla 
como un estado seguro para sus habi-
tantes y visitantes.

DURANTE PERIODO VACACIONAL

Puebla mantiene 
orden y tranquilidad

 • MÁS DE 4 MIL ELEMENTOS DE LOS TRES ÓRDENES DE GOBIERNO BRINDARON ATENCIÓN A 335 EVENTOS EN EL ESTADO.
 • EN LAS ÚLTIMAS DOS SEMANAS, FUERON DETENIDAS 162 PERSONAS Y SE ASEGURARON 690 ENVOLTORIOS DE SUSTANCIAS ILÍCITAS Y 19 ARMAS DE FUEGO.



LUNES 13 DE ABRIL DE 2026 7AGENDA COMERCIAL 11

ESTE ESPACIO ES

PARA TI
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Las relaciones familiares 
cobrarán un lugar relevante y 
sentirás el deseo de pasar 
más tiempo en tu hogar. 
Ta m b i é n  s e r á  u n  b u e n 
momento para retomar 
contacto con amigos del 
p a s a d o.  Lo s  r e c u e r d o s 
compartidos renovarán tu 
á n i m o  y  t e  a y u d a rá n  a 
transitar el día mejor.

E s t a r á s  m á s  c u r i o s o  y 
dinámico, con una mente 
q u e  s e  m o v e r á  a  g r a n 
velocidad. Tu inteligencia se 
verá estimulada y podrás 
incorporar conocimientos 
c o n  m a y o r  f a c i l i d a d . 
Aprovecha este impulso para 
aprender algo.  Además, 
podrían llegar noticias que 
llenen tu corazón de alegría.

Los asuntos económicos 
estarán en primera plana y 
podría surgir la posibilidad de 
r e a l i z a r  n e g o c i o s .  E l 
aumento de tus ingresos 
dependerá en gran medida 
de tu inventiva y de las ideas 
q u e  d e c i d a s  p o n e r  e n 
práctica. Las propuestas 
innovadoras serán las que 
ofrezcan mejores resulta-
dos.

Respirarás un aire renovador 
y  te  sent i rás  l ibre  para 
mostrarte tal como eres. 
Estarás rodeado de personas 
que comparten tus ideales y 
hacen aportes creativos. 
Será  un momento para 
iniciar un nuevo proyecto y 
para avanzar hacia el futuro 
junto a quienes vibran en tu 
misma sintonía.

Estás cerrando un ciclo lunar 
y esto crea un clima de mayor 
reflexión. Recuerda que el 
mejor amigo que puedes 
encontrar vive dentro de ti y 
que siempre puedes recurrir 
a él. Para superar asuntos del 
pasado, considera terapias 
alternativas que te ayuden a 
recuperar frescura interior.

Te sentirás especialmente 
libre al expresarte y esa 
e s p o n t a n e i d a d  a b r i r á 
nuevas formas de vivir el 
a m o r.  A l g u i e n  p o d r í a 
d e s p e r t a r  s e n s a c i o n e s 
intensas y hacer latir tu 
corazón con entusiasmo. 
Permítete disfrutar del juego 
de la seducción: a veces el 
amor sonríe a quienes se 
atreven.

Hoy afrontarás tus responsa-
bil idades con un espíritu 
renovado. El respeto por la 
diversidad y la capacidad de 
trabajar en equipo serán 
claves para alcanzar resulta-
dos. Varias personas valorarán 
tu actitud y te tomarán como 
ejemplo.  Esa admiración 
reforzará tu sensación de 
logro y satisfacción.

Se abrirán oportunidades de 
c r e c i m i e n t o .  P o d r í a n 
a p a re c e r  p e rs o n a s  q u e 
vibran en tu misma sintonía y 
que desean sumarse a tus 
proyectos. Será un momen-
to favorable para crear 
contactos en el extranjero, 
organizar viajes o comenzar 
a planificar estudios que 
amplíen tu horizonte.

En la  int imidad podrías 
descubrir una faceta más 
auténtica de ti que permane-
cía reservada. Será momen-
to para explorar formas de 
conexión y dejar de lado 
ciertos prejuicios. Permite 
que la intensidad de la vida 
se deslice entre tus sábanas, 
erice tu piel y llene tu alcoba 
de excitación.

Te hará bien encontrarte con 
a lgún amigo con quien 
tengas verdadera afinidad 
para despejar la mente e 
intercambiar ideas. Ese clima 
renovará tu ánimo. Si estás 
soltero, frecuentar lugares 
concurridos podría deparar-
te una sorpresa: hay buenas 
posibilidades de conocer a 
alguien especial.

Hoy podrías dedicarte a 
resolver  a lgunas tareas 
d o m é st i c a s  q u e  ve n í a s 
postergando. La inventiva 
será clave para organizar tu 
r u t i n a  d e  m a n e r a  m á s 
eficiente. Si realizas una 
limpieza profunda, procura 
ventilar bien los ambientes y 
renovar el aire para trabajar 
en un entorno más limpio.

“The Drama”, 
de Zendaya y 

Robert Pattinson, 
no logra liderar 

la taquilla 
estadounidense

stá por terminar el segundo fin de Esemana de “The Drama” en cartelera y, 
aunque la producción ha tenido una 

campaña de promoción llamativa y cuenta con 
un elenco de primer nivel, no ha logrado liderar 
la taquilla en Estados Unidos. 

En su segundo viernes en cartelera, la nueva 
película de A24 recaudó $2.8 millones de 
dólares en salas de cine estadounidenses y se 
espera que al terminar el fin de semana alcance 
los $9.1 millones de dólares. Por ahora ocupa el 
puesto número tres de la lista, y esta nueva cifra 
se sumaría a los $14 millones de dólares que 
recaudó durante su primer fin de semana. 

“ T h e  D r a m a ”  e s  u n a  n u e v a  p e l í c u l a 
romántica que fue dirigida por Kristoffer Borgli. 
Z e n d a y a  y  R o b e r t  P a t t i n s o n  s o n  l o s 
protagonistas de esta historia e interpretan a 
una pareja que está por casarse, pero la relación 
se desmorona tras una revelación impactante.

Esta película se estrenó en Estados Unidos el 
mismo fin de semana que “Super Mario Galaxy 
Movie” llegó a las carteleras de cine. La película 
animada de Universal e Illumination ha estado 
liderando las listas desde su estreno. Incluso, 
pasó a ocupar el puesto de mejor estreno del año.

En lo que va del segundo fin de semana, la 
película ha recaudado $17.5 millones de dólares 
solo durante su segundo viernes y en Estados 
Unidos. Se espera que alcance los $68.9 millones 
de dólares. 

Aunque esta película sigue ocupando el 
primer lugar de las listas, esta cifra representa 
un descenso del 48% sobre la recaudación que 
alcanzó durante su primer fin de semana. 

Los astros indican que es 
momento de interactuar 
más con tu entorno. Llama a 
tus  amigos,  porque los 
encontrarás dispuestos a 
acompañarte y colaborar 
contigo. También puede ser 
una ocasión propicia para 
integrarte a un club, grupo o 
actividad social que amplíe 
tus vínculos.



Un gran estudio internacional, 
p u b l i c a d o  e n  S c i e n c e 
Advances, muestra una aso-

ciación entre trastornos digestivos y 
el desarrollo de las enfermedades de 
Alzheimer y Parkinson. Este trabajo 
analizó datos de más de 500.000 per-
sonas y encontró que padecer colitis, 
gastritis, esofagitis o infecciones intes-
tinales podría aumentar el riesgo de 
desarrollar estas dos enfermedades 
neurodegenerativas.
Según los investigadores, “este esfuer-
zo ilumina la interacción entre los fac-
tores implicados en el eje intestino-
cerebro y abre vías para el tratamiento 
dirigido y el diagnóstico precoz”.

Trastornos digestivos y riesgo de 
neurodegeneración

El estudio confirma que los proble-
mas digestivos pueden aparecer hasta 
15 años antes del diagnóstico de 
Alzheimer y Parkinson. Esto refuerza 
la importancia del llamado eje intesti-
no-cerebro, un sistema de comunica-
ción bidireccional entre el aparato 
digestivo y el sistema nervioso central.

El equipo encontró que enferme-
dades como gastritis, esofagitis, colitis 
y gastroenteritis no son simples 
malestares intestinales, sino que 
podrían ser señales tempranas de neu-
rodegeneración.

La voz de los expertos
El investigador José Luis Lanciego, 

del Centro de Investigación Médica 
Aplicada (CIMA) de la Universidad de 
Navarra, explica en declaraciones al 
Science Media Center de España que:

“Un equipo internacional de inves-
tigadores procedentes de diferentes 
centros de investigación norteameri-
canos, británicos, españoles y brasile-
ños han analizado si diferentes enfer-
medades intestinales (gastritis, esofa-
gitis, infecciones intestinales bacte-
rianas, gastroenteritis y otras) contri-
buyen a una mayor incidencia de tras-
tornos neurodegenerativos cerebra-
les tales como las enfermedades de 
Alzheimer y Parkinson. Para ello, han 
analizado los datos de medio millón de 
registros clínicos disponibles en bases 
de datos de tres biobancos.”

Este experto añade que “Los resul-
tados de los estudios realizados 
demuestran que los trastornos intes-
tinales de diferente índole ya se 
encuentran presentes años antes del 
diagnóstico de estas enfermedades 
neurodegenerativas. Concretamente, 
dichas patologías intestinales pueden 
aparecer incluso hasta 15 años antes 
del diagnóstico de alzhéimer y párkin-
son.”

Y concluye: “El aparato digestivo 
con frecuencia es considerado como 
‘el segundo cerebro’, pues cuenta con 
numerosas neuronas en su capa sub-
mucosa. Está conectado con el cere-
bro bidireccionalmente a través del 
nervio vago. Hay numerosas eviden-
cias que demuestran un papel princi-
pal de la microbiota intestinal y sus 
alteraciones (conocidas como disbio-
sis intestinal) a la hora de desencade-
nar enfermedades neurodegenerati-
vas cerebrales.”

Eje intestino-cerebro: una cone-
xión clave
El llamado “segundo cerebro” juega 
un papel decisivo en la salud neuroló-

gica. El estudio confirma que altera-
ciones en la microbiota intestinal 
podrían estar relacionadas con la for-
mación de placas beta-amiloides, típi-

cas del alzhéimer, o con cambios neu-
rológicos asociados al párkinson.
Para mantener en equilibrio el eje 
intestino-cerebro, los expertos reco-

miendan una buena alimentación, evi-
tar el exceso de antibióticos y cuidar la 
flora intestinal. Puedes aprender más 
sobre hábitos saludables en la sección 
de bienestar.

¿Qué significa este hallazgo?
Este trabajo abre nuevas puertas a:
• Diagnóstico temprano: detectar 

señales digestivas que anticipen pro-
blemas neurológicos.

• Prevención: vigilar de cerca a perso-
nas con antecedentes digestivos cró-
nicos.

• Tratamientos innovadores: desarro-
llar terapias dirigidas a la microbiota 
intestinal.
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Vida y Salud

Problemas digestivos: ¿una señal 
temprana de Alzheimer y Parkinson?
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Con el objetivo de acer-
car los programas y 
servicios a quienes 

más lo necesitan, las delega-
ciones del Sistema Estatal 
para el Desarrollo Integral de 
la Familia (SEDIF) trabajan 
de forma incesante para mul-
tiplicar su cobertura de aten-
ción en los 217 municipios del 
estado, con un enfoque cerca-
no, humano y territorial que 
permita escuchar y atender 
directamente a la ciudadanía.

Bajo el liderazgo de la pre-
sidenta del Patronato, Ceci 
A r e l l a n o ,  s e  i m p u l s a n 
Jornadas Ciudadanas en loca-
lidades como Cuetzalan, 
Tlacuilotepec, Pantepec y 
Xochitlán de Vicente Suárez, 
en coordinación con los res-
pectivos ayuntamientos, don-
de se brindó orientación e ins-
cripción a programas de 
salud, alimentación, asesoría 
jurídica y desarrollo comuni-
tario, además de servicios 
informativos sobre la oferta 
de los diferentes Centros de 
Capacitación y Desarrollo 
(CECADE), además de aten-
ción especializada de las 
U n i d a d e s  B á s i c a s  d e 
Rehabilitación (UBR).

Durante estas jornadas, 
también se otorgaron cortes 
de cabello, terapias de len-
guaje, ocupacional y estimu-

lación temprana, beneficios 
que consolidaron a estos, 
como espacios integrales de 
bienestar para las y los pobla-
nos. En el caso de Cuetzalan, 
la delegación de la microrre-
gión 31, también entregó ayu-
das funcionales: muletas, bas-
tones y sillas de ruedas, que 
favorecieron a personas con 
discapacidad.

De manera complementa-
ria, continúa la distribución 
de reequipamiento para desa-
yunadores escolares que 
migraron de modalidad fría a 
caliente en planteles de edu-
cación básica de la microrre-
gión 04 de Zacapoaxtla; asi-
mismo se fortaleció a las 
estancias de día ubicadas en 
Cuautempan y en la Reserva 

Territorial Quetzalcóatl, per-
teneciente a Cuautlancingo, 
lo que contribuyó a elevar las 
condiciones de dichos cen-
tros dedicados al cuidado y 
protección de personas adul-
tas mayores.

Estas acciones responden 
a la instrucción del goberna-
dor Alejandro Armenta Mier 
de garantizar una atención 

cercana por parte de las y los 
delegados del organismo, en 
sintonía con la visión huma-
nista de la presidenta de 
México, Claudia Sheinbaum, 
y son muestra del compromi-
so del Sistema Estatal DIF de 
redoblar esfuerzos por el bie-
nestar de todas las familias 
poblanas.

MEDIANTE DELEGACIONES

SEDIF fortalece atención 
y amplía su cobertura
• LLEVA JORNADAS CIUDADANAS, AYUDAS FUNCIONALES Y EQUIPAMIENTO E INCREMENTA EL BIENESTAR EN LAS 
31 MICRORREGIONES POBLANAS.
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•  DEJÓ QUE UN MENOR 
CONDUJERA LA UNIDAD Y 
TERMINÓ SALIENDO DE LA 
CARPETA DE RODAMIENTO.

XIUTETELCO, PUEBLA.– 

E
l pasado domingo, ele-
mentos de la Policía 
Municipal de Xiutetelco 

intervinieron en un incidente 

que pudo haber derivado en 
una tragedia, luego de que un 
conductor en evidente estado 
de ebriedad permitiera que un 
menor de edad tomara el con-
trol de una camioneta.

De acuerdo con los primeros 
reportes, el adulto, bajo los in-
fl ujos del alcohol, dejó al menor 
al volante, situación que provo-
có que este perdiera el control 

de la unidad, generando mo-
mentos de riesgo para quienes 
se encontraban en las inmedia-
ciones.

Tras recibir el reporte, po-
licías municipales acudieron 
de manera inmediata al lugar 
de los hechos, donde lograron 
asegurar tanto la unidad como 
al responsable, quien fue dete-
nido y puesto bajo resguardo de 

las autoridades correspondien-
tes para determinar su situa-
ción legal.

Asimismo, al sitio arribaron 
elementos de Protección Civil 
de Xiutetelco, quienes brinda-
ron atención a personas que 
presentaban crisis nerviosa 
derivada del incidente, sin que 
se reportaran lesiones de gra-
vedad.

Hasta el momento, se infor-
mó que el detenido es origina-
rio de San Francisco Xiutetelco; 
sin embargo, su identidad no ha 
sido revelada de manera ofi cial.

Este hecho ha generado in-
dignación entre la población, al 
tratarse de un acto de irrespon-
sabilidad que puso en riesgo no 
solo la integridad del menor, 
sino también la de terceros.

Ebrio conductor provoca 
accidente en Xiutetelco

• EL MENOR SE ENCUENTRA INTER-
NADO EN UN HOSPITAL MIENTRAS 
AUTORIDADES INVESTIGAN

PUEBLA, PUE.- 

U
n menor de edad fue herido 
por proyectil de arma de fuego 
durante un presunto intento 

de robo de vehículo en la junta auxiliar 
de La Resurrección, en la ciudad de 
Puebla.

De acuerdo con los reportes, el ado-
lescente identifi cado como Miguel Án-
gel, de 16 años, se encontraba a bordo 
de un vehículo junto con un familiar 
cuando fue interceptado por un grupo 
de hombres.

El intento de robo de vehículo ocu-
rrió la noche del sábado, en el cruce de 
la calle Acatlán de Osorio Sur y la ave-

nida Las Torres, en La Resurrección.
Ahí los agresores dispararon contra 

las víctimas con el propósito de pre-
suntamente despojarlos de la unidad.

A pesar de la agresión, el menor con-
tinuó la marcha del vehículo hasta lle-
gar a su domicilio, donde familiares lo 
auxiliaron y trasladaron a un hospital. 
Hasta el momento, su estado de salud 
no se informó.

Los responsables huyeron del lugar. 
Reportes señalaron que los presuntos 
asaltantes estarían vinculados con una 
banda delictiva que opera en La Resu-
rrección.

Hasta ahora no hay reportes de per-
sonas detenidas. Se prevé que la fami-
lia del menor presente la denuncia co-
rrespondiente ante la Fiscalía General 
del Estado de Puebla, instancia que 
dará seguimiento a las investigaciones.

En aparente intento de robo de vehículo

Balean a menor en La Resurrección
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ALTOTONGA, VER.- 

U
n fuerte accidente ve-
hicular registrado so-
bre la carretera fede-

ral 131 Perote–Teziutlán, a la 
altura del kilómetro 24+900, 
dejó como saldo tres mujeres 
lesionadas, dos de ellas en es-
tado grave.

De acuerdo con el reporte 
emitido por el Escuadrón Na-
cional de Rescate, delegación 
Altotonga–Atzalan, el inci-
dente fue atendido tras una 
solicitud de auxilio realizada 
por ciudadanos al número lo-
cal de emergencias, quienes 

alertaron sobre la volcadura 
de un vehículo con personas 
heridas.

Al arribar al lugar, paramé-
dicos encontraron la unidad 
volcada sobre su toldo. En el 
interior se localizaba una mu-
jer de aproximadamente 25 
años de edad, quien se encon-
traba atrapada, por lo que fue 
necesario realizar maniobras 

de rescate para su liberación.
Tras ser extraída, la lesiona-

da recibió atención prehospi-
talaria, detectándose una po-
sible fractura en cúbito y radio 
del brazo derecho.

Testigos señalaron que 
otras dos mujeres que via-
jaban en el mismo vehículo 
resultaron gravemente lesio-
nadas y fueron trasladadas 

por particulares al hospital 
IMSS Bienestar de Altotonga, 
donde su estado de salud se 
reporta como delicado.

Elementos de emergencia 
exhortaron a la ciudadanía 
a conducir con precaución 
y respetar los límites de ve-
locidad, especialmente en 
tramos carreteros donde las 
condiciones pueden repre-

sentar un riesgo.
Asimismo, el Escuadrón 

Nacional de Rescate Altoton-
ga–Atzalan solicitó el apoyo 
de la población para conti-
nuar con su labor, poniendo 
a disposición una cuenta para 
donativos voluntarios que 
permitan fortalecer la aten-
ción a emergencias en la re-
gión.

Aparatoso accidente deja tres 
mujeres lesionadas en Altotonga
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VIENE DE LA PÁG.  20

de urgencia a un hospital para 
su valoración médica.

De acuerdo con versiones 
de testigos, el conductor del 
automóvil Chevy circulaba 
sobre la calle Nicolás Bravo 
cuando presuntamente sufrió 
una falla mecánica, quedán-
dose sin frenos. Esto provocó 
que se impactara contra un 
vehículo Nissan Sentra que 
se encontraba estacionado. A 
consecuencia del fuerte golpe, 
la unidad afectada fue proyec-
tada contra un automóvil To-
yota.

Tras la cadena de impactos, 
el Chevy terminó volcándose, 
quedando sobre su toldo, lo 
que generó una intensa movi-
lización de cuerpos de emer-
gencia en la zona.

Sobre las personas lesiona-
das, únicamente se informó 
que uno de ellos responde al 
nombre de Antonio Hernán-
dez, con domicilio en Teziut-
lán, cuyo estado de salud fue 
reportado como estable.

El incidente dejó como sal-
do miles de pesos en daños 
materiales, además de la mo-
vilización de corporaciones de 
auxilio y seguridad, quienes 
realizaron las labores corres-
pondientes para evitar mayo-
res riesgos en el lugar.
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PINTURAS  TEZIUTLAN  
 

SUCURSAL CENTRO MATRIZ 

JUAN CORDERO 300ª BO. SANTA JUANITA 

SUCURSAL AHUATENO 

BO. AHUATENO FRENTE A BODEGA AURRERA AV. 
MORELOS 

TEL. 231 313 65 70           CEL. 231 108 1080 TEL. 231 312 00 94           CEL. 231 143 21 04  

• EL CONDUCTOR DE UN AU-
TOMÓVIL CHEVY CIRCULABA 
SOBRE LA CALLE NICOLÁS 
BRAVO CUANDO PRESUNTA-
MENTE SUFRIÓ UNA FALLA 
MECÁNICA, SOBREVINIENDO 
EL PERCANCE.

TEZIUTLÁN, PUE.- 

L
a tarde del domingo, 
elementos de Protec-
ción Civil del munici-

pio de Teziutlán se traslada-
ron a la comunidad de San 
Pedro Xoloco, tras recibir una 
llamada telefónica que alerta-
ba sobre un percance vehicu-
lar.

Al arribar al lugar, los cuer-
pos de auxilio localizaron tres 
automóviles involucrados 
en el accidente. De manera 
inmediata, los uniformados 
brindaron atención prehospi-
talaria a los tripulantes de un 
vehículo tipo Chevy, quienes 
presentaban dolor agudo en 
distintas partes del cuerpo, 
por lo que fueron trasladados 

Pase a la Pág. 19

Brutal choque en San Pedro 
Xoloco deja varios lesionados
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