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POR: LILIANA LARA 
TEZIUTLÁN, PUE.- 

L
a alegría de la primave-
ra se hizo presente en 
Teziutlán con la reali-

zación del tradicional desfi le 
organizado por los Centros 
de Asistencia Infantil Comu-
nitarios (CAIC) del DIF, una 
celebración que reunió a de-
cenas de niñas y niños en un 
ambiente lleno de color, crea-
tividad y convivencia familiar.

Las calles se vistieron de 
fi esta con el paso de los pe-
queños participantes, quienes 
desfi laron con trajes vistosos 
y temáticas alusivas a esta 
temporada, acompañados por 
docentes, madres y padres de 
familia que se sumaron con 
entusiasmo a esta jornada que 
fortalece la unión entre escue-
la y comunidad.

Uno de los momentos más 
esperados fue la coronación 
de las Reinas y Reyes de Pri-
mavera en el Teatro Victoria, 
donde cada plantel vivió una 
emotiva ceremonia cargada 
de emoción, aplausos y orgu-
llo para las familias asisten-
tes.

Este evento también puso 

de manifi esto el respaldo ins-
titucional que ha permitido 
fortalecer los CAIC, desta-
cando el impulso de la presi-
denta municipal Karla Martí-
nez Gallegos, cuya gestión ha 
contribuido a mejorar la in-

fraestructura y calidad edu-
cativa en estos espacios dedi-
cados a la primera infancia.

El presidente honorario del 
DIF, Elías Rumilla Cáliz, re-
saltó que estas actividades no 
solo preservan tradiciones, 

sino que también fomentan 
valores, identidad y convi-
vencia, reconociendo además 
el compromiso de madres y 
padres de familia, cuya par-
ticipación da vida a cada edi-
ción de esta celebración.

La Primavera 2026 en los 
CAIC dejó una vez más una 
estampa de alegría, integra-
ción y esperanza, colocando 
a la niñez como el corazón de 
una comunidad que apuesta 
por su desarrollo integral.

Celebran la primavera 
CAICs del DIF
• REUNIÓ A DECENAS DE NIÑAS Y NIÑOS EN UN AMBIENTE LLENO DE COLOR, CREATIVIDAD Y CONVIVENCIA FAMILIAR
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POR: JANNET JIMÉNEZ 
TEZIUTLÁN, PUE.– 

C
on el objetivo de forta-
lecer la profesionaliza-
ción del magisterio, el 

próximo 22 de abril del pre-
sente año se llevará a cabo en 
esta ciudad el foro educativo 
denominado “El Rol del Do-
cente en el Siglo XXI”, dirigi-
do a maestras y maestros de 
nivel primaria del municipio y 
de la región.

En entrevista el regidor de 
Educación Pública, Activida-
des Culturales, Deportivas y 
Sociales, Carlos Manuel Abur-
to Macías, destacó que este es-
pacio académico es resultado 
del trabajo coordinado entre 
autoridades municipales, je-
faturas de sector y la Secreta-
ría de Educación Pública del 
Estado, quienes gestionaron 
un ajuste en la jornada laboral 
del magisterio para facilitar su 
participación.

Detalló que la organización 
del foro estará a cargo de la 
jefatura del Sector III estatal, 
encabezada por el doctor Mi-
guel Ángel García Cabañas, 
con sede en Teziutlán, y se 
prevé la asistencia de aproxi-
madamente 2 mil trabajado-
ras y trabajadores de la educa-
ción provenientes de distintos 
municipios de la región.

El evento tendrá como sede 
la Plaza de Toros de Teziutlán 
de 08:30 a 13:00 horas, donde 
se impartirán tres conferen-
cias magistrales a cargo de 
especialistas en educación: el 
doctor Luis Villafán, catedrá-
tico de la Universidad Aná-
huac Puebla; la doctora Edhalí 
Moreno Cíntora, del Tecnoló-
gico de Monterrey; y el doctor 

Edgar Valladares, docente re-
conocido a nivel estatal y crea-
dor de contenido educativo en 
redes sociales.

Aburto Macías subrayó que 
este tipo de foros permiten 
fortalecer la capacitación con-
tinua, el acompañamiento 
docente, el intercambio de ex-
periencias y el análisis de los 
retos actuales en la enseñan-

za, lo que se traduce en una 
mejora directa en las aulas.

El funcionario destacó que 
uno de los principales benefi -
cios de este foro es que acerca 
oportunidades de formación 
continua a la región, evitando 
que las y los docentes tengan 
que trasladarse a otros puntos 
del estado para recibir capaci-
tación.

Finalmente, el regidor de 
Educación Pública, Activida-
des Culturales, Deportivas y 
Sociales, hizo un llamado al 
magisterio de nivel primaria 
para participar activamente 
en este foro, reiterando que la 
preparación constante es fun-
damental para brindar una 
educación de mayor calidad a 
niñas y niños.

Teziutlán será sede del Foro 
para Maestros de Primaria 
• EL TEMA ES “EL ROL DEL DOCENTE EN EL SIGLO XXI” PRIMARIA
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ZACAPOAXTLA, PUE.- 

E
ste martes 14 de abril, 
el municipio de Zaca-
poaxtla será sede de 

una jornada de recolección 
de basura electrónica, una 
iniciativa impulsada por la 
Dirección de Ecología y Lim-
pia Pública con el objetivo de 
fomentar el reciclaje respon-
sable y disminuir el impacto 
ambiental de los residuos 
tecnológicos.

La convocatoria se realizó 
este martes, quienes lleva-
ron desde computadoras en 
desuso, monitores, teclados, 
impresoras, teléfonos mó-
viles, cargadores, baterías, 
hasta pequeños electrodo-
mésticos como microondas, 
licuadoras y radios. 

El centro de acopio fue 
instalado frente a la Presi-
dencia Municipal, aunque 
se recomienda a los intere-
sados consultar los canales 
ofi ciales del ayuntamiento 
para confi rmar más jornadas 
de acopio, o posibles puntos 
adicionales de recepción.

De acuerdo con la Direc-
ción de Ecología, estos dispo-
sitivos contienen materiales 
altamente contaminantes 
como plomo, mercurio, cad-
mio y plásticos de difícil de-
gradación. Al ser desechados 
junto con la basura común 
o abandonados en lotes bal-
díos, representan un grave 

riesgo para los mantos freá-
ticos, la biodiversidad y la sa-
lud humana.

“Con esta acción buscamos 
que los ciudadanos sepan 
que la basura electrónica no 
debe ir a la bolsa negra. Que-
remos generar conciencia y 
ofrecer una opción segura y 
gratuita para que estos re-
siduos tengan una segunda 

vida mediante el reciclaje 
especializado” dijo el presi-
dente Municipal Margarito 
Rojas.

Los residuos recolectados 
serán entregados a una em-
presa autorizada en gestión 
de residuos de manejo es-
pecial, garantizando que los 
componentes sean desman-
telados correctamente y que 

los materiales reciclables 
se reintegren a la industria, 
mientras que los elementos 
peligrosos reciben un trata-
miento adecuado.

Esta jornada forma parte 
de un programa permanen-
te de educación ambiental y 
manejo sustentable de resi-
duos que el municipio ha im-
pulsado durante el presente 

año. Autoridades locales in-
vitaron a escuelas, negocios 
y ofi cinas públicas a sumarse 
a la iniciativa, pues se estima 
que en cada hogar zacapoax-
teco hay al menos entre tres 
y cinco equipos electrónicos 
en desuso acumulados.

“Pequeñas acciones como 
separar la basura electrónica 
y llevarla a estos acopios tie-
nen un gran impacto. Ayuda-
mos a reducir la huella eco-
lógica y protegemos nuestra 
tierra”, añadió el funcionario 
municipal.

Con esta medida, Zacapo-
axtla refrenda su compromi-
so con el cuidado del medio 
ambiente y la construcción 
de una cultura ecológica que 
trasciende más allá de los 
programas tradicionales de 
limpieza.

Para mayores informes, 
los interesados pueden co-
municarse a la Dirección de 
Ecología y Limpia Pública a 
través de las redes sociales 
ofi ciales del Ayuntamiento 
de Zacapoaxtla.

Zacapoaxtla reduce 
contaminación electrónica
• LA DIRECCIÓN DE ECOLOGÍA Y LIMPIA PÚBLICA LLEVARÁ A CABO UNA JORNADA DE ACOPIO DE RESIDUOS ELECTRÓNICOS 
PARA EVITAR SU DISPOSICIÓN EN TIRADEROS A CIELO ABIERTO
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POR: LILIANA LARA
CUETZALAN DEL PROGRESO, PUE.- 

E
n un acto que reafi rma 
su compromiso con el 
desarrollo y bienestar 

de la comunidad, el presiden-
te municipal Oscar Paula Cruz 
llevó a cabo la entrega de una 
importante obra: la amplia-
ción de la red de energía eléc-
trica en la calle Tepanchuca-
ne, esta acción es parte de su 
esfuerzo constante por mejo-
rar la calidad de vida de los ha-
bitantes de Cuetzalan.

La inauguración de esta 
obra responde a una necesi-
dad fundamental para los re-
sidentes de la zona, quienes 
se benefi ciarán directamente 
de un servicio eléctrico más 
efi ciente y accesible, “Estas 
obras son vitales para el desa-
rrollo de nuestro municipio y 
cada una de nuestras calles”, 
destacó Oscar Paula Cruz du-
rante su discurso.

Oscar Paula Cruz ha demos-
trado ser un líder comprome-
tido, haciendo un gobierno de 
resultados y soluciones,  su 
enfoque proactivo lo ha lleva-
do a recorrer cada rincón del 
municipio, identifi cando las 
necesidades más apremiantes 

de la población, “La oportu-
nidad que me dieron los ciu-
dadanos de gobernar la tomo 
con mucho gusto, mi único 
objetivo es asegurar que Cuet-
zalán tenga desarrollo, bien-
estar y tranquilidad”, afi rmó 

el presidente municipal.
En su mensaje, Oscar Paula 

Cruz también hizo un llamado 
a la ciudadanía para trabajar 
juntos por el bien de Cuetza-
lán, “El desarrollo no es solo 
responsabilidad de un gobier-

no, sino de todos nosotros, 
invito a cada uno de ustedes a 
unirse en este esfuerzo colec-
tivo”, concluyó.

Con acciones concretas y un 
enfoque en la colaboración, 
Oscar Paula Cruz continúa 

demostrando que su adminis-
tración está dedicada a cons-
truir un futuro próspero para 
Cuetzalán, donde el bienestar 
de sus habitantes sea siempre 
la prioridad.

Entrega de obras

Compromiso de Oscar Paula Cruz 
por el desarrollo y bienestar
•  ESTA ACCIÓN ES PARTE DE SU ESFUERZO CONSTANTE POR MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE LOS HABITANTES DE CUETZALAN
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• CON CADA ÁRBOL QUE SE 
PLANTA, CRECE LA ESPE-
RANZA DE UN ENTORNO 
MÁS VERDE Y PRODUCTIVO 
PARA TODAS Y TODOS

ATEMPAN, PUE.- 

F
ue este martes que el 
presidente Municipal 
de Atempan, Fausto 

Moreno continua sembrando 
bienestar y futuro en sus co-
munidades, al benefi ciar con 
la entrega de árboles frutales, 
una acción que no solo con-
tribuye al cuidado del medio 
ambiente, sino que también 
fortalece la economía familiar 
y promueve la autosustenta-
bilidad.

Con cada árbol que se plan-
ta, crece la esperanza de un 
entorno más verde y produc-
tivo para todas y todos. ¡Siga-
mos trabajando juntos por un 
mejor mañana!

Atempan sigue sembrando 
bienestar: Fausto Moreno

XIUTETELCO, PUE.- 

C
on el fi rme compromi-
so de seguir cuidando 
la salud pública en 

cada rincón del municipio, el 
Gobierno Municipal de Xiu-
tetelco que encabeza el ing. 
Baltazar Narciso a través de 
la Regiduría de Salud, llevó a 
cabo la 29ª Jornada de Esteri-
lización Canina y Felina Gra-
tuita en la Casa de Salud de la 
localidad de La Reforma.

Esta jornada fue posible 
gracias al trabajo cercano con 
la comunidad y al invaluable 
apoyo de la auxiliar de salud 
María Santos Marcos, quien 
ha demostrado una gran voca-
ción de servicio y compromiso 
con su gente, siendo pieza cla-
ve para acercar estos servicios 
a quienes más lo necesitan.

Estas acciones forman par-
te de una estrategia perma-
nente que busca fomentar la 
tenencia responsable de mas-
cotas, prevenir enfermedades 
y combatir la sobrepoblación 
animal, contribuyendo así a 
mejorar la calidad de vida tan-
to de los animales como de las 
familias del municipio.

El Regidor de Salud, Edgar 
Canela, destacó la importan-
cia de continuar impulsando 

estas jornadas como una ac-
ción directa que genera con-
ciencia y fortalece el tejido 
social. Asimismo, expresó su 
agradecimiento a todas las 
personas e instituciones que 
hacen posible este trabajo.

De manera especial, se re-
conoce el respaldo de la Ju-
risdicción Sanitaria 03, por su 
acompañamiento y compro-
miso con la salud en el muni-
cipio, así como la destacada 
labor de la MVZ Jaqueline 

Patricia Guerrero Pita, quien 
con profesionalismo, sensibi-
lidad y entrega ha sido parte 
fundamental en el desarrollo 
de estas jornadas.

“Cada jornada es una opor-
tunidad para servir, para 
acercarnos a la gente y para 
demostrar que cuando hay 
voluntad, se pueden lograr 
grandes cambios en benefi cio 
de todos”, expresó el Regidor 
de Salud.

El Gobierno de Xiutetelco a 
través de la Regiduría de Sa-

lud reafi rma su compromiso 
de continuar llevando estos 
servicios a más comunidades, 
fortaleciendo la participación 
ciudadana y consolidando ac-
ciones que verdaderamente 
impactan en la vida de las fa-
milias.

Finalmente, se invita a la 
población a mantenerse aten-
ta a las próximas jornadas y a 
seguir sumándose a este es-
fuerzo colectivo que busca un 
municipio más responsable, 
consciente y solidario.

Histórica 29ª Jornada de Esterilización Canina y Felina
• FUE POSIBLE GRACIAS AL TRABAJO CERCANO CON LA COMUNIDAD Y AL INVALUABLE APOYO DE LA AUXILIAR DE SALUD 
MARÍA SANTOS MARCOS
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POR: LYDIA MOLINA
TENAMPULCO, PUE.- 

D
espués de múltiples 
gestiones ante ins-
tancias estatales, 

el gobierno municipal que 
encabeza Juan Carlos Esca-
lona dio inicio a los trabajos 
de bacheo en la carretera 
Tenampulco–Ayotoxco, una 
obra de Gobierno del Esta-
do, largamente esperada por 
los habitantes de la zona y 
considerada prioritaria por 
su impacto en la movilidad y 
seguridad vial.

El arranque de estas labo-
res es resultado del impulso 
y seguimiento permanente 
del presidente municipal, 
Juan Carlos Escalona, quien 
ha mantenido como eje de su 
administración atender las 
demandas más sentidas de 
la población, especialmente 
aquellas relacionadas con 
infraestructura carretera.

La intervención benefi -
ciará directamente a auto-
movilistas, transportistas, 
comerciantes y productores 
que a diario utilizan esta vía 
como conexión estratégi-
ca entre municipios. Con 
el bacheo se mejorarán las 
condiciones de traslado y se 
reducirán los riesgos pro-

vocados por el deterioro del 
pavimento.

Autoridades municipales 
reconocieron el respaldo 
brindado por el Gobernador 
de Puebla, Alejandro Ar-
menta, así como la coordi-
nación con la Secretaría de 
Infraestructura, encabezada 

por José Manuel Contreras, 
cuya colaboración fue clave 
para concretar esta acción 
en favor de Tenampulco.

En este esfuerzo conjunto 
también se destacó el acom-
pañamiento del presbítero 
José Andrés Flores, quien 
participó activamente en 

las gestiones, fortaleciendo 
el vínculo entre ciudadanía, 
comunidad y gobierno.

“Seguimos trabajando con 
resultados reales. Esta re-
habilitación no es un com-
promiso de campaña, es una 
realidad que mejora la vida 
de nuestra gente”, expresó el 

alcalde Carlos Escalona.
Con este arranque de obra, 

el Ayuntamiento de Tenam-
pulco refrenda su compro-
miso de seguir gestionando 
soluciones reales que res-
pondan a las necesidades de 
la población y contribuyan 
al desarrollo del municipio.

Inicia rehabilitación de la 
Tenampulco-Ayotoxco
• UNA OBRA GESTIONADA POR EL PRESIDENTE JUAN CARLOS ESCALONA, Y ESPERADA POR LOS HABITANTES DE LA ZONA Y 
CONSIDERADA PRIORITARIA POR SU IMPACTO EN LA MOVILIDAD Y SEGURIDAD VIAL
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PUEBLA, PUE.– 

Con el objetivo de 
acercar servicios 
integrales y aten-

ción directa a las familias 
p o b l a n a s ,  e l  S i s t e m a 
Estatal para el desarrollo 
I n t e g r a l  d e  l a  Fa m i l i a 
(SEDIF) reactivará las 
Jornadas Ciudadanas “Por 
Amor a las Familias” La pri-
mera edición se realizará el 
j u e v e s  1 6  d e  a b r i l  e n 
Huatlatlauca, pertenecien-
te a la microrregión de 
Tepexi de Rodríguez.

Esta estrategia recorre-
rá todo el estado y llevará 
apoyos a quienes más lo 
necesitan. Las jornadas se 
realizarán de manera con-
tinua los días martes y jue-
ves en distintas localida-
des, con el propósito de 
ampliar la cobertura y for-
talecer la cercanía con las 
comunidades de los 217 
municipios poblanos.

Durante las jornadas se 
brindarán servicios como 

la expedición de certifica-
dos de discapacidad, orien-
tación psicológica, asesoría 
jurídica, atención médica; 
además de actividades 
recreativas y acciones diri-
gidas a grupos en situación 
de vulnerabilidad. La ini-
ciativa refleja un modelo de 
gobierno humano, com-
prometido con escuchar y 
atender a la población, con-
forme a la instrucción de la 
presidenta del Patronato 
del SEDIF, Ceci Arellano, y 
del gobernador Alejandro 
Armenta Mier.

Durante 2025, el SEDIF 
transformó la vida de más 
de 88 mil poblanas y pobla-
nos de la capital y del inte-
rior de la entidad con la rea-
lización de 508 Jornadas 
Ciudadanas “Por Amor a 
las Familias” en las que se 
entregaron ayudas funcio-
nales (sillas de ruedas, bas-
tones, muletas), aparatos 
auditivos, canastas alimen-
tarias del Programa de 
Atención Alimentaria a 

Personas en Situación de 
Vulnerabilidad, entre otros 
apoyos. Estos beneficios 
cumplen los principios de 
la visión social de la presi-
denta de México, Claudia 
Sheinbaum, centrada en 
garantizar bienestar y acce-
so a servicios para todas y 
todos.

Regresan las Jornadas Por Amor A Las Familias
• CON LA ANFITRIONÍA DE LA PRESIDENTA DEL SEDIF, CECI ARELLANO, ESTOS ESPACIOS BRINDAN ACOMPAÑAMIENTO Y BIENESTAR A LAS POBLANAS Y 
POBLANOS.
• LA PRIMERA EDICIÓN SE REALIZARÁ EL 16 DE ABRIL EN HUATLATLAUCA.
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PUEBLA, PUE.- 

Con la participación de más 
de 11 mil 400 atletas, Puebla 
es epicentro del deporte al 

ser la sede principal de la Olimpiada 
CONADE 2026, que se realizará del 
14 de abril al 6 de junio en 25 espa-
cios deportivos. El gobernador 
Alejandro Armenta Mier, enfatizó 
que su administración impulsa el 
deporte en todos los niveles, con 
énfasis en el ámbito escolar, masivo, 
de alto rendimiento y profesional, 
como eje para el desarrollo integral 
de la sociedad.

Al destacar que este tipo de even-
tos posicionan al estado como refe-
rente nacional e internacional, el 
titular del Ejecutivo señaló que su 
administración trabaja en coordi-
nación con el Gobierno Federal, ali-
neada a la estrategia de la presiden-
ta de México, Claudia Sheinbaum 
Pardo y a los planes de desarrollo 
nacional, estatal y municipal. 
Subrayó que el objetivo es servir a la 
población, atender las causas que 
generan violencia y fortalecer el 
arte y la cultura. “Por eso, en Puebla 
el deporte es política de Estado” afir-
mó.

Armenta Mier puntualizó que el 
deporte poblano pasó de ser exclui-
do durante años por la deuda histó-
rica ante la Comisión Nacional del 
Deporte (CONADE), a ser un estado 
protagonista, ya que las y los atletas 
se lo merecen.

La campeona mundial de boxeo, 
Gabriela "La Bonita" Sánchez, des-
tacó que con el impulso del gober-
nador Alejandro Armenta Mier, y a 
través de un trabajo interinstitucio-
nal, Puebla será sede principal de la 
Olimpiada Nacional 2026. "En 
alianza con el  director de la 
CONADE, Rommel Pacheco, traba-
jamos de manera coordinada para 
fortalecer el deporte en todos sus 
niveles", puntualizó, al referir que 
de esta manera las y los deportistas 
poblanos cuentan con más oportu-
nidades y apoyos.

Mencionó que este día se llevará 
a cabo el abanderamiento de la dele-
gación poblana en el Velódromo "Sa-
lomón Jauli", con más de mil atletas. 
Reiteró que en la entidad se desa-
rrollarán 16 disciplinas deportivas: 
rugby siete, basquetbol, tenis de 
mesa, karate, voleibol, tenis, fútbol 
asociación, voleibol de playa, luchas 
asociadas, escalada deportiva, golf, 
softbol, esgrima, hockey en línea, 
breaking y básquetbol 3x3.

El estado se consolida como la 
capital del deporte, al albergar even-
tos de talla nacional e internacional 
que no solo proyectan a Puebla, sino 
que inspiran a niñas, niños y jóve-
nes, dijo la secretaria de Deporte, 
indicó que el mejor ejemplo fue la 
Copa del Mundo de Tiro con Arco 
que se desarrolló del 7 al 12 de abril, 

donde México demostró ser Tierra 
de campeonas y campeones, así 
como la riqueza cultural y la hospi-
talidad de las y los poblanos.

Al respecto, el subsecretario de 
Deporte, Mauricio García Castillo, 
comentó que durante la Copa del 
Mundo de Tiro con Arco estuvieron 
presentes más de 400 arqueros y 
arqueras de 32 países. Recordó que 
con este evento queda un legado 
social y deportivo, ya que con el 
material ocupado para la compe-
tencia se montarán tres nuevas 
escuelas de Tiro con Arco: en Flor 
del Bosque, Parque Ecológico y en la 
Universidad del Deporte.

Finalmente, el subsecretario de 
F o m e n t o  y  P a r t i c i p a c i ó n 
Comunitaria, Francisco González 
Bonilla, explicó que durante el mun-
dial, México volvió a destacar con 
tres medallas de bronce: en equipo 
femenil compuesto, con Ana Sofía 
Hernández, Andrea Becerra y 
Dafne Quintero. En equipo varonil 
compuesto, con Juan del Río, 
S e b a s t i á n  G a r c í a  y  M á x i m o 
Méndez. Y en equipo femenil recur-
vo, con Alejandra Valencia, Ana 
Paula Vázquez y Ángela Ruiz.

Además de Puebla como sede 
principal de la Olimpiada Nacional, 
los estados de Jalisco, Guanajuato, 
Yucatán, Nayarit, Tlaxcala y San 
Luis Potosí, serán las subsedes de la 
competencia.

COMO REFERENTE DEPORTIVO NACIONAL E INTERNACIONAL

Olimpiada CONADE 2026 
fortalece a Puebla
• GOBIERNO DEL ESTADO IMPULSA EL DEPORTE EN COORDINACIÓN CON LA ESTRATEGIA DE LA PRESIDENTA DE 
MÉXICO, CLAUDIA SHEINBAUM PARA ATENDER LAS CAUSAS.
• LA ENTIDAD SERÁ SEDE PRINCIPAL DE LA OLIMPIADA NACIONAL CONADE 2026.
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•  A D E M Á S ,  S E  E N T R E G A R O N 
Á R B O L E S  Y  S E  E X P U S I E R O N 
S I S T E M A S  PA R A  A H O R R O  D E 
ENERGÍA.

ATLIXCO, PUE.- 

Con la finalidad de escuchar a 
la población y atender de 
manera eficiente sus inquie-

tudes y propuestas, de acuerdo a las 
políticas humanistas de la presiden-
ta Claudia Sheinbaum y el goberna-
dor Alejandro Armenta Mier, las 
secretarías de Medio Ambiente 
(SMADSOT) y la de Agricultura y 
Desarrollo Rural, atendieron en 
territorio a la población para llevar 
servicios, orientación sobre trámi-
tes, pláticas de educación ambiental, 
asesoría de verificación de verifica-
ción, ecotecnias, entrega de 300 árbo-
les frutales, talleres para la realiza-
ción de alimentos.

La titular de Desarrollo Rural y el 
director de Planeación y Geomática 
d e  l a  S M A D S O T,  A n a  L a u r a 
Altamirano y Marco Antonio 
Ramírez, recorrieron los stands de 
ambas dependencias y compartie-
ron con los habitantes de Atlixco que 
la política social implica que los fun-
cionarios acudan a los territorios 
para escuchar a la gente de primera 
mano para encontrar soluciones a 
temas que les interesan, como agua 
potable, producción agrícola, trámi-
tes y servicios.

En la mesas de trabajo donde par-
ticiparon alrededor de 400 perso-
nas, la secretaria de Desarrollo Rural 
recibió propuestas de apoyo al agro y 
destacó que, como nunca, los recur-
sos destinados por la administración 
estatal mediante diversas instancias 

transforman la vida de las y los pro-
ductores.

Con la representación de la titu-
lar de la SMADSOT, Mayra Orellana 
Caballero, el director de Planeación 
y Geomática de Medio Ambiente, 
destacó que un gobierno cercano tie-
ne la capacidad de dar respuesta a 
necesidades sociales e hizo un 
recuento de la participación de fun-
c i o n a r i o s  e n  l a s  J o r n a d a s 
Ciudadanas en Tehuacán y Atlixco, 
donde fue nutrida la participación 
de las personas.

Asimismo, la Secretaría de 
Desarrollo Rural llevó una amplia 
muestra de todos los productos que 
se elaboran en la entidad como mez-
cal, productos alimenticios, artesa-
nías, café y otros, realizados con el 
apoyo del gobierno estatal.

EN JORNADA CIUDADANA EN ATLIXCO

Acerca gobierno estatal capacitación y asesoría
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ESTE ESPACIO ES

PARA TI
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Tu carácter proactivo, junto 
c o n  t u  c a p a c i d a d  d e 
constancia, te ayudará a 
mantenerte firme en tu 
p u e s t o .  T r a b a j a  c o n 
dedicación y, si estás por 
p o s t u l a r t e  a  u n  n u e v o 
empleo, recuerda que la 
primera impresión cuenta. 
Demuestra con seguridad 
que estás preparado para 
asumir tus funciones.

Sal al sol, aunque sea en una 
plaza, y toma contacto con la 
energía natural cada vez que 
puedas. Observa a los niños 
jugar y deja que esa escena te 
contagie vitalidad. Luego, 
simbólicamente, ponte la 
corona y siéntate en tu trono: 
r e c u e r d a  q u e  e r e s  l a 
autoridad de tu propia vida.

Tomarás conciencia de lo 
importantes que son tus 
familiares y tus ancestros en 
tu camino, por lo que será 
valioso honrar su legado. 
Demuestra tu compromiso 
con los tuyos mediante 
gestos concretos.  S i  te 
o c u p a s  d e  t u  h o g a r  o 
inmobiliarios, entrégate con 
dedicación para que todo 
avance.

Es momento de expresar tus 
ideas con honestidad. Pero, 
una vez que hayas hablado, 
o f r e c e  a  l o s  d e m á s  l a 
oportunidad de responder. 
Ese intercambio te ayudará a 
redefinir tus opiniones y 
descubrir  perspect ivas. 
A d e m á s ,  s i e m p r e  q u e 
puedas, elige caminar en 
lugar de tomar un transpor-
te.

L a s  c o n d i c i o n e s  p a r a 
prosperar se presentan muy 
favorables, así que aprove-
cha para impulsar negocios o 
iniciar nuevos proyectos. Si 
debes pedir un aumento, 
vender un producto o visitar 
a  un c l iente,  ac túa con 
energía y decisión. Todo 
indica que podrás obtener 
ganancias interesantes.

Pon todas tus fichas en el 
amor. Da la bienvenida a 
personas enérgicas, que 
expresan con claridad lo que 
desean y están dispuestas a 
jugarse y comprometerse 
c o n  e l l o.  H a  l l e g a d o  e l 
momento de emprender 
algo nuevo junto a otros. 
C e l e b r a  e s t a  e t a p a  d e 
encuentro y alianzas fuertes.

Te corresponderá cerrar 
antiguas etapas y dar fin a un 
ciclo del pasado. Despídete 
con honestidad: agradece, 
perdona y acepta el costo de 
tus decisiones. Al hacerlo 
sentirás una fuerza inespera-
da, como si el alma recuperara 
vigor. Ese gesto te devuelve 
fortaleza interior.

Únete a grupos que estén a 
la vanguardia e interactúa 
con redes de personas que 
compartan tus luchas y tus 
ideales de vida. Participa en 
eventos, exposiciones y 
f o r o s  d o n d e  p u e d a s 
expresar tus ideas a viva voz. 
Que los nuevos tiempos te 
encuentren verdaderamen-
te comprometido con otros.

Es momento de tomar las 
riendas de tu vida y ejercer tu 
autoridad con firmeza. Tal 
vez debas hacer esfuerzos y 
s o s t e n e r  s i t u a c i o n e s 
exigentes en un entorno 
algo rudo. Pero tu constancia 
abrirá camino: el destino 
guarda un reconocimiento 
i m p o r t a n t e  p a ra  q u i e n 
decide cumplir su misión.

Será imprescindible que 
cultives la confianza, porque 
allí se encuentra tu verdade-
ro combustible espiritual. 
Viaja, estudia y adopta una 
filosofía de vida que te ayude 
a  e x p a n d i r t e ,  a d q u i r i r 
sabiduría y orientar a otros 
con tu ejemplo. Y, sobre 
t o d o,  m i  q u e r i d o  l e ó n : 
mantén la mirada hacia 
adelante.

Asume tu poder individual y 
ocúpate de poner en marcha 
procesos de limpieza, tanto 
en el plano físico como en el 
espiritual. Reúne coraje y 
deja atrás cargas y situacio-
nes tóxicas del pasado. Las 
v ibrac ione s p lane tar ias 
actuales te invitan a liberarte 
de aquello que daña tu 
bienestar.

Revelan nuevos 
pósters de 

“Spider-Man: 
Brand New Day”

a nueva etapa de “Spider-Man: Brand LNew Day” empieza a tomar forma y lo 
hace con imágenes que dejan poco 

espacio para la nostalgia. Lo que aparece en 
pantalla es un Peter Parker aislado, sin el res-
paldo emocional que lo acompañó durante 
años, obligado a moverse en un mundo donde 
nadie recuerda quién es.

El adelanto, presentado en CinemaCon, 
incluye una escena que marca el tono de la his-
toria. Allí, Peter observa a Ned desde la dis-
tancia, interpretado nuevamente por Jacob 
Batalon, y decide seguirlo hasta una fiesta. Lo 
que parece un reencuentro termina siendo 
otra confirmación de su nueva realidad.

Ned habla de Spider-Man con admiración 
e incluso recuerda cómo salvó sus vidas en la 
preparatoria, pero no reconoce que lo tiene 
enfrente.

Ese momento, cargado de tensión conteni-
da, deja ver el peso emocional que arrastra el 
personaje tras los eventos de “Spider-Man: 
No Way Home”, la película que cambió su des-
tino al borrar su identidad de la memoria 
colectiva.

Reencuentros incómodos y nuevas amena-
zas

La aparición de MJ, interpretada otra vez 
por Zendaya, suma otra capa a ese escenario. 
La escena la muestra besando a otra persona 
frente a Peter, sin rastro del vínculo que los 
unía. No hace falta diálogo para entender lo 
que significa. La historia plantea una batalla 
externa y deja ver que hay pérdidas que no se 
pueden revertir.

Necesitarás un mapa para 
encauzar tu energía. Cada 
mañana anota una intención 
para el día, el mes y el año, e 
incluso para tu propósito de 
vida. Aunque tus deseos 
v a r í e n ,  e s t e  h á b i t o  i r á 
tejiendo un hilo conductor 
entre  tus  acc ione s.  As í 
avanzarás con determina-
ción: nada podrá frenarte.



La resonancia magnética está 
cambiando la forma en que 
se detectan enfermedades 

neurológicas poco frecuentes que 
durante años han pasado desaperci-
bidas. Detrás de síntomas que pue-
den parecer parte del envejecimien-
to o del Parkinson, muchos pacien-
tes conviven con diagnósticos tar-
díos que retrasan cualquier opción 
de tratamiento.

U n  e s t u d i o  l i d e r a d o  p o r  e l 
Instituto de Investigación Sant Pau 
( I R  S a n t  Pa u ) ,  e n  B a r c e l o n a , 
demuestra que la resonancia magné-
tica puede identificar con mayor pre-
cisión la parálisis supranuclear pro-
gresiva (PSP) y la degeneración cor-
ticobasal (CBD), dos enfermedades 
infradiagnosticadas. Además, per-
mite seguir su evolución de forma 
objetiva y mejorar el diseño de ensa-
yos clínicos. El trabajo fue publicado 
en The Journal of Prevention of 
Alzheimer’s Disease.

Qué son los parkinsonismos atí-
picos y por qué se confunden

La resonancia magnética resulta 
clave para entender enfermedades 
como la PSP y la CBD, que forman 
parte de las taupatías, un grupo de 
trastornos neurodegenerativos rela-
cionados con la acumulación anó-
mala de la proteína tau.

Estas enfermedades afectan 
áreas cerebrales implicadas en el 
movimiento y el equilibrio, lo que 
e x p l i c a  s u  s i m i l i t u d  c o n  e l 
Parkinson.

Entre los síntomas más frecuen-
tes se encuentran:

Problemas de equilibrio
Caídas frecuentes
Rigidez muscular
Dificultades para hablar
Alteraciones en el movimiento
«Son enfermedades que provo-

can problemas de equilibrio, caídas, 
rigidez o dificultades para hablar y 
moverse. Muchos pacientes llegan 
inicialmente a consulta como si 
tuvieran Parkinson o simplemente 
como personas mayores con proble-
mas de movilidad», explica el Dr. 
Jesús García-Castro, investigador 
del grupo de Neurobiología de las 
Demencias del IR Sant Pau y neuró-
logo del Hospital de Sant Pau. Esta 
confusión ha contribuido a que 
estén infradiagnosticadas durante 
años. “Esto hace que estén muy 
infradiagnosticadas y que durante 
años no hayamos sabido con sufi-
ciente certeza qué enfermedad tenía 
realmente cada paciente”.

Cómo la resonancia magnética 
parkinsonismos atípicos mejora 
el diagnóstico

El estudio demuestra que la reso-
nancia magnética parkinsonismos 
atípicos permite identificar “firmas 
cerebrales” específicas de cada 
enfermedad, incluso en etapas tem-
pranas.

A través del análisis de la atrofia 
cerebral, los investigadores han 
logrado diferenciar entre PSP y CBD 
con alta precisión.

«La resonancia tiene dos funcio-
nes fundamentales», explica el Dr. 
García-Castro. «Por un lado, nos ayu-
da a diagnosticar con mucha más 
seguridad en fases tempranas. Y por 

otro, nos permite medir la progre-
sión de la enfermedad de forma obje-
tiva».

Las diferencias detectadas inclu-
yen:
• En PSP: afectación del tronco ence-

fálico y estructuras profundas
• En CBD: mayor daño en áreas cor-

ticales relacionadas con el movi-
miento

«Aunque clínicamente puedan pare-
cer muy similares, a nivel cerebral la 
PSP y la CBD dañan el cerebro de for-
ma diferente», señala el Dr. Ignacio 
Illán-Gala, investigador del grupo de 
Neurobiología de las Demencias del 
IR Sant Pau y neurólogo del Hospital 
Sant Pau, y autor sénior del estudio.
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Vida y Salud

Resonancia detecta 
enfermedades que 
imitan Parkinson
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PUEBLA, PUE.- 

Con el propósito de fortale-
cer la formación y el inter-
cambio de ideas en el ámbi-

to deportivo, en el marco de la con-
ferencia matutina del gobernador 
Alejandro Armenta Mier, el rector 
de la Universidad del Deporte del 
Estado de Puebla (UDEP), José Luis 
Sánchez Solá, “El Chelís” informó 
que los días 26 y 27 de mayo se reali-
zará el Summit 2026: El grito que 
nos une en las instalaciones de la uni-
versidad.
Serán 12 figuras mundialistas y 
representantes del futbol quienes 
integrarán esta cumbre deportiva, 
entre ellos Ricardo Antonio La 
Volpe, Miguel “El Piojo” Herrera, 
Cuauhtémoc Blanco, Raúl “El 
Potro” Gutiérrez y Jesús Ramírez, 
quienes ofrecerán charlas magis-
trales en distintas escuelas de nivel 
bachillerato del estado de Puebla.
El rector de la UDEP, José Luis 
Sánchez Solá, “El Chelís” explicó 
que esta iniciativa surge en el con-
texto del ambiente mundialista que 
vive la entidad, a partir del partido 
de preparación entre las seleccio-
nes de Perú y España. Destacó que 
Puebla es la única sede en el país que 
logró atraer a un equipo europeo sin 
ser sede oficial del Mundial.
“Viene España con toda la disposi-
ción; es una de las delegaciones más 
importantes y,  además,  entre 
muchas de las actividades que 
impulsa el Gobierno del Estado, des-
taca el Summit, que concentrará a 
grandes figuras” señaló.
Como parte de este entorno deporti-
vo internacional, se llevarán a cabo 
torneos de futbol 7 con la participa-
ción de distintas escuelas. Durante 
dos días, comentaristas, entrenado-
res y jugadores se sumarán a las acti-
v i d a d e s  p r o g r a m a d a s  e n  e st e 
encuentro deportivo.
Cabe recordar que fue en febrero 
pasado cuando el director técnico de 
la Selección Mexicana, Javier 

Aguirre, visitó Puebla y anunció este 
partido de carácter internacional.
La UDEP se suma al fortalecimiento 
del deporte en la entidad al integrar-
se como sede de una de las Escuelas 
de Tiro con Arco coordinadas por la 
Secretaría de Deporte y Juventud, 
en colaboración con la asociación 
estatal de esta disciplina.
Actualmente, la UDEP se encuentra 
en proceso de convocatoria para nue-
vo ingreso, misma que concluye el 22 
de mayo, por lo que es importante 
que las y los interesados consulten la 
página oficial de la institución:
https://www.universidaddeldeport
e.edu.mx/
Con estas acciones, el Gobierno del 
Estado impulsa el deporte como una 
política de estado que beneficia a las 
y los jóvenes poblanos.

“Summit 2026”de la UDEP tendrá 
a 12 figuras del futbol mexicano

• EL RECTOR DESTACA LA CUMBRE DEPORTIVA COMO PARTE DE LA FIESTA MUNDIALISTA.
• PARALELAMENTE HABRÁ TORNEOS DE FUTBOL 7 DE DISTINTAS ESCUELAS.
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HUEYTAMALCO, PUE.- 

U
n automóvil terminó 
completamente cal-
cinado la noche de 

este lunes sobre la carretera 
Teziutlán–Tlapacoyan, a la 
altura del ejido Hueytamalco, 
en un incidente que movilizó 
a corporaciones de seguridad 
y generó incertidumbre por la 
ausencia de sus ocupantes.

El hecho fue reportado al-
rededor de las 22:30 horas a 
través del número de emer-
gencias, lo que derivó en la in-
tervención de elementos de la 
Policía Municipal y de Guar-
dia Nacional. No obstante, al 

llegar al sitio, los ofi ciales úni-
camente localizaron la unidad 
envuelta en llamas, sin perso-
nas en la zona.

Según los primeros indicios, 
la probable causa del siniestro 

habría sido un corto circuito 
en el vehículo, lo que habría 
provocado que el fuego se 
propagara rápidamente hasta 
consumirlo por completo.

La unidad quedó detenida en 

una curva y en sentido contra-
rio a la circulación, situación 
que también llamó la atención 
de las autoridades, ya que no 
se ha logrado establecer qué 
ocurrió previo al incendio ni 
el paradero de quienes viaja-
ban en el automóvil.

Mientras se solicitaba el 
apoyo de la Guardia Nacional, 
división Caminos, los policías 
municipales implementaron 
un operativo de abandera-
miento para prevenir otro 
percance y permitir el fl ujo 
vehicular en la zona.

Posteriormente, se coor-
dinó el retiro del automóvil 
mediante una grúa, luego de 

que fuera reducido práctica-
mente a chatarra.

El incidente generó expec-
tación entre automovilistas 
que transitaban por esta vía, 
considerada de alto fl ujo, por 
lo que autoridades reitera-
ron el llamado a conducir con 
precaución, especialmente 
en tramos con curvas y du-
rante la noche.

Hasta el momento no se 
reportan personas lesiona-
das ni se tiene información 
ofi cial sobre los ocupantes de 
la unidad, por lo que el caso 
permanece bajo seguimiento 
de las autoridades correspon-
dientes.

Auto se incendia en la Federal
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• EL PERCANCE DEJÓ DAÑOS 
MATERIALES.

CHIGNAUTLA, PUE.- 

U
n percance vial re-
gistrado la mañana 
de este martes en el 

libramiento Porfi rio Díaz, a 
la altura de la localidad de 
Yopi, movilizó a corporacio-
nes de emergencia y seguri-
dad, sin que se reportaran 
personas lesionadas.

En el sitio fueron locali-
zadas una motocicleta de 
color negro y un automóvil 
gris tipo Toledo, ambos con 
afectaciones visibles tras el 
impacto. De acuerdo con los 
primeros informes, el inci-
dente se habría originado 
cuando el conductor de la 
motocicleta perdió el con-
trol de la unidad, lo que de-
rivó en una colisión contra 
la parte frontal del vehículo 
particular.

El motociclista, identifi -
cado como Carlos Julián, 
vecino del municipio de 
Chignautla, permaneció 
en el lugar junto con el au-
tomovilista involucrado. A 
pesar del impacto, ninguno 
de los dos requirió traslado 
médico, ya que manifesta-
ron no presentar lesiones 
de consideración.

Elementos de Seguri-
dad Pública y de Vialidad 
Municipal acudieron para 
atender el reporte, realizar 
el abanderamiento corres-
pondiente y llevar a cabo las 
diligencias necesarias para 
el deslinde de responsabili-
dades, además de restable-

cer la circulación en la zona.
Tras lo ocurrido, autori-

dades de Protección Civil 
de Chignautla, encabeza-
das por Marco Antonio An-
drade Daza, reiteraron el 
llamado a quienes utilizan 
motocicleta a conducir con 
responsabilidad y extremar 
precauciones, especialmen-
te en tramos carreteros y 
vialidades de alta circula-

ción.
Subrayaron la importan-

cia de respetar los límites 
de velocidad, portar casco 
de seguridad, mantener en 
buen estado las unidades y 
evitar manio-
bras riesgo-
sas que pue-
dan poner en 
peligro tanto 
a los propios 

conductores como a terce-
ros.

El incidente, aunque sin 
consecuencias mayores, 
pone nuevamente sobre la 
mesa la necesidad de forta-

lecer la cultura vial entre los 
usuarios de motocicletas, 
un sector que, de acuerdo 
con autoridades locales, es 
particularmente vulnerable 
en accidentes de tránsito.

Motociclista se estampa 
contra auto en el Yopi
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VIENE DE LA PÁG.  20

más tarde fue identifi cado 
como Daniel N, de 48 años de 
edad, quien presentaba al me-
nos tres impactos de arma de 
fuego. Fue el que recibió en 
el tórax, el que fi nalmente le 
habría provocado la muerte, 
según trascendió.

Tras la valoración corres-
pondiente, los paramédicos 
confi rmaron que la víctima ya 
no contaba con signos vitales. 
El reconocimiento del cuerpo 
fue realizado por su hijo.

Posteriormente, arribó per-
sonal de la Policía de Inves-
tigación, para tomar conoci-
miento de los hechos e iniciar 
las diligencias correspondien-
tes para esclarecer el caso.

Hasta el momento, no se ha 
informado sobre personas de-
tenidas ni sobre el móvil de la 
agresión.

Cabe señalar que el hoy oc-
ciso se dedicaba a la venta de 
artículos de limpieza y mante-
nimiento para el hogar.
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Pase a la Pág. 19

JALACINGO, VER.- 

U
n comerciante de Xiu-
tetelco, dedicado a 
la jarciería, perdió la 

vida la tarde de ayer luego de 
ser atacado con arma de fuego 
cuando circulaba a bordo de 
su camioneta sobre el tramo 
carretero federal Teziutlán-
Tlapacoyan, a la altura del ki-
lómetro 25 en la localidad de 
El Arco, correspondiente al 
municipio de Jalacingo, Vera-
cruz.

De acuerdo a testigos, se dijo 
que el ataque se dio cuando 
una motocicleta se  emparejó 
con la camioneta, pensando 
que solo querían rebasar, pero 
de manera repentina uno de 
los sujetos sacó un arma de 

fuego y disparó a quemarro-
pa contra el comerciante. Su 
acompañante, que vio todo, 
quedó en estado de shock.

De acuerdo con la informa-
ción obtenida por este medio, 
los hechos fueron notifi cados 
al sistema de emergencias 

cerca de las 16:00 horas, aler-
tando sobre una persona le-
sionada por impactos de arma 
de fuego.

En atención al llamado, se 
trasladaron al sitio elemen-
tos de la Policía Municipal de 
Jalacingo y, de manera simul-
tánea, se activó la ambulancia 
número 176 del municipio de 
Tlapacoyan, bajo la responsa-
bilidad del paramédico Pedro 
Bocarando.

Ambos cuerpos de auxilio 
arribaron al lugar a los pocos 
minutos, en el que localizaron 
una camioneta marca Nissan, 
color blanco, con placas de 
circulación de la entidad vera-
cruzana, la cual se encontraba 
detenida sobre la vía federal, 
obstruyendo uno de los carri-
les.

En el interior del vehículo 
se hallaba un hombre, quien 

Comerciante 
de Xiutetelco 
es asesinado

• IBA EN SU CAMIONETA DONDE SE DEDICABA A LA VENTA DE PRODUCTOS DE LIMPIEZA.
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