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POR: JANNET JIMÉNEZ 
TEZIUTLÁN, PUE.- 

E
l director de Sa-
lud Municipal de 
Teziutlán, Carlos 

Aguilar Muñoz, informó 
que durante el periodo de 
Semana Santa se mantu-
vieron activas las jornadas 
de vacunación, con el obje-
tivo de prevenir enferme-
dades como el sarampión 
entre la población. Detalló 
que las labores se realiza-
ron de manera continua 
durante jueves, viernes, sá-
bado y domingo, logrando 
aplicar más de 800 dosis 
tanto a teziutecos como a 
visitantes, con jornadas de 
hasta 300 vacunas el vier-
nes, 300 el sábado y cerca 
de 250 el domingo.

En este sentido, el fun-
cionario municipal destacó 
que estas acciones buscan 
evitar la propagación del 
virus del sarampión en-
tre la población, ya que se 
trata de una enfermedad 
considerada de riesgo, por 
lo que reiteró el llamado a 
la ciudadanía a acudir a va-
cunarse como medida pre-
ventiva.

Por otra parte, Aguilar 
Muñoz señaló que conti-
nuarán con estas jorna-
das, especialmente para 
completar esquemas de 
vacunación en la pobla-
ción, principalmente en 
menores de edad, por lo 
que es importante presen-
tar la Cartilla Nacional de 
Salud para que el personal 
del sector salud verifi que 
los biológicos faltantes. 
Asimismo, indicó que ac-
tualmente ya se cuenta con 
mayor disponibilidad de 
vacunas, luego de que en 
días anteriores solo se apli-
cara la del sarampión por 

falta de otros insumos.
Agregó que durante esta 

jornada también se brindó 
atención a personas pro-
venientes de otros munici-
pios e incluso de otros esta-
dos que se encontraban de 
visita en la región, quienes 
aprovecharon para vacu-
narse ante la falta de acce-
so en sus lugares de origen.

Finalmente, resaltó el tra-
bajo coordinado con el Ins-
tituto Mexicano del Seguro 
Social (IMSS) en Teziutlán 
y personal del sector salud, 
así como el respaldo de la 
presidenta municipal, Kar-
la Martínez Gallegos, para 
dar continuidad a estas ac-
ciones. La jornada de vacu-
nación seguirá activa en el 
módulo instalado en la par-
te baja del Palacio Munici-
pal, en un horario de 09:00 
a 13:00 horas, o hasta ago-
tar existencias, donde se in-
vita a la población a acudir 
y proteger su salud.

Aplicaron más de 800 vacunas 
durante este fi n de semana
•  EL MODULO DE VACUNACIÓN SE ENCUENTRA EN LOS BAJOS DEL PALACIO MUNICIPAL DE TEZIUTLÁN
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•  EL GOBIERNO 2024-2027 
CUMPLE SU COMPROMISO 
DE ESTAR CERCA DE LA 
GENTE EN BARRIOS, COLO-
NIAS Y JUNTAS AUXILIARES
•  VERIFICA QUE LOS 
PROYECTOS EN EJECU-
CIÓN CUMPLAN CON LAS 
NORMAS ESTABLECIDAS 
EN CUANTO A CALIDAD Y 
DURACIÓN   

POR: LILIANA LARA 
TEZIUTLÁN, PUE.- 

E
ste lunes la presidenta 
municipal Karla Martí-
nez Gallegos, en compa-

ñía de regidores y funcionarios 
de su administración, realizó 
un extenso recorrido por el 
Arco Oriente, donde se pre-
sentó un daño estructural en 
esta vialidad que actualmente 
es atendido de manera integral 
por esta administración, que de 
manera oportuna trabaja para 
corregir esta falla. 

Más tarde visitó la calle de 
Los Maestros esquina con la 
Calle Alfredo Castillo en donde 
se realizan obras de reparación 
de un socavón ocasionado el 
pasado martes 31 de marzo, de-
bido a la ruptura de un drenaje 
sanitario que durante 20 años 
nunca recibió mantenimien-
to ni atención alguna. La visita 
de la presidenta recibió la total 
aprobación de los vecinos de 
este barrio, que de esta forma 
constatan la pronta respuesta 
y atención que se dio a este per-
cance  

De manera especial la alcal-
desa realizó una supervisión 
detallada y exhaustiva a la obra 
hidráulica de construcción de 
la nueva línea de conducción 
de agua potable de 20 pulga-

das que abastece a Teziutlán, 
proveniente del municipio de 
Chignautla y que conecta con el 
tanque del Rancho de los Agui-
lar en el barrio de Xoloateno; 
obra que actualmente realiza 
el gobierno municipal 2024-
2027, con un nuevo trazo y con 

un avance del 70 por ciento.
Con estas acciones, el Gobier-

no Municipal reafi rma su com-
promiso de atender de forma 
oportuna las necesidades de la 
ciudadanía; trabaja para mejo-
rar la seguridad y las condicio-
nes de tránsito en benefi cio de 

todas y todos 
Deja en claro su objetivo de 

trabajar de cerca con la pobla-
ción, verifi ca que cada obra se 
ejecute con calidad y responda 
a las demandas y necesidades 
más sentidas de todos los habi-
tantes.

El Gobierno Municipal conti-
núa trabajando con responsabi-
lidad y compromiso para llevar 
servicios dignos a cada rincón 
del municipio y responde con 
hechos y cumplir compromisos 
de trabajo que permiten escri-
bir juntos una Nueva Historia.

Karla Martínez realizó supervisión 
de obras en el municipio
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POR: JORGE LÓPEZ
ATEMPAN, PUE.- 

L
a noche del baile en 
la Expo Feria Atem-
pan Semana Santa 

2026, fue una velada llena 
de música, baile y emocio-
nes. Tres grupos musicales 
de gran calidad se unieron 
para ofrecer un espectáculo 
inolvidable a los asistentes.

Grupo Jalado De Oscar 
Bakano puso la energía y el 
ritmo de sus grandes éxitos, 
conectando con cada nota y 
cada sonrisa. Juan Soria El 
Ave’real de Nuevo León tra-
jo la fuerza del norte, con 
canciones que evocan raíces 
y orgullo, llenando de iden-
tidad el escenario. Mientras 
que POWER BOY’S conta-
gió su estilo alegre y puso a 

bailar a todos con su ritmo 
inconfundible.

La velada fue un éxito ro-
tundo, con un público que 
se entregó al baile y la mú-
sica. “Fue una noche inol-
vidable, llena de energía y 
pasión”, expresó uno de los 
asistentes. “Los grupos mu-
sicales se lucieron y nos hi-
cieron bailar hasta el ama-
necer”.

El Baile de Feria fue un 

momento destacado de la 
Expo Feria Atempan, que 
busca promover la cultura y 
la tradición del municipio. 
“Estamos felices de haber 
podido ofrecer un espectá-
culo de esta calidad a nues-
tra gente”, dijo el presiden-
te municipal. “Seguiremos 
trabajando para hacer de 
Atempan un lugar de en-
cuentro y diversión para 
todos”.

Espectacular cierre de feria 
con baile del Grupo Jalado
• TRES GRUPOS MUSICALES DE GRAN CALIDAD SE UNIERON PARA OFRECER UN ESPECTÁCULO INOLVIDABLE A LOS ASISTENTES.
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• EL DRON PODRÁ SER UTI-
LIZADO EN CULTIVOS COMO 
CÍTRICOS, PIMIENTA Y MAÍZ, 
ENTRE OTROS.

POR: LILIANA LARA 
HUEYTAMALCO, PUE.- 

E
l presidente municipal 
de Hueytamalco, Iván 
Luna, entregó el pri-

mer dron agrícola en el mu-
nicipio, benefi ciando al ejido 
Tenexate. El equipo permitirá 
realizar la aplicación de ferti-
lizantes de manera más rápi-
da y efi ciente, cubriendo hasta 
una hectárea en aproximada-
mente 20 minutos.

La entrega fue posible gra-
cias a la gestión de proyectos 

orientados al fortalecimiento 
del campo, con el respaldo de 
la secretaria estatal de Agri-
cultura, Ana Laura Altamira-
no. El dron podrá ser utilizado 
en cultivos como cítricos, pi-
mienta y maíz, entre otros.

Este equipo representa un 
avance signifi cativo en la im-
plementación de tecnología 
en el campo

La secretaria estatal de Agri-
cultura, destacó el compromi-
so del gobernador Alejandro 
Armenta con el desarrollo 
del campo en Puebla. “Esta-
mos trabajando para que los 
productores tengan acceso 
a tecnologías innovadoras y 
puedan mejorar su producti-
vidad”, dijo.

Entregan en Hueytamalco dron agrícola 
para impulsar la modernización del campo
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PUEBLA, PUE.- 

E
l Gobierno de Puebla 
recuperó 300 plazas 
que se entregaron de 

manera irregular, así lo de-
tectó la auditoría que se eje-
cuta al interior de la Secre-
taría de Educación Pública 
(SEP) desde noviembre pa-
sado.

Como parte de investiga-
ción por las plazas, se pre-
sentaron siete denuncias pe-
nales contra exfuncionarios.

José Luis García Parra, 
coordinador de gabinete ex-
plicó que luego de 13 sema-
nas de revisión, más de tres 
meses, se detectó que 300 
plazas que fueron entregadas 
durante 2025 sin cumplir 
con los requisitos.

El coordinador del gabi-
nete dijo que los 300 expe-
dientes estaban incomple-
tos e incluso había personas 
fallecidas que contaban una 
plaza de maestro, además de 
que algunos no estaban en su 

centro de trabajo.
“Hasta este momento de 

2025 que se asignaron pla-
zas, hemos recuperado poco 
más de 300 plazas que fueron 
asignadas de manera irregu-
lar”, declaró.

De acuerdo con García Pa-
rra, al recuperarse estás pla-
zas de nueva cuenta serán re-
asignadas, pero no específi co 

en qué fecha sucedería esto.
Posteriormente en entre-

vista aclaró que las personas 
que contaban con estas pla-
zas se les indicó que debían 
regresar a la SEP y no habría 
algún procedimiento en su 
contra.

“Sí sabemos quiénes (fun-
cionarios) y cuántos, una vez 
que terminemos la auditoría 

les vamos a presentar todos 
(...) Ya se presentaron denun-
cias penales contra exfuncio-
narios, me parece que iban 
siete”, expuso.

De igual manera García Pa-
rra comentó que ya se tienen 
identifi cados a los funciona-
rios que en complicidad per-
mitieron la entrega irregular 
de plazas.

Sin embargo, reiteró que el 
informe fi nal se dará hasta 
que concluya la autoría que 
actualmente es de 7 mil pla-
zas pero que en los últimos 
10 años podría llegar a las 20 
mil.

En este sentido el funcio-
nario estatal insistió que 
está acción es para evitar la 
corrupción en la SEP, por lo 
que también ya se han remo-
vido a 43 funcionarios por 
irregularidades.

¿Cuándo inició la audi-
toría en la SEP?

En noviembre de 2025 el 
mismo García Parra infor-

mó que el Gobierno de Pue-
bla inició una auditoría ex-
traordinaria a la Secretaría 
de Educación Pública (SEP) 
por entrega de plazas y otras 
irregularidades a partir de 
expedientes de 2015 a la fe-
cha.

Especifi có que la auditoría 
inició el 18 de noviembre de 
2025.

La auditoría a la SEP se dio 
luego de que profesores del 
SNTE 51 protestaron el pa-
sado 13 de noviembre para 
exigir la liberación de plazas 
tipo C, pues señalaron que, si 
ya se había entregado una a 
Elsa Patricia Chávez Lemus, 
pariente de la secretaria de 
Bienestar, Laura Artemisa 
García Chávez, pedían que se 
liberaran las demás.

Ante ello, el gobernador 
Alejandro Armenta Mier 
responsabilizó al anterior se-
cretario de Educación, Jorge 
Estefan Chidiac, de heredar 
pendientes y realizar accio-
nes irregulares.

REGIONAL06
SEP recupera 300 plazas por auditoría
• ANUNCIA GARCÍA PARRA QUE YA HAY DENUNCIAS PENALES CONTRA EX FUNCIONARIOS Y QUE LAS PLAZAS QUE SE OTORGARON DE MANERA IRREGULAR 
SERÁN REASIGNADAS
• DESDE NOVIEMBRE DE 2025 HA HABIDO PROTESTAS PARA QUE SE LIBEREN PLAZAS QUE PERMANECEN CONGELADAS

José Luis García Parra, coordinador de gabinete explicó que luego de 
13 semanas de revisión, se detectó que 300 plazas que fueron entre-
gadas sin cumplir con los requisitos.

• ¡FELICIDADES A LOS CAMPEONES! 
TADEO URIAN SALGADO RODRÍGUEZ 
Y DIEGO ALFONSO DE LA GARZA 
FUENTES SE CORONARON COMO 
LOS VENCEDORES DEL VOLEIBOL 
PLAYER

POR: JORGE LÓPEZ
TLATLAUQUITEPEC, PUE.- 

T
adeo Urian Salgado Rodrí-
guez y Diego Alfonso de la 
Garza ganaron el Primer 

Lugar en categoría nivel prepara-
toria varonil, en el Festival Cerro 
Rojo 2026 (2ª edición).

Con su talento, disciplina y es-

fuerzo, estos jóvenes deportistas 
demostraron por qué son los me-
jores en su categoría. Su dedica-
ción y constancia les han permiti-
do alcanzar este logro, y su familia 
se siente orgullosa de ellos.

El Festival Cerro Rojo 2026 fue 
un éxito rotundo, y la participa-
ción de los equipos de Tlatlau-
quitepec fue destacada. “Estamos 
orgullosos de nuestros jóvenes 
deportistas y de su logro”, dijo el 
entrenador del equipo. “Este es 
solo el comienzo de muchos más 
triunfos”.

¡Felicidades nuevamente a Ta-
deo y Diego por su campeonato!

Doble campeón en Voleibol Playero 
del Festival Cerro Rojo 2026



7MARTES 7 DE ABRIL DE 2026
REGIONAL 07

EDICTOS Y AVISOS NOTARIALES

POR: LILIANA LARA 
TLTLAUQUITEPEC, PUE.- 

E
l Ayuntamiento de Tlat-
lauquitepec expresa su 
más sincero reconoci-

miento a todas las corporacio-
nes e instituciones que, con 
profesionalismo y compromiso, 
salvaguardaron la integridad de 
visitantes y habitantes durante 
el Festival Cerro Rojo 2026.

Agradecemos a Protección 
Civil Municipal y del Estado, a 

la Policía Turística del Estado, 
a Seguridad Pública Municipal 
y Estatal, así como al cuerpo de 
Marina, por su invaluable labor 

y coordinación.
Su esfuerzo conjunto per-

mitió que cada una de las acti-
vidades, tanto en el centro del 

municipio como en los distintos 
atractivos turísticos, se desarro-
llaran en un ambiente de orden, 
seguridad y confi anza.

Muchas gracias por su cola-
boración y por ser pieza clave 
en el éxito de este importante 
evento.

Reconocen apoyo de corporaciones 
que protegieron a turistas

• CON PROFESIONALISMO Y COMPROMISO, SALVAGUARDARON LA INTEGRIDAD DE VISITANTES Y HABITANTES DURANTE EL 
FESTIVAL CERRO ROJO 2026.
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PUEBLA, PUE.- 

Al r e d e d o r  d e  2 5 
m e n o r e s  q u e  s e 
encuentran bajo la 

protección del Sistema 
Estatal para el Desarrollo 
I n t e g r a l  d e  l a  Fa m i l i a 
(SEDIF), están actualmen-
te inscritos en el Programa 
de Adopciones y son sus-
ceptibles a reintegrarse a un 
hogar, acorde con el interés 
superior del organismo: 
garantizarles su derecho a 
vivir en familia.

Actualmente 45 parejas 
cursan los trámites para 
recibir la asignación de una 
o un infante. El común deno-
minador de las madres y 
padres prospecto conserva 
la expectativa de acoger a 
p e q u e ñ a s  o  p e q u e ñ o s 
recién nacidos o de hasta 1 
año de edad, sin embargo, 
las niñas, niños y adolescen-
tes elegibles, tienen edades 
de 7 a 17 años y en algunos 
casos viven con alguna dis-
capacidad física o mental. 
Entre este grupo, dos son 
hermanos, quienes como el 
resto son atendidos en las 
casas de asistencia.

La jefa del Departamen-
to de Adopciones, Cecilia 

Bonilla Martínez, invita a 
quienes tengan la genuina 
intención de adoptar, a fle-
xibilizar su perspectiva 
para ser asignados con 
mayor prontitud. “o impor-
ta que no crezcan desde 
bebés en el seno familiar, se 
desarrollan con paciencia, 
con cariño y una crianza ade-
cuada, pedimos que volteen 
a ver a las jovencitas y 
jovencitos grandes, porque 

también tienen esperanza y 
sueños” comenta.

Cabe mencionar que el 
D e p a r t a m e n t o  d e 
Adopciones ha realizado 
gestiones como concienti-
zar a las familias en el Taller 
de Escuela para Personas en 
Proceso de Adopción res-
pecto a ampliar el rango de 
edad que solicitan, además 
de la aceptación de grupos 
de hermanos, en pro de agi-

lizar sus respectivos proce-
sos. Por instrucciones de la 
presidenta del Patronato 
del SEDIF, Ceci Arellano, 
los trámites administrati-
vos al respecto son expedi-
tos y no tienen costo.

De enero a marzo de 
2026, el Sistema Estatal 
DIF ha logrado concretar 
tres adopciones (dos niñas y 
un niño), con lo que reafir-
ma su compromiso de velar 

por el bienestar de la niñez y 
juventud, de la mano de las 
políticas que implementan 
la presidenta de México, 
Claudia Sheinbaum y el 
g o b e r n a d o r  A l e j a n d r o 
Armenta Mier, para que 
niñas, niños y adolescentes 
gocen de sus garantías indi-
viduales, en especial a desa-
rrollarse en entornos fami-
liares y afectivos seguros.

SEDIF llama a familias a abrir su 
corazón a menores en adopción
• EN 2026 EL ORGANISMO HA PROMOVIDO 5 ADOPCIONES Y HA CONCRETADO LA UNIÓN DE 3 INFANTES CON SUS NUEVOS PADRES.
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ATLIXCO, PUE.- 

Con el despliegue de una estra-
tegia integral que articula 
acciones en seguridad, bie-

nestar, desarrollo económico e 
infraestructura, el gobernador 
Alejandro Armenta Mier encabezó la 
presentación de proyectos y progra-
mas para la microrregión 21 de 
Atlixco, donde reafirmó que la aten-
ción regional permite dar seguimien-
to puntual a las necesidades de la 
población mediante un gobierno cer-
cano y coordinado.

Informó que Puebla se ha organi-
zado en 31 microrregiones para aten-
der de manera directa las necesidades 
de la población, al destacar que en esta 
zona, que contempla a municipios 
como Atlixco, Izúcar de Matamoros, 
Chiautla, Tepexi y Acatlán, se impul-
san acciones en conjunto con los tres 
órdenes de gobierno, en sintonía con 
la estrategia nacional impulsada por 
la presidenta de la República, Claudia 
Sheinbaum.

Como parte de este trabajo cerca-
no a las microrregiones, el secretario 
de Gobernación, Samuel Aguilar Pala, 
informó que iniciaron las Jornadas de 
Atención Ciudadana “Por Amor a 
Puebla”en Tehuacán, donde hasta el 
15 de abril se brindan más de 90 trá-
mites y servicios con la participación 
de 14 dependencias, como parte de 
una estrategia estatal que recorrerá 
los 217 municipios para acercar servi-
cios sin burocracia y con enfoque 
humanista; además, mediante un 
enlace remoto se constató el arranque 
de estas acciones en territorio, con la 
participación de dependencias y orga-
nismos estatales, lo que garantiza 
atención directa y oportuna a la 
población.

El secretario de Seguridad Pública, 
vicealmirante Francisco Sánchez, des-
tacó que en Atlixco han disminuido 
ocho delitos de alto impacto gracias al 
trabajo coordinado entre los tres órde-
nes de gobierno, además de imple-
mentar operativos con el modelo bino-
mio tierra-aire, fortalecer la proximi-
dad social y promover la participación 
ciudadana mediante redes vecinales y 
denuncia anónima.

El secretario de Infraestructura, 
José Manuel Contreras de los Santos, 
detalló que se invierten 19.2 millones 
de pesos en la reconstrucción del acce-
so a la Hacienda El Tajonar, así como 
un proyecto de 22.7 millones para el 
c a m i n o  L o s  Mo l i n o s – a n  Ju a n 
Portezuelos, además de 11.87 millo-
nes de pesos en infraestructura edu-
cativa que benefician a mil 877 estu-
diantes.

La secretaria de Agricultura y 
D e s a r r o l l o  R u r a l ,  A n a  L a u r a 
Altamirano Pérez, destacó que 
Atlixco supera los mil 300 millones de 
pesos en valor de producción agrope-
cuaria, y que en 2025 se invirtieron 
más de 30 millones de pesos en bene-
ficio de 2 mil 752 familias, monto que 
se duplicará a 60 millones en 2026 
para tecnificación, productividad y 
fortalecimiento del campo.

La secretaria de Movilidad y 
Transporte, Silvia Tanús Osorio, 
reportó que de un padrón de 787 uni-
dades en Atlixco, 662 han sido reem-
plazadas o están en proceso de regula-
rización, además de que se analizan 15 
solicitudes para ampliar rutas y otor-
gar 70 concesiones, como parte del 
reordenamiento del transporte 
público para garantizar seguridad y 
eficiencia en la movilidad.

Por su parte, el secretario de 
Desarrollo Económico y Trabajo, 
Víctor Gabriel Chedraui, señaló que 
en Atlixco se realizaron 859 acciones 
entre 2025 y el primer trimestre de 
2026, con programas de empleo, capa-
citación y apoyo a MIPYMES, destacó 
que por cada 100 pesos de inversión 
pública se genera un impacto de 521 
pesos en ingresos familiares, lo que 
fortalece la economía regional.

En materia de medio ambiente, la 
titular de esta Secretaría, Mayra 
Orellana Caballero, informó que en 
2025 se entregaron más de 8 mil árbo-
les y se invirtieron 1.2 millones de 
pesos en maquinaria para reciclaje y 
composta, además de que Atlixco se 
integró a la iniciativa internacional 
Making Cities Resilient 2030, lo que 
consolida acciones de sostenibilidad 
y prevención de riesgos.

En lo que se refiere a la atención en 
salud en la microrregión, el secretario 
Joaquín Espidio Camarillo, informó 
que se han aplicado más de 18 mil 
dosis de vacunas en 2026 y se mantie-
nen campañas contra dengue y chi-
kungunya, además de una inversión 
de 14.5 millones de pesos en la rehabi-
litación del Hospital General de 
Atlixco “Río Arronte”y acciones de for-
talecimiento en unidades médicas.

En representación de las y los pro-
ductores de Guadalupe Huexocua-
pan, en la región de Atlixco, Minerva 
García destacó que la producción de 
aguacate, proveniente de comunida-
des ubicadas en las faldas del 
Popocatépetl como San Pedro Benito 
Juárez, Coyula y San Miguel, es resul-
tado del esfuerzo constante del campo, 
así como del impulso de programas 
como “Sembrando Vida” por lo que 
agradeció el respaldo de la presidenta 
Claudia Sheinbaum y del gobernador 
Alejandro Armenta Mier. Subrayó que 
el trabajo campesino ya comienza a 
rendir frutos gracias a apoyos como fer-
tilizantes, aunque enfatizó que el cam-
po requiere inversión, esfuerzo físico, 
mental y económico permanente, al 
recordar que “Si el campesino no pro-
duce, la ciudad no come”

El Gobierno del Estado de Puebla 
reafirma su compromiso de trabajar 
de manera coordinada, cercana y con 
enfoque territorial para garantizar 
seguridad, bienestar y desarrollo en 
todas las microrregiones, al consolidar 
mejores condiciones de vida para las y 
los poblanos.

GOBIERNO ESTATAL 

Atiende integralmente Microrregión 
21 Atlixco con infraestructura
• PARA GENERAR RIQUEZA COMUNITARIA
• INVERSIÓN PÚBLICA IMPULSA CAMPO, INFRAESTRUCTURA Y BIENESTAR SOCIAL.
• TRANSPORTE, SALUD Y MEDIO AMBIENTE AVANZAN CON ACCIONES CONCRETAS EN LA REGIÓN.



PUEBLA, PUE.- 

Con encuentros internacio-
nales deportivos, Puebla, se 
consolida como un estado 

seguro y referente nacional en la 

organización de competencias de 
alto nivel, en congruencia con la polí-
tica de reconstrucción del tejido 
social impulsada por la presidenta 
Claudia Sheinbaum, afirmó el 
gobernador Alejandro Armenta 
Mier.

Destacó que la entidad será sede 
del Mundial de Tiro con Arco 2026, 
evento que reunirá a más de 400 atle-
tas de distintos países, a celebrarse 
del 7 al 12 de abril, como parte de una 
estrategia integral que es política de 
Estado y que posiciona a Puebla 
como epicentro del deporte en 
México, luego de albergar reciente-
m e n t e  l o s  J u e g o s  E s c o l a r e s 
Nacionales con la participación de 
más de 20 mil atletas.

Indicó que estas actividades for-
talecen la economía local mediante 
la ocupación hotelera, el turismo y la 
distribución de la riqueza en benefi-
cio de diversos sectores.

Por su parte, el encargado de des-
pacho de la Secretaría de Deporte y 
Juventud, Mauricio García, informó 
que el evento contará con dos sedes, 
el Parque del Arte, donde se realiza-
rán las eliminatorias del 7 al 10 de 
abril, y el Zócalo de la ciudad, que 
albergará las finales los días 11 y 12 en 
un estadio provisional con capaci-
dad para mil 200 personas por 

sesión. Se prevé la participación de 
400 arqueros provenientes de países 
como Alemania, Estados Unidos, 
Francia, China, Brasil, España y 
México, con transmisiones que 
alcanzarán a más de 150 países.

La subsecretaria de Juventud, 
Alexa Espidio, reconoció el desem-
p e ñ o  d e l  e q u i p o  d e  v o l e i b o l 
Guerreras de Puebla y destacó que 
las jóvenes deportistas disputaron 
más de 20 encuentros durante la 
temporada y se posicionaron como 
un ejemplo de esfuerzo y dedicación.

El Gobierno del Estado reafirma 
que, mediante la coordinación con 
instancias federales, municipales y 
organismos deportivos, se impulsa 
el desarrollo integral de Puebla, se 
promueve el talento, la cultura y la 
actividad física como ejes de trans-
formación social. Estas acciones con-
solidan a la entidad como un destino 
confiable, competitivo y generador 
de bienestar para las y los poblanos.

MARTES 7 DE ABRIL DE 2026610 ESTATAL

Puebla epicentro del deporte, 
es Tierra de Campeones
• EL GOBIERNO DEL ESTADO RECONOCE EL TRABAJO, EMOCIÓN Y ENTREGA DE LAS Y LOS POBLANOS TALENTOSOS, CON LA CONSTRUCCIÓN DE LA 
UNIVERSIDAD DEL DEPORTE: ARMENTA MIER.
• DURANTE LOS PRÓXIMOS DÍAS, LA ENTIDAD RECIBIRÁ A 11 MIL DEPORTISTAS DE TODO EL PAÍS; LA DELEGACIÓN POBLANA ESTARÁ INTEGRADA POR 
MÁS DE 1 MIL 200 PARTICIPANTES.
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DISPONIBLE
para tu 

231 162 6656
¡ANÚNCIATE AQUÍ!
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ESTE ESPACIO ES

PARA TI
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E n  m a t e r i a  e c o n ó m i c a 
sentirás el impulso de hacer 
crecer tus recursos median-
te una administración más 
consciente o explorando 
nuevas fuentes de ingreso. 
A n t e s  d e  c e r r a r  u n a 
t r a n s a c c i ó n ,  e v a l ú a  s u 
impacto. También podría 
presentarse una ocasión 
propicia para solicitar un 
aumento.

U n a  o p o r t u n i d a d  s e 
presentará en tu camino y 
estarás muy centrado para 
tomar la decisión adecuada. 
En el plano del corazón no 
habrá lugar para actitudes 
p a s a j e r a s .  S i  a l g u i e n 
despierta tu interés, será 
momento de asumirlo con 
madurez y  dar  un paso 
sincero hacia el compromiso.

El pasado cobrará importan-
cia y volverán a tu memoria 
momentos compartidos con 
los mayores de tu familia. 
B u s c a  e s t a b l e c e r  u n a 
conexión espir itual  con 
q u i e n e s  y a  n o  e s t á n : 
agradéceles su legado, honra 
su memoria y reconoce la 
fuerza silenciosa que te 
transmitieron.

Es un día ideal para estimular 
la vida social. A través de tu 
grupo de amigos o conoci-
d o s  p o d r í a s  o b t e n e r 
i n f o r m a c i ó n  v a l i o s a  y 
generar contactos laborales 
interesantes. Escucha con 
a t e n c i ó n  l a s  o p i n i o n e s 
ajenas: entre esas palabras 
puede aparecer una idea 
muy inspiradora.

En el trabajo consolidarás tu 
posición y comenzarás a ver 
resultados concretos de tus 
esfuerzos.  Parte de tus 
logros se apoyará en el clima 
de confianza que supiste 
generar con tu sabiduría. Más 
allá del éxito personal, sigue 
cultivando emprendimien-
tos profesionales producti-
vos y duraderos.

S e  a b r e  u n  m o m e n t o 
favorable para mantener 
conversaciones serias y 
e s t a b l e c e r  a c u e r d o s . 
Procura poner la verdad en 
primer lugar. Aunque alguna 
palabra  del  otro pueda 
resultarte incómoda, valora 
s u  s i n c e r i d a d  y  b u s c a 
comprender su punto de 
v i s t a  a n t e s  d e  s a c a r 
conclusiones.

R e c i b i r á s  m á s  d e  u n a 
propuesta comercial y antes 
d e  fi j a r  u n a  p o s i c i ó n 
c o n v e n d r á  r e v i s a r  l a s 
experiencias del pasado. Será 
importante desplegar tu 
habilidad estratégica para 
negociar. También existe la 
posibilidad de cobrar una 
antigua deuda o recibir un 
beneficio inesperado.

Recibirás una propuesta 
clara para formar una alianza. 
Esa persona que se volvió 
tan importante en tu vida no 
esperará indefinidamente, 
por eso conviene reconocer 
el valor de la oportunidad. 
Deja a un lado los temores, 
aclara lo que deseas y define 
tu posición con honestidad.

S i  l o g ra s  o rg a n i z a r t e  y 
responder con eficacia a las 
demandas laborales, podrías 
subir más de un escalón en el 
p l a n o  p r o f e s i o n a l .  L a s 
herramientas que utilizas en 
tus tareas cobrarán especial 
importancia. La posibilidad 
de acceder a un puesto 
mejor está presente: ahora 
depende de tu constancia.

Tu  c r e a t i v i d a d  e s t a r á 
especialmente estimulada y 
sentirás deseos de manifes-
tarte a través del deporte, el 
arte o alguna forma de 
a u t o e x p r e s i ó n .  N o  t e 
c o n f o r m e s  s o l o  c o n 
practicar un hobby: busca un 
mentor o guía que te ayude a 
perfeccionar tu técnica y 
d e s p l e g a r  t u s  t a l e n t o s 
naturales.

Tu familia te brindará la 
comprensión que necesitas 
y sabrá ofrecerte el apoyo 
j u s t o  e n  e l  m o m e n t o 
indicado. Si en el pasado 
hubo distancias o malenten-
didos, ahora será posible 
zanjar diferencias y reencon-
trarse desde el respeto. Los 
l a z o s  d e  c o n fi a n z a  s e 
f o r t a l e c e r á n  y  t r a e r á n 
serenidad.

Los extraños: 
capítulo 2 – 
la pesadilla 

interminable
ambién dirigida por Renny Harlin, la Tsegunda entrega de la trilogía es un 
slasher que se deleita en utilizar los 

clichés del subgénero para traernos una 
historia de supervivencia donde su actriz 
principal se luce, pero donde el sentido 
común y la lógica no siempre están presentes. 
No creo que sea tan horrible como muchos 
colegas han estado diciendo, y hasta diría que 
me dejó con ganas de ver el cierre de la 
t r i l o g í a .  P e r o  d e fi n i t i v a m e n t e  e n 
comparación con otros ejemplares recientes 
del género, flaquea bastante.

“Los extraños: capítulo 2” comienza justo 
donde terminó su predecesora, con la 
malherida Maya (Madelaine Petsch) en el 
hospital luego de haber sobrevivido a los 
eventos del primer filme. Su novio Ryan (Froy 
Gutierrez) está muerto, pero su hermana 
mayor le ha prometido que le mandará una 
ambulancia para que la lleve a la ciudad 
grande más cercana. Sin embargo, a la pobre 
chica no le dan mucho tiempo para descansar. 
Casi inmediatamente, los Extraños (el tipo 
enorme con cabeza de bolsa, y las dos mujeres 
con máscaras de muñeca) llegan al hospital, lo 
que obliga a Maya a correr por su vida, 
escapando de sus potenciales asesinos. 

“Los extraños: capítulo 2” es un filme de 
horror cumplidor; ni tan horrible como 
m u c h a s  d e  l a s  c r í t i c a s  h a n  e s t a d o 
manifestando, ni tan buena como para 
recomendarla al cien por ciento. Harlin dirige 
b i e n  l a  h i st o r i a ,  ot o r g á n d o l e  a l g o  d e 
atmósfera y desarrollando bastante tensión 
en los momentos donde es apropiado. 

Te vincularás con personas 
idealistas que te ayudarán a 
contemplar la realidad desde 
u n a  p e r s p e c t i v a  m á s 
elevada. Ese intercambio te 
permitirá tomar decisiones 
con claridad en el momento 
justo. Confío en que actuarás 
con sabiduría y avanzarás 
con determinación por el 
camino elegido.



El cambio climático no solo 
está transformando el pai-
saje, sino también la salud 

de las futuras madres. Hasta ahora 
sabíamos que las olas de calor eran 
peligrosas, pero ahora la ciencia 
nos explica qué hay detrás de un 
riesgo mucho más silencioso: la 
exposición sostenida a temperatu-
ras elevadas. Un estudio pionero 
liderado por el IDIAPJGol ha des-
cubierto que pasar varias semanas 
bajo el calor acumulado puede 
duplicar las probabilidades de desa-
rrollar calor y diabetes gestacional.

El efecto acumulado: no es solo 
un día de sol

La investigación, que analizó 
más de 150.000 embarazos en 
Barcelona durante doce años, apor-
ta una visión nueva. No se trata 
solo de un pico de calor extremo en 
un día concreto, sino del efecto de 
las temperaturas medias (inclu-
yendo las noches) que se mantie-
nen altas durante un mes.

Según la investigadora Laura 
Granés, el riesgo se dispara cuando 
una mujer embarazada se expone 
durante 30 días seguidos a medias 
de entre 21 y 23 °C. «El impacto del 
calor no se produce necesariamen-
te el mismo día, sino después de 
una exposición continuada duran-
t e  s e m a n a s » ,  e x p l i c a  l a  D r a . 

Granés. Este calor sostenido pare-
ce reducir la sensibilidad a la insu-
lina, lo que dificulta que el cuerpo 
regule correctamente el azúcar en 
sangre.

La vulnerabilidad social ante el 
clima

El estudio también pone el foco 
en la desigualdad. No todas las 
mujeres viven el calor de la misma 
manera, y el código postal influye 
directamente en la salud del emba-
razo. Los datos muestran que las 
mujeres en entornos socioeconó-
micos más desfavorecidos son las 
más vulnerables a la relación entre 

calor y diabetes gestacional.
Factores como vivir en casas 

mal aisladas, no tener acceso a aire 
a c o n d i c i o n a d o  o  t r a b a j a r  e n 
ambientes calurosos sin protec-
ción adecuada marcan la diferen-
cia. Esta evidencia obliga a repen-
sar las estrategias de salud pública 
para proteger específicamente a 
los colectivos con menos recursos 
ante las crisis climáticas.

Recomendaciones para un 
embarazo «fresco»

Ante estos resultados, los exper-
tos insisten en que la prevención 
debe ser una prioridad en las con-
sultas de obstetricia, especialmen-
te en verano o durante periodos inu-
sualmente cálidos.
• H i d r a t a c i ó n  c o n s t a n t e : 

Mantener el cuerpo refrigerado 
ayuda al metabolismo de la gluco-
sa.

• Refugio térmico: Buscar espacios 
frescos y ventilados, evitando la 
exposición directa en las horas 
centrales del día.

• Seguimiento estrecho: Las muje-
res embarazadas en zonas calu-
rosas deberían tener un control 
más riguroso de sus niveles de 
azúcar.

El estudio subraya que el cam-
bio climático ya es un factor de ries-
go médico que debe integrarse en 
los protocolos de seguimiento del 
embarazo. Cuidar la temperatura 
ambiental es, hoy más que nunca, 
cuidar la salud de la madre y del 
bebé.
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Vida y Salud

Calor en embarazo duplica riesgo de diabetes gestacional
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ATLIXCO, PUE.- 

El Gobierno del Estado 
de Puebla impulsa 
acciones para forta-

lecer el desarrollo turístico en 
la microrregión de Atlixco, 
uno de los destinos más 
representativos por su rique-
za cultural, producción agrí-
cola y cercanía con la capital. 
En 2025, el Pueblo Mágico 
registró un crecimiento de 
2.61 por ciento respecto a 
2024, al recibir 475 mil 471 
turistas que pernoctaron en el 
municipio.

Bajo un modelo de desa-
rrollo regional con enfoque 
humano, la derrama econó-
mica alcanzó 464 millones de 
pesos y la ocupación hotelera 
promedió 44.19 por ciento, 
con un aumento cercano al 2 
por ciento. La estadía prome-
dio también creció 3.47 por 
ciento, lo que consolida a 
Atlixco como uno de los prin-
cipales destinos del estado, 

informó la secretaria de 
Desarrollo Turístico, Carla 
López-Malo.

Durante 2025, la adminis-
t r a c i ó n  d e l  g o b e r n a d o r 
Alejandro Armenta Mier, rea-
lizó obras de mejora en espa-
cios turísticos de la microrre-
gión. Destacan la rehabilita-
ción de escalinatas en la colo-
nia Ricardo Treviño; el mejo-
ramiento del acceso y áreas de 
servicio en el parque acuático 
de San Carlos; la dignificación 

del arco de bienvenida en San 
Carlos Buenavista; e inter-
venciones en el parque ecotu-
r í s t i c o  L a  C i é n e g a ,  e n 
Tochimilco; el paraje Páramo 
d e  l o s  D u e n d e s ,  e n 
Huaquechula; y zonas turísti-
cos en Santa María Xuchapa. 
Estas acciones representaron 
una inversión de 2 millones 
695 mil pesos.

Asimismo, se fortaleció la 
profesionalización del sector 
con capacitaciones en aten-

ción al visitante y estrategias 
de promoción. Ese mismo 
año, Atlixco conformó su pri-
mera asociación de prestado-
res de servicios turísticos, lo 
que mejoró la organización 
del sector.

En promoción, el munici-
pio participó en eventos 
nacionales e internacionales 
como el Tianguis Turístico 
2025 y la Feria Internacional 
de Turismo (FITUR) en 
Madrid. Actualmente, forma 
parte de ocho de las 24 rutas 
turísticas comercializadas 
por agencias y operadores. De 
igual manera, se reforzó el 
Festival Huey Atlixcáyotl, en 
c o o r d i n a c i ó n  c o n  l a 
Secretaría de Arte y Cultura, 
para preservar tradiciones e 
impulsar la identidad comu-
nitaria.

Para 2026, el Gobierno del 
Estado de Puebla, acorde a la 
visión humanista de la presi-
denta Claudia Sheinbaum 
Pardo, prioriza el turismo 

comunitario mediante expe-
riencias locales. Se prevé otor-
gar más de 180 distintivos a 
prestadores de servicios, de 
los cuales más de 30 corres-
ponderán a Atlixco, en rubros 
como artesanías, producción 
local, mezcal y gastronomía.

Además, se desarrollan 
productos turísticos rumbo a 
la Copa del Mundo 2026, 
como la ruta del mezcal y del 
fuego. Se estima la llegada de 
más de 400 mil visitantes adi-
cionales. También continua-
rá la profesionalización del 
sector, el registro en el padrón 
nacional de turismo y accio-
nes para mejorar la calidad 
del servicio.

Finalmente, se invitó a la 
población a disfrutar de las 
fiestas y festivales tradiciona-
les de Atlixco, que forman par-
te del patrimonio cultural y 
consolidan al municipio 
como referente turístico del 
estado.

Impulsan desarrollo turístico 
en la microrregión de Atlixco
• ACCIONES DE GOBIERNO DEL ESTADO FORTALECEN INFRAESTRUCTURA, PROMOCIÓN Y TURISMO COMUNITARIO.
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• CHOCARON DEBIDO AL MAL ESTA-
DO DE LA CARRETERA

MARTÍNEZ DE LA TORRE, VER.-

U
n repartidor de tortillas sufrió 
un aparatoso accidente, al im-
pactarse contra otro vehículo 

de dos ruedas, en la carretera que con-
duce a la comunidad Flamencos per-
teneciente a este municipio, lugar en 
el que los protagonistas del percance 
quedaron tirados en el suelo.

Trascendió que el ocupante de una 
motocicleta cargaba en ella una hiele-
ra color blanco grande y debido al mal 
estado de la carretera perdió el con-
trol del vehículo, lo que produjo que 
se fuera de frente contra otra motoci-
cleta, provocándose algunas lesiones.

Los heridos estaban en espera de 
la llegada de los cuerpos de rescate 
para que fueran trasladados a algún 
nosocomio y recibieran la atención 
debida.

Motociclistas 
accidentados 
en Martínez
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JALACINGO, VER.- 

E
lementos de la Policía 
Municipal lograron la 
recuperación de un ve-

hículo con reporte de robo y 
la detención de tres personas 
presuntamente vinculadas a 
una red dedicada a este delito 
en la región.

De acuerdo con los prime-
ros informes, el robo ocurrió 
durante la madrugada de este 
día, alrededor de las 05:00 
horas, en la calle José Cardel, 
ubicada en la colonia El Sabi-
nal, en el municipio de Perote. 
La unidad sustraída es un au-
tomóvil particular tipo Ford 
Escort, modelo 1997, color 
rojo, con placas de circulación 
YJJ-59-84.

Tras emitirse la alerta entre 
corporaciones de seguridad 
de la zona, se desplegó un ope-
rativo coordinado que per-
mitió ubicar el vehículo en la 
localidad de El Rincón, sobre 
el camino que conduce a la co-
munidad de Frijol Colorado, 
perteneciente al mismo mu-
nicipio de Perote.

En el lugar, los uniforma-
dos interceptaron la unidad 
y procedieron a la detención 
de dos hombres y una mujer 

que viajaban a bordo. Los ase-
gurados fueron trasladados a 
la comandancia municipal de 
Jalacingo, donde quedaron a 
disposición de las autoridades 
correspondientes. Posterior-
mente, fueron remitidos ante 
la Fiscalía para el deslinde de 
responsabilidades.

Autoridades destacaron la 
rápida intervención de los ele-
mentos policiacos, lo que per-
mitió recuperar la unidad en 
corto tiempo y evitar su posi-
ble traslado fuera de la región.

Cabe señalar que, en días 
recientes, se ha reportado 
un incremento en el robo de 
vehículos en esta zona, por 
lo que las corporaciones de 
seguridad han reforzado los 
operativos de vigilancia, con 
el objetivo de inhibir este tipo 
de delitos y garantizar la segu-
ridad de la ciudadanía.

Policía de Jalacingo 
recupera vehículo robado
•  En el aseguramiento fueron detenidos a tres presuntos implicados
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PINTURAS  TEZIUTLAN  
 

SUCURSAL CENTRO MATRIZ 

JUAN CORDERO 300ª BO. SANTA JUANITA 

SUCURSAL AHUATENO 

BO. AHUATENO FRENTE A BODEGA AURRERA AV. 
MORELOS 

TEL. 231 313 65 70           CEL. 231 108 1080 TEL. 231 312 00 94           CEL. 231 143 21 04  

TEZIUTLÁN, PUE.- 

E
l percance ocurrió 
frente a un estable-
cimiento de lavan-

dería, donde un motocarro 
se impactó contra la parte 
trasera de una unidad del 
transporte público de la 
ruta conocida como “Urba-
nos Verdes”.

Al sitio acudieron ele-
mentos de Protección Civil 
de Teziutlán quienes brin-
daron atención a una joven 
de 18 años de edad, quien se 
idéntico como Janeth Apa-
ricio “N”, vecina del barrio 
de La Legua. 

Tras ser estabilizada en 
el lugar, fue trasladada a un 
hospital para su valoración 
médica.

En tanto, elementos de 
la Policía Estatal destaca-
mento caminos realizaron 

el peritaje correspondiente 
para determinar las causas 
del accidente y ordenaron 
el traslado de las unidades 
involucradas al corralón.

De acuerdo con versiones 
preliminares, el conductor 

del motocarro, presunta-
mente dedicado al reparto 
de tortillas, habría circula-
do a velocidad inadecuada 
con dirección a San Juan 
Acateno, lo que le impidió 
detenerse a tiempo y pro-

vocó el impacto contra la 
unidad de transporte pú-
blico.

Las autoridades conti-
núan con las investigacio-
nes para el deslinde de res-
ponsabilidades.

Motocarro se estampa 
contra Urbano Verde
•  UN ACCIDENTE VIAL SE REGISTRÓ LA MAÑANA DEL LUNES EN LA JUNTA AUXILIAR DE SAN DIEGO.
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Motocarro se estampa 
contra Urbano Verde

•  Un accidente vial se registró la mañana del lunes en la Junta Auxiliar de San Diego.
Pase a la Pág. 19
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