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“ENUNANO,

SEGUIMOSHACIENDO

HISTORIA

EN XIUTETELCO CON100 OBRAS": BALTAZAR NARCISO

¢ Llevamos 365 dias, de que el presidente, Baltazar Narciso tomara protesta, “durante este tiempo, los he escuchado, pero,
sobre todo, hemos dado resultados”.
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Trabajando para Ti, Una Nueva Historia

* KARLA MARTINEZ INICIA
PROGRAMA DE FAENAS CO-
MUNITARIAS

POR:LILIANA LARA
TEZIUTLAN, PUE -

ecinos de la junta au-
xiliar de Atoluca en
Almoloni y del barrio
de Cuaxoxpa, entusiastas
participaron en esta jornada
dominical para dar inicio a
las obras de pavimentacion
con concreto hidraulico
Reconocieron y agradecie-
ron la voluntad, la atenciéon
yla confianza de la alcaldesa,
y se comprometieron a tra-
bajar unidos y hacer rendir
al maximo los recursos para
tener una obra digna, de cali-
dad y duradera
Por primerea vez en la his-
toria del municipio, los co-
mités de cada obra reciben
los recursos econdémicos,
para poder hacer realidad las
obras de infraestructura que
demandan
Con la entusiasta partici-
pacion de familias enteras
y vecinos de la junta auxi-
liar de Atoluca, en la comu-
nidad de Almoloni, y de la
calle 15 de Marzo con 20 de

Noviembre, en el barrio de
Cuaxoxpa, este domingo la
presidenta municipal Kar-
la Martinez Gallegos, dio
inicio a las actividades del
Programa de Faenas Comu-
nitarias, Trabajando para Ti,
en el cual por primera vez en
la historia del municipio de
Teziutlan, el gobierno mu-
nicipal 2024-2027, entrega
integramente los recursos a
los comités de obra de cada
calle, barrio, comunidad o

junta auxiliar, para que sean
ellos quienes ejecuten el pro-
yecto que beneficiara a su co-
munidad.

En este contexto, la presi-
denta municipal confirmé el
compromiso de su gobierno
de continuar con esta dina-
mica de trabajo conjunto
con todos los habitantes del
municipio, para poder llevar
progreso, desarrollo y poder
erradicar indices de margi-
nacion y falta de servicios a

todos los rincones de Teziut-
lan y donde mas se requiera
de infraestructura que mejo-
re su calidad de vida.

Reconocid la unién y parti-
cipacion ciudadana en cada
uno de los proyectos que
seran realizados dentro del
Programa de Faenas Comu-
nitarias Trabajando para Ti
y sostuvo que su administra-
cidén continuara con el apo-
yo decidido para todos estos
proyectos.

Por su parte, miembros de
los comités de obra, asi como
vecinos de Almoloni yla calle
15 de Marzo en el barrio de
Cuaxoxpa, aseguraron que
nunca en su vida habian co-
nocido o tenido un gobierno
municipal tan cercano como
el de Karla Martinez Galle-
gos, que confiara en su gente
yles tomara en cuentaparala
realizacion de las obras que
requieren y que mejoraran
su calidad de vida.
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POR: JANNET JIMENEZ
TEZIUTLAN, PUE -

I secretario general
E del Mercado Victo-

ria, Enrique Pérez
Marin, informo6 que este
miércoles el centro de
abastos cerrara sus puer-
tas a partir de las 18:00
horas debido a los traba-
jos de fumigacion general
que se realizaran en todas
las instalaciones.

El representante de los
locatarios hizo un llama-
do a la poblacion para
acudir con anticipacion
a realizar sus compras y
evitar contratiempos, ya
que las actividades co-
merciales seran suspen-
didas para permitir el de-
sarrollo de estas labores
de limpieza y control sa-
nitario.

Pérez Marin explico
que el mercado retomara
sus actividades de mane-
ra normal el jueves a par-
tir de las 08:00 de la ma-
fiana, por lo que reitero la
invitacion a consumido-
res y visitantes para pro-
gramar con tiempo sus
compras.

Indicé que estas fumi-
gaciones forman parte
de los trabajos periodicos
que se realizan conforme
a las normas establecidas
por la Secretaria de Sa-

lud, sefialando que este
procedimiento se lleva
a cabo dos veces al afio,
principalmente duran-
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iToma precaucion, el
mercado estara cerrado!

* EXHORTAN A ACUDIR ANTICIPACION A REALIZAR SUS COMPRAS EN EL MERCADO VICTORIA Y EVITAR CONTRATIEMPOS

te la temporada de calor, Destacd que el objetivo
cuando la proliferacion principal de la fumiga-
de plagas aumenta consi- cion es prevenir la pre-
derablemente. sencia de insectos y fauna

nociva, mantener condi-
ciones adecuadas de hi-
giene y proteger la salud
tanto de comerciantes
como de consumidores
que diariamente acuden
al mercado.

Asimismo, sefiald que
aunque una de las areas
prioritarias es la zona de
alimentos y cocinas, la
fumigacion se realiza de
manera integral en todo
el edificio del mercado,
con la finalidad de garan-
tizar espacios limpios y
seguros para todos los lo-
catarios y visitantes.

Finalmente, Enrique
Pérez Marin informé que
ademas de estas fumiga-
ciones periodicas, conti-
nuaran realizandose las
jornadas de limpieza ge-
neral cada tiltimo miérco-
les de mes, como parte de
las acciones permanentes
para mantener en buenas
condiciones este impor-
tante centro de abasto de
Teziutlan.
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“En un ano, seguimos haciendo historia en
Xiutetelco con 100 obras”: Baltazar Narciso

« LLEVAMOS 365 DIAS, DE QUE EL PRESIDENTE, EL INGENIERO BALTAZAR NARCISO TOMARA PROTESTA, "DURANTE ESTE TIEMPO, LOS HE ESCUCHADO, PERO,
SOBRE TODO, HEMOS DADO RESULTADOS".

XIUTETELCO, PUE .-

un afio de haber asu-
mido la presidencia
unicipal, el ingenie-

ro Baltazar Narciso Baltazar
realizo un recuento historico:
cien obras ejecutadas a lo lar-
go y ancho del municipio, be-
neficiando a todas las comuni-
dadesy colonias de Xiutetelco.
Agua potable, drenajes, pavi-
mentaciones y electrificacio-
nes son algunas de las accio-
nes que, dijo, “traen grandeza,
transformacién y desarrollo;
para mi es un gusto poder
ayudarlos y, sobre todo, ver
cada dia a un Xiutetelco mas
fuerte, unido y fortalecido.
Seguiremos trabajando con
compromiso, cercania y amor
por nuestra gente” dijo el lider
municipal.

El presidente destacd ade-
mas, que su gobierno ha tra-
bajado “de punta a punta” del
territorio municipal, aten-
diendo las necesidades mas
sentidas. Entre las obras mas
relevantes, menciond la re-
habilitacion integral de la ca-
lle Cuauhtémoc, ubicada en
el corazdén de Xiutetelco, una
intervenciéon que ha moder-
nizado el primer cuadro de la
cabecera.

En la comunidad de San
José, seccion 11, se entrego la

primera obra de este periodo:
casiunkilémetro de pavimen-
to con concreto hidraulico so-
bre la calle Vicente Guerrero.
Asimismo, en la colonia Los
Volcanes de Tomagquilapa,

“que forma parte del segundo
piso de la cuarta transforma-
cion”, se inauguro la pavimen-
tacion de la calle principal,
respondiendo a las priorida-
des de las familias xiutetel-

quenses.

En materia de infraestruc-
tura basica, se llevo a cabo la
reconstruccion del muro de
contencion y la fachada del
Panteén Municipal de la co-

lonia Las Pilas, una obra ur-
gente tras el colapso ocasio-
nado por las fuertes lluvias de
meses anteriores. También se
realizo la ampliacion de lared
de drenaje sanitario en calles



como Mariano Matamoros,
en San Juan, seccién segun-
da, y en diversas privadas de
la seccidén novena, atendiendo
necesidades histdricas de la
poblacion.

La educacién ha sido otra
prioridad. El edil inauguro el
techado de la Escuela Prima-
ria Bilingiie “Kalmekak”, asi
como la construccion de te-
chado en el Bachillerato “José
Galvez” de la localidad de
Xaltipan, obras que ofrecen
entornos seguros y conforta-
bles para los estudiantes. En
la Escuela Primaria Cuauhté-
moc de San Martin, se realizo
la rehabilitacion general del
plantel.

El acceso al agua potable
también recibié atencion es-
tratégica. En Xaltipan, el go-
bierno municipal fortalecio
el suministro con la rehabili-
tacion integral del sistema y
la construccion de un nuevo
tanque de almacenamiento,
garantizando un servicio efi-
ciente y seguro parala seccion
décima. Asimismo, se instald
una red aérea de agua potable
en la colonia Las Pilas, dando
respuesta inmediata a una de-
manda basica.

En infraestructura vial, el
presidente Baltazar Narciso
dio el banderazo de inicio de
obra para la pavimentacion
con concreto hidraulico en ca-
lle El Calvario, seccion prime-
ra; y en calles 15 de Octubre
(San Andrés) y Nicolas Bravo
(San Juan). También se inau-
guraron nuevas pavimenta-
ciones en la calle principal de
San Antonio, en calle Toluca
de San Isidro, y en calle La Pal-
ma de Tomaquilapa, esta ulti-
ma con ampliacion de drenaje
sanitario.

Uno de los proyectos mas
simbdlicos se realizo en la
seccion segunda, con la pavi-
mentacion de la calle Miguel
Negrete, que conecta el puen-
te con el camino viejo y ofrece
un acceso digno a las canchas
deportivas conocidas como
“El Pollo”, las cuales también
fueron rehabilitadas para el
aprovechamiento de los de-
portistas locales.

En lalocalidad de San Juan,
se construyé un muro de
contencion en calle El Salto,
mientras que en el resto del
municipio se han gestionado
mas de 25 obras comunitarias,
que incluyen desde centros
comunitarios hasta mejoras
en clinicas de salud.

“Con un gobierno enfocado
en resultados, estamos cum-
pliendo cada uno de nuestros
compromisos con la ciuda-
dania. Xiutetelco se transfor-
ma y lo hacemos con obras
que cambian vidas”, afirmé
el ingeniero Baltazar Narci-
so Baltazar, quien reiter6 que
durante su gestion seguira
trabajando para consolidar el
desarrollo integral del muni-
cipio.

REGIONAL
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TEZIUTLAN, PUE.-

omentando el de-
sarrollo integral, la
salud y la seguridad

de la juventud en la region,
la Universidad Americana
de Puebla celebrd con un
éxito sin precedentes su
esperada 4ta Carrera De-
portiva 2026, logrando una
histérica convocatoria de
mas de 1,600 corredores
inscritos.

Desde tempranas horas,
el ambiente familiar y el
“Orgullo Jaguar” tomaron
las calles de la ciudad. El
magno evento deportivo
arrancO con gran energia
en el iconico Paseo Alta-
gracia Calderon, donde es-
tudiantes, padres de fami-
lia, atletas locales y publico
en general se dieron cita
para conquistar las tres ru-
tas oficiales disefiadas para
esta edicion: 2k, 5k y 10Kk,
culminando el vibrante re-
corrido en el Estadio Mu-
nicipal.

El evento estuvo encabe-
zado por el Lic. Eduardo
Juraidini Rumilla, Rector
de la Universidad America-
nade Puebla, quien destaco
la importancia de este tipo
deiniciativas parala comu-
nidad. “En la UAMP esta-
mos convencidos de que la
excelencia académica debe
ir de la mano con el depor-

MARTES 26 DE MAYO DE 2026

Exitosa 4ta Carrera
Deportiva UAMP 2026

+ MAS DE 1,600 CORREDORES CELEBRAN EL DEPORTE Y LA UNIDAD EN TEZIUTLAN

te. Hoy, ver a mas de 1,600
personas corriendo juntas
nos reafirma que somos
una institucion compro-
metida no solo con formar
profesionistas lideres, sino
seres humanos disciplina-
dos, sanos y con un fuerte
sentido de comunidad”, se-
fial6 el Rector a este medio
de comunicacion.

El Estadio Municipal vi-

bré de emocion al recibir a
los campeones de esta edi-
cidn, quienes demostraron
que con pasion y esfuerzo
se alcanzan las metas.

Para cerrar con broche de
oro esta gran fiesta depor-
tiva, el ambiente familiar
culmind con una emocio-
nante rifa donde los asis-
tentes tuvieron la oportu-
nidad de llevarse a casauna

gran variedad de premios,
posibles gracias a la gene-
rosidad y el invaluable apo-
yo de los patrocinadores
oficiales del evento.

Los ganadores absolutos
que subieron al podio fue-
ron:

Categoria 10k (Femenil y
Varonil): Ingrid Santiago y
José Luis Zacarias.

Categoria 5k (Femenil

y Varonil): Mary Cristel y
Braulio Garcia.

Con el rotundo éxito de
la 4ta Carrera Deportiva,
la Universidad Americana
de Puebla reafirma su lide-
razgo como una institucion
que respalda el futuro de
sus estudiantes a través de
un entorno completamen-
te seguro, competitivo y sa-
ludable.
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Tenampulco liderea asambleas
comunitarias del programa FAISPIAM

» ESTE FIN DE SEMANA, SE
REALIZO ESTE EJERCICIO
CIUDADANO EN LA COMUNI-
DAD DE POZA VERDE

POR: MIGUEL TEJEDA
POZA VERDE, TENAMPULCO, PUE.-

aruta de asambleas co-

I munitarias del progra-

ma FAISPIAM, impul-

sado por el Gobierno Federal,

continud este fin de semana

en el municipio de Tenampul-

co con la realizacion del ejer-

cicio ciudadano en la comuni-
dad de Poza Verde.

Durante la asamblea, veci-
nas y vecinos eligieron a los
integrantes del Comité Co-
munitario y definieron la obra
prioritaria que se ejecutara en
beneficio de la localidad, for-
taleciendo la toma de decisio-
nes desde la propia ciudada-
nia y el trabajo conjunto con
los tres drdenes de gobierno.

Estas acciones forman parte
de la politica de bienestar pro-
movida por la presidenta de
México, Claudia Sheinbaum
Pardo, enfocada en llevar de-
sarrollo y mejores oportuni-
dades a comunidades indige-
nas y rurales.

El proceso conté con el
acompariamiento de personal
de la Oficina Integradora de
Bienestar Tenampulco, repre-

sentantes del Instituto Nacio-
nal de los Pueblos Indigenas
(INPI) Teziutlan y autorida-
des municipales, quienes die-
ron seguimiento al desarrollo
de la asamblea conforme a los

lineamientos del programa fe-
deral.

El Gobierno Municipal que
encabeza el presidente Juan
Carlos Escalona Pérez, re-
frendo su respaldo a estas ac-

ciones, con el objetivo de que
mas comunidades accedan
a obras y proyectos que res-
pondan a las necesidades de
la poblacién y contribuyan al
bienestar de las familias de

Tenampulco.

La ruta de asambleas del
FAISPIAM continuara en los
proximos dias en el resto de
las localidades del munici-
pio.
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CON MAS CENTROS CERTIFICADOS EN LA NMX-R-025

Puebla es ejemplo nacional
en igualdad laboral

« EL GOBIERNO DEL ESTADO CONSOLIDA UNA POLITICA PUBLICA CON PERSPECTIVA DE GENERO, REDUCCION DE FEMINICIDIOS Y ESPACIOS
LABORALES LIBRES DE DISCRIMINACION Y VIOLENCIA.

PUEBLA, PUE.-

n un hecho inédito, el

Gobierno del Estado de

Puebla recibi6 el reco-
nocimiento como la administra-
cion publica con el mayor numero
de centros de trabajo certificados
en la Norma Mexicana (NMX-R-
025) en Igualdad Laboral y No
Discriminacion, hecho que conso-
lida a la entidad como referente
nacional en la construccion de
espacioslaborales masjustos, equi-
tativosyseguros.

El gobernador Alejandro
Armenta Mier destaco que el esta-
do logr6 avances importantes en
materiade seguridad paralasmuje-
res, al pasar del lugar nimero siete
alsitio 12 nacional en feminicidios.
Sefiald que durante 2025 se regis-
tréo una disminucion del 40 por
ciento en este delito respecto a
2024, mientras que en los prime-
ros cuatro meses de 2026 lareduc-
cion alcanzo el 60 por ciento en
comparacion con el mismo perio-
dodelafoanterior.

Durante la mananera de este
lunes, subrayd que el modelo de los
Centros LIBRE (Libertad,
Igualdad, Bienestar, Redes y
Emancipacion) Casas Carmen
Serdan fusiona la visiéon humanis-
ta de la presidenta de México,
Claudia Sheinbaum Pardo, con la
bioética social que impulsa el
Gobierno del Estado, en un esfuer-
zo coordinado con la directora de
estos centros, Carmen Gonzalez
Serdan, la fiscal Idamis Pastor
Betancourt y la presidenta de
Coparmex Puebla, Beatriz
Camacho Ruiz.

El titular del Ejecutivo afirmé
que este reconocimiento compro-
mete a la administracion estatal a
actuar con mayor responsabilidad
y mantener una politica publica
humanista enfocada enlaigualdad
y el respeto a los derechos de las
mujeres y los grupos historica-
mente vulnerados. Asimismo, reco-
nocio que este logro es resultado
de un trabajo interinstitucional en
el que participan todas las areas de
la administracion estatal, integra-
da mayoritariamente por mujeres
en mandos de primer nivel y en el
gabinetelegal.

En este contexto, el director de

Certificacion de MAXAN, Ramon
Cuevas Martinez, reconocio la dis-
posicion del gobierno estatal y de
los comités de igualdad en las
dependencias para alcanzar la cer-
tificacion. Explico que la Encuesta
Nacional sobre Discriminacion del
(CONAPRED) revela que el 30 por
cientodelas personas con discapa-
cidad identifica como principal
problematica la falta de oportuni-
dadeslaborales, mientras que el 22
por ciento de las personas adultas
mayores enfrenta la misma situa-
cion.

Anadid que 86 por ciento de las
personas con discapacidad enfren-
to barreras de accesibilidad al rea-
lizar tramites, solicitar empleo o
pedir informacion, mientras que el
20 por ciento de las mujeres mani-
festo haber recibido menor salario
que un hombre por el mismo tra-
bajo.

Ramon Cuevas sefialo que cada
requisito de la NMX-R-025 tiene
impacto directo en la vida de las
personas trabajadoras, ya que con-
tribuye a eliminar brechas histori-
casdedesigualdad. Entrelasaccio-
nes que impulsalanormadestacan
la creacion de comités de igualdad
laboral, procesos de reclutamiento
libres de practicas sexistas, evalua-
cion del clima laboral, igualdad
salarial y protocolos para prevenir
y sancionar el acoso y la violencia
laboral.

Por su parte, la secretaria de las
Mujeres, Yadira Lira Navarro,
informo6 que actualmente 27
dependencias estatales cuentan
con certificacion: 13 en nivel oro, el
maximo estandar; 11 en nivel plata
y tres en nivel bronce. Precis6 que
la NMX-R-025 establece mecanis-
mos para prevenir la discrimina-
cidn, atender la violencia laboral,
erradicarel hostigamientoyelaco-
so sexual, garantizarigualdad sala-
rial, promover procesos de contra-
tacion equitativos y fortalecer
entornos laborales saludables.
Asimismo, explico que lanorma se
articula conla NOM-035 en mate-
ria de riesgos psicosociales en el
trabajo, lo que fortalece la cons-
truccion de espacios laborales mas
seguros.

Este reconocimiento adquiere
especial relevancia en el marco del
Dia Naranja, fecha que llama a la

DIARIO DETEZIUTLAN

accion para erradicar la violencia
contra nifias y mujeres. Con resul-
tados concretos y acciones institu-
cionales, el gobierno estatal conso-

lida una administracion publica
mas justa, igualitaria y libre de dis-
criminacion.
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Fortalece derechos, identidad y desarrollo
de pueblos indigenas y afromexicanos

« EL INSTITUTO POBLANO DE LOS PUEBLOS INDIGENAS (IPPI) DESTINA
PARA 2026, 5.5 MILLONES DE PESOS PARA IMPULSAR LENGUAS

INDIGENAS Y COMUNIDADES.

* A TRAVES DEL PROGRAMA FAISPIAM DEL GOBIERNO DE MEXICO,
CUENTA CON MAS DE 900 MILLONES DE PESOS PARA 2026.

PUEBLA, PUE.-

on una inversion de 5.5 millo-

nes de pesos para comunida-

des que albergan aun millon 43
mil 116 personas indigenas en Puebla,
el gobernador Alejandro Armenta
Mier subrayo que su administracion
mantiene una vision alineada al llama-
do de la presidenta de México, Claudia
Sheinbaum, al destacar que, a mayor
organizacidén comunitaria, existe mas
participacion, desarrollo y transpa-
rencia en beneficio de los pueblos ori-
ginarios.

Ante medios de comunicacidn,
anuncid la convocatoria 2026 del
Programa para el Desarrollo Integral
de los Pueblos Indigenas del Instituto
Poblano de los Pueblos Indigenas
(IPPI), el ejecutivo estatal sefialdo que
los programas sociales destinados para
estos pueblos y comunidades estan ali-
neados a los principios de: “or el bien
de todos primero los pobres”y “on el
pueblotodoysinel pueblonada”

En este contexto, la directora gene-
raldel Instituto Poblano delos Pueblos
Indigenas, Apolinaria Martinez
Arroyo, detallé que la convocatoria
2026 tiene el objetivo de fortalecer las
lenguasoriginarias, preservarlacomu-
nidad yel patrimoniobiocultural delas
comunidades. Nace de problematicas
reales como la disminucion de hablan-
tes de lengua indigena, el desplaza-
miento lingiiistico, la perdida de trans-
mision generacionalydiscriminacion.

“a entidad poblana ocupa el cuarto
lugar anivel nacional en poblaciénindi-
genay el 90 por ciento se concentraen
76 municipios” afirm¢ la titular del
IPPIL.

Por su parte, el delegado de los
Programas para el Bienestar en
Puebla, Rodrigo Abdala Dartigues,
informo6 que a través del Fondo de
Aportaciones para la Infraestructura
Social para Pueblos y Comunidades
Indigenas y Afromexicanas
(FAISPIAM) del Gobierno Federal,
parael presente afio destinaron mas de
900 millones de pesos para apoyar a
880 localidades.

Dijo que almomento se han realiza-
do 524 asambleas comunitarias con la
asistencia de 40 mil ciudadanos, quie-
nes decidiran obras de agua potable,
drenaje, electrificacion rural, infraes-
tructura basica educativa, de salud,
mejoramiento de vivienda, urbaniza-
cion y a partir de este afio se incluyd
maquinariade construccion.

Algunas de las convocatorias o pro-
yectos del IPPI para 2026 son:
Gobernanza indigena y representa-
cion comunitaria; Promocion, consoli-
dacion y defensa de los derechos de las
comunidadesindigenas; Derechosindi-
vidualesy colectivos; Rutas paralacon-
servacion del patrimonio biocultural;

Vistiendo mi identidad; Legado de
sabores, Saberes ancestrales,
Mentorias lingiiisticas y Mosaico lin-
giliistico, entre otros. Mismas que
piden consultarse en la siguiente liga:
https://ippi.puebla.gob.mx/.

Con estas acciones el Gobierno del
Estado busca generar una estrategia
integral para fortalecerlas lenguas ori-
ginarias, el patrimonio cultural, laorga-
nizacion comunitariay el desarrollo de
estospueblos.
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SEDIF fortalece el bienestar
nutricional en regiones poblanas

* DISTRIBUYE CANASTAS ALIMENTARIAS CON PRODUCTOS QUE APORTAN A LA SANA ALIMENTACION DE FAMILIAS EN SITUACION PRIORITARIA EN

TODO EL ESTADO.
CUAUTEMPAN, PUE.-

on el proposito de

contribuir a la eco-

nomia familiar y
garantizar una alimenta-
cion digna para todas y
todos, el Sistema Estatal
para el Desarrollo Integral
dela Familia (SEDIF), man-
tiene permanentemente
activa la entrega de apoyos
alimentarios en municipios
delasdistintasregionesdela
entidad, por encomienda de
la presidenta del Patronato
del organismo, Ceci
Arellano, quien procura que
los beneficios se extiendan a
los 217 municipios.

Através delos programas
de “Atencion Alimentaria a
Personas en Situacion de
Vulnerabilidad” y de “Aten-
cion Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias” las
familias llevan hasta su
mesa productos esenciales
que fortalecen la nutricion
de ninas, nifios, mujeres
embarazadas, personasadul-
tas mayores y poblacion en
condiciones prioritarias.

La distribucion ha sido
posiblegraciasal trabajocer-
cano de las delegaciones: la
microrregion 08 de
Huejotzingo entregd canas-
tas alimentarias en San
Miguel Xoxtla, mientras que
la microrregion 27 de
Cuautempan ha llevado
estos apoyos a Amixtlan,
Tepetzintlay Zongozotla.

También, mediante jor-

nadasdeentregasdelospro-
gramas del gobierno estatal,
el titular del ejecutivo,
Alejandro Armenta, y el
director general del SEDIF,
Juan Carlos Valdez Zayas,

otorgaron ambos tipos de
despensas a familias de
Cuautlancingo y San Martin
Texmelucan.

Ademas de representar
un respaldo directo para los

Nos ubicamos

en Atzalan,
Veracruz.

hogares, estos apoyos per-
miten que muchas familias
destinen recursos a otras
necesidades importantes
como salud, educacion y
transporte. El Sistema

Estatal DIF trabaja en coor-
dinacion con la vision social
de la presidenta de México,
Claudia Sheinbaum, para
fortalecer el bienestar inte-
graldelasylospoblanos.
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' 2313123755 oal 23111189 68
y PREGUNTA CON LOS MEJORES

GRAN VARIEDAD DE:

» Accesorios »Macunas » Alimento para tus

= Ropa « Consultas mascotas

» Correas » Desparasitaciones » Asesoria por expertos en el
= Estética Canina + Odontolegia Canina. cuidado de tus mascotas

Visitanos en Calle Lerdo Na. 511 Col. Centro, Teziutlan, Pue.

ESTE ESPACIO ES

PARA 11
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“Star Wars: The
Mandaloriany
Grogu” alcanzo
los $100 millones
de délares en
taquilla

a pelicula “Star Wars: The Mandalorian

y Grogu” se estrend este fin de semana

en cines y logro superar las expectativas
de algunos, pues en tres dias logro superar los
$100 millones de ddlares en taquilla de Estados
Unidos. Ademas, se esta esperando la cifra que
logre recaudar este lunes, que es Dia de los
Caidos.

Aunque la pelicula logro liderar las listas de
taquillas mastaquilleras de estasemana, los pro-
ductoresdeestapartedelasagaestuvieronaler-
tas luego de que el viernes 22 de mayo solo
recaudaran $33 millones de doélares en Estados
Unidos. Esta cifra fue preocupante, mas aun al
ser la primera pelicula de “Star Wars” que llega-
baaloscinesensiete afios.

Su ultima experiencia en cines fue en 2018
con “Solo: A Star Wars Story”, la cual se convir-
tid en el peor estreno de la franquicia desde que
fue compradapor Disney.

Las cifras recaudadas hasta ahora marcan
que en el mercado global, “Star Wars: The
Mandalorian y Grogu” alcanzé los $64 millones
deddlares. A esacifrasele deben sumarlos $100
millones de dolares que alcanzd solo en Estados
Unidos, lo cual se puede convertir en mas
durante este lunesfestivo.

Hay que recordar que “Star Wars: The
Mandalorian y Grogu” es la continuacion de la
serie “The Mandalorian”, disponible en
Disney+. En esta pelicula, dirigida por Jon
Favreau, se cuenta la historia del viaje hecho
por Din Djarin, personaje interpretado por
Pedro Pascal, junto con el “Baby Yoda” por la
galaxiaque apenas se estarecuperando.

Y O
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ARIES

Si quieres que tus relaciones
te sumen, te convendra
correr el velo de las fantasias
y mirar al otro sin proyeccio-
nes previas. Buscar roman-
ces platénicos podria
hacerte perder verdaderas
oportunidades de encuen-
tro. Evallia si la persona que
te acompana realmente te
ofreceuncomplemento.

-\

LIBRA

Gracias a tu capacidad para
emitir juicios ecuanimes y
justos, ocuparas un lugar
destacado en tu entorno. Te
tocard tratar con personas
adormecidas o ausentes. Tu
vision amplia te permitira
reconocer qué vinculos
merecen verdaderamente
tuamory dedicacion.

TAURO

Como estds inmerso en el
trajin cotidiano, muchas
veces te olvidas de observar
a tu cuerpo. Incorpora el
habito de aromatizar los
ambientes con aceites
esenciales, ya que esto te
ayudardarelajarte. Recuerda
que la salud también refleja
el bienestar espiritual y
mental.

mr

ESCORPIO

Ahora estards especialmen-
te permeable a los estimulos
cotidianos, absorbiendo sin
darte cuenta sentimientos
ajenos. También podrias
somatizar asuntos pendien-
tes en el cuerpo. En el
silencio interior hallards una
respuesta capaz de
armonizar tu alma vy
devolverte mayor serenidad.

I

GEMINIS

Algunas de tus amistades
estaran distraidas y proba-
blemente no te presten la
atencion que mereces. Sin
embargo, aunque sientas
que no te tienen en cuenta,
tu toque distintivo no pasara
inadvertido para quienes
saben observar. Tu cortesiay
refinamiento brillardn en la
multitud.

A

SAGITARIO

Sideseas preservar tucirculo
social, serd fundamental
conducirte con amabilidad.
Por ahora, evita mezclar
amistad y romance, ya que
podrias generar confusion y
enredos innecesarios,
afectando el clima comparti-
do. Mantente alejado de
actitudes engafosas con
quienesterodean.

é9

CANCER

Es posible que debas
resignar cuestiones de
trabajo, popularidad e
imagen publica para sumar
tu aporte al hogar o para
cuidar a un familiar que
necesita tu consideracion.
Quienes conviven contigo
agradecerdn que estés
presente para colaborar y
balancear las responsabilida-

des.
\

CAPRICORNIO

Algunos miembros de tu
familia podrian eludir
responsabilidades o actuar
conevasion. Site correspon-
de decidir, sera fundamental
exigir compromiso y poner
limites al victimismo. Confia
en tu juicio, basado en la
experiencia, y no permitas
que los lamentos debiliten tu
autoridad.

d

LEO

Cuando llegue informacion a
tus oidos, antes de darla por
cierta, verificala, ya que
podrias estar mas propenso
a caer en engafnos. Dedica
tiempo a la meditacion para
despejar la mente y
favorecer tu buen juicio.
Aprende a pensar conmayor
claridad incluso en contex-
tos confusos.

Va d

ACUARIO

La busqueda de justicia y el
deseo de actuar correcta-
mente guiaran tus pasos. Sin
embargo, observa si las
personas con las que
conversas son realmente
confiables o si intentan
aprovechar tu reputaciéon de
integridad. Recuerda que no
todos hablanconsinceridad.

Y

VIRGO

Busca un manejo mas
ecuanime del dinero junto a
tu socio o pareja, ya que no
sirve que seas equilibrado en
los gastos si los demas no
acompafan con la misma
actitud. Si estas tramitando
una herencia o un divorcio,
te convendra sopesar los
distintos factores involucra-
dos.Notedejesengafar.

¥

PISCIS

Los astros indican que es
momento de gestionar
asuntos financieros con
socios o colaboradores.
Tanto en pareja como en
negocios compartidos sera
importante una participa-
cién equilibrada. Si tienes
deudas o compromisos
pendientes, procura
cubrirlos para demostrar
solvenciaenel proceso.
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Hablar varios idiomas protege
tu cerebro del envejecimiento

menudo pensamos en el ejerci-
cio fisico o en una dieta equili-
rada como las herramientas
principales para envejecer bien. Sin
embargo, existe una capacidad humana
que practicamos casisindarnos cuentay
que podria ser igual de poderosa para
mantenernos jévenes por dentro: el len-
guaje. Unnuevo estudio europeohacon-
firmado que el habito de hablar mas de
unalengua no solo nos abre puertas cul-
turales, sino que actiia como un protec-
tor bioldgico frente al deterioro que
acompafiaalaedad.

Elpoderdeladiversidad lingiiistica

Lainvestigacion, publicadaenlapres-
tigiosa revista Nature Aging, analiz6 a
mas de 86,000 personas de entre 51y 90
afios en 27 paises de la Unién Europea.
El hallazgo es contundente: el multilin-
gliismo y el envejecimiento saludable
estan estrechamente conectados. Las
personas que utilizan habitualmente
mas de un idioma presentan un riesgo
significativamente menor de sufrir un
envejecimiento acelerado en compara-
cion conquienes solohablanuno.

El estudio utilizé un enfoque innova-
dor para calcular la «edad bio-
conductual» de los participantes, anali-
zando factores como la capacidad cogni-
tiva, la educacion y la salud cardiometa-
bdlica. Los resultados mostraron que el
multilingliismo reduce casi a la mitad
(un 46%) las probabilidades de enveje-
cer mas rapido de lo que marca el calen-
dario.

Mais que palabras: una reserva para
el cerebro

éPor qué el idioma tiene este impac-
to? Aunque el estudio no establece una

causa directa, los expertos sugieren que
el esfuerzo constante de alternar entre
lenguas crea una «reserva cognitiva».
Como explica en declaraciones al
Science Media Center de Esapafia el Dr.
Jon Andoni Duifiabeitia, investigadoren
Ciencia Cognitiva del Lenguaje y cate-
dratico de Psicologia en la Universidad
de Nebrija: «hablar varias lenguas no
solo influye en los procesos cognitivos,
sino que suimpacto trasciende también
alasalud general y al proceso de enveje-
cimiento».

Este beneficio es comparable a otros
héabitos saludables consolidados. De
hecho, el estudioresaltaque, mientrasel
multilingiiismo protege, el monolin-
giliismo parece aumentar el riesgo de un
declive bioldgico masrapido. Enun mun-
dodondelonatural esladiversidad, recu-
perar el uso de varias lenguas podria ser
una de las mejores inversiones en salud
publica.

Unrecursodebienestar paratodos

Lo mas esperanzador de este descu-
brimiento es su aplicabilidad. No se tra-
tasolo de aprender un idioma por curri-
culum, sino de entenderlo como un
recurso de bienestar. «Estos hallazgos
podrianservir debase parapoliticas edu-
cativas y de salud publica destinadas a
promoverlaresiliencia cognitiva», sefia-
lanlosautores del estudio.

Aunque todavia queda por entender
si influye mas la frecuencia de uso o el
momento en que se aprendio el idioma,
la evidencia es clara: mantener el cere-
bro «en forma» a través de las palabras
nos ayuda a cumplir afios con una mejor
capacidad funcional.

Vida y Salud

DIARIODETEZIUTLAN
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Presidenta Sheinbaum inaugurara
Autopista Libre en la Mixteca

LA ADMINISTRACION ESTATAL DE
ALEJANDRO ARMENTA MIER MEJORA
LA CONECTIVIDAD CARRETERA.

e LA AUTOPISTA LIBRE
MORELOS-MARQUELIA CONECTARA
APUEBLA CON GUERRERO, OAXACAY
MORELOS.

TEPEXI DE RODRIGUEZ, PUE.-

a entidad se consolida como

un nodo estratégico para el

crecimiento econémico y
comercial del pais, subrayd el gober-
nador Alejandro Armenta Mier al
anunciar que la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo visitara la
Mixteca poblana para inaugurar la
autopista libre a
Morelos-Marquelia, de cuatro
carriles, obra que cruzara por los
municipios de Iztucar de
Matamoros, Tehuitzingo, Acatlan
de Osorio, Tecomatlany Tulcingode
Valle.

“Nos merecemos carreteras de
cuatro carriles, pero sin pagar”
expreso el ejecutivo estatal, quien
destaco que esta nueva via de comu-
nicacion fortalecera la economia y
la conectividad de los estados de
Puebla, Morelos, Guerrero y
Oaxaca, al facilitar el traslado de
mercancias, servicios y personas en
una de las regiones con mayor
potencial productivo del sur-
sureste del pais.

El gobernador Alejandro
Armenta Mier enfatizé que, con los
modulos de maquinaria adquiridos
por el Gobierno del Estado, también
se construira una carretera de cua-
tro carriles desde Acatlan de Osorio
hasta La Colorada, con paso por San
Jerénimo Xayacatlan, Totoltepec,
Coyotepec, Ixcaquixtla, Tula,
Tepexide Rodriguezy Molcaxac.

Asimismo, puntualizé que se eje-
cutarala carretera de doble carril de
Huixcolotla, Cuapiaxtla y
Tecamachalco, ademads de una ruta
corta de Tepexi de Rodriguez a
Tehuacan, proyecto que permitira
reducir el tiempo de traslado de cua-
trohorasaunaterceraparte.

Ante las y los habitantes de la
region de Tepexi de Rodriguez,
Armenta Mier resalto que la conso-
lidacion de esta infraestructura
carretera es posible gracias a la
adquisicion de modulos de maqui-
naria por parte de laadministracion
estatal y al suministro de material
pétreo proporcionado por Petrdleos
Mexicanos (PEMEX), como reco-
nocimiento a Pueblaporsucombate
frontal al robo de hidrocarburos.
Resalto que estas obras representan
desarrollo, conectividad y bienestar
paralasfamilias poblanas.
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PEROTE, VER.-

na intensa movili-
zacion policiaca se
registréo en el muni-

cipio de Perote, luego de que
tres personas, entre ellas una
mujer, fueran detenidas por
portar armas de fuego y pre-
suntamente hacerse pasar por
elementos del Ejército Mexi-
cano.

Los hechos comenzaron
cuando elementos de la Poli-
cia Municipal de Ayahualulco
detectaron una camioneta Su-
burban de color negro circu-
lando de manera sospechosa
sobre la carretera Los Altos—
Perote. Tras darle alcance en
la comunidad de Tlalconteno,
los ocupantes afirmaron per-
tenecer al Ejército Mexicanoy
se identificaron como milita-
res en activo.

Durante una primera ins-
peccion, los uniformados lo-
calizaron dos armas de fuego;
sin embargo, debido a la su-
puesta acreditacion militar
presentada por los tripulan-
tes, se les permitié continuar
su trayecto.

Minutos mas tarde, las cor-
poraciones policiacas estata-
les y municipales reforzaron
la vigilancia y lograron ubicar
nuevamente launidad sobre el
boulevard Ursulo Galvan, en
la zona centro de Perote. Fue a
la altura de la Plazuela El Cen-
tenario donde los oficiales les

marcaron el alto para realizar
una revision mas exhaustiva.
En la segunda inspeccion,
los elementos de seguridad
encontraron un arma larga y
un arma corta adicionales, si-
tuacion que levanté sospechas

sobre la autenticidad de los
supuestos militares.

Tras establecer comunica-
cion con personal del 111 Ba-
tallon de Infanteria, autori-
dades castrenses confirmaron
que ninguno de los ocupantes
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Falsos militares armados
fuero detenidos en Perote

+ LOS ELEMENTOS DE SEGURIDAD ENCONTRARON UN ARMA LARGA Y UN ARMA CORTA ADICIONALES, SITUACION QUE LE-
VANTO SOSPECHAS SOBRE LA AUTENTICIDAD DE LOS SUPUESTOS MILITARES.

pertenecia al Ejército Mexica-
no, por lo que de inmediato se
procedio a la detencion de dos
hombres y una mujer.

Los tres asegurados fueron
trasladados a la Delegaciéon
de la Policia Estatal, donde

quedaron a disposicion de las
autoridades correspondientes
para determinar su situacion
juridica y deslindar responsa-
bilidades por la portacion de
armas y la posible usurpacion
de funciones.
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ATEMPAN, PUE .-

a Fiscalia Gene-
ral de la Republica
(FGR), por conduc-

to de la Fiscalia Especiali-
zada de Control Regional
en Puebla, realizo un ca-
teo en un inmueble ubica-
do en el barrio de Ahuata,
perteneciente al munici-
pio de Atempan, donde
presuntamente se -culti-
vaban plantas con carac-
teristicas propias de mari-
huana y amapola.

De acuerdo con infor-
macion oficial, las investi-
gaciones comenzaron tras
una denuncia anonima re-
lacionada con posibles de-
litos contrala salud. Luego
de reunir datos de prueba,
un juez federal autorizo la
intervencion del inmue-
ble mediante una orden
de cateo.

El operativo fue desple-
gado de manera coordi-
nada entre agentes de la
Policia Federal Ministe-
rial, personal pericial de la
FGR, asi como elementos
de la Secretaria de la De-
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Catean vivienda en Atempan
con plantas de estupefacientes

fensa Nacional, Marina,
Guardia Nacional, Policia
Estatal, Bomberos y Pro-
teccion Civil.

Durante la inspeccion,
las autoridades locali-
zaron nueve plantas de
amapola y tres de ma-
rihuana, con una altura
aproximada de un metro
con 60 centimetros, ade-
mas de hierba semiseca.
También se informd que
personal militar procedio
a la destruccion de alre-
dedor de 12 kilogramos de
plantio mediante incine-
racion.

La autoridad federal
mantiene abierta la car-
peta de investigacion para
determinar posibles res-
ponsabilidades y conti-
nuar con las diligencias
correspondientes confor-
me alaley.



* LAUNIDAD ERA CONDU-
CIDA POR GABRIEL, DE 17
ANOS DE EDAD Y CON DOMI-
CILIO EN XIUTETELCO.

SAN JUAN XIUTETELCO, PUE -
a tarde del lunes se
registré un aparato-
SO percance automo-

vilistico sobre la carretera
federal, a la altura del nego-

cio “Tacos El Chilango”, en
el municipio de Xiutetelco,
donde un menor de edad
perdio el control de su ve-
hiculo y termind impactan-
dose contra un automovil
estacionado, una vivienda y
un pilote de proteccion.
Elementos de la Policia
Municipal y Transito acu-
dieron al lugar tras recibir
el reporte de un accidente

vehicular. Al arribar, locali-
zaron un automovil Mazda
con severos dafios materia-
les.

Deacuerdo con el informe
oficial, la unidad era condu-
cida por Gabriel, de 17 afios
de edad y con domicilio en
Xiutetelco, quien presunta-
mente se dirigia a su vivien-
da cuando perdio el control
del automévil, provocando
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Menor destroza auto y choca otro

la serie de impactos.

Durante el percance, el
vehiculo chocoé primero
contra una unidad estacio-
nada, posteriormente se
proyectod contra una vivien-
da y finalmente termino
detenido por un pilote de
proteccion instalado en la
zona.

En el sitio, la propietaria
delinmueble afectado,iden-

tificada como Elizabeth,
seflald a las autoridades
que no presentaria incon-
venientes legales mientras
fueran cubiertos los dafos
ocasionados a su propiedad.

Autoridades confirmaron
que no se registraron perso-
nas lesionadas, unicamen-
te dafios materiales, de los
cuales el conductor se hizo
responsable.
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Catean vivienda
en Atempan
con plantas de
estupefacientes

e Presuntamente se culti-
vaban plantas con carac-
teristicas propias de mari-
huana y amapola.

Pase ala Pag.18

Menhor
destroza
autoy

choca
otro

e La unidad era conducida por Gabriel,
de 17 anos de edad y con domicilio en

Xiutetelco.
Pase ala Pag.19
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