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“Trabajando para Ti, Una Nueva Historia”

« TEZIUTLAN, "PUEBLO MA-
GICO", ONCEAVO LUGAR A
NIVEL NACIONAL Y CUARTO
EN LA ENTIDAD POBLANA

TEZIUTLAN, PUE -

arla Lopez Malo, Se-

cretaria de Desarro-

llo Turistico: “Karla
Martinez Gallegos es una
gran presidenta, cuyo tra-
bajo, entrega, compromiso
y amor por su tierra, de la
mano de sus habitantes, han
logrado posicionar a Teziut-
lan como uno de los mejores
Pueblos Magicos de Pueblay
el pais”

En el primer cuatrimestre
de 2026, Teziutlan tuvo un
incremento del 23 por ciento
en ocupacion hotelera y 25
por ciento en derrama eco-
nomica, reflejada en 95 mi-
llones de pesos

“Gracias al trabajo de la
presidenta Karla Martinez
Gallegos, Teziutlan es el Pue-
blo Magico del estado de Pue-
bla que mas ha mejorado.

“Tan sélo en el primer cua-
trimestre del 2026, tuvo un
incremento del 23 por cien-
to en ocupacion hotelera y
un 25 por ciento en derrama
economica, con untotal de 95
millones de pesos, lo que nos

hace prospectar un potencial
ilimitado que siempre se vera
acompafiado del gobierno del
estado de Alejandro Armenta
y de una servidora”.

“En Karla Martinez Galle-
gos, hemos encontrado a una
mujer trabajadora, compro-
metida y visionaria, que hoy
tiene como meta alcanzar
para Teziutlan la certifica-
cion triple AAA y estoy segu-
raquelovaalograr en benefi-
cio de los teziutecos y de todo
el estado de Puebla”.

Afirmo asi Carla Lopez
Malo, Secretaria de Desarro-
llo Turistico del Gobierno de
Puebla, al realizar una gira de
trabajo por este municipio,
en donde sostuvo un encuen-
tro de convivencia institucio-

nal en la Casa de la Cultura,
con representantes del sec-
tor turistico, con el objeti-
vo de compartir proyectos,
estrategias de promocion y
oportunidades de fortaleci-
miento turistico para Teziut-

lan y laregion.
En su intervencion, la pre-
sidenta municipal Karla

Martinez Gallegos, agradecio
y reconocio el apoyo del go-
bernador Alejandro Armen-
ta y de la propia Secretaria
de Desarrollo Turistico en la
entidad para Teziutlan y afir-
mo, que su gobierno seguira
apoyando y trabajando de la
mano con los prestadores de
servicios, con el objetivo de
que el municipio alcance la
certificacion triple AAA y se

consolide ain mas como uno
de los primeros Pueblos Ma-
gicos del estado de Puebla y
el pais.

En el encuentro sostenido
con los prestadores de ser-
vicios, la Secretaria de Desa-
rrollo Turistico, subrayo que
parael gobernador Alejandro
Armenta, es prioritario im-
pulsar la actividad turistica
y el pleno desarrollo de los
doce Pueblos Magicos de la
entidad, con el objetivo de
impulsar su economia local
y regional, por loque les invi-
t6 a mejorar y capacitarse de
manera continua.

Remarco que Teziutlan y
la presidenta Karla Martinez
Gallegos, tienen el acompa-
fiamiento y apoyo incondi-

cional de la Secretaria y del
propio gobernador, para que
puedan alcanzar todas sus
metas, en beneficio de su ma-
yor crecimiento econdmico,
a través de la industria turis-
tica.

La gira de trabajo de Carla
Lépez Malo, incluyd visitas
a la Catedral de Santa Maria
de la Asuncion, Teatro Vic-
toria, Estacidon del Ferroca-
rril y Plaza de Toros el Pinal;
posteriormente acompafiada
de la alcaldesa y de regido-
res, hizo un recorrido por la
zona ecoturistica, estuvo en
el Bambusal y en la Reserva
Natural Atecomoni, en don-
de convivio con prestadores
de servicios turisticos de la
region.
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« REALIZAN SU JORNADA 37,
TOTALMENTE GRATUITA DE
ESTILIZACION

XIUTETELCO, PUE.-

on acciones que refle-
jan cercania y com-
promiso con las fami-

lias, el Gobierno Municipal
de Xiutetelco, encabezado
por el Presidente Municipal
Ing. Baltazar Narciso Balta-
zar, llevo a cabo la 372 Jorna-
da de Esterilizacion Canina
y Felina Gratuita en la Casa
de Salud de la localidad de
San Isidro.

A través de la Regiduria de
Salud, dirigida por el Regi-
dor Edgar Canela, esta im-
portante jornada continua
consolidandose como un
programa permanente que
busca fomentar el bienestar
animal y fortalecer la salud
publica en el municipio.

Cada camparfia representa
un avance significativo para
prevenir enfermedades, dis-
minuir la sobrepoblacion de
perros y gatos, asi como evi-
tar el abandono de mascotas,
promoviendo ademas una
cultura de responsabilidad

y conciencia entre la ciuda-
dania.

Durante esta jornada, de-
cenas de familias acudieron

con sus mascotas, demos-
trando la confianza y parti-
cipacion de la poblacion en
este programa que ha llega-
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Xiutetelco fortalece el bienestar animal

do a distintas localidades del
municipio con resultados
positivos y un impacto di-
recto en lavida de la gente.

El Regidor de Salud, Ed-
gar Canela, destaco que el
objetivo principal es acer-
car servicios gratuitos que
atiendan necesidades reales
de las familias. “Seguimos
trabajando con responsa-
bilidad y compromiso para
llevar bienestar a nuestras
comunidades, porque el
cuidado animal también es
parte de una mejor calidad
de vida para nuestra gente”,
expreso.

Asimismo, se reconocio el

respaldo y acompafiamiento
de la Jurisdiccion Sanitaria
03, asi como el profesionalis-
mo y compromiso de laMVZ
Jaqueline Patricia Guerrero
Pita, quien ha sido pieza fun-
damental en el desarrollo de
estas jornadas.

Con este tipo de acciones,
el Gobierno Municipal de
Xiutetelco reafirma su vi-
sion de seguir construyendo
un municipio mas humano,
responsable y cercano a las
necesidades de su poblacion,
llevando programas que ge-
neran bienestar y fortalecen
el tejido social en cada co-
munidad.
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POR:LILIANA LARA
RANCHO NUEVO, AYOTOXCO DE
GUERRERO, PUE.-

on gran entusiasmo
y participacion, los
habitantes de la co-

munidad de Rancho Nuevo
celebraron las festividades
en honor a su Santo Patrono,
San Isidro Labrador, con una
serie de eventos religiosos y
sociales que superaron todas
las expectativas y quedaron
grabados en lamemoria de los
asistentes.

Losfestejos se desarrollaron
alolargo de tres dias, del 13 al
15 del mes en curso, gracias al
invaluable apoyo del mayor-
domo Isaac Bonilla Gonza-
lez y su comité organizador,
quienes trabajaron de manera
incansable para ofrecer una
celebracion digna de recordar.

Entre las actividades tradi-
cionales que amenizaron la
fiesta destacaron el palo ence-
bado, el puerco encebado, un
animado baile popular y, por
supuesto, la solemne misa en
honor al Santo Patrono, que
estuvo acompafiada por una

VIERNES 29 DE MAYO DE 2026

“Un éxito los festejos en honor a San
Isidro Labrador en Rancho Nuevo”

* SE REALIZARON EVENTOS RELIGIOSOS Y SOCIALES QUE SUPERARON TODAS LAS EXPECTATIVAS Y QUEDARON GRABADOS
EN LA MEMORIA DE LOS ASISTENTES.

vistosa procesion con danzan-
tes y un espectacular castillo
de fuegos pirotécnicos.

Cabe resaltar que la euca-
ristia fue oficiada por el pa-
rroco de la comunidad, quien
estuvo acompaiiado por un
mariachi que realizé el am-
biente festivo y religioso. Asi-
mismo, la capilla lucié una
impresionante ornamenta-
cién floral, muestra evidente
de la grandeza, el fervor y la
union de esta comunidad que
cada aflo renueva con orgu-
llo su amor por esta hermosa
tradicion.

Finalmente también el co-
mité ejecuto la construccion
de parte de la rampa de acce-
so que tiene la capilla, la cual
también se realizo gracias al
trabajo dela comunidad.



JALACINGO, PUE -

on gran entusias-
mo llevamos a cabo
la inauguracion del

nuevo equipamiento mé-
dico de la Clinica Rural de
Mixquiapan, una accion
que permitira mejorar la
atencion y fortalecer los
servicios de salud para
beneficio de las familias
de esta comunidad.

Este importante avan-
ce fue posible gracias a
la gestion realizada ante
el Gobierno Federal, de-
mostrando que el trabajo
coordinado y el compro-
miso con nuestra gente
generan resultados que
verdaderamente trans-
forman vidas.

En este importante acto
asistieron el Vladimir He-
rrera Martinez Respon-
sable Municipal de los
Programas Bienestar en
el municipio de Jalacingo,
el C. Arturo Aburto Ar-

Se
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guimos fortaleciendola

salud de nuestras comunidades

« INAUGURAMOS EL NUEVO EQUIPAMIENTO MEDICO DE LA CLINICA RURAL DE MIXQUIAPAN: MIGUEL CUELLAR

cos Director Regional de
los Programas Bienestar
Region 07 Martinez de la
Torre, asi como Miguel

Vicente Cuellar Contre-
ras Presidente Municipal
de Jalacingo.

En Jalacingo creemos

que invertir en salud es
invertir en el bienestar y
el futuro de nuestra gente.
Seguiremos gestionando

y sumando esfuerzos para
acercar mas beneficios y
mejores oportunidades a
cada comunidad.
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* EL PRESIDENTE

LOS CIUDADANOS QUE

VIERNES 29 DE MAYO DE 2026

- Hueytamalco cumple
la entrega de regalos

REALIZARON EL PAGO
PUNTUAL DE SU IMPUESTO
PREDIALY PARTICIPARON EN
LA GRAN RIFA ORGANIZADA
POR EL AYUNTAMIENTO.

HUEYTAMALCO, PUE.-

1 presidente Munici-
pal, Ivan Luna entrega

los premios, agradecid

alas y los ciudadanos que rea-
lizaron el pago puntual de su
impuesto predial y participa-
ron en la gran rifa organizada
por el Ayuntamiento.

Destaco que la confianza y
contribucion de la ciudadania
permiten continuar impul-
sando acciones, obras y mejo-
res servicios en beneficio del

desarrollo del municipio.

El Gobierno Municipal rei-
terd su compromiso de seguir
trabajando de manera cerca-
na a la gente, fortaleciendo el

progreso y bienestar de las fa-
milias hueytamalquenses.

“Gracias por su confianza.
Seguimos trabajando para to-
dos”, expreso el edil.
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ZACAPOAXTLA, PUE -

T Zacapoaxtlarefuerza acciones
-t COTNETA tuberculosis bovina

Fomento y Salud Animal del
Estado de Puebla, empren- * TAMBIEN SE LLEVAN A CABO PLATICAS DE PREVENCION Y CONTROL DEL GUSANO BARRENADOR.
dieron acciones preventi-
vas de la Campana Nacional
contra la Tuberculosis bovi-
na y platicas de prevencion
y control del gusano barre-
nador.

El Director de Desarrollo
Rural, Porfirio Santos Vare-
la, informo que en conjunto
con el Comité Estatal, reali-
zan pruebas en el ganado de
todo el municipio de Zaca-
poaxtla, y se coloca el areteo
de manera gratuita al gana-
do sano, a través del Sistema
Nacional de Identificacion
Individual de Ganado (SI-
NIIGA).

Dentro de las acciones
principales de la campana
contra la Tuberculosis se
encuentran el Diagnostico:
Aplicacion de pruebas de tu-
berculina en campo.

Control de movilizacion:
Regulacion estricta del tras-
lado de animales para evitar
brotes.

Cuarentena y elimina-
cion: Aislamiento de hatos
infectados y sacrificio (con
indemnizacion) de animales
positivos.

Trazabilidad: Seguimiento
epidemioldgico, inspeccion
en rastros y certificacion de
hatos libres.

La importancia de pre-
venir la tuberculosis bo-
vina
Respecto de la plaga del
gusano barrenador, se dio a
conocer que es una infesta-
cion causada por las larvas
de lamosca Cochliomyia ho-
minivorax, que se alimentan
del tejido vivo de los mami-
feros. Esta plaga representa
una grave amenaza para la
salud del ganado y, en algu-
nos casos, también puede
afectar alos humanos.
Lasmedidasdeprevencion te al ganado, especialmente lizar productos larvicidas y y Calidad Agroalimentaria municipio, sobre cualquier
que deben tomarlos ganade-  si tienen heridas, tratar las notificar al Servicio Nacio- (SENASICA) y a la Direc- signo de infestacion para re-
ros son: Revisar diariamen- lesiones rapidamente y uti- nal de Sanidad, Inocuidad cion de Desarrollo Rural del cibir apoyo oportuno.
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Universidad del
Deporte entra
en fase final de
construccion

* LAS INSTALACIONES LLEVAN UN AVANCE DEL 99%.

PUEBLA, PUE.-

onun99 porcientode avan-
ce, la Universidad del
Deporte del Estado de

Puebla (UDEP) fortalecera el desa-
rrollo del talento deportivo y la for-
macion profesional de las y los atle-
tas poblanos, con el objetivo de que
las y los estudiantes aprovechen al
maximo sus capacidades y, una vez
concluida su etapa competitiva,
cuenten con herramientas acadé-
micas para continuar desarrollan-
dose en este ambito, ha referido el
gobernador Alejandro Armenta
Mier.

El secretario de Infraestructura,
José Manuel Contreras de los
Santos, informd que la obra estara
listaparael arranque de cursosydes-
taco que contribuira a la formacion
de futuras campeonas y campeones
poblanos mediante espacios desti-
nados al desarrollo académico y

deportivo.

Por su parte, el coordinador de
Gabinete del Gobierno del Estado,
José Luis Garcia Parra, destaco que
la UDEP se consolidara como un
modelo replicable a nivel nacional
al vincular el desarrollo del talento
deportivo con la formacion profe-
sional.

Las actividades son encabezadas
porelrector José Luis Sanchez Sol4,
quien lidera este concepto acadé-
mico enfocado en el desarrollointe-
gral de las y los estudiantes, mismo
que contempla en esta primera eta-
pacuatro licenciaturas orientadas a
laformacion especializada.

Con acciones que reconstruyen
el tejido social, el Gobierno del
Estado encabezado por el goberna-
dor Alejandro Armenta Mier reafir-
ma su compromiso con el fortaleci-
miento de la formacion integral de
lasjuventudes.

DIARIODETEZIUTLAN




DIARIODETEZIUTLAN

CON 118 MUNICIPIOS CON DENOMINACION DE ORIGEN

Mezcal poblano, lider nacional

* CON LA VISION HUMANISTA DE LA PRESIDENTA DE MEXICO, CLAUDIA SHEINBAUM, EL GOBIERNO DEL ESTADO DE PUEBLA GENERA RIQUEZA
COMUNITARIA'Y DESARROLLO DEL CAMPO.
« MAS DE MIL 200 MILLONES DE PESOS INVERTIDOS EN LA ESTRATEGIA DEL AGAVE-MEZCAL POBLANO.

CIUDAD DE MEXICO.-

uebla cuenta ya con 118

municipios con denomina-

cion de origen del mezcal,
resultado del respaldo y la vision
del Gobierno del Estado para con-
solidar al sector como motor de
desarrollo y riqueza comunitaria
en beneficio de mas de 25 mil fami-
lias productoras. Como parte de
este impulso histdrico, en 2026 se
destinaran 50 millones de pesos al
Programa Impulso al Agave
MezcaleroyPulquero.

Al reconocer a las y los ganado-
res del Concurso Nacional de
Marcas de la Academia del Mezcal
y el Maguey, el gobernador
Alejandro Armenta Mier subrayo
que el campo poblano también
cuenta con campeones en el agave,
al destacar la participacion de
maestras y maestros en distintos
concursos nacionales e internacio-
nales. Apunto que, en 2026, Puebla
contabiliza a la fecha 91 medallas,
mientras que en 2025 obtuvo 146
preseas, lo que posiciona al estado
como referente en el sector a nivel
nacional einternacional.

Elgobernador sefialo que el cam-
po poblano ya encontro el ritmo
que habia perdido en afios anterio-
res, ya que el objetivo es abatir las
mas de 700 mil hectareas que no se
siembran y de esta manera comba-
tir la pobreza alimentaria en la que
viven 400 mil familias y alcancen
riqueza comunitaria. "Pasar de la
pobreza alimentaria a la riqueza es
unactodehumanismoyenesocon-
siste el humanismo que encabeza
la presidenta de México, Claudia
Sheinbaum”, afirmé Alejandro
Armenta Mier.

La calidad, persistencia sensiti-
va y riqueza aromatica de los mez-
cales poblanos —aracterizados por
sus notas genuinas y comple-
jas—han posicionado al estado
como un referente de excelencia.
Esto se refleja en los galardones
obtenidos en concursos nacionales
e internacionales: 146 en 2025y 91
en 2026. Mas de 30 variedades,
entre las que destacan: Espadin,
Espadilla, Papalote, Cimarrodn,
Cuishe,yMadrecuishe.

En este contexto, la secretaria
de Agricultura y Desarrollo Rural,
Ana Laura Altamirano Pérez, pun-
tualizoé que atienden la cadena de
valor desde la organizacion en coo-
perativas, establecimiento de vive-
ros, plantacion, palenques, envasa-
do, etiquetado y comercializacion.

Detall6 que actualmente producen
600 mil litros de mezcal y esperan
cerrar 2026 conun millon delitros.

Ana Laura Altamirano Pérez
explicé que actualmente se han
invertido mil 200 millones de
pesos en el sector y ala fecha cuen-
tan con 160 viveros, 30 millones de
plantas de agave, 268 palenques y
66 mil envasadoras certificadas.

Elpresidentedela Academiadel
Mezcal y del Maguey, Luis
Fernando Otero, reconocio el tra-
bajo del titular del ejecutivo por
impulsar la cadena productiva del
agave. "El sefior gobernador
Armenta Mier es un lider y lleva
por el mejor camino al sector”, ase-
guro, al referir que el Concurso
Nacional de Marcas de Mezcal y
Destilados Mexicanos es muy dife-
rente atodos, yaque hacen pruebas
de laboratorio de cada una de las
muestras y deben tener 100 por
cientodecalidad.

En este sentido, el presidente de
la Academia del Mezcal, recordo
que Pueblalogro 91 de 112 medallas
en la edicion numero XV del pre-
sente aflo, y puntualizd quelos pro-
ductos de las y los ganadores esta-
ran expuestos en Casa México en
Madrid, Espafna. "Al europeo les
gusta saber de donde sale lo que
consume y el inico que lo tiene es
Puebla”,aseverd

Con una produccion anual esti-
mada en 600 mil litros de mezcal,
Puebla demuestra que el trabajo
conjunto entre los productores y el
Gobiernodel Estado, sumado al res-

ESTATAL ‘ 09
VIERNES 29 DE MAYO DE 2026

paldo cientifico de instituciones
como el Instituto Politécnico
Nacional (IPN), el Tecnoldgico de
Izdcar, el Tecnoldgico de Tehuacan

y la GIZ Chapingo (Deutsche
Gesellschaft fiir Internationale
Zusamme), esta rindiendo frutos
sustentables.
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GOBIERNO DEL ESTADO

Inicia mejoramiento de

DIARIO DETEZIUTLAN

camino rural en Nauzontla

« BENEFICIO PARA MIL 683 HABITANTES EN LA REGION.
* MEJOR CONECTIVIDAD CON LAS CARRETERAS INTERSERRANA Y ZACAPOAXTLA -CUETZALAN.

NAUZONTLA, PUE.-

onelobjetivode for-
talecer la infraes-
tructura vial y el

desarrollo de las comunida-
desenlaSierraNororiental,
el Gobierno del Estado que
encabeza el mandatario
Alejandro Armenta Mier
mejora un kilometro del
camino rural La Cumbre
-San Rafael Axolota. Esta
intervencion se ubica en el
tramo que conectaalaloca-
lidad de La Cumbre, en
Xochitlan de Vicente
Suarez, con San Rafael
Axolota, en el municipio de
Nauzontla, lo que fortalece
la movilidad para la extrac-
cion de productos del cam-
poenlaregion.

El proyecto de conectivi-
dad beneficiara a mil 683
habitantes delazonaal enla-
zar con vialidades principa-
les como las carreteras
Interserrana y Zacapoaxtla
—Cuetzalan del Progreso. La
obra garantiza una red de
trasladomaseficienteysegu-
ra, lo que facilita el acceso
oportuno a servicios basicos
desalud, educacionycomer-
cioparalascomunidades.

Las labores contemplan
el rastreo y la nivelacion del
camino rural, acciones
indispensables para mante-
ner la via transitable. Con
estas mejoras, se lograra
una reduccion significativa
en los tiempos y costos de
traslado paralas y los usua-

rios, lo que impacta positi-

vida de las y los poblanos

vamente en la economia que diariamente utilizan

familiar y en la calidad de

estaruta.

Nos ubicamos

en Atzalan,
Veracruz.

Asimismo, la rehabilita-
cion de este camino repre-
sentaunimpulsoimportan-

te para la produccion agri-
cola local, considerada el
motor econdmico de la
region. El mejoramiento de
la superficie facilitara el
transporte de insumos y la
salida de cultivos tempora-
les como maiz, frijol, café,
haba,arvejon, calabazay chi-
le serrano hacia distintos
centros de distribucion y
abasto,conel objetivodefor-
talecer el sustento de las y
los productoreslocales.

El Gobierno del Estado
destaco que estos trabajos
se realizan bajo la vision
humanista y transformado-
ra de la presidenta de
México, Claudia
Sheinbaum Pardo. En coor-
dinacion con el programa
federal “Senderos de Paz”
estas acciones buscan
garantizar rutas seguras y
dignas paraestudiantes, tra-
bajadores y familias pobla-
nas, afin defortalecer el bie-
nestarylajusticiasocial.



DIARIO DETEZIUTLAN AGENDA COMERCIAL ‘ 1 1

VIERNES 29 DE MAYO DE 2026

' 2313123755 oal 23111189 68
y PREGUNTA CON LOS MEJORES

GRAN VARIEDAD DE:

» Accesorios »Macunas » Alimento para tus

= Ropa « Consultas mascotas

» Correas » Desparasitaciones » Asesoria por expertos en el
= Estética Canina + Odontolegia Canina. cuidado de tus mascotas

Visitanos en Calle Lerdo Na. 511 Col. Centro, Teziutlan, Pue.

ESTE ESPACIO ES

PARA 11
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LAS OCUPACIONES

P

ABOGADO
BARBERO
BOMBERO
CARPINTERO
CARTERO
CIRUJANO
COCINERO
CRIADA
CRONISTA
DENTISTA
DEPENDIENTE

ENTRENADOR
ESCRITOR
ESTETICISTA
FLORISTA
GEOLOGO
GRANJERO
GUARDIA
HOTELERO
INGENIERO
JOYERO
MARINERO

MECANICO
MEDICO
MESERO
MUSICO
PANADERO
PASTOR
PILOTO
PINTOR
POETA
PRESIDENTE
SECRTETARIO

- SOPAS DE LETRAS -
EL CUERPO

BOCA ESPALDA OREJA
BRAZO GARGANTA PECHO
CABEZA HOMBRO PELO
CADERA LABIO PIE
CEREBRO LENGUA PIEL
CODO MANO PIERNA
CORAZON MUSLO RODILLA
CUELLO NALGAS SESO
DEDO NARIZ VIENTRE

DIENTE 0JO
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Netflix promete
un cierre memo-
rable parala
ficcion de “Cien
anos de soledad”

a plataforma de Netflix anuncid el cie-

rre de una de las series mas vistas en

los ultimos afios, inspirada en la obra
del iconico escritor colombiano Gabriel
Garcia Marquez, “Cien afios de soledad”. La
segunda parte de esta ficcion consta de ocho
episodios, pero no seran estrenados todos en
simultaneo.

Inicialmente, seran lanzados los primeros
siete episodios el proximo 5 de agosto. No obs-
tante, para el desenlace final habra que espe-
rar unos dias, debido a que, de acuerdo a la
informacion emitida por el portal Sensacines,
tres semanas mas tarde (26 de agosto) se lan-
zaraun prometedor episodio final, el cual ten-
dria un tiempo extendido, en comparacion a
los que saldran enlos dias previos.

Algo que han adelantado los directores de
la ficcidon, Laura Mora y Carlos Moreno, es
que, en la segunda parte, no hay que perderse
absolutamente nada de ningtn capitulo por-
que se encargaron de ilustrar el mas minimo
detalle para que las emociones del publico se
puedan conectar.

Estos dos cinéfilos llevan trabajando tres
anos en esta serie, desde la primera parte, que
fueestrenadahace unafoysiete meses,ycon-
sideran que el final de la historia debe ser tan
épico como ha sido la experiencia que ellos
tuvieron en un arduo proceso de grabacion en
elutopico pueblitode Macondo.

“Cada capitulo de esta segunda parte es
como una pelicula. Llevamos la serie a otro
nivel desdelo estético, lo narrativo, el sonidoy
la musica para construir un final mucho mas
cinematografico y emocional”, expreso Laura
Moraenun comunicado.

Y O
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ARIES

Aunque tu refugio resulte
especialmente atractivo,
estecicloteimpulsaaabrirte
al mundo. Vincularte,
intercambiar ideas y com-
partir experiencias renovara
tu energia y ampliard tu
mirada. Sal de tu casa, busca
nuevas conexiones y
permite que otros enriquez-
cantucamino.

=

LIBRA

Podrian activarse temas de
herencias, regalos o apoyos
financieros que representen
ventajas para ti. Un negocio
podria recibir respaldo
valioso, favoreciendo tu
economia. Ademds,
contards con asesoramiento
comercial competente que
serd importante aprovechar
eneste periodo decisivo.

TAURO

Tendras la oportunidad de
expresar tus verdaderas
intenciones y propiciar un
intercambio profundo con
tu pareja. Una actitud mas
proactiva estimulara el
interés mutuo. Evita juegos
de poder. Si estas soltero,
podrias conocer a alguien
magnético que despertara
intensamente tu deseo.

mr

ESCORPIO

La Luna en tu signo poten-
ciard tu magnetismo vy
reforzard tu presencia,
volviéndote imposible de
ignorar. Serd un momento
propicio para iniciar nuevos
proyectos. Hallaras aliados y
detractores, pero sabras
manejar ambos con la
astucia y habilidad estratégi-
caquetedistingue.

I

GEMINIS

Serd fundamental cuidar tu
alimentacién, incorporando
nutrientes que fortalezcan
tu organismo. También
deberas atender tu mundo
emocional para evitar
repercusiones en tu salud.
Dejar atras preocupaciones
pasadas te permitira
recuperar energia para
nuevos desafios cotidianos.

A

SAGITARIO

Ultimamente tu agenda esta
colmada de actividades, y el
esfuerzo constante podria
comenzar a generar
desgaste. Por eso, sera
importante concederte
momentos de soledad,
reducir exigencias innecesa-
rias y resguardarte del ritmo
cotidiano para recuperar
energiay potenciainterior.

é9

CANCER

Estards dispuesto a
desnudartucorazonfrentea
tu ser amado, encontrando
la fortaleza necesaria para
expresar tus sentimientos.
También podrias alcanzar
mayor protagonismo social.
Sin embargo, si algiin amigo
se muestra intenso o
competitivo, evita entrar en
provocaciones orivalidades.

%

CAPRICORNIO

Tu circulo de amistades
tendrd unapresenciaintensa
en este perfodo, impulsando
tu transformacion. Al
socializar, superaras antiguas
inhibiciones y asumiras un
rol mas decisivo. Serd una
valiosa oportunidad para
proyectar una imagen mas
activa entre amistades y
renovar tuentorno.

d

LEO

Hoy tu ambicion sera
poderosa: no solo buscaras
triunfar personalmente, sino
también elevar el bienestary
la posicién de tu entorno
familiar. Recuerda que tu
linaje es una fuente de
fortaleza, y que el apoyo de
tus mayores puede
impulsarte.

Va d

ACUARIO

Hoy podrias sentirte
especialmente exigido entre
el trabajo y compromisos de
indole privada. Para avanzar
hacia tus metas, sera
fundamental controlar el
caractery evitar exabruptos.
Una base sdlida, junto a tu
resiliencia, sera clave para
alcanzar objetivos importan-
teseneldmbito profesional.

Y

VIRGO

Conocerds personas,
favoreciendo intercambios
interesantes y nuevas
perspectivas. Serd un
momento para debatir,
aprender y analizar distintas
realidades, pero evita
discusiones ideoldgicas.
Aprovecha esta energia para
impulsar estudios o
proyectos intelectuales con
unamiradamas estratégica.

¥

PISCIS

Sentirds deseos de estudiar
o involucrarte en proyectos
que amplien tus horizontes.
Serd una excelente oportu-
nidad para acercarte a
espacios culturales e
investigar a fondo lo que
ofrecen. Ademas, propicia-
ras didlogos intensos vy
fructiferos con personas de
otroslugares.
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Ansiedad y depresion: una realidad cada vez mas comun

os trastornos de salud

mental forman parte

de la vida cotidiana de
millones de personas en todo
el mundo. Segiin un amplio
analisis publicado en The
Lancet,unas1.170 millonesde
personas conviven con algin
trastorno mental, una cifra
que casiduplicalos 599 millo-
nesregistradosen1990.

Este aumento no solo
refleja mas diagndsticos, sino
también un cambio profundo
en como vivimos, enferma-
mos y buscamos ayuda. Hoy,
los trastornos mentales
representan el 6,1% de toda la
carga global de enfermedad y
se han convertido enlaprinci-
pal causa de discapacidad en
elmundo.

Trastornos de salud mental
global: un problema en
aumento

Elestudio, parte del Global
Burden of Disease 2023, con-
firma que los trastornos de
salud mental global han creci-
do de forma sostenida en las
ultimas tres décadas. En con-
creto:

e Los casos aumentaron un
95,5% desde 1990

e La tasa de casos, teniendo
en cuenta la edad de la

poblacién, aumentd un
24.2%
* La ansiedad y la depresion
lideranlacargaglobal
El psicologo Juan Ramoén
Barrada, del Area de
Metodologia de las Ciencias
del Comportamiento de la
Universidad de Zaragoza, lo
resume con claridad en decla-
raciones al Science Media
Center de Espana: “Los pro-
blemas en salud mental son
cada vez mas comunes. Esto
converge con resultados pre-
vios. Es otro punto mas en un
patron claro desde hace tiem-

2

po”.

Mujeres y adolescentes, los
mas afectados

Uno de los hallazgos mas
relevantes del estudio es la

desigual distribucion de los
trastornos de salud mental
global. Las mujeres presentan
mayores tasas de ansiedad y
depresion, mientras que los
hombres concentran mastras-
tornos del neurodesarrollo.

Ademas, el mayor impacto
seregistraenjovenes de entre
15y19 afios.

El psicdlogo clinico Jorge
Aguado, del Hospital Clinicde
Barcelona, explica: “Se obser-
va un aumento significativo
en la adolescencia tardia y el
inicio delaadultez,lo que sub-
raya la importancia de la pre-
vencionylaintervencion pre-

2

coz”.
Trastornos de salud mental

global:laprincipal causade
discapacidad

Vida y Salud

Mas alladel ntimero de per-
sonas afectadas, el dato mas
contundente es el impacto en
la vida diaria. Los trastornos
de salud mental global ya son
laprincipal causade afios vivi-
doscondiscapacidad.

La psicdloga Elisabet
Dominguez, del Hospital de
Sant Pau de Barcelona, lo
explica asi: “Cuando los cien-
tificoshablan de ‘carga’deuna
enfermedad no se refieren
solo a cuanta gente la padece,
sino a cuanto dafio real provo-
caenlavidadelaspersonas”.
Esto incluye dificultades para
trabajar, relacionarse o sim-
plemente mantener una vida
cotidianaestable.

éPor qué aumentan los
casos?

El crecimiento de los tras-
tornos de salud mental global
no tiene una tnica causa. Los
expertos apuntan avarios fac-
tores:

e Mayor deteccion y diagnos-
tico

e Cambiosdemograficos

» Impacto de la pandemia de
covid-19

 Factoressociales como desi-
gualdad oaislamiento

Luis Valero, catedratico de
Psicologia de la Universidad
de Malaga, matiza: “Aunque

las cifras parecen muy exage-
radas, son realistas. Los cam-
bios en estos 30 afios pueden
deberse alaumentodelas con-
diciones de vida, pero tam-
bién a que ahora se diagnosti-
canmas”.

Una atencion todavia insu-
ficiente

Pese alamagnitud del pro-
blema, la respuesta sanitaria
sigue siendo limitada. Solo
una pequefia parte de las per-
sonasrecibe atencion adecua-
da.

Dominguezadvierte: “Solo
alrededor del 9 % de las perso-
nas con depresion o ansiedad
reciben una atencién mini-
mamente adecuada”.

Esta brecha es atin mayor
en paises con menos recursos,
lo que evidencia una desigual-
dad global en el acceso a la
salud mental.

La necesidad de actuar
antes

El estudio insiste en que la
clave esta en la prevencion
temprana, especialmente en
jovenes. Programas escolares,
deteccion precozyapoyo fami-
liar son algunas de las medi-
dasmasurgentes.

Viday Salud
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Impulsa Turismo Feria del Barrio
de San Antonio de Acatzingo

« SERADEL 13 AL 15 DE JUNIO PROXIMO, DONDE SE ESPERA LA LLEGADA DE MAS DE 5 MIL PERSONAS Y UNA DERRAMA ECONOMICA DE 1.2 MILLONES
DE PESOS.
« ADEMAS DE LOS EVENTOS RELIGIOSOS, HABRA EXPO ARTESANAL Y COMERCIAL, MUESTRA GASTRONOMICA Y EVENTOS ARTISTICOS, ENTRE OTROS

DIARIODETEZIUTLAN

PUEBLA, PUE.-

on el fin de fomentar el
turismo religioso en
Acatzingo, la Secretaria de

Desarrollo Turistico del Estado de
Puebla, en conjunto con la autori-
dad municipal, dio a conocer la
Feria del Barrio de San Antonio
que se llevara a cabo del 13 al 15 de
junio proéximo, en la que se espera
la llegada de al menos 5 mil perso-
nasyunaderramaecondmicasupe-
rioralmillon 200 mil pesos.

Ademas de eventos religiosos
como celebraciones eucaristicas y
procesiones, habra una expo arte-
sanal y comercial, muestra gastro-
nomica, eventos artisticos y cultu-
rales, fuegos pirotécnicos, funcion
de lucha libre y bailes populares,
entreotrasactividades.

A través de la difusion de este
tipo de festividades, el Gobierno
del Estado de Puebla, que preside
Alejandro Armenta Mier, pretende
descentralizar el turismo y mos-
trarlariquezaquetienenlaspobla-
ciones,comunidades ybarriosdela
entidad, expreso el subsecretario
de Desarrollo Turistico, Carlos
Marquez Pérez, en representacion
de la secretaria de Desarrollo
Turistico, Carla Lopez-Malo
Villalon.

Tras invitar a todas y todos los
poblanos para que asistan al
Pueblo Milenario de Acatzingo, el
director de Cultura y Turismo,
Carlos Leopoldo Mendoza Cortés,
enfatizd que esta fiesta es de las
mas arraigadas de la localidad, al
tiempo que garantizo la seguridad
de las y los asistentes y dijo que las

familias que deseen pernoctar
podran descansar en los hoteles
que hayenlacabeceramunicipal.
Por su parte, el presidente del
Comité del Barrio de San Antonio,
Gregorio Tepetzi Guevara, afladio
que una de las tradiciones mas
arraigadas es la elevacion de mas
de 100 globos de cantoya, asi como
la colocacion de tapetes de aserrin
por diversas calles y el regalo de
diversos articulos para el hogar, asi
como laparticipacion de bandas de
musica y mariachis, entre otros
eventos, gracias a la participacion
delasylosvecinos.
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Detienen a dos hombres

tras asaltar en Xiutetelco

e LES HALLAN PRESUNTA DROGA

SAN JUAN XIUTETELCO, PUE -

lementos de Seguridad Publica
EMunicipal de Xiutetelco logra-

ron la detencion de dos mascu-
linos seflalados por asaltar a dos mu-
jeres, ademas de asegurar presuntas
sustancias con caracteristicas simila-
res al cristal.

Los hechos ocurrieron la noche de
este miércoles 28 de mayo, cuando
policias municipales realizaban reco-
rridos de vigilancia y prevencion del
delito, momento en que los elementos
recibieron una llamada por parte de la
cabina de radio solicitando apoyo en la
calle La Hacienda, la cual esta ubica-
da en la zona sur de Xiutetelco, donde
se reportaba que dos hombres habian
asaltado a dos femeninas.

Tras trasladarse al lugar, los oficia-
les rapidamente tras un operativo de
busqueda localizaron a los sefialados
junto a una motocicleta marca Italika
de modelo atrasado, por lo que proce-
dieron a realizar una inspeccion pre-
ventiva.

Durante la revision, los unifor-
mados encontraron tres bolsas tipo
ziploc que contenian una sustancia
granulada transparente con caracte-
risticas similares a la droga conocida
como crist4l.

Los detenidos fueron identificados
como Adrian “N”, alias “Canibal”, y
José Guadalupe “N”, alias “Cheche”,
ambos con domicilio en la comunidad
de San Andrés, perteneciente al mu-
nicipio de Xiutetelco.

Ante esta situacidon, ambos mascu-
linos fueron asegurados y trasladados
a las instalaciones de la Secretaria de
Seguridad Publica Municipal para
continuar con el procedimiento co-
rrespondiente.

Asimismo, los elementos brindaron

apoyo pararecabar la entrevista de las
personas presuntamente afectadas,
mientras que la motocicleta involu-
crada también fue remitida ante las
autoridades competentes.

Hasta el momento contintian las in-
vestigaciones correspondientes para
determinar la situacion legal de los
detenidos.

Las autoridades municipales de Se-
guridad Publica Municipal, hicieron
el llamado a todos los ciudadanos que
hayan sido victimas de estos malvi-
vientes, favor de acudir al ministerio
publico para poner su denuncia co-
rrespondiente.
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+ LOS DANOS DEL PERCANCE
SUPERAN LOS 150 MIL PESOS

TEZIUTLAN, PUE -

a noche del miér-
Lcoles se registro un
accidente automo-
vilistico sobre el Arco Sur,
a la altura de la entrada a
San Pedro Xoloco, Teziut-
lan, donde estuvieron in-
volucradas dos unidades
particulares. El percance
dejo tnicamente dafios
materiales, que se estiman
en mas de 150 mil pesos.
De acuerdo con los pri-
meros reportes, el hecho
ocurrio cuando el vehi-
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Accidente en Arco Sur
deja dannos materiales

culo Renault Kwid, color
blanco, circulaba con di-
reccion a Chignautla. Pre-
suntamente, el conductor
perdio la trayectoria al
tomar una curva, lo que
provoco que invadiera el
carril contrario.

La unidad terminé im-
pactandose contra una

camioneta Chevrolet Ven-
ture con placas del Estado
de México, la cual transi-
taba con direccion a Xiu-
tetelco.

Pese a lo aparatoso del
choque, autoridades con-
firmaron que no hubo
personas lesionadas, por
lo que tnicamente se re-

gistraron afectaciones en
ambas unidades.

Al lugar acudieron ele-
mentos de la Policia Es-
tatal, division Caminos,
quienes tomaron cono-
cimiento de los hechos
y realizaron labores de
abanderamiento para evi-
tar otro incidente en la

zona.

Mas tarde, personal de
gruas retiro los vehiculos
de la cinta asfaltica y los
trasladé al corralon ofi-
cial, mientras se llevan a
cabo los procedimientos
correspondientes para el
deslinde de responsabili-
dades.



TETELES DE AVILA CASTILLO, PUE -

n accidente automo-
vilistico registrado la
tarde de este miér-

coles sobre la carretera fede-
ral 129, en el tramo Zarago-
za-Teziutlan, a la altura de la
desviacion conocida como “La
Y” que conduce a Hueyapan,
generd inconformidad entre
los conductores involucra-
dos, quienes sefalaron a ele-
mentos de Seguridad Publica
Municipal de Teteles de Avila
Castillo por presuntos actos
de intimidacion y extorsion.

De acuerdo con el testimo-
nio de los afectados, el percan-
ce ocurrio cuando un camion
tipo volteo de color blanco
con franjas azules, con razon
social Ferretero, intentd in-
corporarse hacia la desviacion
con rumbo a Hueyapan y pre-
suntamente realizd una ma-
niobra imprudente que obli-
g6 a un vehiculo Renault Clio
color gris a evadirlo. En su
intento por esquivar la pesada
unidad, el conductor del com-
pacto invadio el carril contra-
rio y termind impactando a
un automovil Ford Topaz que
circulaba con direccion al mu-
nicipio de Atempan.

Tras el choque y al no ha-
ber personas lesionadas, los
involucrados llegaron a un
acuerdo entre particulares y

Tras accidente vehicular

Senalan actos
depoliciasde

decidieron mover los vehicu-
los del lugar para evitar obs-
trucciones sobre la carretera
federal.

Minutos después llegaron
elementos de Seguridad Pu-
blica Municipal de Teteles,
pero las unidades ya no se
encontraban sobre el tramo
carretero, sino estacionadas
en una calle alterna del mu-
nicipio. Segun denunciaron
los conductores, los policias

comenzaron a cuestionarlos
e intimidarlos por haberse re-
tirado del lugar del accidente,
argumentando que debian es-
perar la llegada de la Guardia
Nacional.

Los afectados sefialaron
que, pese a que posteriormen-
te elementos de la Guardia
Nacional indicaron que no
existia inconveniente, ya que
no habia lesionados y las par-
tes habian llegado a un acuer-
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do, los policias municipales
continuaron presionandolos,
amenazando incluso con soli-
citar una gria y mantener re-
tenidos los vehiculos.
Asimismo, los conductores
involucrados afirmaron que
algunos uniformados les so-
licitaron dinero —“para el re-
fresco”, segun su relato—, si-
tuacidon que calificaron como
un intento de extorsidon para
permitirles retirarse del lugar.

de corrupcion
Teteles

Otro de los puntos senala-
dos fue que el camidn presun-
tamente responsable habria
sido dejado ir por los elemen-
tos policiacos, mientras que
los conductores de los vehicu-
los particulares continuaron
siendo retenidos y hostigados
durante varios minutos.

Los afectados hicieron un
llamado al presidente muni-
cipal de Teteles de Avila Cas-
tillo, Saul Marquez Viveros,
pues aseguraron que no es la
primera vez que ocurren este
tipo de situaciones en el mu-
nicipio, en las que se sefiala
directamente al area de Se-
guridad Publica por actos de
extorsion.

“Hoy el alcalde ha converti-
do a Teteles en un pueblo sin
ley, donde no hay seguridad
debido a la ola de robos en las
comunidades, y la autoridad
solo esta para cometer abu-
sos indebidos que afectan a la
poblacién”, concluyeron los
quejosos.
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« SE DIJO QUE CONDUCIAEN
APARENTE ESTADO DE EBRIEDAD
EINTENTO HUIR DEL ACCIDENTE,
PERO FUE ALCANZADO POR
AUTORIDADES.

TEZIUTLAN, PUE -

n aparatoso accidente auto-

l | movilistico registrado durante

la madrugada de este jueves

en el barrio de Chignaulingo, en Teziu-

tlan, dejé como saldo tres personas

lesionadas, entre ellas dos menores

de edad, ademas de una movilizacion

policiaca tras la fuga del presunto res-
ponsable.

Los hechos ocurrieron a la altura de
la antigua gasolinera, donde -de acuer-
do con versiones de testigos- una uni-
dad pesada realizaba maniobras en
Farmacias Guadalajara, lo que obligo
a detener brevemente la circulacién
vehicular con direccion hacia el centro
de la ciudad.

En ese momento, un automdavil Che-
vrolet Beat, color gris, permanecia
detenido esperando que avanzara el
transito; sin embargo, una camioneta
tipo SUV color blanco lo impactd vio-
lentamente por la parte trasera.

Debido a la fuerza del choque, el ve-
hiculo compacto fue proyectado mas
de cinco metros.

Tras el percance, el conductor res-
ponsable huyo del lugar con direccion
al barrio de Zontecomaco. No obstan-
te, una persona decidio seguirlo mien-
tras daba aviso a las autoridades. Mi-
nutos después, elementos policiacos
se sumaron a la persecucion.

Segun los reportes, el sujeto -un co-
nocido promotor deportivo- el cual
es conocido como el Piwa, quien ade-
mas es ex regidor del ayuntamiento de
Teziutlan, abandond la camioneta Nis-
san Kicks con placas del estado de Pue-
bla, cerca de la zona de las escaleras, e
intentd escapar corriendo; sin embar-
go, fue alcanzado y asegurado; poste-
riormente fue trasladado a la Central
de la Secretaria de Seguridad Publica.

El Piwa provoca accidente
y deja3lesionados

Trascendié que el conductor pre-
suntamente se encontraba en estado
de ebriedad al momento del accidente.

En el Chevrolet Beat viajaban Dalia
H, de 32 afios de edad, asi como los me-
nores Damian y Joana, de 6 afios y 11
anos; todos habitantes de la ciudad de
Puebla, quienes fueron valorados por
paramédicos de Proteccion Civil.

Autoridades realizaron las diligen-
cias correspondientes para determi-
nar responsabilidades y deslindar la
situacion legal del conductor deteni-
do.

PINTURAS BEREL TEZIUTLAN
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