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•  RECOMIENDAN NO TIRAR 
MUEBLES, ESCOMBRO, 
LLANTAS Y VIDRIO

POR: JANNET JIMÉNEZ 
TEZIUTLÁN, PUE.- 

A
utoridades municipa-
les de Teziutlán hicie-
ron un llamado a la po-

blación para evitar depositar 
en los contenedores públicos 
muebles en desuso, escombro, 
llantas, vidrio y otros residuos 
que, por sus características o 
volumen, requieren un ma-
nejo diferente al de la basura 
doméstica.

Lidia Ascencio Rojas, encar-
gada del área de Limpia Públi-
ca, señaló que estas prácticas 
no solo provocan que los con-
tenedores se saturen rápida-
mente, sino que también pue-
den generar afectaciones al 
equipo utilizado para la reco-
lección de basura, particular-
mente al sistema hidráulico 
de los camiones recolectores.

Explicó que introducir obje-
tos voluminosos o materiales 
pesados en los contenedores 
puede ocasionar daños du-
rante el proceso de vaciado 
y compactación, generan-
do desperfectos en los me-

canismos hidráulicos de las 
unidades y, con ello, afectar 
temporalmente las labores de 
recolección en distintos pun-
tos de la ciudad.

En el caso de los muebles 
que ya no son utilizados, indi-
có que no deben ser abando-
nados en calles, banquetas o 
espacios públicos ni colocados 

directamente en los contene-
dores, ya que algunos pueden 
tener un aprovechamiento 
distinto o tiene un proceso 
fi nal diferente; por ello, pidió 
solicitar previamente su reti-
ro.

Asimismo, Lidia Ascencio 
Rojas, exhortó a evitar de-
positar escombro, llantas o 

grandes cantidades de vidrio 
en los contenedores, debido a 
que estos materiales ocupan 
demasiado espacio y pueden 
representar riesgos tanto para 
los trabajadores como para el 
funcionamiento de las unida-
des recolectoras.

La funcionaria también pi-
dió a empresas, comercios 

e industrias no utilizar los 
contenedores públicos para 
depositar residuos derivados 
de sus actividades, ya que es-
tos espacios están destinados 
principalmente a los residuos 
sólidos urbanos generados 
por los hogares. En caso de 
requerir el retiro de materia-
les especiales o residuos in-
dustriales, se puede solicitar 
información a la Dirección de 
Servicios Públicos.

Finalmente, se invitó a la 
ciudadanía a reportar a ve-
hículos o personas que sean 
detectados depositando gran-
des cantidades de residuos o 
materiales inadecuados en 
los contenedores. Para solici-
tudes y reportes se encuentra 
disponible el número de telé-
fono 231 312 0040, extensión 
115, o se puede acudir a la Di-
rección de Servicios Públicos, 
ubicada en la segunda planta 
del Palacio Municipal, pro-
porcionando el dato personal 
de quien realiza el reporte y la 
ubicación exacta. Además, las 
autoridades reiteraron que el 
uso adecuado de los contene-
dores contribuye a mantener 
limpia la ciudad y a evitar da-
ños en las unidades de reco-
lección.

Exhortan a no saturar contenedores



3SÁBADO 29 DE AGOSTO DE 2026
LOCAL 03

POR: LILIANA LARA 
TEZIUTLÁN, PUE.- 

L
os ayuntamientos de 
Chignautla y Teziut-
lán mantienen diálo-

go para dar solución a la fuga 
registrada en la línea de con-
ducción de 8 pulgadas que 
cruza por la calle Venustiano 
Carranza.

Este jueves, el presiden-
te municipal de Chignautla, 
Juan Toral Ramos, realizó un 
recorrido por la zona acom-
pañado de comités de agua de 
Loma Bonita, Loma Verde y 
Emiliano Zapata, para expo-
ner la afectación que presenta 
la vialidad y solicitar el apoyo 
del municipio de Teziutlán 
para su atención.

Al respecto, el Ayuntamien-

to de Teziutlán informó me-
diante comunicado ofi cial que 
existe plena disposición para 
atender el tema de manera 
coordinada e institucional.

Detalló que el pasado 29 de 
julio notifi có a Chignautla so-
bre una posible fuga en la red 
y que este 28 de agosto confi r-
mó de manera formal que se 
realizará la revisión técnica, la 
planeación de los trabajos y la 
rehabilitación del concreto en 

el punto afectado.
Asimismo, recordó que des-

de el 7 de noviembre de 2025 
hizo del conocimiento del 
Ayuntamiento de Chignautla 
que dicha línea, al ser de as-
besto, ya concluyó su vida útil 
y requiere ser sustituida de 
forma integral para evitar fu-
gas constantes.

En ese sentido, precisó que 
en una reunión de trabajo ce-
lebrada en la presidencia de 

Chignautla, el Gobierno de 
Teziutlán planteó la sustitu-
ción total de la tubería y ma-
nifestó su disposición para 
aportar los recursos necesa-
rios, con el objetivo de brindar 
una solución de fondo a am-
bos municipios.

El Gobierno Municipal de 
Teziutlán hizo un respetuoso 
llamado a privilegiar la comu-
nicación institucional, el diá-
logo y el trabajo coordinado, 

reiterando su compromiso de 
anteponer el bienestar de la 
ciudadanía y buscar solucio-
nes responsables y duraderas.

Por su parte, el Ayunta-
miento de Chignautla expresó 
también su apertura para es-
tablecer una mesa de trabajo 
conjunta que permita defi nir 
a la brevedad las acciones a 
seguir en benefi cio de los ha-
bitantes de ambas demarca-
ciones.

Buscan Chignautla y Teziutlán 
acuerdo por fuga de agua 
• ESTÁ UBICADA EN LA CALLE VENUSTIANO CARRANZA
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TEZIUTLÁN, PUE.- 

C
omo parte del cierre de 
la Semana del Abue, de-
cenas de adultos mayo-

res de Teziutlán participaron 
en una misa especial celebrada 
en la Santa Iglesia Catedral, ofi -
ciada por el padre Arturo Jimé-
nez Gasca. El templo se llenó 
de fe, gratitud y recuerdos, en 
un ambiente que privilegió el 
reconocimiento a quienes han 
construido la historia viva del 
municipio.

Durante la homilía, el pa-
dre Jiménez Gasca destacó la 
importancia de valorar la sa-
biduría y el testimonio de las 
personas mayores, e invitó a los 
asistentes a refl exionar sobre el 
legado que cada abuelo y abue-
la deja a las nuevas generacio-
nes. “Ustedes son la memoria 
de nuestra comunidad, y su fe 
es ejemplo de fortaleza”, expre-
só ante los fi eles.

La misa reunió a decenas de 
familias que acompañaron a 
sus adultos mayores, en un es-
pacio de convivencia que cerró 
una semana llena de activida-
des dedicadas a este sector de la 
población. Con cantos, oracio-
nes y un ambiente de herman-
dad, los asistentes compartie-
ron un momento de acción de 

gracias por la vida, las enseñan-
zas y las historias que han mar-
cado a la comunidad.

El Gobierno Municipal, en-
cabezado por la presidenta 
Karla Martínez, impulsó esta y 
otras actividades a lo largo de la 
Semana del Abue, con el obje-
tivo de generar espacios de en-
cuentro, esparcimiento y reco-
nocimiento para las personas 
adultas mayores. La alcaldesa 
reiteró que “honrar a quienes 
nos han dado tanto es también 
valorar nuestras raíces y man-
tener vivas las historias que 
forman parte de Teziutlán”.

Con esta celebración religio-
sa, el Ayuntamiento reafi rma 
su compromiso de seguir tra-
bajando por el bienestar de los 
adultos mayores, promoviendo 
una cultura de respeto, inclu-
sión y gratitud hacia quienes 
son pilar fundamental de la 
identidad teziuteca.

Cierran Semana del Abue con 
emotiva misa en la Catedral
• EL PADRE JIMÉNEZ GASCA DESTACÓ LA IMPORTANCIA DE VALORAR LA SABIDURÍA Y EL TESTIMONIO DE LAS PERSONAS 
MAYORES
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POR: LILIANA LARA 
HUEYTAMALCO, PUE.- 

E
ntre oraciones y 
aplausos, abuelitas 
y abuelitos de Hue-

ytamalco vivieron su Misa 
de Acción de Gracias.

La celebración se llevó 
a cabo en la Parroquia de 
Santiago Apóstol y fue ofi -
ciada por el párroco Isaías 
Lemus Moncada, quien 
con palabras cercanas in-
vitó a los adultos mayores 
a seguir compartiendo lo 
que llevan en el corazón.

“Déjense querer, déjen-
se apapachar por su fami-
lia. La grandeza está en lo 
pequeño, en lo sencillo. 
No dejen de rezar por los 
suyos y de dar gracias a 
Dios por lo que tienen”, 
expresó durante su homi-
lía.

El sacerdote recordó 
que los abuelitos son la 
sabiduría de la comuni-
dad y llamó a no perder la 
fe, porque dijo “Dios vive 
dentro de cada uno”.

También reconoció el 
detalle del alcalde Iván 
Luna Rivera y de la presi-
denta del DIF municipal, 
Liss Báez de la Rosa, por 
organizar este homenaje 
a quienes son el pilar y la 
memoria de las familias 
del municipio.

La misa cerró entre po-
rras, aplausos y abrazos, 
en un ambiente de mucha 
alegría y cariño para los 
abuelitos.

Dedican misa a los 
abuelitos de Hueytamalco
•  LA CELEBRACIÓN SE LLEVÓ A CABO EN LA PARROQUIA DE SANTIAGO APÓSTOL Y FUE OFICIADA POR EL PÁRROCO ISAÍAS 
LEMUS MONCADA
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•  CON OBRA COMUNITARIA

TENAMPULCO, PUE.- 

E
n Tenampulco el Ayun-
tamiento de Tenampul-
co anunció una nueva 

obra de pavimentación con 
concreto hidráulico en la comu-
nidad de Arroyo Zarco, a través 
del programa estatal Obra Co-
munitaria.

El presidente municipal des-
tacó que el proyecto será posible 
gracias a la visión del goberna-
dor, Alejandro Armenta, de im-
pulsar un esquema donde la ciu-
dadanía participa directamente 
y donde los municipios pueden 
sumar recursos y trabajo.

Agradeció también el acom-
pañamiento de la delegada re-
gional, Lupita Martínez, por su 
cercanía con Tenampulco para 
gestionar este tipo de benefi -
cios.

Precisó que por parte del Go-
bierno Municipal se aportará el 
proyecto ejecutivo, maquinaria, 
material y mano de obra, con 
la fi nalidad de hacer rendir el 
recurso y llevar más obras a las 
comunidades.

Finalmente, reconoció la or-
ganización y participación de 
los habitantes de Arroyo Zarco, 
quienes se han sumado a las fae-
nas y han demostrado que cuan-
do gobierno estatal, municipio 
y ciudadanía hacen equipo, los 
resultados llegan más rápido. El 
presidente municipal destacó 
que el proyecto será posible gra-
cias a la visión del gobernador, 
Alejandro Armenta, de impul-
sar un esquema donde la ciuda-
danía participa directamente y 

donde los municipios pueden 
sumar recursos y trabajo.

Agradeció también el acom-
pañamiento de la delegada re-
gional, Lupita Martínez, por su 
cercanía con Tenampulco para 
gestionar este tipo de benefi -
cios.

Precisó que por parte del Go-
bierno Municipal se aportará el 
proyecto ejecutivo, maquinaria, 
material y mano de obra, con 
la fi nalidad de hacer rendir el 
recurso y llevar más obras a las 
comunidades.

Finalmente, reconoció la or-
ganización y participación de 
los habitantes de Arroyo Zarco, 
quienes se han sumado a las fae-
nas y han demostrado que cuan-
do gobierno estatal, municipio y 
ciudadanía hacen equipo, los re-
sultados llegan más rápido.

Anuncia Tenampulco nueva 
pavimentación en Arroyo Zarco



CON UNA EMISIÓN DE 300 MIL 
ESTAMPILLAS, SEPOMEX RECONOCE 
AL PLATILLO POBLANO COMO 
SÍMBOLO DE TRADICIÓN, ORGULLO 
Y RIQUEZA COMUNITARIA, DESTACÓ 
LA DIRECTORA VIOLETA GEORGINA 
ABREU GONZÁLEZ.
GOBIERNO DEL ESTADO FORTALECE 
LA LABOR POSTAL CON LA ENTREGA 
DE 20 BICICLETAS ADAPTADAS POR 
L A  E M P R E S A  P A R A E S T A T A L 
YANKUILOTL.

PUEBLA, PUE.- 

"La identidad de México tam-
bién se construye alrededor de 

una mesa, en los ingredientes que 
nacen de la tierra, las recetas que 
preservan saberes y los sabores que 
reconocemos como propios", afir-
mó la directora general del Servicio 
Po st a l  Me x i c a n o  ( S e p o m e x ) , 
Violeta Abreu González, durante el 
primer día de la emisión de la 
estampilla postal del Chile en 
Nogada y la entrega de bicicletas 
para el servicio postal.

Con un tiraje de 300 mil estam-
pillas, esta emisión reconoce al 
Chile en Nogada como una de las 
expresiones culinarias más repre-
sentativas de México y como una 
tradición profundamente arraiga-

da en Puebla. La imagen del timbre 
rinde homenaje a productores del 
campo, cocineras, cocineros y a 
todas las personas que hacen de 
cada creación tricolor un encuen-
tro entre el campo y la comunidad.

Subrayó que, bajo el liderazgo de 
la presidenta de México, Claudia 
Sheinbaum Pardo, reconocer y pre-
servar la identidad nacional forta-
lece los vínculos entre las comuni-
dades y sus tradiciones. En este sen-
tido, señaló que la estampilla dedi-
cada al Chile en Nogada representa 
un reconocimiento a Puebla y a una 
tradición que forma parte del orgu-
llo de las y los mexicanos. Abreu 

González destacó que, a lo largo de 
170 años, la filatelia mexicana ha 
construido un valioso registro del 
patrimonio nacional, al conservar 
en cada estampilla episodios, per-
sonajes e instituciones que contri-
buyen a definir la identidad del 
país.

Por su parte, el gobernador 
Alejandro Armenta Mier resaltó 
que el Chile en Nogada forma parte 
de un conjunto de mitos, leyendas e 
historias que pasan de generación 
en generación. Destacó también el 
material gráfico elaborado como 
una historieta por la Secretaría de 
Arte y Cultura y Sepomex, con el 
cual este platillo poblano tendrá 
presencia más allá de las fronteras. 
“El chile en nogada va a andar reco-
rriendo el mundo” expresó el man-
datario, al señalar que contar con 
una estampilla postal dedicada a 
este platillo representa una opor-
tunidad para visibilizar a Puebla 
ante el mundo y generar riqueza 
comunitaria.

Armenta Mier destacó que la pre-
sencia de titulares de dependencias 
y organismos nacionales en Puebla 
permite compartir temas trascen-
dentes y demuestra que pensar en 
grande significa transformar en 
grande, con acciones que fortale-
cen la identidad, la cultura y el desa-
rrollo de las comunidades.

Durante el acto también se 
entregaron 20 bicicletas adquiri-
das a través de Yankuilotl y adapta-
das especialmente para las necesi-
dades de las y los carteros. El direc-
tor general de la empresa paraesta-
tal, Lagtzú López Miró Castorena, 
explicó que su equipo desarrolló 
adecuaciones específicas para faci-
litar las labores del personal postal, 
con atención al diseño y a cada deta-
lle. Explicó que Yankuilotl impulsa 
el desarrollo tecnológico en Puebla 
y México mediante tres líneas de 
negocio: movilidad, ensamblaje de 
semiconductores y desarrollo de 
software. La empresa cuenta con 
capacidad para ensamblar hasta 
200 mil componentes por hora y 
desarrollar soluciones tecnológi-

cas a la medida, por lo que la colabo-
ración con Correos de México 
representa una muestra de su com-
promiso con las necesidades de 
movilidad y el desarrollo tecnológi-
co.

Al respecto, el secretario de Arte 
y Cultura, Fritz Glockner Corte, des-
tacó que esta emisión permite cele-
brar a Puebla a través de uno de sus 
platillos más emblemáticos y evocó 
el valor que durante décadas tuvo el 
correo en la vida cotidiana de las 
familias mexicanas. Recordó la épo-
ca en la que una carta podía conver-
tirse en motivo de ilusión y espera, 
cuando recibir un mensaje implica-
ba recorrer kilómetros y aguardar 
frente al buzón. “Antes el amor 
tenía tiempo, tenía tiempos de espe-
ra” expresó, al contrastar esa expe-
riencia con la inmediatez de la 
comunicación actual.

Para las y los trabajadores de 
Correos de México, la entrega de las 
bicicletas representa una herra-
mienta que facilita una labor con 
profundo sentido humano. Marilú 
Rivera Francisco, cartera, destacó 
que detrás de cada carta, documen-
to o envío existe una persona, una 
familia, una institución o una comu-
nidad que necesita mantenerse 
c o m u n i c a d a .  M a n u e l  Te j e d a 
Hernández, con 35 años de servicio 
en Sepomex, compartió la satisfac-
ción que le genera formar parte de 
esta institución, mientras que Ana 
María Mónica Hernández Castillo, 
con 13 años como ventanillera, 
resaltó la cercanía con la ciudada-
nía, la venta de estampillas y la 
recepción de paquetería nacional e 
internacional.

Rosalina Lázaro, quien suma 27 
años en la institución, ha desempe-
ñado funciones de transporte, ven-
tanilla y Registrados. Destacó el 
valor de la paquetería y reconoció la 
labor de sus compañeros carteros, 
quienes cumplen su encomienda 
aun frente a condiciones climáticas 
adversas. Por su parte, Guadalupe 
Huerta, auxiliar postal en el área de 
ventanilla,  compartió que las 
estampillas todavía despiertan 
curiosidad entre la ciudadanía y los 
filatelistas. Señaló que incluso jóve-
nes mantienen la costumbre de 
enviar cartas, muestra de que el 
correo conserva un lugar especial 
en la comunicación de las nuevas 
generaciones.

Con esta emisión postal, el 
Gobierno de México y el Gobierno 
del Estado reconocen el valor cul-
tural del Chile en Nogada y la rique-
za de las tradiciones que dan identi-
dad a nuestro país. La estampilla lle-
vará al mundo el sabor, la historia y 
el orgullo de Puebla, mientras las 
nuevas bicicletas fortalecen la 
labor de las y los carteros, quienes 
mantienen unidos a familias, comu-
nidades e instituciones.

SÁBADO 29 DE AGOSTO DE 2026
ESTATAL08

CHILE EN NOGADA

Lleva la identidad de Puebla y México al mundo
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PUEBLA, PUE.- 

l Gobierno del Estado, Eencabezado por el gober-
nador Alejandro Armenta 

Mier, fortalece el diálogo y la coor-
dinación con la iniciativa privada 
como parte de una estrategia para 
impulsar el desarrollo turístico de 
la entidad, en sintonía con la visión 
de transformación que encabeza la 
presidenta Claudia Sheinbaum 
Pardo.

En este marco, la secretaria de 
Desarrollo Turístico, Carla López-
Malo Villalón, y el secretario 
Técnico de la Coordinación de 
Gabinete, Juan Carlos Moreno 
Valle, sostuvieron una reunión de 
trabajo con representantes de 
cámaras empresariales, organis-
mos del sector turístico, hoteleros 
y touroperadores.

El encuentro tuvo como objeti-
vo escuchar las propuestas y nece-
sidades de las y los representantes 
del sector para construir de mane-
ra conjunta el Pasaporte Turístico 
2027, con acciones orientadas a for-
talecer la promoción, competitivi-
dad y oferta turística de Puebla.

La titular de la dependencia des-
tacó la importancia de mantener 
un diálogo permanente con la ini-
ciativa privada y sumar la expe-
riencia de quienes participan 
directamente en la actividad turís-
tica, a fin de generar estrategias 
que respondan a las necesidades 
del sector y contribuyan al creci-
miento de la actividad en la enti-
dad.

El Gobierno del Estado mantie-
ne una política de coordinación 
con la iniciativa privada, bajo la pre-
misa de que el trabajo conjunto 
entre autoridades, empresarios y 
prestadores de servicios permite 
alcanzar mejores resultados, for-
talecer la actividad turística y gene-
r a r  m a y o r e s  b e n e fi c i o s  p a r a 
Puebla.

GOBIERNO DEL ESTADO

Fortalece diálogo con sector privado
• LA SECRETARÍA DE DESARROLLO TURÍSTICO ESCUCHA PROPUESTAS DE CÁMARAS EMPRESARIALES Y TOUROPERADORES PARA CONSTRUIR EL 
PASAPORTE TURÍSTICO 2027.
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• EL GOBERNADOR DESTACÓ LAS 
HISTORIAS DE AMOR, LUCHA Y 
E S F U E R Z O  D E  Q U I E N E S  H A N 
CONSTRUIDO A PUEBLA.
• LA TERCERA CASA DEL ABUE EN 
PUEBLA CAPITAL ABRIRÁ SUS 
PUERTAS EN LOMAS DE SAN MIGUEL 
PA R A  A M P L I A R  ES PAC I O S  D E 
BIENESTAR Y ESPERANZA.

PUEBLA, PUE.- 

“Ustedes son los angelitos de Dios 
que nos bendicen, que nos llenan 
de mensajes positivos” expresó el 
gobernador Alejandro Armenta 
Mier durante la celebración por el 
Día Nacional de las Personas 
Adultas Mayores, en la Casa del 
Abue ubicada en la 11 Norte núme-
ro 1818, donde reconoció el legado, 
la fortaleza y el cariño de quienes 
son parte fundamental de las fami-
lias poblanas.

Ante abuelitas y abuelitos, des-
tacó que cada persona adulta 
mayor guarda historias de amor, 
comprensión, lucha, sacrificio y 
esfuerzo, al recordar que él fue edu-
cado por su abuelita, experiencia 
que marcó su vida y fortaleció su 
compromiso con este sector de la 
población. En este encuentro, 

anunció que está próxima la inau-
guración de la tercera Casa del 
ABUE en Puebla capital, que estará 
ubicada en Lomas de San Miguel, 
como un tributo al amor que las per-
sonas adultas mayores dieron a sus 
hijos y al cariño que hoy ofrecen a 
sus nietas y nietos.

En compañía de su esposa, la pre-
sidenta del Patronato del SEDIF, 
Ceci Arellano, el  gobernador 
Alejandro Armenta Mier explicó 
que las Casas del ABUE represen-
tan un modelo gerontológico cuyo 
significado reúne cuatro concep-

tos: A, Asistencia; B, Beneficios; U, 
Unidad, y E, Esperanza, principios 
que dan sentido a espacios donde 
las personas adultas mayores 
encuentran atención, compañía, 
aprendizaje, recreación y nuevas 
oportunidades. “Nosotros como 
gobierno lo estamos haciendo y 
estos espacios se van a multiplicar 
en todo el estado de Puebla para 
que desde Zautla hasta Tulcingo de 
Valle y desde Tlahuapan hasta 
Esperanza tengamos Casas del 
Abue, porque son casas de vida, de 
esperanza” afirmó.

El ejecutivo estatal resaltó que 
este modelo se alinea con la visión 
d e  l a  p r e s i d e n t a  d e  M é x i c o, 
Claudia Sheinbaum Pardo, quien 
también es abuela, y que coloca a 
las personas adultas mayores en el 
centro de una política social que 
reconoce su dignidad, experiencia 
y aportación a las familias y comu-
nidades.

La presidenta honoraria del 
Sistema Estatal para el Desarrollo 
Integral de la Familia (SEDIF), 
Ceci Arellano, recordó que hace 20 
años el gobernador pensó en las 
personas adultas mayores porque 
fue criado por su abuelita y visuali-
zó un espacio como la Casa del 
Abue para ellas y ellos. “Queremos 
que las Casas del Abue sean espa-
cios donde siempre se sientan 
acompañados y felices. En el 

SEDIF tenemos claro que cuidar 
de ustedes es cuidar de las familias 
poblanas” expresó. Asimismo, Ceci 
Arellano felicitó al equipo de abue-
litas y abuelitos que representa a 
Puebla en Tlaxcala, durante las 
Olimpiadas de Oro 2026, donde lle-
van consigo el orgullo de su estado 
y el ejemplo de que cada etapa de la 
vida puede estar llena de nuevas 
metas.

Las historias de quienes forman 
parte de la Casa del Abue reflejan el 
valor de estos espacios. Con emo-
ción, Irma Tendilla Navarro agra-
deció al  g obernador y a Ceci 
Arellano por este espacio: “Gracias 
por mantener vivo este espacio, 
por dignificar nuestra etapa de vida 
y por recordarnos que somos una 
parte activa y valiosa de nuestra 
sociedad” Candelaria Morales, de 
69 años, concluyó su secundaria en 
esta casa gerontológica y afirmó 
que sus compañeros se han conver-
tido en parte de su familia. Juana 
Aragón agradeció al gobernador 
por pensar en las personas adultas 
mayores y por impulsar más Casas 
del Abue, espacios que, dijo, les per-
miten recuperar su dignidad, con-
fianza y sentirse activos.

Guadalupe Salazar, originaria 
de Chiapas, tiene 20 años de acudir 
a la Casa del Abue, donde además 
de encontrar compañía y nuevas 
experiencias, volvió a encontrar el 
amor y contrajo matrimonio. Por 
su parte, Justino Valencia recono-
ció la construcción de más espacios 
para las personas adultas mayores, 
ya que estarán más cerca de sus 
domicilios y les permitirán acceder 
a mayores beneficios.

La celebración estuvo llena de 
alegría y afecto. Las personas adul-
tas mayores disfrutaron las melo-
días de la Banda Sinfónica de la 
Secretaría de Seguridad Pública, 
bailaron danzón, participaron en 
una rifa y compartieron el tradicio-
nal corte de pastel, en una jornada 
que reconoció su historia, su pre-
sente y todo lo que todavía tienen 
por aportar a Puebla.

PERSONAS ADULTAS MAYORES

Son pilares en las familias: Armenta Mier
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Nos ubicamos 
en Atzalan, 
Veracruz.
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ENCUENTRA LAS SIGUIENTES PALABRAS
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El eclipse despertará tu lado 
más romántico y creativo, 
permitiéndote expresar tus 
sentimientos a través del arte 
y la inspiración. Sin embargo, 
i m p u l s o s  i n e s p e r a d o s 
podrían exponerte más de lo 
que deseas. En tu entorno 
s o c i a l  p u e d e n  s u r g i r 
propuestas amorosas.

Este eclipse te pedirá resolver 
asuntos familiares pendientes 
con una mirada a largo plazo. 
Podrán surgir situaciones 
inesperadas que alteren tus 
planes, pero contar con el 
afecto de tus seres queridos 
s e r á  c l a v e .  C o m p a r t i r 
responsabilidades te ayudará 
a atravesar los momentos de 
mayor exigencia.

Tu mente estará guiada por 
u n a  i n t u i c i ó n  e s p e c i a l  y 
algunas ideas que surjan ahora 
podrán tomar forma con el 
t i e m p o .  E v i t a  q u e  l a s 
e x i g e n c i a s  c o t i d i a n a s 
interrumpan este proceso. 
L o s  e s t u d i o s  y  n u e v o s 
a p r e n d i z a j e s  t r a e r á n 
orientación para desarrollar 
una mirada más amplia.

E l  e c l i p s e  m a r c a r á  u n 
momento decisivo en tus 
asuntos económicos. Podrían 
activarse herencias, bienes 
c o m p a r t i d o s  o  r e c u r s o s 
v i n c u l a d o s  c o n  o t r a s 
personas. Algunos aconteci-
m i e n t o s  i n e s p e ra d o s  t e 
l l e v a r á n  a  y  d e s c u b r i r 
oportunidades que permane-
cían ocultas.

El eclipse en tu signo traerá 
definiciones en el amor y las 
alianzas. Una pareja o alguien 
con intenciones serias podrá 
e x p r e s a r  l o  q u e  d e s e a 
c o n s t r u i r  c o n t i g o .  P a r a 
avanzar será necesario dejar 
atrás viejos patrones afectivos 
y abrirte a una manera más 
auténtica de compartir la vida.

El eclipse puede alterar tus 
rutinas y hacer más evidente 
l a  c o n e x i ó n  e n t r e  t u s 
emociones y tu cuerpo. 
F r e n t e  a  l o s  c a m b i o s 
inesperados, evita precipi-
t a r t e .  E l  d e s c a n s o ,  l a 
meditación y pequeños 
rituales de autocuidado 
serán aliados para recuperar 
equilibrio y escuchar lo que 
necesitas.

El eclipse traerá cambios que 
modificarán la manera en que 
organizas tus responsabilida-
d e s  p r o f e s i o n a l e s .  S e r á 
importante equi l ibrar las 
exigencias laborales con el 
factor humano. Tu familia 
podrá brindarte el apoyo 
necesario para adaptarte a 
nuevas circunstancias.

El eclipse renovará tu manera 
de participar en grupos y 
proyectos colect ivos.  Tu 
empatía facilitará nuevos lazos 
s o c i a l e s ,  a u n q u e  s e r á 
necesario actualizar la forma 
en que aportas al bienestar 
c o m ú n .  E x p r é s a t e  c o n 
h u m i l d a d  y  e n c o n t ra rá s 
nuevas maneras de conectar 
con los demás.

Este eclipse abrirá oportuni-
d a d e s  d e  a p r e n d i z a j e  y 
expansión, aunque deberás 
e v i t a r  q u e  l a s  d u d a s  o 
ansiedades limiten tu avance. 
Mantente receptivo a nuevas 
experiencias: pueden surgir 
estudios, viajes o la posibilidad 
de compartir tus conocimien-
tos con otros, ampliando tu 
mirada.

Movimientos inesperados 
pueden aparecer en temas de 
h e r e n c i a s  o  a c u e r d o s 
económicos. El eclipse te 
invitará a revisar compromi-
sos financieros y ajustar la 
manera en que administras 
tus recursos. Nuevas formas 
de prosperidad podrán surgir 
s i  a c e p t a s  t r a n s f o r m a r 
estrategias.

El eclipse traerá movimientos 
inesperados en tus vínculos 
a f e c t i v o s ,  r o m p i e n d o 
e s q u e m a s  q u e  y a  n o 
funcionan. Aunque al principio 
lo diferente pueda desconcer-
tarte, cada giro tendrá un 
propósito. Será tiempo de 
soltar el exceso de control y 
p e r m i t i r  q u e  e l  a m o r 
encuentre una forma más 
libre.

El aeropuerto de 
Nashville podría 
ser rebautizado 

en honor a Dolly 
Parton

l aeropuerto de Nashville podría llevar el Enombre de la fallecida cantante Dolly 
Parton tras una propuesta anunciada este 

viernes por el gobernador de Tennessee, Bill Lee. 
Esta iniciativa llega pocos días después del anun-
cio de la muerte de la estrella de la música country 
a los 80 años tras una lucha contra el cáncer.

En un comunicado, Lee aseguró que el aero-
puerto debería llevar el nombre de “la hija predi-
lecta del estado” y reconoció su “perdurable lega-
do”.

“En un lugar donde Tennessee da la bienveni-
da al mundo, es apropiado que el Aeropuerto 
Internacional de Nashville lleve el nombre de la 
hija predilecta de nuestro estado y reciba a los via-
jeros con el perdurable legado de la música, la 
generosidad, la fe y la bondad de Dolly”, dijo Lee 
en un comunicado.

De acuerdo con el gobernador, ya se planteó la 
idea a los representantes de Parton.

Desde hace un año, se inició una petición en 
línea para rebautizar el aeropuerto internacional 
de Nashville en honor a Dolly Parton. Tras la 
muerte de la estrella country, más de 150,000 per-
sonas han firmado la petición en apoyo a la pro-
puesta.

La propuesta también cuenta con el respaldo 
del representante estatal de Tennessee, Todd 
Warner, y de la cantante Sheryl Crow. Esta peti-
ción obligaría a la autoridad aeroportuaria a revi-
sar su política para asignar los nombres, la cual 
establece que las propiedades del aeropuerto solo 
deben llevar el nombre de personas fallecidas 
hace al menos dos años. De acuerdo con la oficina 
del gobernador, la propuesta y la política de 
nomenclatura serán discutidas por la autoridad 
aeroportuaria en su reunión del 17 de septiembre.

Será tiempo de detenerte y 
descansar. El agua, la música, 
la meditación o el silencio te 
ayudarán a liberar aquello que 
has guardado. Algunas rutinas 
d e b e r á n  c a m b i a r  p a r a 
recuperar bienestar. Lo que 
parece desorden será una 
invitación a purificar tu mundo 
interior y cuidar tu salud.
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Vida y Salud

Los recientes brotes 
de enfermedades 
gastrointestinales 

relacionados con el consu-
mo de lechuga y jalapeños 
en Estados Unidos pueden 
generar una duda compren-
sible: ¿es seguro seguir 
comiendo frutas y verduras 
frescas?

L o s  C D C  i n v e s t i g a n 
actualmente un brote de 
Cyclospora relacionado con 
lechuga iceberg y otro de 
Salmonella vinculado con 
jalapeños. Los alimentos 
identificados ya fueron reti-
rados de la venta en el mer-
cado o se tomaron medidas 
para evitar que continuaran 
sirviéndose en restauran-
tes.

Esto no significa que 
debamos eliminar definiti-
vamente estos alimentos de 
nuestra mesa. Los brotes 
suelen estar asociados con 
productos, lotes o provee-
dores determinados. Sin 
embargo, esta situación nos 

sirve para recordarnos que 
los alimentos frescos tam-
bién pueden transmitir 
microorganismos capaces 
de enfermarnos.

¿Lavar las verduras eli-
mina el riesgo?

Lavar frutas y verduras 
correctamente reduce los 
microorganismos presen-
tes en su superficie, pero no 
garantiza eliminarlos por 
c o m p l e t o ,  s e g ú n  l a 
A d m i n i s t r a c i ó n  d e 
Alimentos y Medicamentos 
(FDA).

La recomendación es 
lavarlas bajo agua corriente 
antes de cortarlas, pelarlas 
o comerlas. No se aconseja 
utilizar jabón, detergente ni 
productos comerciales para 
lavar frutas y verduras.

En productos firmes, 
como pepinos o melones, 
puede utilizarse un cepillo 
limpio. También es reco-
mendable retirar las hojas 
exteriores de las lechugas y 

desechar productos podri-
dos o muy dañados.

Cuatro hábitos para pre-
v e n i r  e n f e r m e d a d e s 
transmitidas por alimen-
tos

La prevención no depen-
de únicamente de lavar los 
vegetales. Los CDC resu-
men la seguridad alimenta-
ria en cuatro principios: lim-
piar, separar, cocinar y 
enfriar.

Lávate las manos antes y 
después de preparar ali-
mentos y mantén limpias 
las superficies y utensilios.

Evita también que frutas 
y verduras que comerás cru-
das entren en contacto con 
carne,  pollo,  pescados, 
m a r i s c o s  o  s u s  j u g o s . 
Utilizar tablas de cortar dife-
rentes puede ayudar a pre-
venir la contaminación cru-
zada.

Los productos precorta-
dos o que requieren refrige-
ración deben mantenerse 
fríos y no permanecer inne-
cesariamente a temperatu-
ra ambiente.

¿Qué hacer cuando hay 
un retiro de alimentos?

Aquí el lavado no es sufi-
ciente. Si las autoridades 
indican que un producto 
específico ha sido retirado 
por posible contaminación, 
no debe consumirse.

Comprueba la marca, 
presentación, lote y fechas 
indicadas en la alerta oficial. 
Si coincide con el producto 
que tienes en casa, sigue las 
instrucciones para dese-
charlo o devolverlo.

También conviene lim-
piar las superficies y reci-
pientes que hayan estado en 
contacto con el alimento 
retirado.

Los brotes recientes no 
son una razón para dejar de 
consumir frutas y verduras. 
Son, más bien, un recorda-
torio de algo sencillo: nin-
gún alimento está comple-
tamente libre de riesgos, 
pero una buena manipula-
ción y prestar atención a los 
retiros oficiales pueden 
reducirlos considerable-
mente.

Brotes en lechugas y jalapeños: 
¿hay riesgo al consumirlos?
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•  MANUEL VIVEROS NARCISO 
E N C A B E Z Ó  A S A M B L E A S 
INFORMATIVAS SOBRE APOYOS PARA 
ESPACIOS EDUCATIVOS CON MADRES 
Y  P A D R E S  D E  F A M I L I A  Y 
AUTORIDADES ESCOLARES.
•  A D E M Á S ,  I N A U G U R Ó 
INFRAESTRUCTURA EDUCATIVA EN 
ESCUELAS DE EDUCACIÓN BÁSICA Y 
CONMEMORÓ LOS 45 AÑOS DE 
SERVICIO DE LA UNIDAD UPN 213.

TEHUACÁN, PUE.- 

Con el objetivo de fortalecer 
los espacios educativos, 
atender las necesidades de 

las comunidades escolares y conso-
lidar la formación de profesionales 
de la educación, el secretario de 
Educación Pública del Estado de 
Puebla, Manuel Viveros Narciso, rea-
lizó una gira de trabajo por dicho 
municipio, donde participó en asam-
bleas informativas de apoyos de 
espacios educativos con madres y 
padres de familia, así como con auto-
ridades escolares.

El titular de la dependencia inau-
guró dos aulas en la escuela primaria 
“uitláhuac” ubicada en la junta auxi-
liar de San Diego Chalma, donde 
reconoció el compromiso del gober-
nador Alejandro Armenta Mier para 
mejorar las condiciones de infraes-
tructura de los planteles educativos 
y otorgar espacios dignos para las y 
los estudiantes. La directora del 
plantel, Anameli Santiago Vázquez, 
agradeció al mandatario estatal por 
escuchar las necesidades de la comu-
nidad escolar y hacer posible esta 
obra, pues los logros educativos se 
construyen de manera compartida y 
comunitaria.

Posteriormente, en la Escuela 
Secundaria Técnica No. 57, ubicada 
en la junta auxiliar de San Nicolás 
Tetitzintla inauguró obras corres-
pondientes a la primera etapa del 
edificio M, que contempla un aula de 
cómputo, un aula de usos múltiples, 
módulo de escaleras estructurales y 
obra exterior.

Por su parte, el director general 
del Comité Administrador Poblano 
para la Construcción de Espacios 
Educativos (CAPCEE), Alejandro 
Loranca Espinosa, señaló que bajo 
el compromiso del Gobierno del 
Estado de impulsar Instalaciones 
dignas, seguras y de calidad para las 
y los estudiantes, fueron invertidos 
6.9 millones de pesos para las escue-
las primaria "Cuitláhuac" y la 
Secundaria Técnica No. 57.

Por otra parte, Manuel Viveros 
N a r c i s o  y  l a  r e c t o r a  d e  l a 
Universidad Pedagógica Nacional, 
Rosa María Torres Hernández, enca-
bezaron la conmemoración de los 
45 años de servicio de la Unidad 
UPN 213, así como la Reunión 
E s t a t a l  d e  U n i d a d e s  d e  l a 

Universidad Pedagógica Nacional. 
Durante el encuentro, destacaron la 
importancia de fortalecer el trabajo 
académico, administrativo y de ges-
tión de las unidades UPN 211 
P u e b l a ,  2 1 2  Te z i u t l á n  y  2 1 3 
Tehuacán, para consolidarlas como 

un sistema estatal articulado. Cabe 
señalar que la UPN 213 Tehuacán 
cuenta con cuatro subsedes y atien-
de a 2 mil 111 estudiantes.

Con estas acciones, la dependen-
cia fortalece la enseñanza y el 
aprendizaje en las distintas regio-

nes del estado, en concordancia con 
la visión de la presidenta de México, 
Claudia Sheinbaum Pardo, para 
garantizar una educación digna y de 
calidad, con mayores oportunida-
des para las y los estudiantes pobla-
nos.

Fortalece SEP espacios educativos en Tehuacán
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ATZALAN, VER.- 

T
ransportistas que 
circulan por la ca-
rretera federal At-

zalan-Tlapacoyan dieron a 
conocer que, en esa vía de 
comunicación, una pipa 
que transportaba material 
peligroso registró una ex-
plosión.

Por el momento no se 
reportan personas lesio-
nadas, únicamente daños 
materiales.

Al lugar acudió perso-
nal de Protección Civil del 
Ayuntamiento de Atzalan, 

así como cuerpos de resca-
te y Policía Municipal para 
abanderar la zona.

En este momento no hay 
paso, ya que la unidad con-
tinúa incendiándose. Se 

está en espera del arribo 
de elementos de la Guar-
dia Nacional.

Explota pipa en la 
Atzalan-Tlapacoyan
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HUEYTAMALCO, PUE.- 

U
n automóvil compacto 
terminó fuera de la ca-
rretera y al borde de un 

barranco, luego de que presun-
tamente presentara una falla 
en el sistema de frenos mien-
tras circulaba sobre la carrete-
ra federal 129 Amozoc–Nautla.

El accidente automovilístico 
se registró la tarde de este vier-
nes en el tramo Teziutlán–El 
Mohón, a la altura del sitio co-
nocido como Cruz Alta, dentro 
del municipio de Hueytamal-
co.

De acuerdo con los primeros 
reportes, el vehículo involucra-
do fue un Renault Kwid blanco, 
con placas de circulación del 
estado de Puebla, procedente 
de la Ciudad de Puebla y con 
destino a la comunidad de Val-
sequillo, perteneciente a Pa-
pantla, Veracruz.

La unidad era conducida por 
Blanca Isabel “N”, quien viaja-
ba junto con su familia. En el 
automóvil se trasladaban cua-
tro adultos y dos menores de 
edad.

Según lo referido por una de 

las tripulantes, al tomar una 
curva en la zona de Cruz Alta, 
la conductora intentó frenar, 
pero el sistema de frenos pre-
suntamente no respondió. 
Ante esta situación perdió el 
control de la unidad, que salió 
de la carpeta asfáltica y quedó 
detenida a unos metros de un 
barranco.

El hecho movilizó a cuerpos 
de emergencia de la región; 
Paramédicos de Protección Ci-
vil de Hueytamalco acudieron 
para brindar atención y valo-
rar a los ocupantes, mientras 
que elementos de la Comisión 
Nacional de Rescate, región 
Teziutlán, y personal de Pro-
tección Civil Regional, bajo el 

mando del comandante René 
Meza, participaron en las labo-
res de auxilio.

Posteriormente, elementos 
de la Guardia Nacional, Divi-
sión Caminos, adscritos a la 
subestación de Teziutlán, to-
maron conocimiento del acci-
dente y realizaron las diligen-
cias correspondientes, además 

de coordinar el retiro del vehí-
culo.

Hasta el momento, la falla 
en los frenos permanece como 
una de las principales hipótesis 
sobre las causas del accidente; 
no obstante, corresponderá a 
las autoridades determinar ofi -
cialmente cómo ocurrieron los 
hechos.

Tras presunta falla en los frenos

Automóvil queda al borde de un barranco
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la víctima, quien trabajaba 
para el ahora sentenciado 
en un establecimiento dedi-
cado a la venta de alimentos 
ubicado en la zona centro 
de Teziutlán, fue reportada 
como desaparecida.

Días después, pepenadores 
localizaron bolsas con res-
tos humanos en el relleno 
sanitario de la localidad de 
San Juan Acateno. Personal 
especializado de la Fiscalía 
General del Estado de Pue-
bla acudió al sitio y, mediante 
características particulares y 
un tatuaje, logró establecer la 
identidad de la víctima.

Como parte de las primeras 
investigaciones, agentes mi-
nisteriales y elementos de Se-
guridad Pública de Teziutlán 
realizaron el análisis de cá-
maras de videovigilancia de 
la zona. Las imágenes permi-
tieron establecer que la mu-
jer había ingresado al esta-
blecimiento donde laboraba 
y que posteriormente no fue 
observada salir del inmueble.

De acuerdo con las inves-
tigaciones realizadas en ese 
momento, también fueron 
documentados movimientos 
del entonces empleador de la 
víctima, quien habría salido 
del establecimiento en dis-
tintas ocasiones con bolsas 

de plástico negras que pos-
teriormente depositó en un 
contenedor de basura.

Con estos elementos, la 
Fiscalía estableció la posi-
ble responsabilidad de César 
Senén N. y obtuvo una orden 
de aprehensión en su con-
tra. El mandato judicial fue 
cumplimentado por agentes 
de investigación y el acusado 
quedó a disposición de la au-
toridad judicial para enfren-

tar el proceso penal corres-
pondiente.

Ahora, tras el desarrollo del 
juicio oral y la presentación 
de pruebas ministeriales, 
periciales y testimoniales, el 
Tribunal de Enjuiciamiento 
determinó su responsabili-
dad penal.

Por el delito de femini-
cidio, le fueron impuestos 
45 años de prisión, además 
de una sanción económica. 

Mientras que por los delitos 
vinculados con la desapari-
ción de personas recibió una 
pena adicional de 16 años y 3 
meses de cárcel, así como la 
correspondiente sanción pe-
cuniaria.

La suma de ambas penas 
alcanza 61 años y 3 meses de 
prisión.

La autoridad judicial tam-
bién dejó a salvo los derechos 
de las víctimas indirectas 

para reclamar la reparación 
integral del daño, conforme a 
la etapa procesal correspon-
diente.

Con esta sentencia conclu-
ye judicialmente uno de los 
casos de feminicidio que ge-
neraron mayor indignación 
en Teziutlán durante 2024, 
luego del hallazgo de los res-
tos de la víctima en el relleno 
sanitario de San Juan Acate-
no.
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• CÉSAR SENÉN N. FUE 
DECLARADO RESPONSABLE 
DEL FEMINICIDIO DE UNA 
MUJER DE 27 AÑOS, CUYO 
CUERPO FUE LOCALIZADO 
EN EL RELLENO SANITARIO 
DE SAN JUAN ACATENO EN 
ABRIL DE 2024

TEZIUTLÁN, PUE.- 

A 
más de dos años de 
uno de los casos que 
conmocionaron a la 

región, un Tribunal de En-
juiciamiento dictó una sen-
tencia acumulada de 61 años 
y 3 meses de prisión contra 
César Senén N., de 51 años, 
al encontrarlo penalmente 
responsable del feminicidio 
de una mujer de 27 años y de 
delitos vinculados con la des-
aparición de personas.

Los hechos se remontan al 
24 de abril de 2024, cuando 

Condenan a 61 años de prisión 
a feminicida de Teziutlán

Sigue en la Pág. 19
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