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• YA INSTALARON SU TRADI-
CIONAL PANADERÍA EN EL 
ATRIO DE LA SANTA IGLESIA 
CATEDRAL.

POR: JANNET JIMÉNEZ 
TEZIUTLÁN, PUE.- 

C
omo parte de las acti-
vidades de la Feria de 
Teziutlán en honor a la 

Virgen de la Asunción, el Semi-
nario Mayor de la Inmaculada 
Concepción mantiene insta-
lada su tradicional panadería 
en el atrio de la Santa Iglesia 
Catedral, donde permanecerá 
hasta el domingo 16 de agosto, 
ofreciendo pan recién hornea-
do y bebidas preparadas por los 
propios seminaristas.

Omar García Hernández, se-
minarista de segundo año de la 
etapa confi guradora, informó 
que la población podrá encon-
trar una amplia variedad de 
productos, entre ellos conchas, 
trenzas, pelonas, volcanes, 
pizza de hojaldre, salchipán, 
peinetas, pays y panquecitos, 
además de café y chocolate, 

elaborados y atendidos por los 
integrantes del Seminario con 
el rico sabor y de gran calidad 
que les caracteriza.

Explicó que esta actividad 
representa una oportunidad 
para acercarse a la comunidad 
y compartir con las familias 
una tradición que año con año 
forma parte de las celebracio-
nes de la feria, por lo que invi-
tó a habitantes de Teziutlán y 
visitantes de toda la diócesis a 
acudir al atrio de la Catedral y 
disfrutar de los productos.

Por su parte, José Manuel 
Vicencio Cruz, Seminarista 
de Segundo Grado de la Etapa 
Confi guradora, destacó que la 
panadería tiene un profundo 
sentido formativo para los se-
minaristas, ya que fortalece el 
espíritu de servicio, fomenta la 
convivencia familiar y permite 
dar a conocer a los jóvenes la 
vida dentro del Seminario. Asi-
mismo, señaló que los recursos 
obtenidos contribuyen al pro-
ceso de formación de quienes 
se preparan para el sacerdocio.

En tanto, Luis Ángel Andrade 
Portillo Seminaristas de Tercer 
años de la Etapa Confi gurado-
ra, explicó que lo recaudado 
será destinado al sostenimien-
to de la casa de formación, la 
alimentación de los semina-
ristas y sacerdotes, así como a 
proyectos de mantenimiento y 
rehabilitación de las instalacio-
nes, entre ellos la remodelación 
del Seminario y la restauración 
de la Facultad de Teología.

Asimismo, hizo un llamado 
a las personas que deseen apo-

yar esta labor a donar insumos 
como harina, huevo, leche o 
piña en almíbar los cuales pue-
den entregarse directamente en 
el Seminario o en el puesto ubi-
cado en el atrio de la Catedral.

Los seminaristas agradecie-
ron el respaldo que la comuni-
dad les ha brindado a lo largo de 
los años e invitaron a las familias 
a visitar la tradicional panade-
ría, disfrutar de sus productos y 
contribuir con la formación de 
los futuros sacerdotes de la Dió-
cesis de Papantla.

¡Apoyemos al Seminario Mayor! 
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•  TRAS AÑOS DE PROMESAS, 
HOY TIENEN SU PROPIO 
TERRENO: JUAN MANUEL 
TÉLLEZ

POR: LILIANA LARA 
TLATLAUQUITEPEC, PUE.- 

“
El día de hoy domingo 
a las 7:30 de la mañana 
fuimos a Atioyan”, in-

formó el presidente munici-
pal de Tlatlauquitepec, Juan 
Manuel Téllez Salazar.

Luego de muchos años de 

gestiones por parte de la co-
munidad y puras promesas, 
el Gobierno Municipal hizo 
posible el sueño de comprar 
un terreno para posesión 
y uso de la comunidad de 
Atioyan, con una superfi -
cie de 900 m2 y un valor de 
$850,000 pesos.

“Ahora la población podrá 
ocupar este predio para el 
benefi cio de todos sus habi-
tantes como la construcción 
de una escuela”, destacó el 
alcalde.

Durante su visita, Téllez 
Salazar también se compro-
metió a mandarle un mó-
dulo de maquinaria para 
rehabilitar sus calles y, si la 
gente está de acuerdo, reha-
bilitar sus iglesias. Además, 
le comentaron que quieren 
construir el techado para su 
campo de fútbol y aseguró 
que hará todo lo posible para 
gestionar el recurso. “En 
Tlatlauquitepec los hechos 
valen más que las palabras” 
Juan Manuel Tellez.

¡Cumplimos en Atioyan! 
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•  PIDEN APOYO PARA IDEN-
TIFICAR A PRESUNTOS RES-
PONSABLES DE ACCIDENTE 
CERCA DE CUYOACO

POR: CORAL MÉNDEZ
CUYOACO, PUE.- 

F
amiliares de las vícti-
mas de un accidente 
registrado sobre la su-

percarretera Teziutlán-Virre-
yes, a la altura de Cuyoaco, 
solicitaron el apoyo de la ciu-
dadanía para identifi car a las 
personas que presuntamente 
huyeron del lugar después del 
percance.

De acuerdo con la versión 
proporcionada a este medio, 
el accidente ocurrió cuando 
una familia se dirigía hacia la 
ciudad de Puebla. Entre los 
ocupantes viajaban varios jó-
venes y una mujer adulta ma-
yor, quien resultó lesionada.

Los denunciantes señalaron 
que, tras el hecho, algunos de 
los presuntos responsables 
escaparon. Indicaron que 
una persona fue abandonada, 
mientras que otra logró darse 
a la fuga junto con la unidad 
en la que viajaba.

Como parte de la denuncia 
pública, los familiares com-
partieron imágenes y un vi-

deo en los que, aseguran, se 
observa a una de las personas 
involucradas y el vehículo que 
habría abandonado el lugar.

Con el objetivo de contri-
buir a su localización, hacen 
un llamado a la ciudadanía 
para que, si reconoce a alguna 
de las personas o cuenta con 
información sobre su para-
dero o el vehículo, lo reporte 
a las autoridades correspon-
dientes o envíe la información 
por mensaje privado a este 
medio, la cual será tratada con 
absoluta confi dencialidad.

Los familiares expresaron 
su confi anza en que la cola-
boración ciudadana permita 

esclarecer lo ocurrido y que 
las autoridades determinen 
las responsabilidades legales 
correspondientes.

Buscan a jóvenes que se fugaron 
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• EN HONOR A PADRE JESÚS 
Y SAN BARTOLOMÉ APÓS-
TOL

POR: LILIANA LARA
JALACINGO, VER.- 

C
on el mensaje 
“¡Bienvenidos a 
Jalacingo Pere-

grinos!”, el municipio se 
declara listo para recibir 
a cientos de visitantes en 
su Feria Patronal 2026, 
que se celebrará este 5 y 
6 de agosto.

Bajo el lema “¡Te invi-
tamos a Vivir nuestra Fe 
y Tradición!”, la festivi-
dad se realizará en honor 
a Nuestro Padre Jesús y 
San Bartolomé Apóstol, 
santos patronos del mu-
nicipio.

Las actividades darán 
inicio el miércoles 5 de 
agosto a las 10:00 de la 
noche con el cierre de 
las principales calles 
para la elaboración de 
las tradicionales alfom-
bras de aserrín, una de 
las expresiones de fe 
más emblemáticas de la 
región. A las 12:00 de la 
noche se entonarán las 
tradicionales Mañanitas 
en honor a Padre Jesús, 
seguidas de una ronda 
musical con grupos loca-
les a las 12:10 am.

Para el jueves 6 de 
agosto, día principal, a 
las 12:00 del mediodía se 
ofi ciará la misa solemne 
en honor a las festivida-
des patronales en el atrio 
de la iglesia. Al término 
de la celebración re-
ligiosa, se realizará el 
tradicional recorrido 
por las principales calles 
del municipio, acompa-
ñado de ronda musical 
con invitados sorpresa 
y, por la noche, el cielo 
se iluminará con fuegos 
artifi ciales.

Con fe, color y tradi-
ción, Jalacingo espera a 
peregrinos y visitantes 
con los brazos abiertos y 
el corazón encendido.

Todo listo para la feria 
Patronal Jalacingo 2026
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POR: MIGUEL TEJEDA 
TENAMPULCO, PUE.- 

E
l presidente munici-
pal de Tenampulco, 
Juan Carlos Escalo-

na, presentó ofi cialmente la 
cartelera de la Feria Patronal 
2026 en honor a la Virgen de 
la Natividad, una de las fi es-
tas más importantes del mu-
nicipio.

En entrevista, el alcalde 
invitó a todas las familias te-
nampulquenses y a visitan-
tes de municipios vecinos, 
de otros estados e incluso de 
otros países, a disfrutar de 
esta gran fi esta pensada para 
todos, donde podrán conocer 
la gastronomía, paisajes, cul-
tura y tradiciones del muni-
cipio.

Escalona informó que la 
gran mayoría de los eventos 
serán totalmente gratuitos 
y se realizarán en el Teatro 
del Pueblo, en el domo a un 
costado de la presidencia. El 
único evento con costo será 
el Rodeo con la Ganadería 

Wiki Rachel, el cual tendrá 
un costo accesible.

Aseguró que será una feria 
100% familiar y segura, con 
rondines de Seguridad Pú-
blica y Vialidad Municipal, y 
con el apoyo coordinado de 
municipios como Ayotoxco, 

Hueytamalco y Teziutlán, 
además de Guardia Nacional 
y Policía Estatal.

Detalló que ya se preparan 
hoteles, restaurantes y co-
mercios locales para recibir a 
los visitantes, lo que genera-
rá una importante derrama 

económica para el munici-
pio. Asimismo, el transporte 
público, taxis y rutas como 
vecinas, extenderán sus ho-
rarios para facilitar el tras-
lado de habitantes de comu-
nidades alejadas como El 
Chacal.

Los bailes principales ini-
ciarán a partir de las 10 de la 
noche y habrá eventos cultu-
rales, deportivos, jaripeos y 
cabalgatas tradicionales.

Durante este importante 
evento se contó con la dis-
tinguida presencia de Marijo 

Presenta Carlos Escalona cartelera 
de la feria Tenampulco 2026
• LA GRAN MAYORÍA DE LOS EVENTOS SERÁN TOTALMENTE GRATUITOS Y SE REALIZARÁN EN EL TEATRO DEL PUEBLO ASÍ COMO EVENTOS CULTURALES, DE-
PORTIVOS, JARIPEOS Y CABALGATAS TRADICIONALES
• PRESENTAN A YARA MARÍA COMO REINA DE LA FERIA DE TENAMPULCO 
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Guerrero Landero, Reina de 
la Feria Tenampulco 2025, 
quien entregó con orgullo 
la estafeta para presentar 
ofi cialmente a Yara María 
Rivera Portilla, quien repre-
sentará con belleza, alegría y 
compromiso a nuestro mu-
nicipio como Reina de la Fe-
ria Tenampulco 2026.

Asimismo, se llevó a cabo 
la entrega de boletos para 
los asistentes, generando un 
ambiente de emoción y ex-
pectativa entre las familias 
presentes.

La noche cerró con broche 
de oro gracias a la espectacu-
lar presentación del Grupo 
Marshall, que puso a bailar a 
chicos y grandes, llenando de 
música, alegría y conviven-
cia esta gran celebración que 
marca el inicio de una feria 
inolvidable.
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PUEBLA, PUE.- 

“El dinero que antes adminis-
traba el gobierno, ahora lo 

administra el pueblo, porque con el 
pueblo todo y sin el pueblo nada” 
enfatizó el gobernador Alejandro 
Armenta Mier al entregar cinco che-
q u e s  d e l  P r o g r a m a  d e  O b r a 
Comunitaria para la rehabilitación 
de cuatro Centros de Asistencia 
Infantil Comunitarios (CAIC) ubi-
cados en las colonias Arboledas de 
Loma Bella, Dr. Carlos Vergara Soto 
1, San Felipe 1 y Nueva Aurora, así 
como del Centro de Capacitación y 
Desarrollo Centro (CECADE), con 
una inversión de 581 mil pesos en 
favor de 967 usuarios.

El mandatario informó que en 
2025 se destinaron mil 48 millones 
de pesos para más de 4 mil proyec-
tos; este año la inversión asciende a 
mil 500 millones de pesos y en 2026 
alcanzará los 2 mil millones de 
pesos.

El titular del Ejecutivo destacó 

que, con el respaldo del Gobierno de 
México que encabeza la presidenta 
Claudia Sheinbaum Pardo, un 
millón y medio de personas reciben 
beneficios mediante acciones de bie-
nestar. Resaltó la atención integral 
que ofrece el Sistema Estatal para el 
Desarrollo Integral de las Familias 
(SEDIF) por medio del Centro 
Poblano de Salud Mental Integral 
para Niñas, Niños y Adolescentes 
(CEPOSAMI) con un esquema úni-

co en el país, así como la construc-
c i ó n  d e l  C e n t r o  I n t e g r a l  d e 
Rehabilitación y Especialidades 
(CIRE). Precisó que, en caso de fal-
tar algún medicamento por la alta 
demanda de los servicios, el abasto 
se garantizará mediante el SEDIF.

Además, invitó a la población a 
aprovechar la Jornada Integral Por 
Amor a las Familias, instalada en el 
Centro Escolar Niños Héroes de 
Chapultepec (CENHCH), donde se 
ofrecen consultas de ginecología, 
ultrasonido, colposcopia, vacuna-
ción, detección de enfermedades de 
transmisión sexual, salud dental y 
pruebas para diabetes, entre otros 
servicios. Durante su visita, reco-
rrió los módulos de atención, reco-
noció la labor del personal de salud 
y dialogó con las y los usuarios. 
También anunció que este año el 
Gobierno del Estado pavimentará 
13 mil calles, después de las 5 mil rea-
lizadas el año pasado con el apoyo 
d e  l o s  p é t r e o s  d o n a d o s  p o r 
Petróleos Mexicanos (PEMEX) y el 
uso de los módulos de maquinaria 
adquiridos.

Por su parte, el director del 
Sistema Estatal DIF, Carlos Ochoa 
Rodríguez, afirmó que los apoyos 
d e b e n  l l e g a r  h a s t a  d o n d e  s e 
encuentra la población, porque el 
bienestar del pueblo representa la 

transformación con un sentido 
humanista. "Hoy no venimos única-
m e n t e  a  r e a l i z a r  u n  e v e n t o . 
Venimos a acercar soluciones y a 
demostrar que el Gobierno del 
Estado trabaja todos los días para 
mejorar la vida de las familias 
poblanas", expresó.

Por su parte, la secretaria de 
Salud, María del Rocío Rodríguez 
Juárez, señaló que estas jornadas 
son resultado de la coordinación 
con el SEDIF para ofrecer una aten-
ción cálida, humana y con sensibili-
dad. “El verdadero servicio público 
se construye con cercanía con la gen-
te” afirmó. Informó que de enero a 
junio asistieron 118 mil 857 perso-
nas a las jornadas interinstituciona-
les, se otorgaron 246 mil 348 servi-
cios y se efectuaron 314 cirugías 
mediante el quirófano móvil, único 
en América Latina.

En el evento también se entrega-
r o n  6  m i l  0 3 9  d e s p e n s a s  d e l 
Programa de Atención Alimentaria 
a  P e r s o n a s  e n  S i t u a c i ó n  d e 
Vulnerabilidad, con una inversión 
de 2 millones 904 mil 152.07 pesos 
para 2 mil 013 personas, así como 
mil 687 despensas del Programa 
Alimentario Primeros mil días y 
Primera Infancia, con una inver-
sión de 795 mil 622.94 pesos en 
beneficio de 241 personas.

En representación de las fami-
lias beneficiadas, María Josefina 
Castillo Castro, de la colonia Los 
Ángeles Mayorazgo, agradeció el 
apoyo alimentario recibido, ya que 
contribuirá al bienestar de su fami-
lia. María López, proveniente de la 
colonia Los Ángeles Mayorazgo, acu-
dió a la jornada a realizarse un ultra-
sonido y agradeció al gobierno esta-
tal por el ahorro económico que 
representa. Belinda Ibáñez de la 
colonia Jorge Murat, invitó a la 
población a acudir a esta iniciativa 
que acerca servicios gratuitos.

POR AMOR A LAS FAMILIAS

Gobierno Estatal brinda atención 
en territorio con jornada integral
• SEDIF ENTREGÓ RECURSOS PARA REHABILITAR CAICS Y CECADE EN BENEFICIO DE 967 USUARIOS.
• SERVICIOS DE SALUD, APOYOS ALIMENTARIOS Y OBRA SOCIAL ACERCAN SOLUCIONES CON SENTIDO HUMANISTA A LA POBLACIÓN.
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•  L A  M O D E R N I Z A C I Ó N  D E L 
AEROPUERTO, NUEVAS RUTAS 
AÉREAS Y UN BULEVAR DE CUATRO 
C A R R I L E S  I M P U L S A N  L A 
CONECTIVIDAD DEL ESTADO.
•  LAS 12 NUEVAS RUTAS,  LA 
PROMOCIÓN INTERNACIONAL Y EL 
T I A N G U I S  T U R Í S T I C O  2 0 2 7 
PROYECTAN A PUEBLA COMO UN 
DESTINO DE CLASE MUNDIAL.

PUEBLA, PUE.- 

Con una estrategia integral 
para fortalecer la conectivi-
dad, el turismo y la atrac-

ción de inversiones, el Gobierno del 
Estado impulsa la modernización 
del Aeropuerto Internacional de 
Puebla “Hermanos Serdán”  la crea-
ción de un distrito aeroportuario y 
la ampliación de la infraestructura 
vial en la zona. El gobernador 
Alejandro Armenta Mier afirmó 
que estos proyectos son resultado 
del trabajo coordinado con el 
Gobierno de México, las aerolíneas, 
la iniciativa privada y diversas insti-
tuciones, con el propósito de con-
vertir al estado en un destino más 
competitivo y con mayores oportu-
nidades de desarrollo económico.

El ejecutivo estatal afirmó que la 
conectividad aérea representa un 
eje estratégico para fortalecer el 
turismo, la atracción de inversiones 
y el  desarrollo económico de 
Puebla. Destacó que la apertura de 
nuevas rutas aéreas fue resultado 
de meses de gestiones entre el 
Gobierno del Estado, la Secretaría 
d e  T u r i s m o  d e l  G o b i e r n o  d e 
México, la Secretaría de Desarrollo 
Turístico, las aerolíneas, la Guardia 
Nacional (GN) y la administración 
del Aeropuerto Internacional de 
Puebla. Asimismo, convocó a la 
sociedad, al sector empresarial y a 
los medios de comunicación a pro-
mover los vuelos disponibles como 
una acción conjunta para impulsar 

la llegada de visitantes al estado.
Subrayó que, pese a que el aero-

puerto no pertenece a la adminis-
tración estatal, el gobierno estatal 
destinará una inversión superior a 
mil millones de pesos para su reha-
bilitación y modernización, con el 
propósito de ofrecer una mejor 
experiencia a quienes visitan la enti-
dad. Además, informó que existe un 
predio frente a la terminal aérea 
que será destinado al desarrollo de 
un distrito turístico, mientras que 
también se proyecta la construc-
ción de un bulevar de cuatro carri-
les en la vialidad Huejotzingo-
Cholula para mejorar la movilidad 
y el acceso al aeropuerto.

En su intervención, el coordina-
dor de Gabinete, José Luis García 
Parra, explicó que el distrito aero-
portuario será resultado de una 
alianza entre el Gobierno del 
Estado y la iniciativa privada 
mediante un fideicomiso que 
garantizará certeza jurídica y 
transparencia. El proyecto con-
templa un hotel de cadena interna-
cional, salas de cine, bancos, termi-
nales de autobuses y espacios para 
servicios gubernamentales, con el 
objetivo de convertir la zona en un 

nodo estratégico para Huejotzingo, 
Xoxtla, Calpan, Cholula y munici-
pios cercanos, además de comple-
mentar la modernización del 
A eropuerto Internacional de 
Puebla.

Por su parte, la secretaria de 
Desarrollo Turístico, Carla López-
Malo Villalón, informó que actual-
mente el aeropuerto opera con 

Volaris, Viva Aerobus y United 
Airlines, además de incorporar 12 
nuevas rutas con Volaris. Precisó 
que el Gobierno del Estado mantie-
ne campañas permanentes de pro-
moción en ciudades como Houston, 
Los Ángeles y Nueva York, así como 
estrategias conjuntas con organis-
mos empresariales, hoteles, restau-
rantes, museos y prestadores de ser-
vicios para incentivar la llegada de 
pasajeros mediante promociones 
especiales.

La secretaria resaltó que el 
Tianguis Turístico 2027 permitirá 
proyectar la riqueza patrimonial, 
gastronómica, cultural, religiosa y 
de naturaleza de Puebla ante com-
pradores nacionales e internacio-
nales. Explicó que la promoción del 
estado inició desde ahora con viajes 
de familiarización para agencias de 
viajes y touroperadores de distintos 
países, lo que permitirá llegar al 
encuentro turístico con una oferta 
consolidada que incluirá al Centro 
Histórico, Pueblos Mágicos y muni-
cipios con vocación turística.

CON DISTRITO AEROPORTUARIO

Gobierno Estatal consolida 
inversión histórica para el turismo
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PUEBLA, PUE.- 

Puebla mantiene una tra-
yectoria de crecimiento 
económico sostenido gra-

cias al trabajo coordinado que 
impulsa el Gobierno del Estado 
e n c a b e z a d o  p o r  A l e j a n d r o 
Armenta Mier durante sus pri-
meros 600 días de administra-
ción, en sincronía con el Plan 
México de la presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo.

En representación del man-
datario estatal, el secretario de 
Desarrollo Económico y Trabajo, 
Víctor Gabriel Chedraui, infor-
mó que la entidad registró un cre-
cimiento económico de 3.1 por 
ciento durante el primer trimes-
tre del año, la industria manufac-
turera avanzó 8 por ciento, el 
comercio al por menor 4.13 por 
ciento, las mercancías para su ven-
ta crecieron 4.96 por ciento, la 
construcción alcanzó un incre-
mento de 24.6 por ciento y las 
exportaciones estatales mantie-
nen un crecimiento interanual, 
indicadores que reflejan el forta-
lecimiento de la economía pobla-
na.

En este contexto, el secretario 
presentó la cuarta edición de la 
Expo Mexico’ Industry Supply 
Chain, que se realizará los días 12 
y 13 de agosto en el Centro 

Expositor de Puebla y consolida-
rá a la entidad como un punto 
estratégico para la vinculación de 
n e g o c i o s  i n d u s t r i a l e s  e n 
Norteamérica.

Destacó que este encuentro 
forma parte de la estrategia per-
manente del Gobierno del Estado 
para atraer inversiones, fortale-
cer las cadenas de proveeduría, 
generar empleos y ampliar las 
oportunidades para las empresas 
poblanas mediante la coordina-
ción con el sector empresarial, la 
academia y el  Gobierno de 
México.

Víctor Gabriel  Chedraui 
explicó que la Expo Mexico’ 
Industry Supply Chain, que se rea-
lizará los días 12 y 13 de agosto en 
el Centro Expositor de Puebla, 

busca consolidarse como una pla-
taforma permanente de vincula-
ción entre empresas proveedoras 
nacionales y grandes industrias 
de los sectores automotriz, elec-
trónico, metalmecánico, textil, 
plástico, maquinaria, equipo y ser-
vicios.

Destacó que, bajo el liderazgo 
d e l  g o b e r n a d o r  A l e j a n d r o 
Armenta Mier, Puebla ha fortale-
cido un ecosistema de desarrollo 
económico basado en la prosperi-
dad compartida, donde partici-
pan micro, pequeñas y medianas 
empresas, cooperativas, univer-
sidades y organismos empresa-
riales para ampliar las oportuni-
dades de negocio durante todo el 
año.

Por su parte, el presidente de 

la Cadena de Proveedores de la 
Industria en México (CAPIM), 
René Mendoza Acosta, afirmó 
que Puebla se convertirá la próxi-
ma semana en la capital de los 
n e g o c i o s  i n d u s t r i a l e s  d e 
Norteamérica al albergar la 
mayor bolsa de negocios del sec-
tor en el país, con más de 7 mil 
empresas participantes y más de 
2 mil 300 requerimientos de com-
pra.

Señaló que el Gobierno del 
Estado instrumentó herramien-
tas para que las empresas pobla-
nas accedan a nuevas oportuni-
dades derivadas del proceso de 
relocalización de inversiones 
(nearshoring), mediante una pla-
taforma digital que permitirá 
mantener la vinculación comer-
cial los 365 días del año. Añadió 
que, gracias a la promoción inter-
nacional realizada por la admi-
nistración estatal, Puebla ha 
incrementado su presencia en 
mercados globales y se consolida 
como una gran ventana de opor-
tunidades para la generación de 
negocios, inversión y desarrollo 
empresarial.

El presidente del Clúster de 
E d u c a c i ó n  y  D e sa r r o l l o  d e 
Talentos, Javier Méndez, recono-
ció la visión del gobernador 
Alejandro Armenta Mier y del 
s e c r e t a r i o  V í c t o r  G a b r i e l 

Chedraui para integrar a las insti-
tuciones de educación superior al 
desarrollo económico del estado. 
Informó que, en coordinación 
con cerca de 300 universidades, 
cámaras empresariales y clúste-
res industriales, se elaborará un 
D i a g n ó s t i c o  N a c i o n a l  d e 
N e c e s i d a d e s  d e  T a l e n t o 
Empresarial 2026, instrumento 
que permitirá adecuar la forma-
ción profesional a las demandas 
de la industria, fortalecer la edu-
cación dual, impulsar nuevas 
competencias en electromovili-
dad, robótica e inteligencia artifi-
cial y facilitar la incorporación de 
las y los estudiantes poblanos al 
mercado laboral.

Con acciones permanentes 
para fortalecer la competitividad, 
atraer inversiones, generar 
empleos y ampliar las oportuni-
dades para las empresas pobla-
nas, el Gobierno del Estado rea-
firma su compromiso de seguir 
con el trabajo de manera coordi-
nada con el Gobierno de México, 
el sector empresarial y la acade-
mia para consolidar un desarro-
llo económico incluyente, soste-
nible y con bienestar para las fami-
lias poblanas, lo que posiciona a 
Puebla como un referente nacio-
nal de crecimiento, innovación y 
prosperidad compartida.

CON RESULTADOS EN INDUSTRIA, COMERCIO Y CONSTRUCCIÓN

Gobierno Estatal acelera crecimiento económico
• LA ENTIDAD REGISTRA CRECIMIENTO EN MANUFACTURA, CONSTRUCCIÓN, COMERCIO, EXPORTACIONES Y ACTIVIDAD ECONÓMICA.
• EXPO MEXICO’ INDUSTRY SUPPLY CHAIN FORTALECERÁ LA VINCULACIÓN ENTRE EMPRESAS, UNIVERSIDADES Y MERCADOS INTERNACIONALES.
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Nos ubicamos 
en Atzalan, 
Veracruz.
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ENCUENTRA LAS SIGUIENTES PALABRAS

ENCUENTRA LAS SIGUIENTES PALABRAS
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Tus ganas de evolucionar te 
impulsan,  pero antes de 
emprender nuevos caminos 
r e s u e l v e  l o s  a s u n t o s 
p e n d i e n t e s .  Tu  c u e r p o 
reclama atención y conviene 
escuchar sus señales. Busca 
una terapia que te ayude a 
recuperar el buen estado. Con 
tu energía vital fortalecida 
podrás llegar más lejos.

Tu carisma brilla sin esfuerzo, 
p e r o  e n  c u e s t i o n e s  d e l 
corazón conviene actuar con 
honestidad. Si no tienes claro 
lo que sientes, evita generar 
falsas expectativas en quien 
empieza a involucrarse. Sé 
s i n c e ro,  i n c l u s o  c o n t i g o 
mismo. El amor no es un juego, 
sino una elección consciente.

E l  fo c o  v u e l ve  a l  h o g a r. 
A u n q u e  t e n g a s  p l a n e s 
s o c i a l e s ,  a h o r a  l o  m á s 
importante será tu familia. 
Retoma el contacto, organiza 
una reunión con los tuyos o 
simplemente hazte presente. 
Reconectar con tus raíces te 
d e v o l v e r á  f u e r z a  y  l a 
sensación de volver a tu 
verdadero lugar.

Sentirás que necesitarías 
cuatro manos para responder 
a todas las exigencias, será 
necesario hacer pausas. Si las 
obligaciones te desbordan, tu 
c a p a c i d a d  d e  r e s p u e s t a 
disminuirá. Busca a alguien 
c o n  q u i e n  h a b l a r ;  u n a 
c o n v e r s a c i ó n  h o n e s t a 
renovará tu perspectiva y 
despejará tu mente.

P o r  m u c h o s  g u s t o s  q u e 
quieras darte, controla tus 
gastos. Decir que no también 
forma parte del arte de vivir. 
Mantén los caprichos bajo 
c o n t r o l ,  e s p e c i a l m e n t e 
cuando existen necesidades 
más importantes que atender. 
Al administrar tu economía, 
distingue entre lo indispensa-
ble y lo accesorio.

Se presenta una oportuni-
dad junto a alguien, ya sea en 
el amor o en los negocios. Si 
estás solo, no permitas que 
las exigencias laborales o las 
responsabilidades retrasen 
un encuentro. Ábrete a lo 
que la te da: compartir con 
o t r a  p e r s o n a  p u e d e 
convertirse en el impulso 
necesitas.

E n  e l  c o n t e x t o  g r u p a l 
encontrarás el entusiasmo y la 
fuerza para apostar al futuro. 
Sin embargo, no mezcles 
amistad con dinero ni hagas 
tratos sin conocer bien a la 
otra parte. Tu instinto será una 
guía confiable: escúchalo y 
continúa proyectándote con 
confianza hacia adelante.

Si deseas estar solo, hazlo sin 
culpa. No necesitas explicar tu 
proceso interno a nadie. En tu 
mundo cercano, especial-
m e n t e  c o n  h e r m a n o s  o 
primos, se cierran etapas 
importantes. Agradece lo 
vivido, suelta con valentía y 
permite que esa limpieza 
interior fortalezca tu espíritu.

Mantén una actitud firme, 
pero respetuosa,  con las 
figuras de autoridad. Pueden 
surgir tensiones, aunque no 
será el momento de expresar 
todo lo que piensas o sientes. 
El prestigio que buscas se 
construye con constancia, 
paciencia y la serenidad de 
q u i e n  t i e n e  c l a r o s  s u s 
objetivos.

Invier te  en tu  evolución 
personal .  Aunque sur jan 
preguntas que asusten o 
m o m e n tos  d e  d u d a ,  t u s 
ideales serán el sostén que 
necesitas. Cree en ti y en el 
camino que eliges. El porvenir 
puede convertirse en un gran 
aliado. Confía: tienes el coraje 
para superar cualquier sombra 
del pasado.

Tu agenda social se llena, pero 
primero atiende lo importan-
te. Pueden surgir tensiones o 
rivalidades; no las ignores, 
procura comprender dónde 
está el nudo para desatarlo 
desde tu interior. En lo más 
profundo habita la fortaleza 
necesar ia  para atravesar 
cualquier crisis. Confía en ese 
poder.

Tom Holland usó 
la técnica de 

deshidratación 
para una escena 
de “Spider-Man: 
Brand New Day”

l actor Tom Holland reveló que recurrió Ea la técnica de la deshidratación para 
grabar una escena sin camisa en la pelí-

cula “Spider-Man: Brand New Day”, la más 
reciente y exitosa película del universo de 
Marvel. Sin embargo, esta técnica no resultó 
como esperaba. 

En una entrevista previa al estreno del filme 
para Entertainment Weekly, Holland habló 
sobre esta escena en la que actúa con Florence 
Pugh. Según explicó, recurrió a la técnica de la 
deshidratación, algo común entre actores, para 
verse más definido en la zona del torso. Sin 
embargo, no logró el efecto visual que esperaba 
y, por el contrario, solo logró ponerlo de mal 
humor. 

“Además de que me encantó trabajar con 
Florence y de que la escena salió de maravilla y 
ella fue la persona más graciosa del set, había 
intentado hacer esa estúpida cosa de la deshi-
dratación para esa escena, en la que no bebí agua 
el día anterior y luego bebí muchísima el día 
anterior a ese”, relató Holland. “Lo intenté para 
ver si marcaba alguna diferencia, y lo único que 
hizo fue ponerme de muy mal humor”. 

Holland puso en duda que ese método fun-
cionara en realidad. “Ni siquiera creo que haya 
marcado una gran diferencia”. 

Tom Holland ha tenido uno de los años más 
exitosos de su carrera al protagonizar dos de las 
películas más taquilleras de 2026. Holland pro-
tagonizó “The Odyssey” y retomó su papel 
como Peter Parker en la nueva entrega del uni-
verso de Spiderman.

Te animarás a seguir aquello 
que enciende tu corazón, 
aunque surjan voces cercanas 
q u e  i n t e n t e n  f r e n a r t e . 
Escúchalas sin renunciar a tu 
esencia. Las decisiones que 
t o m e s  r e s o n a r á n  e n  t u 
entorno; avanza con coraje, 
conciencia y la sabiduría de 
quien sabe de dónde viene y 
hacia dónde va.
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Uno de los problemas de salud más 
comunes que suelen tener los 
h o m b r e s  e s  e l  d e n o m i n a d o 

agrandamiento benigno de la próstata. Se 
estima que el 90 por ciento de los varones 
tendrán esta condición si llegan a una 
edad avanzada. Por eso aquí te contamos 
en qué consiste y qué puede provocar esta 
condición.

La próstata es una glándula reproduc-
tiva de los hombres, que tiene la misión de 
producir el líquido que transporta a los 
espermatozoides durante la eyaculación. 
Es una glándula pequeña, aproximada-
mente del tamaño y la forma de una nuez, 
que se encuentra debajo de la vejiga y 
enfrente del recto, rodeando a la uretra 
(que es el tubo por el que la orina sale del 
cuerpo).

Todos los varones nacen con la glándu-
la prostática o próstata. En el momento 
del nacimiento es diminuta pero crece 
rápidamente cuando el niño entra en la 
pubertad, debido al aumento en la testos-
terona (conocida como la hormona mas-
culina), que entre otras cosas, ayuda a man-
tener la fuerza de los músculos y la densi-
dad de los huesos.

Cuando el varón llega a los 20 años, el 
tamaño de la próstata se duplica, pero lue-
go su crecimiento se detiene durante las 
siguientes décadas y, por lo general, no cau-
sa problemas durante muchos años. De 
hecho, menos del 10% de los hombres de 
30 años tienen agrandamiento benigno de 
la próstata.

Con el paso del tiempo, la próstata vuel-

ve a crecer, y al hacerlo puede presionar a 
la uretra y provocar problemas para ori-
nar. Esto es lo que se conoce como agran-
damiento de la próstata, hipertrofia o 
hiperplasia prostática benigna (HPB) o 

hipertrofia prostática benigna, y les suce-
de a casi todos los hombres cuando van 
envejeciendo.  Se estima que muchos hom-
bres mayores de 40 años de edad tienen un 
pequeño grado de agrandamiento de la 

próstata y para los 60 años de edad, alrede-
dor de la mitad de los hombres tendrá este 
problema. Esta cifra supera el 90 por cien-
to de los casos cuando los hombres tienen 
más de 85 años de edad.

Pero espera, antes de alarmarte o 
angustiarte, ten en cuenta que el agranda-
miento de la próstata no es un cáncer y no 
aumenta el riesgo de desarrollar cáncer de 
la próstata. Es más, muchas veces ni 
siquiera da síntomas. Menos de la mitad 
de los hombres con esta condición ten-
drán alguno(s) de los siguientes síntomas 
o señales:
• Goteo cuando se termina de orinar
• Dificultad para comenzar a orinar o inca-

pacidad de hacerlo (retención urinaria)
• Sensación de que la vejiga no se vacía 

por completo
• Urgencia de orinar, (sensación fuerte y 

repentina)
• Necesidad de orinar dos o más veces, 

especialmente por la noche
• Orinar con dolor o con sangre (pueden 

ser indicios de una infección)
• Necesidad de hacer fuerza al orinar
• Chorro de orina débil
• Pérdida del control de la vejiga (inconti-

nencia)
La severidad de estos problemas 

depende de cuánta presión ejerce la prós-
tata sobre la uretra. Al principio, los sínto-
mas pueden ser leves, debido a que el 
músculo de la vejiga es capaz de acomo-
darse para compensar la presión del 
agrandamiento de la próstata sobre la ure-
tra.

Vida y Salud

Cuando la próstata aumenta de tamaño: 
por qué sucede y cómo aliviarlo
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QUECHOLAC, PUE.- 

En un ambiente de gran parti-
cipación social, este martes 
concluyeron las “Ferias de 

Paz y Atención Médica de Primer 
Contacto” en el municipio de 
Quecholac, con el registro de más de 
9 mil 225 atenciones ciudadanas 
brindadas por autoridades de los 
tres órdenes de gobierno.

Durante los días 3 y 4 de agosto, 
dependencias federales, estatales y 
municipales proporcionaron 4 mil 
51 atenciones médicas y 5 mil 174 
acciones de proximidad social en 
beneficio de familias de la región.

Dentro de los servicios gratuitos, 
se realizaron consultas médicas, 
odontológicas, de nutrición, veteri-
naria, así como peluquería y repara-
ciones de aparatos electrónicos, por 
parte de personal capacitado de la 
Secretaría de Marina (MARINA) y 
de la Defensa Nacional (DEFENSA).

Además, se instalaron módulos 
de la Secretaría de Seguridad Pública 
(SSP), entre los que destacaron 
Prevención del Delito, Atención 
Inmediata a las Mujeres (UDAIM), 
Policía Estatal Cibernética, Policía 
E st a t a l  T u r í st i c a ,  Po l i c í a  d e 
Caminos, Cuerpo de Bomberos y 
Bomberas, así como del Número de 

Emergencias 9-1-1 y artesanías peni-
tenciarias.

A estas jornadas ciudadanas tam-
b i é n  s e  s u m ó  p e r s o n a l  d e  l a 
Secretaría de Gobernación; Sistema 
Estatal DIF; Secretaría de Salud; 
Arte y Cultura; Ciencia y Tecnología; 
Desarrollo Económico y Trabajo; 
Instituto de Capacitación para el 
Trabajo; y la Fiscalía General del 
Estado.

Las próximas comunidades bene-
ficiadas con estos apoyos serán: 
Esperanza, San Martín Texmelucan, 
Ahuazotepec, Chignahuapan y 
Huauchinango.

Gran participación en Quecholac
• AUTORIDADES BRINDAN MÁS DE 9 MIL 200 ATENCIONES CIUDADANAS
• DURANTE LAS “FERIAS DE PAZ Y ATENCIÓN MÉDICA DE PRIMER CONTACTO” FAMILIAS DE LA REGIÓN ACCEDIERON A SERVICIOS DE SALUD, 
NUTRICIÓN Y ORIENTACIONES PREVENTIVAS.
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MARTÍNEZ DE LA TORRE, VER.- 

E
ra la mañana de este martes 
cuando fue localizado el cuerpo 
de un masculino en las inme-

diaciones del panteón de la comunidad 
Progreso, perteneciente a este munici-
pio, lo que generó gran movilización 
de corporaciones de seguridad y auto-
ridades ministeriales y periciales.

El hallazgo ocurrió alrededor de las 
7:00 de la mañana, cuando campesinos 
quienes se dirigían a sus parcelas a la-
borar como todos los días a sus tierras 
de cítricos estás ubicadas estás en las 
inmediaciones del cementerio de la lo-
calidad se toparon con el cuerpo de un 
varón por lo que de inmediato dieron 
aviso a las autoridades locales.

De acuerdo con información extrao-
fi cial, la v1ct1ma presentaba diversos 
golpes en el cuerpo, por lo que una de 
las líneas de investigación apunta a 
que habría sido agredida y posterior-
mente abandonada en ese lugar.

El cuerpo sin vida del hombre loca-
lizado fue identifi cado como Faustino 
“B”, de 47 años de edad. 

Al sitio acudieron elementos de la 
Policía Preventiva Municipal, de la 
Secretaría de Seguridad Pública y per-
sonal de la Policía Ministerial, quienes 
acordonaron el área para preservar la 
escena, mientras peritos realizaron las 
diligencias correspondientes.

Posteriormente, el cuerpo fue trasla-
dado al Servicio Médico Forense (SE-
MEFO), donde se le practicará la ne-
cropsia de ley para determinar la causa 
del fallecimiento.

La información sobre las causas de la 
muerte es preliminar y será la autori-
dad ministerial la encargada de confi r-
mar los resultados de la investigación.

Con signos de violencia

Hallan sin vida a un 
hombre en Martínez
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TLAPACOYAN, VER.- 

U
n accidente vehicu-
lar se registró sobre 
la calle Rayón, casi 

esquina con Héroes, en el 
municipio de Tlapacoyan, 
donde una camioneta termi-
nó impactando una caseta de 
tacos instalada sobre el arro-
yo vehicular.

De acuerdo con la infor-
mación recabada, el conduc-
tor intentó dar vuelta, pero 
durante la maniobra golpeó 
la estructura, ocasionando 
daños materiales. En esos 
momentos, los propietarios 

ya se encontraban al interior 
de la caseta preparando y co-
ciendo la carne para la venta 
del día.

Afortunadamente, pese al 
fuerte susto, no se registraron 
personas lesionadas ni hubo 
quemaduras, ya que el aceite 

caliente no alcanzó a provo-
car mayores consecuencias.

La unidad involucrada fue 
una camioneta Chevrolet 
color blanco, con placas de 
circulación 18-76-ZR, perte-
neciente a un servicio de pa-
quetería y mensajería, la cual 

era conducida por Pablo To-
rres, originario de Chignaut-
la, Puebla, quien se encontra-
ba realizando el reparto de 
pintura en el municipio.

Al lugar acudieron elemen-
tos de Tránsito y de la Po-
licía Municipal para tomar 

conocimiento de los hechos 
y realizar las diligencias co-
rrespondientes. Finalmente, 
el conductor se hizo respon-
sable de los daños ocasio-
nados, cubriendo los gastos 
para llevar a cabo el deslinde 
de responsabilidades.

Chignauteco se impacta contra 
caseta de tacos en Tlapacoyan
•  NO HUBO PERSONAS LESIONADAS.
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Elementos de la Policía Mu-
nicipal y personal de Protec-
ción Civil acudieron al sitio 
para brindar atención, mo-
vilizándose en las unidades 
Sierra 03 y Sierra 04, bajo la 
coordinación de Marco Anto-
nio Andrade Daza.

En el lugar localizaron una 
motocicleta marca Vento, de 
color blanco, así como a un jo-
ven identifi cado como Ángel 
“N”, de 18 años de edad, con 
domicilio en el municipio de 
Teziutlán.

Tras la valoración prehospi-
talaria, los cuerpos de auxilio 
determinaron que únicamen-
te presentaba escoriaciones 
en la pierna izquierda, lesio-
nes ocasionadas por el derra-
pe, por lo que recibió atención 
médica en el sitio sin que fue-
ra necesario su traslado a un 
hospital.

Una vez concluida la inter-
vención de los servicios de 
emergencia, el motociclista se 
retiró por sus propios medios 
en compañía de sus familia-
res.
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SUCURSAL CENTRO MATRIZ 

JUAN CORDERO 300ª BO. SANTA JUANITA 

SUCURSAL AHUATENO 

BO. AHUATENO FRENTE A BODEGA AURRERA AV. 
MORELOS 

TEL. 231 313 65 70           CEL. 231 108 1080 TEL. 231 312 00 94           CEL. 231 143 21 04  

Motociclista 
resulta lesionado 
tras derrapar en 
Chignautla

CHIGNAUTLA, PUE.- 

U
n joven motociclista 
sufrió una caída la no-
che de este lunes lue-

go de perder el control de la 
unidad que conducía cuando 
circulaba sobre la zona de los 
retornos ubicada a la altura de 
la rotonda conocida como “La 
Coca”.

De acuerdo con los primeros 
reportes, el incidente fue noti-
fi cado a los servicios de emer-
gencia alrededor de las 22:00 
horas por automovilistas que 
transitaban por el lugar y ob-
servaron al conductor tendido 
sobre la carpeta asfáltica.

Pase a la Pág. 19

•  El lesionado es identifi cado como Ángel “N”, de 18 años de edad, con domicilio en el 
municipio de Teziutlán.
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