
1SÁBADO 8 DE AGOSTO DE 2026

$ 8.0013°Diario de TeziutlánSábado 8 de agosto de 2026    |    Año: XVIII    |    Número: 5822Director General Isaac Gutiérrez Martínez 22° Max. Min.@DTeziutlan

diariodeteziutlan.com

REGIONAL

Pase a la Pág. 4

Huitzilan alista una 
semana de fi esta, 
fe y tradición
•  Se espera la llegada de más de 30 mil visitantes
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POR: MIGUEL TEJEDA
TEZIUTLÁN, PUE.- 

C
on una presenta-
ción espectacular 
y llena de energía, 

la cantante Yuri deleitó 
a miles de asistentes en 
el Estadio Municipal de 
Teziutlán, durante un 
concierto que se prolon-
gó por casi dos horas y en 
el que hizo un recorrido 
por sus más grandes éxi-
tos.

La intérprete veracru-
zana logró crear un am-
biente excepcional, con 
una gran conexión con 
el público teziuteco que 
coreó cada una de sus 
canciones y que no dejó 
de aplaudir de principio 
a fi n.

Durante la velada, Yuri 
presentó su más recien-
te producción discográ-
fi ca titulada “Señora”, 
un emotivo homenaje a 
grandes mujeres intér-
pretes de éxitos que han 
marcado época desde los 
años 70 a la actualidad, 
rindiendo tributo a su 
legado musical con su in-
confundible estilo.

Uno de los aspectos más 
destacados de la noche 

Espectacular presentación 
de Yuri en Teziutlán
• LLENA DE ENERGÍA, LA CANTANTE YURI DELEITÓ A MILES DE ASISTENTES CON MÁS DE DOS HORAS DE GRANDES ÉXITOS DE 
SU CARRERA 
• LA FERIA DE TEZIUTLÁN 2026, LOGRÓ UN SALDO BLANCO CON UNA SEGURIDAD Y ORGANIZACIÓN QUE DEJÓ A LOS ASIS-
TENTES SATISFECHOS CON ESTE GRAN EVENTO
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fue la producción visual, 
con notables cambios de 
vestuario por cada can-
ción que presentó, lo que 
dio mayor realce a cada 
interpretación y mantu-
vo al público cautivo du-
rante toda la noche.

Con esta presentación, 
Teziutlán vivió una noche 
inolvidable de música, 
nostalgia y espectáculo 
de primer nivel, todo esto 
en el marco de la Feria de 
Teziutlán 2026, donde 
además se logro un saldo 
blanco con una seguridad 
y organización que dejo a 
los asistentes satisfechos 
con este gran evento.
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POR: CORAL MÉNDEZ
HUITZILAN DE SERDÁN, PUE.- 

M
úsica, danzas, de-
porte, café, gas-
tronomía y tradi-

ción religiosa se conjugarán 
durante la Feria Huitzilan 
2026, que este año espera 
recibir alrededor de 30 mil 
visitantes a lo largo de una 
semana de actividades.

Durante la presentación 
ofi cial del programa, autori-
dades municipales y repre-
sentantes de los sectores 
que participan en la organi-
zación dieron a conocer los 
principales eventos de esta 
celebración, cuyo origen y 
motivo central se encuen-
tran en los festejos religio-
sos dedicados a la Virgen de 
la Asunción.

El programa ofi cial co-
menzará el 9 de agosto y 
tendrá como punto culmi-
nante el 15 de agosto.

De acuerdo con el pre-
sidente municipal, Josué 
Elías Velázquez Bonilla, la 
feria representa también 
una oportunidad para mos-
trar a quienes llegan de 
otros municipios la identi-
dad de Huitzilan a través de 
sus expresiones culturales, 
sus tradiciones y productos 
como el café.

La celebración es organi-
zada con la participación 
del Ayuntamiento, el Comi-
té de Feria, habitantes del 
municipio, productores y el 
Movimiento Antorchista.

UNA AGENDA QUE VA 
MÁS ALLÁ DE LOS BAI-
LES

La programación con-
templa una amplia varie-
dad de actividades. En el 
terreno deportivo habrá 
torneos de básquetbol va-
ronil y femenil, fútbol soc-
cer y fútbol rápido, además 
de competencias de trail 
running, ciclismo y una ro-
dada de motocicletas que 
espera reunir a más de un 
centenar de participantes.

También se desarrollarán 
encuentros de tríos hua-

pangueros, mariachis y mú-
sica tradicional, así como 
un concurso de canción 
popular mexicana dividido 
en las categorías infantil y 
libre.

Los organizadores expli-
caron que varios de estos 
encuentros tienen como 
propósito no solamente 
entretener, sino preser-
var expresiones musicales 
que consideran parte de la 
identidad de la región.

Uno de los ejemplos es el 
encuentro de huapangos, 
que ya cuenta con decenas 
de tríos registrados, mien-
tras que para el encuentro 
de mariachis se contempla 
la participación de alrede-
dor de 15 agrupaciones.

EL ESPECTÁCULO NO 
SERÁ EL ÚNICO ATRAC-
TIVO

Las noches del 9, 11 y 13 de 

agosto tendrán una combi-
nación de cultura, rodeo y 
música.

En la inauguración se pre-
sentará el Ballet Nacional 
del Movimiento Antorchis-
ta, además de otros grupos 
culturales que ofrecerán 
números de danza, canto y 
declamación.

Las siguientes jornadas 
tendrán la participación de 
agrupaciones culturales lo-
cales y de otros puntos de la 
región, seguidas de espec-
táculos de rodeo y bailes.

La característica que los 
organizadores remarcaron 
es que estos eventos serán 
gratuitos.

La excepción será la no-
che del 15 de agosto, cuando 
se realizará el baile de clau-
sura.

EL 15 DE AGOSTO CON-
CENTRARÁ LA MAYOR 

ACTIVIDAD
La celebración llegará a su 

momento más importante 
el 15 de agosto, fecha en la 
que Huitzilan conmemora 
a su patrona, la Virgen de la 
Asunción.

Ese día se realizará una 
de las actividades que ma-
yor cantidad de visitantes 
concentra: la procesión re-
ligiosa, en la que se llevará 
la ofrenda y la cera a la Vir-
gen.

La expectativa es reunir a 
miles de personas y contar 
con la presencia de más de 
40 agrupaciones de danzas 
tradicionales.

Una vez concluida la pro-
cesión, las agrupaciones 
participarán en el Encuen-
tro de Danzas, considera-
do por los organizadores 
como uno de los momentos 
visualmente más represen-
tativos de la feria debido a 

la diversidad de vestuarios, 
música y expresiones tradi-
cionales.

Para cerrar la celebración 
se realizará el gran baile 
con K-Paz de la Sierra, Ban-
da Rancho Viejo y Sonido 
Pirata.

El acceso tendrá una cuo-
ta de recuperación de 70 pe-
sos, mientras que las demás 
actividades del programa 
serán de acceso gratuito.

HUITZILAN PRESUME 
SU PRODUCCIÓN CAFE-
TALERA

La feria también servirá 
como escaparate para una 
de las principales activida-
des económicas del muni-
cipio.

Felipe Rivera Badillo, de 
la cooperativa Unidos por 
Café Huitzi, informó que 
Huitzilan se encuentra ac-
tualmente en el cuarto lu-

Huitzilan alista una semana 
de fi esta, fe y tradición
• SE ESPERA LA LLEGADA DE MÁS DE 30 MIL VISITANTES 
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gar estatal por extensión 
dedicada a la producción de 
café.

En este contexto se rea-
lizará la quinta Expo Café 
Huitzi, con actividades di-
rigidas tanto a productores 
como al público en general.

Habrá conferencias, ta-
lleres de tostado y barismo 
y concursos para reconocer 
la calidad del café produci-
do en la región.

Uno de los anuncios rea-
lizados durante la rueda 
de prensa fue la próxima 
entrega de más de 400 mil 
plantas de café, como parte 
de un programa de reno-
vación de cafetales con va-
riedades que han mostrado 
buena adaptación a las con-
diciones de Huitzilan.

El 12 de agosto se realiza-
rá una entrega simbólica de 
este apoyo a productores.

UNA FIESTA QUE TAM-
BIÉN IMPLICA UNA 
GRAN OPERACIÓN

Recibir a miles de perso-
nas durante siete días re-
presenta un reto logístico 
para los organizadores.

Para atender a partici-
pantes y visitantes se insta-
lará un comedor comunita-
rio que funcionará durante 
toda la feria, mientras que 
también se contempla un 
esquema especial de segu-
ridad.

Los responsables de la or-
ganización aseguraron que 
en anteriores ediciones se 
ha conseguido mantener 
saldo blanco y que se pon-
drá especial atención en las 
fechas de mayor concentra-
ción.

La intención, señalaron, 
es que quienes lleguen a 

Huitzilan puedan perma-
necer durante las activida-
des en un ambiente seguro 
y con las condiciones nece-
sarias para disfrutar de la 
celebración.

UNA FERIA QUE BUSCA 
MOSTRAR OTRA CARA 
DEL MUNICIPIO

Durante la rueda de pren-
sa, los participantes insis-
tieron en que la Feria de 
Huitzilan no pretende li-
mitarse a una cartelera de 
espectáculos.

La intención es que los vi-
sitantes conozcan el muni-
cipio a través de sus danzas, 
música, gastronomía, café, 
actividades deportivas y 
tradiciones religiosas.

El propio crecimiento 
de la feria fue presentado 
como parte de la transfor-
mación que, de acuerdo 

con los organizadores, ha 
experimentado Huitzilan 
durante las últimas cuatro 
décadas.

Con una expectativa de 
30 mil visitantes, una pro-
gramación que abarca prác-
ticamente todos los secto-
res y una jornada central 
marcada por la devoción a 
la Virgen de la Asunción, 
Huitzilan se prepara para 
recibir nuevamente a fami-

lias de la región.
Del 9 al 15 de agosto, el 

municipio abrirá sus puer-
tas para una celebración en 
la que la tradición religiosa 
será el punto de partida y la 
cultura, el deporte, la músi-
ca, el café y la gastronomía 
serán parte de una feria que 
busca convertirse, año con 
año, en uno de los principa-
les encuentros de la Sierra 
Nororiental.
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POR: LILIANA LARA
ZACAPOAXTLA, PUE.- 

C
on el objetivo de forta-
lecer al sector agrícola 
y brindar mayor valor 

agregado a los productos del 
campo, el gobierno de Zacapo-
axtla, a través de la Dirección 
de Desarrollo Rural, impulsa 
acciones de capacitación para 
productores del municipio.

En coordinación con la Se-
cretaría de Desarrollo Rural 
del Gobierno del Estado de 
Puebla y la iniciativa priva-
da, se llevó a cabo una jorna-
da de capacitación dirigida a 
las y los productores durante 
la asamblea de la agrupación 
“Productores Unidos de Zaca-
poaxtla”.

Estas acciones forman par-
te de la estrategia del Gobier-
no Municipal para mejorar 
los procesos de producción 
y comercialización, a fi n de 
fortalecer la economía de las 
familias dedicadas al campo 
y potenciar la calidad de los 
productos originarios de Za-
capoaxtla.

ATEMPAN, PUE.- 

C
on el objetivo de me-
jorar la imagen del 
municipio, el ayun-

tamiento de Atempan, con 
el respaldo del presidente 
municipal, Fausto Moreno 
Salazar, llevó a cabo una 
brigada de limpieza que 

abarcó desde la calle 5 sur 
hasta la localidad de San 
Isidro.

Con la participación y el 
compromiso de colabora-
dores municipales, se reali-
zaron acciones de limpieza 

y embellecimiento de espa-
cios públicos, fortaleciendo 
el sentido de pertenencia 
y el orgullo de ser atempa-
nense.

Cada acción, señaló la 
administración municipal, 

refl eja que trabajando en 
unidad es posible transfor-
mar el entorno y proyectar 
un municipio más limpio y 
ordenado.

El ayuntamiento infor-
mó que estas jornadas con-

tinuarán realizándose en 
distintas zonas del muni-
cipio, reafi rmando el com-
promiso de construir un 
entorno más limpio, orde-
nado y digno para todas las 
familias atempanenses.

Impulsa gobierno de 
Zacapoaxtla valor agregado
•  A PRODUCTOS DEL CAMPO PARA MEJORAR LOS PROCESOS DE COMERCIALIZACIÓN, A FIN DE FORTALECER LA ECONOMÍA 
DE LAS FAMILIAS DEDICADAS AL CAMPO

Realizan Atempan limpieza para mejorar la imagen urbana
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CON RESPALDO DEL GOBIERNO ESTATAL

Huatlatlauca recupera su Centro de Salud

HUATLATLAUCA, PUE.- 

Para las familias de este muni-
cipio de la Mixteca poblana, 
recibir atención médica deja-

rá de significar un largo viaje y un gas-
to que muchas veces resulta difícil de 
cubrir. Tras 43 años, el Centro de 
Salud IMSS-Bienestar fue rehabilita-
do y recuperó su función como un 
espacio digno, cercano y accesible 
para cuidar la salud de la población.

Durante la supervisión de la obra, 
el gobernador Alejandro Armenta 

Mier destacó que la salud es una prio-
ridad para su administración y señaló 
que, como parte del compromiso con 
las comunidades, el Programa de 
Obra Comunitaria destinará 500 mil 
pesos para el equipamiento del 
inmueble, con el propósito de que las 
instalaciones cuenten con mejores 
condiciones para brindar atención.

La rehabilitación del Centro de 
Salud representó una inversión de 4 
millones de pesos, a la que se sumó 
una aportación de 1.3 millones de 
p e s o s  d e l  P r o g r a m a  d e  O b r a 

Comunitaria, recursos que permiten 
devolver a las familias un espacio fun-
damental para su bienestar.

Para Xóchitl Barraza, habitante de 
la comunidad, la recuperación de este 
centro representa un cambio que va 
más allá de una obra física. Antes, 
para recibir atención médica, las fami-
lias debían trasladarse hasta Tepeaca 
o Tepexi de Rodríguez, localidades 
ubicadas a cerca de una hora y media 
de distancia, por lo que la cercanía 
también significa ahorro para las fami-
lias, tanto en tiempo como en gastos 
de traslado.

César Augusto Vargas señaló que 
las nuevas condiciones del inmueble 
permitirán mejorar la atención para 
niñas, niños, jóvenes, personas adul-
tas y adultas mayores, con un espacio 
adecuado para responder a las necesi-
dades de la población.

Con emoción, Salvador Castro 

expresó su agradecimiento por la 
rehabilitación del centro, pues des-
pués de 4 décadas, dijo, la comunidad 
cuenta con un inmueble digno. “En 
todos los sentidos nos cambiará la 
vida” afirmó al reconocer que contar 
con servicios de salud cerca de casa 
representa tranquilidad para las fami-
lias.

En el mismo sentido, Jorge Castro 
destacó que la rehabilitación repre-
senta un beneficio directo para la 
población, ya que las mejores condi-
ciones del inmueble permitirán ofre-
cer un servicio de mayor calidad y con 
mayor cercanía.

El Gobierno del Estado refrenda 
que la salud debe estar cerca de la gen-
te, sin importar la distancia ni las con-
diciones económicas, porque una 
atención médica digna también signi-
fica tranquilidad, ahorro y esperanza 
para las comunidades.

• CON UNA INVERSIÓN DE 4 MILLONES DE PESOS, EL INMUEBLE OFRECE UN ESPACIO DIGNO PARA ATENDER A PERSONAS DE TODAS LAS EDADES.
• EL PROGRAMA DE OBRA COMUNITARIA DESTINARÁ 500 MIL PESOS PARA EQUIPAR LA UNIDAD Y FORTALECER LOS SERVICIOS MÉDICOS EN LA COMUNIDAD.
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S A N  M A R T Í N 
TEXMELUCAN, PUE.- 

a salud y la paz Lcaminaron de la 
mano en este muni-

cipio gracias al trabajo con-
junto del Gobierno del 
Estado, la Secretaría de 
Marina (MARINA) y la 
Secretaría de la Defensa 
Nacional (DEFENSA), 
que acercaron servicios 
médicos gratuitos, accio-
nes de prevención y aten-
ción integral mediante las 
Ferias de Paz y Atención 
M é d i c a  d e  P r i m e r 
Contacto.

Durante la jornada, 

médicos militares, perso-
nal naval y especialistas 
brindaron servicios de 
medicina general, odonto-
logía, nutrición y preven-
ción de enfermedades, ade-
más de cortes de cabello, 
reparación de aparatos 
electrónicos, asesorías de 
reclutamiento y otros apo-
y o s  g r a t u i t o s  p a r a  l a 
población.

La médico cirujano de 
la MARINA, Rossy Karina 
Navarrete Carrasco, seña-
ló que participar en estas 
acciones representa una 
experiencia muy impor-
tante, ya que brinda la 
oportunidad de escuchar, 

orientar y apoyar de mane-
ra cercana a las personas.

"Es una labor muy gra-
tificante porque ayuda-
mos a la gente, la escucha-
mos y salimos de lo coti-
diano para convivir de una 
manera más cercana con 
las familias. Conocemos 
sus dudas, podemos orien-
tarlas y ellas se van más 
tranquilas y satisfechas", 
expresó.

Durante el protocolo y 
r e p r e s e n t a c i ó n  d e  l a 
secretaria de Salud, María 
d e l  R o c í o  R o d r í g u e z 
Juárez, el jefe de Oficina 
de la dependencia, Javier 
Tenorio Muñoz, señaló 

que el principal objetivo es 
acercar servicios integra-
les de salud a las comuni-
dades del interior del esta-
do, bajo la visión de la pre-
s i d e n t a  d e  M é x i c o , 
C l a u d i a  S h e i n b a u m 
Pardo, con el respaldo del 
gobernador Alejandro 
Armenta Mier.

Por su parte, el capitán 
de corbeta de la MARINA, 
Fernando Aguirre, hizo un 
llamado a las y los asisten-
tes para invitar a más per-
sonas de sus comunidades 
a aprovechar estos servi-
cios gratuitos, con el fin de 
que un mayor número de 
habitantes reciba aten-

ción médica y acciones pre-
ventivas en beneficio de su 
salud.

Finalmente, la subdi-
rectora de Prevención del 
D e l i t o,  A r e l y  A g u i l a r 
Martínez, y el presidente 
municipal, Juan Manuel 
Alonso Ramírez, coinci-
dieron en la importancia 
de fortalecer la coordina-
ción entre los tres órdenes 
de gobierno para acercar 
servicios integrales a la 
población, fomentar la pre-
vención, fortalecer el teji-
do social y contribuir a la 
construcción de entornos 
más seguros y saludables 
para las familias.

GOBIERNO ESTATAL, SEMAR Y DEFENSA

Llevan salud 
y bienestar a 
Texmelucan
• DURANTE LA JORNADA SE OFRECIERON SERVICIOS GRATUITOS DE SALUD, BIENESTAR, RECLUTAMIENTO Y APOYO COMUNITARIO PARA LA POBLACIÓN.
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PUEBLA, PUE.– 

Con el propósito de impulsar 
el turismo religioso en 
Chalchicomula de Sesma, la 

Secretaría de Desarrollo Turístico, 
en coordinación con el Concejo 
Municipal, presentó la "Festividad 
en Honor al Padre Jesús de las Tres 
Caídas", que se realizará del 18 de 
agosto al 6 de septiembre. Se estima 
la asistencia de más de 100 mil per-
sonas provenientes de distintas 
localidades de Puebla y del estado 
de Veracruz.

La directora de Programas y 
P r o y e c t o s ,  J u l i a n a  R o j a s 
Balanzategui, en representación de 
l a  s e c r e t a r i a  d e  D e s a r r o l l o 
T u r í st i c o,  C a r l a  L ó p ez - M a l o 
Villalón, señaló que el Gobierno del 
Estado trabaja por instrucciones 
del gobernador Alejandro Armenta 
Mier para promover las costumbres 
y tradiciones de las comunidades, 

con el objetivo de fomentar la llega-
da de más turistas y generar bienes-
tar entre la población.

Al destacar que esta celebración 
es una de las más representativas de 
la región oriente del estado, el presi-
dente del Concejo Municipal, José 
Guadalupe Méndez Rocha, informó 
que, además de las actividades reli-

giosas, se desarrollará un programa 
cultural, artístico, artesanal, gastro-
nómico y social. Entre las activida-
des sobresale una cabalgata que reu-
nirá a más de 3 mil 500 jinetes pro-
venientes de 144 comunidades de la 
región. Asimismo, aseguró que se 
implementará un operativo para 
garantizar la seguridad de las y los 

asistentes.
Por su parte, el presidente de la 

Hermandad del Padre Jesús de las 
Tres Caídas, Ramiro Luna Pineda, 
destacó la participación de peregri-
naciones provenientes de Puebla y 
Veracruz, así como la realización de 
18 serenatas en honor al santo 
patrono y la elaboración de más de 
cinco kilómetros de tapetes multi-
colores, una de las expresiones arte-
sanales más representativas de la 
festividad que involucra a las fami-
lias en una muestra de fe y devoción.

Finalmente, el presidente de los 
hoteleros y restauranteros de 
Chalchicomula de Sesma, Homero 
Hernández Sánchez, informó que el 
municipio cuenta con alrededor de 
60 establecimientos de hospedaje y 
alimentos, donde las y los visitantes 
podrán disfrutar de platillos tradi-
cionales como el chile en nogada, 
chileatole, chalupas y otros antoji-
tos típicos.

GOBIERNO DEL ESTADO

Impulsa turismo religioso 
en Chalchicomula de Sesma
• DEL 18 DE AGOSTO AL 6 DE SEPTIEMBRE SE LLEVARÁ A CABO LA "FESTIVIDAD EN HONOR AL PADRE JESÚS DE LAS TRES CAÍDAS".
• DURANTE ESTE PERIODO SE ESPERA LA LLEGADA DE MÁS DE 100 MIL VISITANTES PROVENIENTES DE PUEBLA Y VERACRUZ.
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Nos ubicamos 
en Atzalan, 
Veracruz.
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ENCUENTRA LAS SIGUIENTES PALABRAS

ENCUENTRA LAS SIGUIENTES PALABRAS
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U n a  fi g u r a  i n fl u y e n t e 
aparecerá en el momento 
justo facilitando transforma-
ciones decis ivas.  Con su 
respaldo superarás con éxito 
cualquier desafío. Tu acción 
estratégica te abrirá puertas 
i n e s p e r a d a s  y  s a b r á s 
aprovechar recursos que 
permanecían ocultos para 
alcanzar tus objetivos.

P r e f e r i r á s  r o d e a r t e  d e 
personas que compartan tus 
ideales y tu manera de ver la 
vida. Si estás en pareja, se 
abrirán diálogos esclarecedo-
re s .  S i  e st á s  s o l o,  h a b rá 
grandes posibi l idades de 
c o n o c e r  a  a l g u i e n  q u e 
despierte tu interés, aportan-
do inspiración y un renovado 
entusiasmo a tu camino.

Para potenciar tu rendimiento, 
mantente en movimiento y 
adopta una rutina flexible con 
r e c r e o s  f r e c u e n t e s .  L a 
sexualidad será una valiosa 
fuente de renovación física y 
mental, ayudándote a liberar 
t e n s i o n e s  y  r e c u p e r a r 
energías. Cuidar este aspecto 
fa v o r e c e rá  t u  b i e n e s t a r 
integral.

Te rodearás de personas 
estimulantes con quienes 
c o m p a r t i r á s  d i v e r s i ó n , 
creatividad e ideas originales. 
Será un momento ideal para 
asistir a un espectáculo o 
e x p r e s a r  t u s  t a l e n t o s 
artísticos. Déjate llevar por la 
chispa del presente y disfruta 
cada encuentro con esponta-
neidad, humor y alegría.

Es tiempo de reorganizar tu 
e s p a c i o  d o m é st i c o  p a ra 
renovar su energía. Repón lo 
n e c e s a r i o ,  v e n t i l a  l o s 
a m b i e n t e s  e  i n c o r p o r a 
detalles que aporten estilo, 
frescura y bienestar. Tu hogar 
será un refugio para descansar 
y recargar fuerzas, por lo que 
cada pequeño cambio tendrá 
un efecto positivo.

Se activan los vínculos con el 
extranjero y podrían llegar 
propuestas muy estimulan-
tes desde lugares lejanos. 
Estas experiencias renova-
r á n  t u  e n t u s i a s m o  y 
ampliarán tu mirada. El aire 
f r e s c o  d e  l o  n u e v o  t e 
devolverá la confianza para 
recuperar la fe en tu entorno 
social y en el futuro.

Tu mente y tu corazón estarán 
en sintonía, permitiéndote 
tomar decisiones acertadas. A 
tu lado, alguien especial se 
convertirá en cómplice y 
c o m p a ñ e r o  d e  n u e v a s 
experiencias. Cada momento 
compartido tendrá la gracia de 
lo espontáneo, lo divertido y lo 
autentico.

Avanzarás con agilidad en los 
a s u n t o s  e c o n ó m i c o s , 
percibiendo respaldo de tu 
entorno. Podrás involucrarte 
en negocios famil iares o 
recibir un importante apoyo 
de alguien cercano. Si estás 
p o r  l l e v a r  a d e l a n t e  u n a 
operación inmobil iaria,  la 
energía te favorecerá con 
resultados positivos.

Tendrás la oportunidad de 
saldar deudas del pasado, 
tanto en lo económico como 
en tus vínculos. Al cerrar una 
etapa, tu mente encontrará 
serenidad, tus pensamientos 
se volverán más apacibles y la 
calma te envolverá. Será un día 
para reconciliarte contigo 
mismo y disfrutar de ese 
estado de paz.

Tus amistades ejercerán una 
influencia muy positiva y, 
gracias a ellas, te sentirás más 
s e g u r o  d e  t u  i d e n t i d a d . 
Llegarán personas que te 
inspirarán a mostrar lo mejor 
d e  t i .  Te  s u m a r á s  a  u n 
proyecto grupal en el que, de 
manera natural, asumirás el 
liderazgo y marcarás el rumbo.

Tendrás la oportunidad de 
cerrar un asunto profesional 
que venía  arrastrándose 
desde hace tiempo. El día 
pondrá a prueba tu capacidad 
para las relaciones públicas, 
incluso con personas de tu 
pasado. Todo el esfuerzo 
realizado comenzará a dar 
frutos y recibirás el reconoci-
miento merecido.

Dwayne Johnson 
reacciona a las 

críticas que reci-
bió el live-action 

de “Moana”
l actor Dwayne Johnson se pronunció Econ respecto a las críticas mixtas que reci-
bió el live-action de “Moana”, la nueva 

versión de la película animada de Disney estrena-
da en 2016. 

Dwayne Johnson interpreta a Maui en la cinta 
de acción real que se estrenó en salas de cines este 
2026. En una conversación con la revista People, 
el actor habló sobre las críticas que recibió esta 
nueva versión de la película animada de Disney. 
“Nuestras dos primeras críticas salieron. Nunca 
lo olvidaré… Fueron increíbles. Me quedé asom-
brado”, dijo. 

Sin embargo, el actor recordó cómo las cosas 
cambiaron con respecto a las críticas de la pelícu-
la. “Las cosas tomaron otro rumbo, como a veces 
sucede”, dijo entre risas.  “Así son las cosas por-
que estamos en este negocio”, admitió. 

El actor afirma que tuvo largas conversaciones 
con su esposa sobre los retos que enfrentaba la 
película. “El reto era, bueno, recordemos qué ven-
drá después de este fin de semana de estreno. 
Recordemos lo que está pasando ahora mismo y el 
revuelo que está causando”, explicó. 

“Si te encanta, genial. Si no, no hay problema”, 
dice Johnson sobre esta versión de “Moana”. “Lo 
que realmente importaba era que la cultura se 
mantuviera a flote”, afirmó. 

Según explicó Johnson, quien tiene ascenden-
cia samoana por parte de su madre, el objetivo de 
la película era recrear detalles culturales y rendir 
homenaje a la cultura polinesia, con la intención 
de que una cultura entera se viera representada 
en la gran pantalla. “Es la razón por la que se hizo 
la película. Por mí y por nuestros hijos, que ahora 
pueden ver la gran pantalla y decir: ‘¡Por primera 
vez, nos vemos en la gran pantalla! ¡Somos noso-
tros ahí arriba! ¡Qué genial!’”, dijo.

Te expresarás con soltura y 
lograrás tocar el corazón de 
quienes te escuchen. Sentirás 
deseos de estudiar o investi-
gar temas que despiertan tu 
curiosidad. Hazte un espacio 
en la agenda para aquello que 
amas y déjate guiar por tus 
pálpitos: serán una fuente 
inigualable de aprendizaje.
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La enfermedad por reflujo gas-
troesofágico (ERGE) es una 
condición en la que el ácido 

estomacal fluye hacia el esófago. Esto 
ocurre por debilitamiento de las 
barreras que impiden su salida. 
Aunque no hay una sobreproducción 
de ácido, la barrera defectuosa permite 
que el ácido regrese. En algunos casos, 
también vuelve parte de la comida. En 
algunos casos, causando irritación e 
inflamación de esófago.

Los síntomas de la enfermedad por 
reflujo gastroesofágico pueden variar 
entre las personas, pero los más comu-
nes son acidez, dolor de pecho, regur-
gitación de alimentos, dificultad para 
tragar e incluso tos crónica.

La enfermedad por reflujo gastroe-
sofágico afecta a 3 de cada 10 personas; 
en el caso de los niños son 7 de cada 10. 
las causas están relacionadas con el 
estilo de vida: la dieta (alimentos 
picantes, grasos, cítricos y chocolate), 
obesidad, tabaquismo y hernia de hia-
to. No se ha podido relacionar de mane-
ra clara con la batería Helicobacter 
pylori.

Pensar en comer algunos alimentos 
puede llevarnos a reconsiderar si que-
rremos o no hacerlo, especialmente 
porque sabemos cómo responderá 
nuestro estómago: acidez y reflujo. En 
Estados Unidos es la condición esto-
macal más común, afectando a 3 de 
cada 10 personas, muy similar a lo que 
se reporta en todo Latinoamérica. 
Esta enfermedad, con un gran efecto 
tanto físico como psicológico, se asocia 
con el consumo de algunos fármacos 
para combatirla y en algunos casos se 
abusa de ellos. En dos artículos te 
hablaremos sobre las causas, cómo se 
produce y los tratamientos indicados, 
los que no siempre son una pastilla o 
un ‘Peptobismol’. 

Enfermedad por reflujo gastroeso-
fágico (ERGE)

Cuando comemos, el sistema diges-
tivo necesita absorber los nutrientes 
cuanto antes, pero para ello no solo 
debe digerir rápido los alimentos, sino 
también eliminar microorganismos 
que nos puedan hacer daño. Por ambas 
razones es que, en el estómago, la últi-
ma frontera antes de iniciar con el pro-
ceso de absorción principal tiene un 
líquido llamado jugo gástrico, que es 
principalmente un ácido muy potente 
que no debería salir de allí.

Para lograrlo existen compuertas 
(esfínteres) en la entrada y salida esto-
macal. El esfínter esofágico inferior, el 
que está en la entrada estomacal, junto 
a otros componentes forman la llama-
da barrera antirreflujo; de tal manera 
que en una persona sana no se debería 
devolver nada, salvo en el vómito. En la 
enfermedad del reflujo gastroesofági-
co, aunque no hay sobreproducción de 
jugo gástrico, aun así, se devuelve por-
que el esfínter no se cierra completa-
mente.

El ácido que sube, junto a comida 
en algunos casos, produce irritación e 

inflamación del esófago. Esto debido a 
que no están las paredes preparadas, 
como si lo está el estómago, para tal 
nivel de ácido; generando en los casos 
más extremos úlceras, o heridas en el 
esófago muy dolorosas.
Síntomas

Las sensaciones de cada persona 
pueden ser muy distintas. Es común 
que algunas personas lo confundan 
con una sensación similar a un ataque 
al corazón. A continuación, dejamos 
las más comunes:
Acidez y dolor de pecho

Es la sensación de quemazón pro-
pia del ácido dañando el esófago. Esa 
sensación puede sentirse como calor o 
incluso como un cuchillo que atraviesa 
el esófago. Es más presente al comer o 
al estar acostado, dificultando mucho 
dormir.
Regurgitación

Es la devolución de pequeñas canti-
dades de comida mezclada con jugo 
gástrico. Puede sentirse con sabor áci-
do o no. Así como en algunos casos pue-
de solo volver el jugo sin comida o eruc-
tos. La duración es variable, así como 
que se sigan devolviendo ciertos ali-
mentos durante el día.
Disfagia

El esófago al verse irritado puede 
reducir su tamaño hasta hacer muy 
difícil tragar. Hace un tiempo te habla-
mos de una enfermedad autoinmune 
que produce la misma sensación que 
imposibilita a los afectados tener una 
vida normal. 
Tos crónica y daño en estructuras

La tos puede hacerse persistente, 
especialmente en la noche, por la pre-
sencia de ácido en el esófago (y en algu-
nos casos entra a la parte alta del siste-
ma respiratorio). El ácido al estar en 
contacto con dientes, lengua, esófago, 
entre otros, los puede dañar; aunque a 
la mayoría no les ocurre.

Vida y Salud

Reflujo y acidez: 
lo que debes saber
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CHILA DE LAS FLORES, PUE.- 

Con una inversión histórica 
de mil 700 millones de 
pesos destinada al sector 

agropecuario durante 2026, el 
gobernador Alejandro Armenta 
Mier encabezó la entrega de apo-
yos para el campo poblano en bene-
ficio de productoras y productores 
de la Mixteca, donde afirmó que la 
transformación del campo repre-
senta una estrategia para combatir 
la pobreza alimentaria y generar 
prosperidad para las familias rura-
les, en congruencia con la visión de 
desarrollo impulsada por la presi-
d e n t a  d e  M é x i c o ,  C l a u d i a 
Sheinbaum Pardo.

El mandatario estatal destacó 
que Puebla impulsa una auténtica 
revolución del campo mediante la 
mecanización, la tecnificación y la 
industrialización de la producción 
agrícola. Explicó que el estado pasó 
de no contar con maquinaria agrí-
cola propia a disponer de mil 800 
equipos especializados, entre trac-
tores, drones, sembradoras, cose-
chadoras y otros implementos, con 
el objetivo de alcanzar 2 mil 500 
unidades. Gracias a esta estrategia, 
señaló, la superficie de temporal 
sembrada pasó de 50 mil hectáreas 
el año pasado a más de 200 mil en 
2026, con la meta de llegar a 400 
mil durante el próximo año y apro-
vechar el potencial productivo de 
las 700 mil hectáreas que perma-
necían sin ser cultivadas.

Para fortalecer la soberanía ali-
mentaria, Alejandro Armenta Mier 
subrayó que el  Gobierno del 
Estado cubre el costo del operador, 
el combustible y el mantenimiento 
de la maquinaria para que las y los 
productores reciban gratuitamen-
te los servicios de barbecho, ras-
treo, surcado, preparación de tie-
rras y fumigación. Asimismo, enfa-
tizó que la estrategia estatal incor-
pora el impulso a la agroindustria 
para generar valor agregado a los 
productos del campo, permitiendo 
que cultivos como café, limón, pita-
ya, mezcal y otros productos regio-
nales incrementen su valor comer-
cial y mejoren los ingresos de las 
familias campesinas. “Queremos 
que quien trabaja la tierra gane 
más por el fruto de su esfuerzo” 
expresó.

El gobernador destacó que la 
estrategia para transformar el cam-

po poblano no se limita al incre-
mento de la producción, sino que 
impulsa la agroindustrialización 
para generar valor agregado a culti-
vos como el café, limón, pitaya, mez-
cal y otros productos regionales. 
Señaló que, mediante el procesa-
miento e industrialización, las y los 
productores pueden comercializar 
sus cosechas a mejores precios, for-
talecer la economía local y consoli-
dar cadenas productivas que per-
mitan llevar al mercado productos 
con mayor competitividad bajo la 
marca Puebla Cinco de Mayo.

La secretaria de Agricultura y 
Desarrollo Rural,  Ana Laura 

Altamirano Pérez, informó que 
durante esta gira se entregaron fer-
tilizantes de alta calidad para más 
de 400 familias productoras de la 
microrregión de Acatlán, con una 
inversión superior a los 5 millones 
de pesos. Además, explicó que la 
región cuenta con nueve tractores 
que brindan servicio gratuito a las y 
los agricultores, lo que reduce cos-
tos de producción y fortalece la pro-
ductividad. Anunció también que 
en los próximos días comenzará la 
entrega de apoyos para los sectores 
ganadero, apícola y de huertos de 
traspatio, como parte de una políti-
ca integral para fortalecer todas las 

cadenas productivas del campo 
poblano con humanismo y bioética 
social.

Por su parte, la presidenta muni-
cipal de Chila de las Flores, María 
Teresa Rosas Andrade, reconoció 
el  respaldo del  Gobierno del 
Estado y del Gobierno de México 
para fortalecer la vocación agrícola 
de la Mixteca mediante acciones 
que impulsan la mecanización, 
mejoran las condiciones para la 
producción y favorecen la conecti-
vidad regional, lo que permite 
ampliar las oportunidades de desa-
rrollo económico para las comuni-
dades dedicadas al campo.

El Gobierno del Estado de 
Puebla refrenda su compromiso de 
seguir el fortalecimiento al campo 
mediante inversión, tecnología, 
mecanización y acompañamiento 
técnico para impulsar la producti-
vidad y mejorar la calidad de vida 
de las familias rurales. Durante el 
evento, la productora Lourdes Díaz 
Ramírez reconoció que los apoyos 
representan un respaldo directo 
para las mujeres y hombres campe-
sinos que trabajan la tierra, mien-
tras que Carlos Peláez López, del 
municipio de Axutla, destacó que la 
entrega de fertilizantes, maquina-
ria y programas para el campo for-
talece la producción agrícola y 
genera mayores oportunidades 
para las familias de la Mixteca 
poblana.

CON TECNIFICACIÓN E INVERSIÓN HISTÓRICA

Gobierno Estatal impulsa 
la revolución del campo

• MÁS DE 400 FAMILIAS PRODUCTORAS DE LA MIXTECA RECIBIERON FER-
TILIZANTES DE ALTA CALIDAD Y SERVICIOS GRATUITOS DE MECANIZACIÓN 
AGRÍCOLA.
• EL VALOR AGREGADO FORTALECE LA SOBERANÍA ALIMENTARIA Y EL BIE-
NESTAR RURAL.
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CANCÚN, QUINTANA ROO.– 

U
n joven originario del mu-
nicipio de Altotonga, Vera-
cruz, fue localizado sin vida 

la tarde del domingo en las inme-
diaciones de Playa del Niño, luego 
de permanecer desaparecido por 
varias horas.

La víctima fue identifi cada como 
Pablo Galindo, quien había perdido 
comunicación con sus familiares 
desde la noche del sábado. Ante la 
falta de noticias sobre su paradero, 
sus seres queridos emprendieron 
su búsqueda en hospitales, corpo-
raciones de seguridad y diversas de-
pendencias, sin obtener resultados 
favorables.

El hallazgo ocurrió alrededor de 
las 14:00 horas, cuando personas 
que se encontraban en la zona ob-
servaron un cuerpo fl otando cerca 
de la barrera de contención de sar-
gazo y solicitaron el apoyo de las au-
toridades a través de los números de 
emergencia.

Al lugar acudieron elementos de 
la Policía Municipal, quienes con-
fi rmaron el reporte y procedieron a 
resguardar el área. Más tarde, agen-
tes de la Policía de Investigación 
y personal de Servicios Periciales 
realizaron las diligencias de ley, así 
como el levantamiento del cuerpo.

Los restos fueron trasladados al 
Servicio Médico Forense (SEME-
FO), donde se efectuarán los estu-
dios correspondientes para esta-
blecer con precisión la causa del 
fallecimiento.

Las primeras líneas de investiga-
ción indican que el joven presunta-
mente ingresó al mar durante la no-
che del sábado; además, de manera 
preliminar se informó que posible-
mente se encontraba bajo los efec-

tos del alcohol. Sin embargo, esta 
versión aún no ha sido corroborada 
ofi cialmente y será la autoridad mi-
nisterial la encargada de determinar 
las circunstancias en que ocurrieron 
los hechos.

La muerte de Pablo Galindo ha ge-
nerado consternación entre familia-
res y amigos, quienes señalaron que 
había viajado a Cancún con la inten-
ción de encontrar mejores oportu-
nidades laborales. Su fallecimiento 
pone fi n de manera trágica a ese pro-
yecto de vida y deja a una familia en-
frentando una irreparable pérdida.

Joven de Altotonga es 
hallado sin vida en Cancún
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•  LOS HECHOS SE DIERON 
EL 10 DE JULIO DE 2022 
CONTRA UNA JOVENCITA DE 
DE 16 AÑOS.

ATEMPAN, PUE.- 

L
as pruebas presentadas 
por la Fiscalía General 
del Estado de Puebla 

(FGE) permitieron acreditar 
la responsabilidad de Agustín 
N. y obtener una sentencia 
condenatoria de 30 años de 
prisión, por el delito de vio-
lación cometido contra una 
adolescente en el municipio 
de Atempan, resolución que 
posteriormente fue confi rma-
da en segunda instancia y que-
dó fi rme.

De acuerdo con la investi-
gación, el 10 de julio de 2022 
la víctima, de 16 años, se en-
contraba acompañada de otro 
adolescente en una zona del 
municipio de Atempan, cuan-
do Agustín N. se acercó, les 
mostró un objeto con caracte-
rísticas de arma de fuego y los 
obligó a caminar hacia un sitio 
apartado.

Una vez en el lugar, Agustín 
N. se apoderó de los teléfonos 

celulares de ambos adoles-
centes, separó a la víctima de 
su acompañante y, mediante 
amenazas, cometió el delito 
de violación. Antes de reti-
rarse, los amenazó para evitar 
que informaran lo sucedido.

Con los datos de prueba y 
elementos aportados por el 
Ministerio Público, la Fisca-
lía acreditó la comisión del 
delito y la responsabilidad de 
Agustín N., por lo que el Tri-
bunal de Enjuiciamiento dic-
tó sentencia condenatoria.

La autoridad judicial impu-
so al responsable una pena de 
30 años de prisión, una multa 
de 325 Unidades de Medida 
y Actualización, equivalen-
te a 31 mil 271 pesos con 50 
centavos, así como el pago de 
la reparación del daño mate-
rial y moral. Para el cumpli-

miento de la pena se tomará 
en cuenta el tiempo que ha 
permanecido en prisión pre-
ventiva, conforme al cómpu-
to que realice la autoridad de 
ejecución.

Tras el recurso interpues-
to por la defensa, la Segunda 
Sala Penal del Tribunal Su-
perior de Justicia confi rmó la 
sentencia condenatoria, por 
lo que la resolución quedó fi r-
me y será ejecutada por la au-
toridad judicial competente.

La Fiscalía General del Es-
tado de Puebla refrenda su 
compromiso de investigar los 
delitos

cometidos contra niñas, 
niños y adolescentes, apor-
tar los elementos necesarios 
ante la autoridad judicial y 
procurar justicia en favor de 
las víctimas.

JALACINGO, VER.- 

E
l pasado jueves, automo-
vilistas que circulaban 
sobre la carretera federal 

reportaron un percance auto-
movilístico, por lo que cuerpos 
de emergencia se trasladaron 
hasta el lugar para atender la 
situación.

Al arribar, localizaron una 
camioneta perteneciente a una 
empresa de materiales, la cual 
habría realizado un corte de 
circulación al intentar incor-
porarse al carril de circulación 
continua, sin tomar las debidas 
precauciones.

La maniobra provocó que la 
camioneta impactara de mane-
ra lateral contra una unidad de 
carga que circulaba por la vía, 
dejando como saldo cuantiosos 
daños materiales.

Los tripulantes de ambas 
unidades fueron valorados y 
atendidos en el lugar por ele-
mentos de Protección Civil, sin 
que hasta el momento se repor-
taran personas con lesiones de 
gravedad.

Minutos más tarde arribaron 
elementos de la Guardia Na-
cional, destacamento Caminos, 
quienes se encargaron de reali-
zar el peritaje correspondiente 
y determinar las responsabili-
dades derivadas del accidente.

Dan 30 años de cárcel 
a violador de Atempan

Accidente en 
Jalacingo deja 
cuantiosas 
pérdidas
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•  UNA MOTOCICLETA SE IMPACTÓ 
CONTRA UN AUTO VOLKSWAGEN.

JALACINGO, VER.- 

C
on una persona lesiona-
da y daños por varios mi-
les de pesos, fue el saldo 

que dejó un accidente carretero 
en calles de Jalacingo, en donde 
una motocicleta quedó bajo un 
auto.

Un accidente automovilístico 
se registró en la desviación hacia 
la calle Úrsula Galván, del mu-
nicipio de Jalacingo, donde una 
motocicleta se impactó contra 
un vehículo, pero debido a un 
derrape, quedó la moto bajo el 
vehículo.

Se dijo que una falta de precau-
ción fue lo que provocó el per-
cance, quedando tendido el con-
ductor de la motocicleta, el cual 
presentaba una posible fractura 
a la altura del tobillo, por lo que 
requería atención pre hospitala-
ria.

Al lugar arribaron paramédi-
cos para brindar atención a las 
personas involucradas, así como 
elementos de seguridad para to-
mar conocimiento de

Al lugar también arribaron 
elementos policiacos, quienes 
se hicieron cargo del accidente, 
ordenando el traslado de las uni-
dades para el resguardo de las 
autoridades, en lo que se daba el 
deslinde de las responsabilida-
des.

Moto queda bajo auto luego 
de impacto en Jalacingo
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Moto queda bajo auto luego 
de impacto en Jalacingo

• Una motocicleta se impactó contra un auto Volkswagen. Pase a la Pág. 19
Pase a la Pág. 18

Dan 30 años 
de cárcel a 
violador de 
Atempan

•  Los hechos se dieron el 10 
de julio de 2022 contra una 
jovencita de de 16 años.
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