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•  EN XIUTETELCO, HERLICH JUÁREZ, SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, PROMOCIONA CASI A DIARIO SU 
IMAGEN CON MIRAS A LA PRESIDENCIA MUNICIPAL.

MÁS OBRAS 
DE INFRAESTRUCTURA 

• GOBIERNO HUMANISTA QUE ESCUCHA Y ATIENDE NECESIDADES IGNORADAS POR DÉCADAS 
• INICIA REHABILITACIÓN DE PAVIMENTO HIDRÁULICO Y DRENAJE EN CALLES 7 SABIOS, MELCHOR OCAMPO Y EMILIANO ZAPATA EN LA COLONIA EL PARAÍSO 
• ENTREGA UNIFORMES A LIGAS INFANTILES Y JUVENILES DEL CLUB PUEBLA 
• ENTREGA TRES MOTO-PATRULLAS PARA REFORZAR OPERATIVOS DE VIGILANCIA EN EL MUNICIPIO 

Karla Martínez Gallegos CUMPLE, inaugura y pone en marcha 

Pase a la Pág. 2

Funcionarios municipales rumbo al 2027

Denuncian, tienen cargo y promocionan 
aspiraciones presidenciales

Pase a la Pág. 5
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POR: LILIANA LARA
TEZIUTLÁN, PUE.- 

E
n una extensa gira de 
trabajo, la presiden-
ta municipal Karla 

Martínez Gallegos, acom-
pañada de benefi ciarios y 
comités de obra, este sábado 
inauguró la rehabilitación 
de pavimento hidráulico en 
la calle Tlapacoyan de la uni-
dad Habitacional Fovissste, 
donde también entregó la 
rehabilitación del parque 
infantil.

En la calle 7 Sabios, dio el 
banderazo inicial a los tra-
bajos de pavimentación y 
drenaje hidráulico, obra de-
mandada durante 21 años y 
que hasta hoy tiene respues-
ta, gracias al compromiso de 
la presidenta municipal.

En las calles, Emiliano Za-
pata, de la colonia el Paraíso 
y Melchor Ocampo, inicio 
los trabajos de pavimenta-
ción con concreto hidráuli-
co y rehabilitación del dre-
naje sanitario, además de 

inaugurar la rehabilitación 
del parque infantil “Juan 
Cordero”. 

En su mensaje, Karla Mar-
tínez Gallegos, dijo que las 
obras más importantes de su 
gobierno, son las que digni-
fi can los espacios públicos y 
responden y atienden las de-
mandas más sentidas de los 
habitantes de barrios, uni-
dades habitacionales y ca-
lles, olvidadas por anterio-
res gobiernos. Esto a través 
de un gobierno humanista.

En el auditorio Ramón 
Tapia, acompañada de Elias 
Rumilla Cáliz, presiden-
te del sistema DIF, entregó 
uniformes a niñas, niños y 
jóvenes de ligas de fútbol del 
club Puebla, con motivo de 
su primer aniversario.

Ahí la alcaldesa reafi rmó 
su compromiso de apoyar el 
deporte en Teziutlán, de la 
mano del gobernador Ale-
jandro Armenta.

En un evento más de esta 
productiva gira, entregó a la 

Dirección de Seguridad Pú-
blica, tres moto-patrullas, 
para reforzar el equipo vehi-
cular y permitir recorridos 
de vigilancia más extensos 
en barrios, colonias, unida-
des habitacionales y juntas 
auxiliares.

En cada uno de los lugares, 
la presidenta municipal afi r-
mó que el objetivo de su go-
bierno, es atender todas las 
necesidades de la población, 
escuchar sus inquietudes 
y entregar obras, acciones 

y resultados, que permitan 
recuperar la confi anza ciu-
dadana en el gobierno mu-
nicipal.

“Mi trabajo como primera 
autoridad en nuestro mu-
nicipio, es cumplirles con el 
invaluable apoyo de nuestro 
gobernador Alejandro Ar-
menta y de nuestra Presi-
denta Claudia Sheinbaum”. 

“Hoy en Teziutlán juntos, 
hombro a hombro con to-
dos los sectores de nuestra 
sociedad, escribimos Una 

Karla Martínez Gallegos CUMPLE, inaugura y pone en marcha 

Más obras de infraestructura 
•  INICIA REHABILITACIÓN DE PAVIMENTO HIDRÁULICO Y DRENAJE EN CALLES 7 SABIOS, MELCHOR OCAMPO Y EMILIANO ZAPATA EN LA COLONIA EL PARAÍSO 
•  ENTREGA UNIFORMES A LIGAS INFANTILES Y JUVENILES DEL CLUB PUEBLA 
• ENTREGA TRES MOTO-PATRULLAS PARA REFORZAR OPERATIVOS DE VIGILANCIA EN EL MUNICIPIO 
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Nueva Historia”. 
“Cumplimos cabalmente 

con nuestra encomienda de 
llevarles mejores servicios, 
obras de infraestructura que 
resuelvan sus necesidades”.

“También brindándoles 
apoyos y mejores oportu-
nidades que mejoren su ca-
lidad de vida, con servicios 
oportunos; teniendo como 
prioridades, infraestructura 
en agua potable, alumbra-
do, Educación y Salud, en un 
marco de seguridad y tran-
quilidad para sus familias”.

Los habitantes benefi cia-
dos con cada una de estas 
obras, reconocieron él tra-
bajo y sobre todo la sensibili-
dad de la presidenta munici-
pal Karla Martínez Gallegos, 
por escuchar y atender sus 
demandas, ignoradas du-
rante más de 20 años, por 
gobiernos que nunca voltea-
ron a verlos.
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• DENTRO DEL PROGRAMA DE OBRA 
COMUNITARIA

HUEYAPAN, PUEBLA.- 

E
l municipio de Hueyapan es-
tuvo presente en la entrega de 
apoyos del Programa de Obra 

Comunitaria para Casas de Salud en el 
Estado de Puebla.

El Ayuntamiento agradeció al gober-
nador del Estado, Alejandro Armenta, 
por incluir a Hueyapan en el Programa 
de Mejoramiento y Equipamiento de 
las Casas de Salud, con el que se bene-
fi ciará a las comunidades de Atmoloni 
y Colostitan.

Asimismo, reconocieron el apoyo 
y acompañamiento de la delegada de 
Bienestar de la microrregión 031, Rosa 
Isela Romero, para hacer posible que 
estos apoyos lleguen a las comunida-
des.

Con estas acciones, el Gobierno del 
Estado y el municipio refrendan su 
compromiso con el bienestar y la salud 
de las familias hueyapenses.

Recibe 
Hueyapan 

apoyos 
para casas 
de salud
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POR: LYDIA MOLINA 
TEZIUTLÁN, PUE.- 

L
a contienda electoral de 2027 en 
la Sierra Norte de Puebla ya co-
menzó, pero no en los tiempos ni 

en las formas que marca la ley. Un grupo 
de funcionarios públicos de gobiernos 
municipales y delegaciones regionales 
ha convertido sus cargos en plataformas 
de promoción personal, con miras a las 
presidencias municipales de Xiutetel-
co y Teziutlán. El fenómeno, que se re-
pite en al menos otros diez casos en la 
entidad, ha generado señalamientos de 
promoción anticipada, uso de recursos 
y violaciones a la normativa electoral vi-
gente.

XIUTETELCO: EL SECRETARIO DE 
REDES SOCIALES 

Herlich Juárez Vargas no es un fun-
cionario cualquiera en Xiutetelco. Como 
secretario del Ayuntamiento y secreta-
rio ejecutivo del SIPINNA municipal, 
participa activamente en eventos ofi cia-
les del gobierno municipal. Sin embar-
go, según fuentes cercanas a su equipo, 
Juárez Vargas ha comunicado a su grupo 
de confi anza su intención de contender 
por la presidencia municipal incluso con 
el apoyo del ex presidente Jorge Domín-
guez en 2027.

Lo que preocupa a sectores ciudada-
nos no es su aspiración en sí, sino el mé-
todo. De manera casi diaria, el funciona-
rio utiliza su cargo como plataforma de 
posicionamiento: apariciones en even-
tos institucionales, publicación cons-
tante en redes sociales y presencia en 
revistas y medios locales. Estas acciones, 
si bien no constituyen actos de campaña 
formales, pues el proceso electoral aún 
no inicia, sí confi guran lo que la ley elec-
toral poblana describe como promoción 
personalizada de servidores públicos, 
una práctica expresamente prohibida.

TEZIUTLÁN: DOS DELEGADOS, 
DOS VITRINAS

En Teziutlán, el escenario es más vi-
sible. Toño Vázquez, delegado regional 
de la Secretaría de Desarrollo Rural, ha 
sido señalado por realizar actividades de 
promoción personal con miras al 2027. 
Según reportes periodísticos locales, 
Vázquez entrega aparatos ortopédicos, 
visita juntas auxiliares y ha creado redes 
de grupos de WhatsApp con benefi cia-
rios de su delegación para difundir sus 
acciones. Su historial incluye dos apre-
hensiones, la más reciente en 2022 por 
presunto daño al erario público y falsifi -

cación de documentos, por la que estuvo 
casi diez meses en prisión preventiva. El 
propio gobernador Alejandro Armenta 
lanzó una advertencia velada a los “ade-
lantados”, pidiéndoles “revisar bien sus 
antecedentes”.

El otro caso es José Manuel Bello, alias 
“el Químico Bello”, delegado regional de 
Gobernación. Además de haber sido se-
ñalado por su ausencia en la mediación 
del confl icto por agua entre Teziutlán y 
Chignautla, Bello ha sido criticado por 
convertir su cargo en una plataforma de 
posicionamiento político. Un análisis 
periodístico local lo describe como un 
“delegado de escritorio” que, lejos de re-
correr el territorio, prefi ere esconderse 
tras “el confort” para posicionar su ima-
gen principalmente en lonas, especta-
culares y fi gurar en supuestas encuestas 
donde asegura ir a la cabeza, y eventual-
mente alcanzar la candidatura a la presi-
dencia municipal de Teziutlán.

MARCO LEGAL: PROHIBICIÓN 
CLARA, APLICACIÓN DIFUSA

El artículo 134 constitucional y la nor-
mativa electoral de Puebla establecen 
que la propaganda gubernamental en 
ningún caso debe incluir nombres, imá-
genes, voces o símbolos que impliquen 
promoción personalizada de servidores 
públicos. La Circular C-001-2024 de la 
Fiscalía General del Estado es aún más 
específi ca: las cuentas personales de re-

des sociales de servidores públicos que-
dan sujetas a las mismas restricciones 
que las ofi ciales cuando comparten in-
formación de su gestión.

Sin embargo, la aplicación de estas 
normas ha sido tibia. El Instituto Elec-
toral del Estado (IEE) reconoce tener 
once denuncias abiertas por presuntos 
actos de promoción personalizada, pero 
su propia presidenta, ha admitido que 
acciones como la pinta de bardas o la 
entrega de propaganda “no son consi-
deradas actos anticipados de campaña” 
mientras no exista un proceso electoral 
formalmente iniciado.

Esta interpretación ha sido criticada 
por actores políticos y organizaciones 
ciudadanas. El coordinador legislativo 
del PAN, Marcos Castro Martínez, ha 
exigido al IEE dejar de ser “omiso” y san-
cionar a quienes “se promocionan desde 
sus cargos utilizando, posiblemente, re-
cursos públicos”. La diputada Delfi na 
Pozos Vergara presentó una propuesta 
legislativa para exhortar a los funcio-
narios a abstenerse de realizar pinta de 

bardas, colocación de espectaculares o 
perifoneo con su nombre o imagen, ad-
virtiendo que estas prácticas “vulneran 
los principios de legalidad y equidad 
electoral”.

¿Y LAS INSTANCIAS QUE HACEN?
El caso de Xiutetelco y Teziutlán no 

son casos aislados pues se puede consi-
derar una práctica a nivel estatal y nacio-
nal, en la que el cargo público se convier-
te en plataforma electoral anticipada. 

La ciudadanía hace un llamado al Ins-
tituto Electoral del Estado de Puebla 
para que, más allá de la apertura de expe-
dientes, emita resoluciones y que no se 
deje en la impunidad la promoción anti-
cipada. Y a los órganos internos de con-
trol de los ayuntamientos y del gobierno 
estatal, para que investiguen estas acti-
vidades de posicionamiento personal.

La democracia no se fortalece con fun-
cionarios que confunden el cargo con la 
candidatura. Se fortalece cuando las re-
glas se aplican sin distingo de partidos ni 
de aspiraciones.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AAAAA  AAAAA  LLLAAA OOOOOPPPPPIIIIINNNNNIIÓÓÓÓÓNNNNN PPPÚÚÚÚÚBBBBBLLLLLIICCCAAAAA YYYYY  AAAAALLLLL OOOOO UUUUUEEEEBBBBBLLLLLOOOOO  PPPPP DDDDDEEEDDDDD MMMMMÉÉÉÉÉXXXXXIIICCCCCOOOOOMM

DRA. CLAUDIA SHEINBAUM PARDO 
PPrreessiiddeennttaa  CCoonnssttiittuucciioonnaall  ddee  llooss  EEssttaaddooss  UUnniiddooss  MM eexxiiccaannooss  

  
DR. ALEJANDRO ARMENTA MIER 

GGoobbeerrnnaaddoorr  CCoonnssttiittuucciioonnaall  ddeell   EEssttaaddoo  ddee  PPuueebbllaa  

 

 

 
 
 

 
 

 

 

A T E N T A M E N T E  

Las Cámaras Empresariales  de bienes, servicios y autotransporte,   sus 
gremios, operadores y concesionarios del estado de Puebla y diversos 

estados de la República Mexicana. 

Puebla, México, sep embre de 2026 

 
 

DDDDDEEEESSSSSPPPPPLLLLLEEGGGGGAAAAADDDDDOOOOO DDDDDEEE AAAAAPPPPPOOOOOYYYYYOOOOO 
YYYYY RRRRREEEEECCCCCOOOOONNNNNOOOOOCCCCCIIIIIMMMMMIIIEEEEENNNTTTTTOOOOO

Los organismos empresariales en el estado de Puebla y usuarios de los servicios 
de transporte de carga y de pasajeros, de los 3 sectores económicos del país, 
expresamos nuestro respaldo, reconocimiento y agradecimiento al Gobierno de 
México y al Gobierno del Estado de Puebla por las contundentes del Operativo 
Enjambre ,  real izado el  pasado 7 de septiembre de 2026, mediante el  cual el  
Ejército Mexicano y la Policía del Estado de Puebla lograron desarticular una 
red criminal conocida como "Los Zúñiga". El grupo delictivo operaba en el tramo 
de Esperanza; y lo que derivó en la detención de 10 personas que operan las 
acciones criminales.

Destacamos el despliegue institucional de las fuerzas de seguridad del Gobierno 
de México y del Gobierno del Estado de Puebla tras la ejecución de acciones 
parafortalecer la seguridad en el estado y particularmente en el municipio de 

 

Como cámaras  empresar ia les  y  de l  t ranspor te  que cada d ía  fomentan la  
economía del país y que transitamos bienes, reiteramos nuestra disposición 
para colaborar con las autoridades federales y estatales para lograr que las 
carreteras seguras impulsen la economía y la tranquilidad de la sociedad, sus 
familias.

BEATRIZ CAMACHO RUÍZ
PRESIDENTA COPARMEX PUEBLA

CARLOS JULIÁN SOSA SPÍNOL
Presidente de CANACINTRA Puebla

HÉCTOR FRANCISCO LANDERO CAMACHO 
Presidente de la Cámara de Comercio Servicios

y Turismo de Puebla

MANUEL ENRIQUE GONZÁLEZ RODRIGUEZ 
Delegado de CANACAR en Puebla

Funcionarios municipales rumbo al 2027

Denuncian, tienen cargo y promocionan 
aspiraciones presidenciales
•  EN XIUTETELCO, HERLICH JUÁREZ, SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, PROMOCIONA CASI A DIARIO SU IMAGEN CON 
MIRAS A LA PRESIDENCIA MUNICIPAL.
•  EN TEZIUTLÁN, TOÑO VÁZQUEZ Y JOSÉ BELLO, SON DELEGADOS REGIONALES, DESPLIEGAN LONAS, ESPECTACULA-
RES Y REDES SOCIALES MIENTRAS OCUPAN CARGOS PÚBLICOS.
•  AUNQUE EL IEE ACUMULA 11 DENUNCIAS POR PROMOCIÓN PERSONALIZADA, LA FALTA DE SANCIONES EFECTIVAS 
DEJA EN LA IMPUNIDAD ESTAS PRÁCTICAS.



Nos ubicamos 
en Atzalan, 
Veracruz.
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- SOPAS DE LETRAS -
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PUEBLA, Pue.- 

México necesita ciudadanas “y ciudadanos de carácter y fie-
les a los más altos valores ins-

titucionales” enfatizó el coman-
dante de la 25/a. Zona Militar, 
general de Brigada de Estado 
Mayor Juan Ernesto Estrada 
González, durante la Ceremonia 
C o n m e m o r a t i v a  a l  1 7 9 
Aniversario de la Gesta Heroica de 
los Niños Héroes de Chapultepec, 
encabezada por el gobernador 
Alejandro Armenta Mier.

Destacó que la grandeza de una 
nación no depende únicamente de 
sus recursos o de la extensión de 
su territorio, sino, fundamental-
mente, de los valores de quienes la 
integran. En este sentido, señaló 
que Chapultepec representa una 
enseñanza permanente para la 
juventud mexicana, al recordar 
que frente a la adversidad es nece-
sario levantarse con fortaleza y 
determinación para alcanzar 
metas y anhelos en favor de un 
México mejor.

El comandante subrayó que 
este episodio histórico recuerda 
que la soberanía, la independencia 
y la integridad de una nación 
requieren instituciones sólidas, 
así como ciudadanas y ciudadanos 
comprometidos con los más altos 
intereses de México. Añadió que 
portar un uniforme implica asu-
mir una responsabilidad superior: 
cumplir antes que desistir, servir 
antes que servirse y anteponer 
siempre los intereses de la nación 
a cualquier interés particular.

Por su parte, el delegado de 
Programas para el Desarrollo en el 
Estado de Puebla, Rodrigo Abdala 
Dartigues, afirmó que “La sobera-
nía no se negocia, la soberanía no 
se entrega y la soberanía mucho 
menos se comparte” como parte 
de una visión de amor por México 
y por Puebla. Señaló que en la 
Secretaría de Bienestar y en los 
tres órdenes de gobierno existe el 

compromiso de servir a la ciuda-
danía, bajo los preceptos del 
Gobierno de México que encabeza 
la presidenta Claudia Sheinbaum 
Pardo.

A s i m i s m o,  r e s a l t ó  q u e  e l 
Estado mexicano guía, propone y 
detona la prosperidad compartida 
y el desarrollo económico, con una 
distribución más justa de la rique-
za, principios que, dijo, represen-
tan el humanismo mexicano. 
También reconoció al gobernador 
Alejandro Armenta Mier por su 
disposición y trabajo propositivo 
en favor de Puebla, así como por su 
liderazgo, tenacidad y solidaridad.

Durante la ceremonia se efec-
tuó el pase de lista de honor del 
Heroico Colegio Militar, en memo-
ria del teniente Juan de la Barrera 
y  l o s  c a d e t e s  Ju a n  E s c u t i a , 
Agustín Melgar, Fernando Montes 
d e  O c a ,  V i c e n t e  S u á r e z  y 
Francisco Márquez; así como de la 
Heroica Escuela Naval Militar, en 
honor del teniente José Azueta y 
el cadete Virgilio Uribe.

E n  e s t e  a c t o ,  l a  a l u m n a 
Donaxhi López Benítez, estudian-
te del Centro Escolar Lic. Miguel 
Alemán, y el alumno José Velazco 
Padilla, derechohabiente del 
Voluntariado de Puebla, presenta-
ron la poesía “Fanfarria a los 
Héroes” como homenaje a quie-
nes dieron su vida en defensa de la 
patria.

Finalmente, personal del 6/o 
R e g i m i e n t o  B l i n d a d o  d e 
R e c o n o c i m i e n t o ,  d e l  9 ° 
R e g i m i e n t o  B l i n d a d o  d e 
Reconocimiento y de la Escuela 
Militar del Blindaje efectuó una 
salva de honor. Autoridades de los 
tres órdenes de gobierno coloca-
ron una ofrenda floral en el monu-
mento dedicado a los Niños 
Héroes, ubicado en el bulevar 5 de 
Mayo y 25 Oriente, con lo que con-
cluyó esta ceremonia conmemo-
rativa en honor a los cadetes que 
representan un referente de valor, 
lealtad y amor a México.

NIÑOS HÉROES DE CHAPULTEPEC

Legado de valor 
y compromiso 
con la nación
• EL GOBERNADOR ALEJANDRO ARMENTA MIER ENCABEZÓ LA CEREMONIA 
CONMEMORATIVA POR EL 179 ANIVERSARIO DE LA GESTA HEROICA DE 
LOS NIÑOS HÉROES DE CHAPULTEPEC.
•  AUTORIDADES DESTACARON QUE LA SOBERANÍA, LA INDEPENDENCIA Y 
LA INTEGRIDAD NACIONAL SE PRESERVAN CON INSTITUCIONES SÓLIDAS Y 
COMPROMISO CON MÉXICO.
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Buscarás un respiro para 
reencontrarte con tu mundo 
interior y, en ese silencio, 
podría llegar una propuesta 
inesperada. Evalúala con 
calma y escucha tu percep-
ción sutil. La reflexión te 
ayudará a reconocer qué 
camino se ajusta mejor a tus 
necesidades y a tu vida 
privada.

Brillarás en tu entorno social y 
te  sent irás  inspirado.  La 
interacción con amigos y 
conocidos abrirá puertas a 
momentos de encanto y 
disfrute. Sin embargo, evita 
sobreexponerte o compartir 
i n t i m i d a d e s  e n  e x c e s o : 
preservar tu espacio privado 
te permitirá participar sin 
perder tu libertad.

Podrías recibir una propuesta 
de alguien que hará todo lo 
posible por conquistarte, 
aunque quizá ahora no logres 
e n t r e g a r t e  d e  l l e n o .  Tu 
prioridad estará puesta en 
organizar tu energía hacia las 
metas profesionales que 
reclaman tu atención. No te 
castigues: habrá tiempo para 
ocuparte del otro.

Sentirás el impulso de viajar o 
explorar, aunque quizá las 
circunstancias no lo permitan. 
No dejes que la rutina te 
agobie, te invada y termine 
consumiendo tu energía. 
Busca pequeñas aventuras en 
lecturas o paseos diferentes. 
Salir de lo habitual te permitirá 
recuperar entusiasmo.

La búsqueda de placer y 
satisfacciones inmediatas 
puede cruzarse con asuntos 
que exigen transformación. 
No escapes de los conflictos: 
afróntalos con voluntad de 
s a n a r.  Tu s  e x p e r i e n c i a s 
íntimas pueden movilizarte 
profundamente y ayudarte a 
c o m p r e n d e r  m e j o r  t u s 
deseos.

Tu magnetismo personal 
brillará y atraerás simpatía de 
m a n e r a  n a t u r a l .  S i n 
embargo, recuerda que tu 
verdadero poder, nace de 
sostener el equilibrio interior. 
Evita los atajos y el reconoci-
miento fugaz: cuando te 
mantienes fiel a quién eres, 
t u  p r e s e n c i a  a d q u i e r e 
autenticidad en ti.

La Luna en Libra te invita a 
disfrutar, expresarte y dar 
espacio a lo que te gusta, pero 
mantén el ojo en tus cuentas. 
Evita gastos impulsivos que 
comprometan tus recursos. 
Busca pasatiempos que te 
hagan feliz sin afectar tu 
economía y disfruta de los 
pequeños placeres de la vida.

Las l lamadas, mensajes y 
distracciones estarán a la 
orden del  d ía ,  pero será 
i m p o r t a n t e  s o s t e n e r  l a 
a t e n c i ó n  e n  t u s  t a r e a s . 
Organízate y evita dispersarte 
para mantener un buen ritmo 
de trabajo. Encontrar el punto 
justo entre tus obligaciones y 
tus necesidades personales 
fa v o r e c e rá  t u  b i e n e s t a r 
cotidiano.

Una energía favorable ilumina 
t u  h o g a r  y  fa v o r e c e  l o s 
encuentros familiares y los 
momentos compar t idos. 
Evita entusiasmarte de más o 
querer imponer tus deseos. La 
clave estará en disfrutar la 
c o m p a ñ í a ,  r e s p e t a r  l a s 
diferencias y crear un clima 
que convierta tu casa en 
refugio.

Tu inspiración se disparará y 
desearás expresar tus ideas 
como forma de encuentro. Sin 
embargo, enojos reprimidos 
podrían surgir cuando menos 
lo esperes. Usa tus palabras 
para tender puentes y evita 
reaccionar impulsivamente: 
una buena comunicación 
puede abrirte puertas.

Hoy tu mirada estará puesta 
en la prosperidad y en tus 
va lore s .  Aunque quieras 
acelerar resultados, evita la 
ansiedad de obtenerlo todo o 
forzar  tu lugar  entre los 
demás. Equilibrar ingresos y 
gastos será fundamental para 
administrar tus recursos con 
sensatez y cuidar tu bolsillo.

Minneapolis 
reconoció la 

carrera de 
Los Tigres 
del Norte y 

otros latinos
l pasado miércoles 9 de septiembre, se Ecelebró por primera vez el Hispanic 
Heritage Awards en Minneapolis. 

Hay que recordar que esta es la celebración 
más importante de la comunidad hispana en 
Estados Unidos.

Esta edición fue histórica, pues fue la pri-
mera vez en los 39 años de historia del evento 
que se trasladó fuera del Kennedy Center en 
Washington D.C. En su lugar, la premiación se 
realizó el jueves 10 de septiembre en el 
Orchestra Hall de Minneapolis.

Durante esta edición se reconoció fueron 
homenajeados varios artistas y personalida-
des hispanas, cada uno recibió un premio dife-
rente. Por ejemplo, el Premio Humanitario le 
fue otorgado a El Pueblo de Minnesota y el 
Premio de Servicio Público al congresista 
Joaquín Castro.

El resto de personas reconocidas fueron 
Oscar D’León con el Premio Legend, Mon 
Laferte con el Premio de Justicia Social, 
Eladio Carrión con el Premio Inspira y 
Ximena Sariñana con el Premio de Música.

Un día especial para Los Tigres del Norte
Antes de la entrega de los premios, en la ciu-

dad también se le otorgó un reconocimiento 
especial a Los Tigres del Norte, incluso se 
declaró el 9 de septiembre como el Día de Los 
Tigres del Norte, esto fue hecho por el 
Ayuntamiento.

A u n q u e  e l  p a s a d o  y  l a s 
cuestiones familiares tiren con 
f u e r z a ,  s e rá  i m p o r t a n t e 
abrirte a nuevas interacciones. 
El contacto con los demás 
ampliará tus perspectivas y te 
permitirá descubrir otras 
o p c i o n e s .  N o  te  q u e d e s 
encerrado en lo conocido.



LUNES 14 DE SEPTIEMBRE DE 20266 SALUD14

Dr. Fabio Morandín Ahuerma. 
Profesor investigador del Complejo Regional Nororiental de la 
BUAP. Licenciado y Doctor en Filosofía. Miembro del Cuerpo 
Académico BUAP-CA-354 “Estudios Regionales 
Transdisciplinarios” y miembro del Sistema Nacional de 
Investigadoras e Investigadores (SNII).

DIARIO DE TEZIUTLAN agradece la colaboración de:

Vida y Salud

Casi nadie se atrevería a 
d e f e n d e r  a  M a r k 
Zuckerberg (el dueño 

de Facebook). De hecho, es 
conocido por muchos como el 
“illano de la internet” ¿Por 
qué? Pues porque como su pro-
pia filosofía empresarial es o 
era: “Move fast and break 
things”(Muévete rápido y rom-
pe cosas) ¡y vaya que lo han 
hecho! 

Meta, que es el nombre glo-
bal de su empresa, deberá 
pagar hasta 18 mil millones de 
dólares (USD 18,000,000,000) 
para resarcir el daño ocasiona-
do a los menores de edad que 
q u e d a r o n  e x p u e s t o s  a 
Facebook y especialmente a 
Instagram, en donde fueron 
desarrollando adicción por 
estar conectados —El llamado 
“ e s p l a z a m i e n t o  i n fi n i-
to”(infinite scroll)—pero ade-
más, la angustia de comparar-
se continuamente con los 
demás, recibiendo notificacio-
nes de manera constante, 
midiendo su valía en cuántos 
“Me gustas” recibían, y no 
pocas veces siendo objeto de 
burlas e incluso ciberbullying 
por parte de sus compañeras y 
compañeros de escuela, cuan-

do no, en el peor de los casos, 
siendo objeto de ciberacoso. 
Además, Meta se dedicó a mini-
mizar o esconder los riesgos 
asociados a sus plataformas, al 
tiempo que entrenó algorit-
mos para que “La interacción” 
fuera la prioridad, sin impor-
tar los contenidos de las publi-
c a c i o n e s  ( V é a s e  M I T 
T e c h n o l o g y  R e v i e w 
https://shorturl.at/owiB6).

 Sin embargo, queda una 
pregunta aún en el aire y que 
en los tribunales se discute: 
¿Es toda la responsabilidad de 
las empresas? Y otra más inci-
siva: ¿En dónde estaban los 
padres o tutores de estos niños 
cuando pasaron horas y horas 
f r e n t e  a  u n  d i s p o s i t i v o ? 
¿Quién se los dio?

Si bien no hay duda de que 
las redes sociales son adictivas 
— E n  p r i m e r  l u g a r ,  e s t á 
TikTok— también es cierto 
que el argumento que las 
empresas tecnológicas esgri-
me es que: “Nadie obliga a los 
niños a estar conectados” De 
hecho, tuvieron que haber 
mentido sobre su edad para 
poder abrir sus cuentas con 
acceso completo. La edad míni-
ma es de 13 años y automática-
mente se aplican filtros. En 
otros casos, el llamado “Con-
trol parental”permite que los 
adultos supervisen el tiempo 
de uso, limiten determinadas 
funciones, restrinjan conteni-
dos y establezcan horarios de 
uso.

Pero aquí nos enfrentamos 

a otro dilema: pedirle a un 
padre o a una madre que le qui-
te el celular a su hija o hijo y 
que simplemente “le ponga 
límites” puede sonar hasta ino-
cente de nuestra parte. Porque 
el problema es que del otro 
lado no hay otro niño: se trata 
de empresas multimillonarias, 
algoritmos depredadores, inte-
ligencia artificial hecha por 
equipos de ingenieros, docto-
res en psicología y especialis-
tas, cuyo trabajo consiste, pre-
cisamente, en lograr que los 
adolescentes y niños — Que 
serán los futuros consumido-
res— no cierren sus aplicacio-
nes (Véase el informe de la 
Federal Trade Commission 
https://shorturl.at/QiXop)    

¿Cómo enfrentar al verda-
d e r o  e n e m i g o ?  N o s  h a c e 
mucha falta educación digital, 
poner límites familiares claros 
(aunque los niños se enojen), 

falta regulación y gobernanza, 
y algo tal vez imposible: la 
transparencia de los algorit-
mos. 

Querida lectora, querido 
lector, no sé qué opinen, pero 
me parece que debemos ense-
ñar a las niñas, los niños y los 
adolescentes a reconocer cuán-
do una aplicación está tratan-
do deliberadamente de man-
tenerlos conectados, del mis-
mo modo en que hoy enseña-
mos que el tabaco, el alcohol o 
las drogas no son productos 
neutrales. El verdadero ene-
migo, entonces, no es Mark 
Zuckerberg, sino el diseño deli-
berado de tecnologías que 
explotan vulnerabilidades psi-
cológicas para convertirlas en 
pingües ganancias. Y frente a 
eso no basta con la “Fuerza de 
voluntad” hacen falta reglas, 
educación y una cultura digital 
mucho más responsable.

Padres ausentes, algoritmos depredadores: 
¿De quién es la culpa de la adicción digital?
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E L  G O B I E R N O  D E L  E S TA D O 
FORTALECE LA PARTICIPACIÓN DE 
L A S  C O M U N I D A D E S  P A R A 
CONVERTIR RECURSOS PÚBLICOS 
EN BIENESTAR.
EN 2025 Y 2026, LEGISLADORES 
GESTIONARON 543 PROYECTOS 
POR 76 MILLONES DE PESOS EN 
MUNICIPIOS POBLANOS.

PUEBLA, PUE.- 

La participación de las 
comunidades es funda-
m e n t a l  p a r a  q u e  l o s 

recursos públicos se traduzcan 
en obras que atiendan sus necesi-
dades más sentidas, afirmó el 
gobernador Alejandro Armenta 
Mier al entregar apoyos del 
Programa de Obra Comunitaria a 
beneficiarios de los distritos loca-
les. Ante 4 mil personas, el ejecu-
tivo estatal destacó el trabajo de 
diputadas y diputados locales, 
quienes recorren los municipios, 
escuchan a las familias y conocen 
de primera mano las prioridades 
de cada localidad. Subrayó que el 
programa representa una nueva 
forma de hacer obra pública, con 
la participación directa de quie-
nes habitan las comunidades.

“El uso de recursos públicos 
debe ser transparente y qué 
mejor transparencia que el pue-
blo organizado y las mujeres 
administren el dinero” expresó el 
gobernador, quien recordó que 
en 2025 se destinaron mil millo-
nes de pesos para 4 mil 300 obras, 
mientras que para este año se 
cuenta con un presupuesto de 
mil 500 millones de pesos.

“No es dinero que saque el 

gobernador de su bolsa, porque 
no engañamos; son sus impues-
tos que regresamos y multiplica-
mos con la participación de uste-
des a través de faena, tequio y 
mayordomía” enfatizó. Aclaró 
que estos apoyos no implican nin-
gún tipo de condicionamiento 
político o partidista.

Al respecto, la secretaria de 
B i e n e s t a r,  L a u r a  A r t e m i s a 
García Chávez, señaló que el 
Programa de Obra Comunitaria 
refleja una visión de colabora-
ción y suma de voluntades, al per-
mitir que las decisiones sobre la 
inversión pública respondan a 

necesidades concretas de las 
familias. En 2026, la gestión de 
diputadas y diputados locales 
está vinculada con 319 proyectos 
en 90 municipios de las 31 micro-
rregiones del estado, con una 
inversión superior a 39 millones 
de pesos. Las acciones contem-
plan mejoras en escuelas, calles, 
parques, alumbrado público, 
agua potable, drenaje, espacios 
deportivos y sitios de encuentro 
comunitario.

Este trabajo tiene continui-
dad. Durante 2025 se impulsaron 
224 proyectos con una inversión 
superior a 37 millones de pesos. 

Así, en ambos años se alcanzan 
543 proyectos y 76 millones de 
pesos, con beneficios directos 
para comunidades de distintas 
regiones de Puebla. “Las mejores 
decisiones públicas son las que 
nacen del territorio y responden 
a necesidades reales” afirmó 
Laura Artemisa García Chávez, al 
destacar que “El bienestar de una 
familia no tiene color cuando hay 
una necesidad”

La presidenta de la Comisión 
de Atención a Personas con 
Discapacidad del Congreso local, 
Luana Armida Amador Vallejo, 
destacó que la coordinación 
entre el Gobierno del Estado y el 
Poder Legislativo permite aten-
der necesidades que durante 
años permanecieron pendientes, 
como el transporte accesible, la 
adecuación de banquetas, la 
infraestructura urbana y el turis-
mo incluyente. Añadió que tam-
bién se trabaja en la capacitación 
de quienes participan en la defi-
nición de las obras, con el propó-
sito de que cada proyecto consi-
dere desde su origen las condi-
ciones de accesibilidad y contri-
buya a construir comunidades 
donde todas las personas puedan 
ejercer plenamente sus dere-
chos.

El presidente de la Comisión 
d e  C i e n c i a ,  H u m a n i d a d e s , 
Tecnología e Innovación en el 
Congreso Local, Jaime Alejandro 
Aurioles Barroeta, reconoció la 
disposición del  g obernador 
Alejandro Armenta Mier para for-
talecer la coordinación entre los 
poderes Ejecutivo y Legislativo. 
Señaló que cuando las institucio-
nes trabajan juntas y colocan a las 
personas como prioridad, la polí-
tica se convierte en resultados 
concretos. “El amor a Puebla se 
demuestra con hechos” enfatizó, 
al señalar que la inversión públi-
ca adquiere verdadero sentido 
cuando regresa a las comunida-
des y permite mejorar la vida de 
las familias.

Como parte de esta entrega, 
Rosa Parra Palestino recibió 130 
mil 367 pesos para mejorar el 
C e n t r o  d e  D e s a r r o l l o 
Comunitario de San Antonio 
Tlatenco, en Chiautzingo; María 
Quitl Herrera, 283 mil 500 pesos 
para adquirir equipo de cómputo 
para la Escuela Primaria Miguel 
Hidalgo, en San Pedro Cholula; y 
Brenda Julia de la Rosa Luna, 49 
mil 603 pesos para la dignifica-
ción de la red de agua potable en 
la colonia Del Valle, en el munici-
pio de Puebla.

El pueblo organizado decide 
y transforma: Armenta Mier

CON OBRA COMUNITARIA
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HUEYTAMALCO, PUE.- 

S
eis personas resulta-
ron lesionadas luego 
de que la camioneta 

en la que viajaban saliera 
de la carretera y terminara 
en el fondo de un barranco, 
en el tramo Teziutlán–El 
Mohón, dentro del muni-
cipio de Hueytamalco.

El accidente ocurrió cer-
ca del mediodía de este sá-
bado, entre las localidades 
de El Reparo y Cruz Verde, 
donde una camioneta Fiat, 
color guinda, terminó vol-
cada tras abandonar la su-
perfi cie de rodamiento.

Al lugar acudieron ele-
mentos de la Policía Mu-
nicipal, quienes encontra-
ron a los ocupantes de la 
unidad mientras recibían 
los primeros auxilios por 
parte de paramédicos de la 
ambulancia Alfa 02.

Entre las personas aten-
didas se encontraban Ale-
jandra N., de 45 años; Flo-
rencia N., de 75; y Emilio 
N., de 16, con domicilio en 
San Juan Xiutetelco. Tam-
bién resultaron lesiona-

dos Norma Angélica N., de 
28 años; Blanca N., de 51; 
y el menor Josafat N., de 6 

años, procedentes de Ne-
zahualcóyotl, Estado de 
México.

Los elementos muni-
cipales establecieron un 
perímetro de seguridad 

y realizaron labores de 
abanderamiento mientras 
se atendía a los lesionados. 
Más tarde, personal de la 
Guardia Nacional tomó 
conocimiento del acciden-
te y efectuó las diligencias 
correspondientes para de-
terminar cómo ocurrió la 
salida de camino.

Debido a la posición en 
la que quedó la camioneta, 
fue necesaria la interven-
ción de personal especiali-
zado de Grúas Mexicanas, 
que realizó las maniobras 
para extraerla del barran-
co y posteriormente tras-
ladarla al corralón ofi cial 
de Teziutlán.

Los seis ocupantes fue-
ron trasladados al Hospital 
General de Teziutlán, don-
de quedaron bajo atención 
médica para valorar las le-
siones que presentaban.

Seis lesionados deja volcadura 
en la Teziutlán–El Mohón
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CHIGNAUTLA, PUE.- 

C
on una lesión en el 
hombro derecho ter-
minó un motociclista 

de 31 años después de sufrir 
un derrape durante la madru-
gada de este domingo, en un 
tramo cercano a la rotonda del 
Hospital General de Teziut-
lán.

El percance fue atendido 
por elementos de Protección 
Civil de Chignautla, a cargo 
de Marco Antonio Andrade 
Daza. 

El hombre, identifi cado 
como Rodrigo N., vecino del 
mismo municipio de Chign-
autla, fue valorado por los pa-
ramédicos, quienes le detecta-
ron una probable luxación en 
el hombro derecho, por lo que 
procedieron a inmovilizarlo.

No se detectaron otras le-
siones visibles durante la pri-
mera valoración; sin embargo, 
el conductor presuntamente 
presentaba un ligero aliento 
alcohólico.

El motociclista fue llevado 
posteriormente al Hospital 
General de Teziutlán, donde 
quedó bajo atención médica 
en el área de urgencias.

Personal de Seguridad Pú-
blica también se presentó en 
el sitio para tomar conoci-
miento de los hechos y rea-
lizar las acciones correspon-
dientes.

Motociclista se 
accidenta en Chignautla
•EL CONDUCTOR PRESUNTAMENTE PRESENTABA UN LIGERO ALIENTO ALCOHÓLICO.
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VIENE DE LA PÁG.  20

se encontraban participando 
en el operativo cuando fue-
ron embestidos por la unidad 
marcada con el número eco-
nómico 22. El impacto pro-
vocó lesiones a cinco policías, 
dos de ellos reportados ini-
cialmente en estado grave.

Entre los elementos que 
resultaron con mayor afecta-
ción se encuentra una policía 
del municipio de Xiutetelco 
y un elemento de Hueyapan, 
quienes fueron atendidos 
en el lugar y posteriormente 
trasladados a un hospital para 
recibir atención médica.

Tras el accidente, el conduc-
tor del transporte público fue 
detenido por las autoridades. 
De manera preliminar, se se-
ñaló que presuntamente con-
ducía bajo los efectos del alco-
hol. Además, la unidad habría 
impactado previamente a un 
taxi, ocasionándole daños en 
uno de sus costados.

Luego del percance, las uni-
dades involucradas fueron 
aseguradas y trasladadas a un 
corralón, mientras las autori-
dades correspondientes rea-
lizan las investigaciones para 
establecer con precisión cómo 
ocurrieron los hechos y deter-
minar las responsabilidades 
legales.

El conductor quedó a dispo-
sición de la autoridad compe-
tente, que será la encargada 
de defi nir su situación jurídica 
conforme avancen las diligen-
cias.
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PINTURAS  TEZIUTLAN  
 

SUCURSAL CENTRO MATRIZ 

JUAN CORDERO 300ª BO. SANTA JUANITA 

SUCURSAL AHUATENO 

BO. AHUATENO FRENTE A BODEGA AURRERA AV. 
MORELOS 

TEL. 231 313 65 70           CEL. 231 108 1080 TEL. 231 312 00 94           CEL. 231 143 21 04  

• LOS HECHOS DURANTE UN 
OPERATIVO INTERMUNICI-
PAL EN TETELES
• UNA ELEMENTO DE XIUTE-
TELCO ENTRE LAS LESIONA-
DAS

C
inco elementos de dis-
tintas corporaciones 
policiales resultaron 

lesionados luego de ser atro-
pellados por una unidad de 
transporte público de los lla-
mados Urbanos Verdes, du-
rante un operativo intermu-
nicipal realizado la noche de 
este sábado en la comunidad 
de Huixtla, perteneciente al 
municipio de Teteles.

De acuerdo con los prime-
ros reportes, los uniformados 

Urbano Verde atropella 
a cinco policías

Pase a la Pág. 19
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