diariodeteziutlan.com

DIARIO DE TEZIUTLAN

Director General Isaac Gutiérrez Martinez }\{ @DTeziutlan

A

Viernes 9 de octubrede2026 | Afio:XVIll | Numero: 5875 ﬂ Diario de Teziutlan

> T e SR R R .
-

B

Entre rezos y globos blancos

DESPIDEN A
DARIANA EN
XIUTETELCO

« FAMILIARES, AMIGOS Y VECINOS DESPIDIERON ESTE JUEVES A DARIANA VALENCIA SERRANO, DE 15 ANOS, ESTUDIANTE DE
SECUNDARIA ASESINADA EN TEZIUTLAN
+ ELPRESUNTO RESPONSABLE, UN MENOR DE 17 ANOS APODADO "EL ZANCUDOQ", FUE DETENIDO Y TRASLADADO A PUEBLA.
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« LAFAMILIAREPORTO LA
DESAPARICION DE LA JOVEN
ALREDEDOR DE LAS 19:00
HORAS DEL LUNES Y QUE,
APROXIMADAMENTE, A LA
1:30 HORAS DEL MARTES, FUE
LOCALIZADO SU CUERPO.
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Entre rezos y globos blancos

Sepultan a Dariana en Xiutetelco

 FAMILIARES, AMIGOS Y VECINOS DESPIDIERON ESTE JUEVES A DARIANA VALENCIA SERRANO, DE 15 ANOS, ESTUDIANTE DE SECUNDARIA ASESINADAEN
TEZIUTLAN
+ EL PRESUNTO RESPONSABLE, UN MENOR DE 17 ANOS APODADO “EL ZANCUDQ", FUE DETENIDO Y TRASLADADO A PUEBLA.
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POR:LYDIA MOLINA
XIUTETELCO, PUE -

ntre flores, globos
blancos, cantos y un
clamor generalizado

de justicia, este jueves ocho
de octubre de 2026 familia-
res, amigos y vecinos dieron
el ultimo adids a Dariana Va-
lencia Serrano, la adolescen-
te estudiante de secundaria
cuyo feminicidio ha conmo-
cionado alaregion.

Cerca de las 10:00 horas, la
carroza finebre arrib6 con
el ataad con los restos de la
joven a la capilla de la colo-
nia Roma, en Xiutetelco. Al
recinto religioso acudieron
decenas de personas, muchas
de ellas portando prendas
blancas y globos del mismo
color.

Durante la misa de cuerpo
presente, el parroco dedico
emotivas palabras a la me-
moria de la menor: “Dariana
fue un regalo precioso para
sus padres y para quienes la
conocimos”.

La adolescente se habia in-
tegrado hacia poco al grupo
juvenil de la parroquia y cada
domingo participaba dando
lectura a las Sagradas Escri-
turas.

Poco antes del mediodia,
el cortejo finebre partié ha-
cia el pante6n municipal de
San Juan Xiutetelco, donde
entre rezos y canticos se rea-
lizo la sepultura. El ataud, de
color blanco, fue cargado por
sus familiares mds cercanos,
mientras los asistentes lan-
zaban consignas como “iJus-
ticia para Darianal!” y “iNi
una mas!”.

En el cementerio, sus pa-
dres agradecieron el acom-
panamiento de la comunidad
y advirtieron que no descan-
saran hasta que se castigue al
responsable.

LA ULTIMA VEZ QUE
FUE VISTA CON VIDA

De acuerdo con las autori-
dades, el lunes cinco de oc-
tubre de 2026, Dariana fue
vista con vida por dltima vez
por sus maestros y compafie-
ros, ese dia, alrededor de las
13:00 horas, la joven abordé
el transporte que la llevaria a
su domicilio en Xiutetelco.

Segun el reporte de bus-

queda difundido por su fami-
lia, fue vista descender de la
unidad vistiendo el uniforme
deportivo de su escuela.
Alnoregresar a casa, sus fa-
miliares iniciaron la busque-
da y presentaron la denuncia
correspondiente.

EL HALLAZGO DEL
CUERPO

La madrugada del martes
seis de octubre, entre las 3:00
y las 6:00 horas, el cuerpo de
Dariana fue localizado al in-
terior de una vivienda aban-
donada en Xoloco, en Teziut-
lan, cerca de una agencia
automotriz.

Losprimeros reportes indi-
can que el cuerpo presentaba
multiples heridas producidas
por un objeto punzocortante,
golpes en la cabeza y la espal-
da, asi como posibles signos
de violencia sexual.

El hallazgo movilizo a ele-
mentos de la Fiscalia General
del Estado, servicios pericia-
les y corporaciones de segu-
ridad de los tres niveles de
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gobierno.

DETENCION DEL PRE-
SUNTO RESPONSABLE

Mientras se realizaba el
sepelio, el Ayuntamiento de
Teziutlan confirmé la deten-
cion de un presunto implica-
do en el crimen.

Se trata de Abraham “N”
de 17 afios, alias “El Zancu-
do”, seflalado como expareja
sentimental de la victima. De
acuerdo con los primeros in-
formes, el adolescente habia
sido detenido la mafiana del
martes por presuntos delitos
contra la salud y robo de mo-
tocicleta; al salir del Centro
de Justicia de Teziutlan fue
reaprehendido por elemen-
tos de la Fiscalia General de
la Republica (FGR) en cum-
plimiento de una orden rela-
cionada con el feminicidio.

El detenido fue trasladado
a la ciudad de Puebla, donde
quedd a disposiciéon de un
juez especializado en justicia
para adolescentes.

La alcaldesa de Teziutlan,

Karla Victoria Martinez Ga-
llegos, confirmo la detencion
y sefiald que desde que se
recibio el reporte de desapa-
ricidn, la policia municipal
participo en la busqueda con
sus camaras de seguridad.
“Dariana merece justicia y
su familia merece respeto,
acompafamiento y respues-
tas”, declaro.

EXIGEN JUSTICIA

El caso ha generado indig-
nacion en Teziutlan y Xiute-
telco. Lanoche del miércoles,
familiares, amigos, colecti-
vos feministas y ciudadanos
marcharon por las calles de
Teziutlan con velas, pancar-
tas y consignas para exigir
que las autoridades esclarez-
can el crimen y castiguen al
responsable.

De acuerdo con cifras ofi-
ciales, en lo que va de 2026
suman 47 mujeres asesina-
das de formaviolenta en Pue-
bla.

El colectivo feminista de
Xiutetelco se pronuncio tras

el crimen: “Hoy en Xiutetelco
no estamos completas. Hoy
el dolor tiene nombre y ape-
llido. Dariana Valencia Serra-
no, de 15 afios, fue victima de
feminicidio. Tenia apenas 15
anos. Eraunanifia”.

El colectivo también hizo
un llamado a reforzar la bus-
queda de Monserrat Murrie-
ta Alberto, otra adolescente
de 15 afios desaparecida des-
de el 23 de febrero de 2020 en
la junta auxiliar de Xaltipan.

Las autoridades estatales
informaron que la investiga-
cion continua abiertay que se
analizan videos de camaras
de vigilancia y testimonios
para reconstruir los ultimos
momentos de Dariana, desde
que salid de su escuela hasta
que su cuerpo fue encontra-
do.

El caso quedod en manos de
la Fiscalia Especializada en
Investigacion de Delitos de
Violencia contra la Mujer,
que debera determinar la si-
tuacion juridica del detenido
en las proximas horas.
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CHIGNAUTLA, PUE.-

1 Ayuntamiento de
E Chignautla, que presi-

de Juan Toral Ramos,
concluy6 la construccion de
la cancha de futbolito de la
Escuela Primaria Cuitldhuac,
en la comunidad de Coahuix-
co.

Elalcalde informd que el es-
pacio deportivo ya se encuen-
tra listo y que en proximos
dias sera inaugurado para que
las nifias y nifios del plantel
puedan realizar actividades
fisicas y de recreacion en con-
diciones dignas y seguras.
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Concluye Juan Toral
cancha de futbolito

« EN LA PRIMARIA CUITLAHUAC DE COAHUIXCO
« SERA INAUGURADA EN PROXIMOS DIiAS PARA BENEFICIO DE LA NINEZ.

Durante la supervision de
la obra, Toral Ramos sostuvo
un encuentro con el director
y docentes de la institucion,

con quienes dialogd sobre el
trabajo que se realiza en la
escuela y las acciones para
seguir fortaleciendo la in-

fraestructura educativa en la
comunidad.

Con esta obra, el Gobierno
Municipal de Chignautla re-

CON ARMONIA Y RE

EHERGEHCIAE

+ @ i

| PUEBLA

frenda su compromiso con la
educacion y el deporte como
pilares para el desarrollo in-
tegral de la nifiez.
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 LAFAMILIAREPORTO LA
DESAPARICION DE LA JOVEN
ALREDEDOR DE LAS19:00
HORAS DEL LUNES Y QUE,
APROXIMADAMENTE, A LA
1:30 HORAS DEL MARTES,
FUE LOCALIZADO SU CUER-
PO.

TEZIUTLAN, PUE -

a presidenta munici-

I pal de Teziutlan, Karla

Martinez Gallegos, in-
formo6 sobre la intervencion
del Ayuntamiento en el caso
de Dariana, la adolescente
victima de feminicidio, esto
durante una rueda de prensa
en la que también explico por
qué la administracion no ha-
bia emitido antes una postura
publica.

La alcaldesa sefiald que la
familia reporté la desapari-
cion de la joven alrededor de
las 19:00 horas del lunes y que,
aproximadamente, a la 1:30
horas del martes, fue localiza-
do su cuerpo.

VIERNES 9 DE OCTUBRE DE 2026

Sobre el caso Dariana
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El casono es una disputa
potlca Karla Martinez

Asegurd que elementos de
Seguridad Publica Municipal
participaron en las labores de
busqueda y posteriormente

colaboraron con la Fiscalia
General del Estado (FGE),
instancia responsable de las
investigaciones.

Por otro lado, Martinez Ga-
llegos confirmé que el dete-
nido es un adolescente de 17
afnos, quien fue trasladado
a Puebla por personal de la
Fiscalia para continuar con
el procedimiento correspon-
diente. Precisé que sera esta
autoridad la encargada de es-
clarecer los hechos y determi-
nar su situacion juridica.

Pidio evitar especulaciones
y publicaciones que puedan
afectar a las familias involu-
cradas, al tiempo que rechazé
que el caso se convierta en una
disputa politica.

Respecto a la falta de un
pronunciamiento municipal

en las primeras horas del caso,
argumenté que se decidié no
difundir informacién para
evitar interferir en las investi-
gacionesy por respeto al dolor
de la familia.

Sobre las manifestaciones
realizadas en Teziutlan para
exigir justicia, la presidenta
municipal expreso respeto al
derecho de las jovenes y los
colectivos feministas a movi-
lizarse.

Finalmente, la alcaldesa
reiteré que el Ayuntamiento
mantendra la colaboracion
con la Fiscalia y pidio evi-
tar especulaciones mientras
avanzan las diligencias

- dJdA

GCOBIERNO MUNICIPAL 2026-2029

ALACING*S

Hagamos que lo bueno suceda

COMUNICADO OFICIAL

El H Ayuntamiento de Jalacingo reprueba profundamente los hechos lamentables
registrados la tarde de este miércoles en el camino Puente Palo, perteneciente a la localidad
de Santa Ana, donde, de acuerdo con los reportes preliminares, perdieron la vida dos personas.

Expresamos nuestras mas sinceras condolencias y solidaridad con sus familiares, amigos
y seres queridos, a quienes acompanamos con respeto en estos momentos de profundo dolor.

Comeo Gobierno Municipal, rechazamos toda manifestacion de violencia
y reiteramos nuestro compromiso con la seguridad, la tranquilidad
y el bienestar de las familias jalacinguenses.

De acuerdo con la informacion disponible, elementos de la Policia Municipal acudieron al lugar
de los hechos, donde tambien se contd con la intervencion de los servicios de emergencia
y, posteriormente, de |las autoridades ministeriales competentes.

El H. Ayuntamiento manifiesta su plena disposicion para colaborar, en el ambito de sus atribuciones,
con la Fiscalia General del Estado y las instancias correspondientes, a fin de contribuir
al esclarecimiento de los hechos.

Hacemos un llamado a la ciudadania a mantener la prudencia, evitar la difusion de informacion
no confirmada y permitir que las autoridades competentes desarrollen las investigaciones
correspondientes.

Reiteramos nuestra solidaridad con las familias afectadas y nuestro compromiso
de continuar trabajando, en coordinacion con las instituciones correspondientes,
por la tranquilidad de nuestro municipio.
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CHIGNAUTLA, PUE.-

n un ambiente de fe y
alegria, el municipio
de Chignautla celebra

sus Fiestas Patronales en ho-
nor a San Mateo, una de las
tradiciones mas arraigadas y
esperadas por los habitantes.

El presidente municipal,
Juan Toral Ramos, informo
que desde ayer por la noche
San Mateo llego a casa, por lo
que todo se encuentra listo
para recibir a la gente y vivir
juntos esta celebracién que
une al pueblo.

El edil extendié una cordial
invitacion atodala ciudadania
para participar el dia de ma-
fiana en lavispera, destacando
que se trata de una festividad
de mucha fe y de gran signifi-
cado para Chignautla.

“Todos estan cordialmente
invitados para mafana en la
vispera, porque es una cele-
bracion de mucha fe y para el
pueblo”, expreso.

Asimismo, compartié que
en estos momentos, como
parte de la despedida de las
Fiestas Patronales que orga-
niza el H. Ayuntamiento, se
lleva a cabo la preparacion de
los alimentos tradicionales
para compartir con la gente.

“En este momento estamos

REGIONAL
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Chignautla vive sus fiestas
patronales con fe y tradicion

+ EL PRESIDENTE DE CHIGNAUTLA, JUAN TORAL RAMOS INVITA A LA VISPERA DE SAN MATEO; AYUNTAMIENTO PREPARA
DESPEDIDA CON CONVIVENCIA PARA EL PUEBLO

L
friendo los chicharrones y
carne, para nuestra despedida
de nuestras Fiestas Patrona-
les como Ayuntamiento”, dijo

Fad s

en sus redes sociales donde se
mostraba moviéndole a la pai-
la.

Con estas acciones, el Go-

viva la convivencia comunita-
ria que distingue a este Pueblo

bierno Municipal de Chign-
autla refrenda su compromiso
de preservar las tradiciones,
fortalecer la fe y mantener
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POR: LILIANA LARA
HUEYAPAN, PUE -

umpliendo con una

de las prioridades

mas sentidas de la po-
blacion, como es el acceso a
servicios basicos, el H. Ayun-
tamiento de Hueyapan, que
preside el Ing. Alfonso Lino
Pozos, dio inicio a la amplia-
cion de la red de electrifica-
cion en la calle Hidalgo, en la
localidad de Colostitan.

El banderazo de arranque
se realizo con la presencia
de regidores, directores del
Ayuntamiento y vecinas y
vecinos de la comunidad,
quienes atestiguaron el ini-
cio de esta importante obra
que por afios habian solici-
tado.

El alcalde Alfonso Lino
Pozos destaco que acercar la
electrificacion a mas hogares
significa mayor seguridad,
bienestar y mejores condi-
ciones de vida para las fami-
lias hueyapenses.

e “La ampliacién de las
redes de electrificacion es
una de las prioridades para
nuestras comunidades, ya
que permite que mas veci-
nas y vecinos tengan acceso
a este importante servicio”,
afirmo.

Asimismo, reiteré6 que su
administracion seguira tra-

REGIONAL
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-ci nso Lino Pozos

ampliacion dered eléctrica

+ OBRA PRIORITARIA EN CALLE HIDALGO LLEVARA EL SERVICIO A MAS FAMILIAS DE COLOSTITAN

bajando de manera cercana e “Seguimos trabajando
ala gente, priorizando obras para acercar servicios basi-
que realmente transformen cos a mas familias y mejo-
la vida de las comunidades. rar las condiciones de vida

en nuestras comunidades”,
puntualizo.

Con estas acciones, el Go-
bierno Municipal de Hueya-

panrefrenda su compromiso
de seguir llevando progreso
y desarrollo a cada localidad
del municipio.
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Da Fausto Moreno banderazoa
avimentacion en Tezompan

« OBRAEN CALLE CUAUHTEMOC Y
ACCESO A ANTIGUA ViA BENEFICIA-
RA A NINAS, NINOS Y DOCENTES DEL
PREESCOLARY PRIMARIA

POR: JORGE LOPEZ
ATEMPAN, PUE -

(jon el compromiso de mejorar
lainfraestructuravial y fortale-
cer el entorno educativo, el H.
Ayuntamiento de Atempan, encabeza-
do por el presidente municipal Fausto
Moreno Salazar, dio el banderazo de
inicio a la obra de construccion de pa-
vimento con concreto hidraulico de la
calle Cuauhtémoc y acceso a calle An-
tigua Via, en lalocalidad de Tezompan.

El acto protocolario fue encabeza-
do por el alcalde, acompaiiado por el
cuerpo de regidores, quienes dieron
arranque a esta obra que representa
un beneficio directo y transformador
parala comunidad.

De manera especial, esta pavimenta-
cion facilitara un acceso seguro, limpio
y digno para las nifias, nifios, docentes
y familias del preescolar y la primaria
ubicados en esta zona, garantizando
traslados mas comodos en la ruta dia-
ria escolar.

El presidente Fausto Moreno Sala-
zar destacd que con vialidades de con-
creto hidraulico se asegura mayor du-
rabilidad, seguridad y bienestar parala
poblacion.

“Con vialidades de concreto hidrau-
lico, garantizamos traslados mas co-
modos y seguros en la ruta diaria es-
colar, seguimos trabajando con fuerza
por Atempan; priorizando proyectos
que fortalecen el entorno educativo y
mejoran la calidad de vida de nuestra
nifiez”, afirmo.

Con estas acciones, el Gobierno
Municipal de Atempan refrenda su
compromiso de seguir trabajando con
fuerza, priorizando obras que impac-
tan directamente en la educaciéon y en
la calidad de vida de las familias atem-

panenses.
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Tomografia a precio

Especial $3,500
ESTUDIO SIMPLE

Servicios

« Ultrasonido
. Tomograﬂa
» Biopsias

CONTACTANOS EN:

Calle Agustin Melgar No. 11
Bo. De Ahuateno
Dos cuadras abajo de Aurrera

R 231312 49 92 CONSULTORIO
(L) 231108 47 32 URGENCIAS
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« LA PRESIDENTA DEL
PATRONATO DEL SEDIF
ENCABEZO LA ENTREGA DE
RECURSOS PARA 432 ACCIONES
EN ESPACIOS DE
ALIMENTACION, CUIDADO,
CAPACITACION Y
REHABILITACION.

«ELORGANISMO BENEFICIARA A
43 MIL 296 PERSONAS, ENTRE
NINAS, NINOS, MUJERES,
PERSONAS ADULTAS MAYORES Y
PERSONAS CON DISCAPACIDAD.

PUEBLA, PUE.-

on una inversion de 40
millones 356 mil 41
pesos, el Sistema

Estatal para el Desarrollo
Integral de la Familia (SEDIF)
fortalecera los servicios de ali-
mentacion, cuidado, capacita-
cion y rehabilitacion mediante
432 acciones del Programa de
Obra Comunitaria 2026, en
beneficio de 43 mil 296 perso-
nas de 154 municipios. La pre-
sidenta del Patronato, Ceci
Arellano, encabezo la entrega
de cheques para mejorar la
infraestructura y los servicios
dirigidos a las familias pobla-
nas.

Durante el encuentro, Ceci
Arellano destaco que cada obra
responde a necesidades con-
cretas de las comunidades.
Sefial6 que estos apoyos contri-
buiran abrindar espacios segu-
ros para nifias y nifios, mejorar
las condiciones de alimenta-
cidn de estudiantes, ampliar las

_JUEVES _
9:00 AM
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CON OBRA COMUNITARIA

DIARIO DETEZIUTLAN

SEDIF y Ceci Arellano impulsan
bienestar social en 154 municipios

oportunidades de capacitacion
paralas mujeresyfortalecerlos
servicios que favorezcan la
movilidad y autonomia de las
personas.

Losrecursos se destinaran a
79 Centros de Asistencia
Infantil Comunitarios (CAIC),
70 Centros de Capacitacion y
Desarrollo (CECADE), 224
desayunadores, 34 estancias de
dia y 25 Unidades Basicas de
Rehabilitacion y camaras mul-
tisensoriales. Con estas accio-
nes, se mejoraran espacios que
ofrecen atencion y acomparia-

=" 4
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miento a personas en situacion
devulnerabilidad.

En representacion de las
personas beneficiarias, Dulce
Maria Romero Garcia destaco
elimpacto que estos apoyos tie-
nen en la vida de quienes
requieren servicios de rehabili-
tacion: “El apoyo que nos brin-
dan en esta ocasidn significa
devolverle a alguien la confian-
za para volver a vivir.
Devolverle el movimiento, la
esperanza y mejorar la calidad
devida”

Lapresidenta del Patronato

LLEV

VIERNES ]
9:0(1 AM
9:00 PM

Carretera Federal Teziutlan a Zaragoza - 6a
Frente a Minera Autlan

& -

9:0(2 AM
8:00 PM

reiter6 que el SEDIF mantiene
suspuertasabiertas paraorien-
tar y acompafiar a quienes
requieren apoyo. Asimismo,
destacé que, en coordinacion
con el gobernador Alejandro
Armenta, se trabaja para que
losrecursoslleguen alas comu-
nidadesysetraduzcanenbene-
ficios concretos para sus habi-
tantes.

Por su parte, el director
general del SEDIF, Carlos
Ochoa Rodriguez, afirmé que la
Obra Comunitaria trasciende
lainversion econdmica, al reco-
nocer la capacidad de organiza-
cion de las comunidades y pro-
mover su participacion en la
atencion de necesidades priori-
tarias. También destaco la
labor de Edgar Chumacero
Hernandez, coordinador gene-
ral de Desarrollo Comunitario
y Trazabilidad Social, area
encargadade dar seguimiento a
los proyectos para procurar
que respondan a las necesida-
des planteadas por la pobla-
cion.

Ochoa Rodriguez sefiald
que estas acciones se alinean
con la vision humanista de la
presidenta de México, Claudia

Sheinbaum Pardo, quien coloca
el bienestar de las personas
como una prioridad de las poli-
ticas publicas.

Ensuintervencion, lasecre-
taria de Bienestar del Estado de
Puebla, Laura Artemisa Garcia
Chavez, destac6 que el
Programa de Obra
Comunitaria promueve la par-
ticipacion de las y los habitan-
tes enlaidentificacion de nece-
sidades y el mejoramiento de
espacios fundamentales para
su bienestar. En este esfuerzo
de coordinacidn también parti-
cip6 Rodrigo Abdala, delegado
federal de Programas para el
Desarrollo en el estado de
Puebla, de la Secretaria de
Bienestar, como parte del tra-
bajo conjunto para acercar
accionesalascomunidades.

De estamanera, el Gobierno
del Estado, encabezado por el
gobernador Alejandro
Armenta,yel SEDIF,bajolapre-
sidencia de Ceci Arellano, for-
talecen la atencion a las fami-
lias poblanas mediante accio-
nes que mejoran los servicios
comunitarios y amplian las
oportunidadesdebienestar.

DOMINGO

—
e -~

9:02 AM
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POLITICA ESTATAL DE PROTECCION INTEGRAL DE MUJERES

ESTATAL ‘ o 9
VIERNES 9 DE OCTUBRE DE 2026

Contribuye con disminucion de feminicidios

* EL ESTADO REGISTRA 58
POR CIENTO MENOS
FEMINICIDIOS EN LO QUE VA
DE 2026 RESPECTO AL
MISMO PERIODO DE 2025.

* CENTROS LIBRE CASAS
CARMEN SERDAN BRINDAN
ATENCION INTEGRAL,
PROTECCION TEMPORAL Y
ACOMPANAMIENTO
JURIDICO A MUJERES
VICTIMAS DE VIOLENCIA.

PUEBLA, PUE.-

nareduccionde 58
porciento enfemi-
nicidios durante

2026, respecto al mismo
periodo del afio anterior,
refleja el resultado del tra-
bajo interinstitucional que
impulsa el Gobierno del
Estado, encabezado por
Alejandro Armenta Mier,
para proteger la vida de las
mujeres, prevenir las vio-
lencias y garantizar acceso
efectivo a la justicia, con
una politica de atencion
que priorizalaseguridad, el
bienestar y la no revictimi-
zacion.

Qn

Eﬁ*

El gobernador
Alejandro Armenta Mier
destacd que Puebla pasd
del séptimo lugar nacional
en feminicidios registrado
en 2014 al lugar 12 actual-
mente, ademas de reportar
una disminucion de 40 por
ciento en 2025 respecto al
afio anterior. Subrayo que
cada feminicidio evitado
representa una mujer pro-
tegida y una vida preserva-
da, resultado de la coordi-
nacion entre instituciones
encargadas de la preven-
cion, atencion, procura-
cion de justicia y protec-
ciondelasvictimas.

Como parte de esta
estrategia, los Centros
LIBRE (Libertad, Igualdad,
Bienestar, Redes y
Emancipacion) y las Casas
Carmen Serdan ofrecen
atencion integral amujeres
victimas de violencia, con
participacion de personal
especializado. En estos
espacios, las mujeres pue-
denaccederaalbergue tem-
poral para evitar regresar al
lugar donde fueron agredi-
das, alimentacion, orienta-
cion, capacitacion, proyec-
tos productivos, bolsa de
trabajo y acompaiamiento
para iniciar los procedi-

CED. PROF. 6392340

v

utering

Diplomado en Colposcopia y
enfermedades de |la mama.

iAgenda tu

Deteccion y Tratamiento del Viees del
Humares i lesisnos pracusrsaoras del cancoer corvico -

v~ Estudio de Colposcopia
+ Tratamiento de Quistes y Miomas

v Sangrados Anormales

v Salud menstrual y hormonal

Av. Juarez No. 505. 2 do. Mfﬁlnu ala Cal

Caol. Centro, Teziutian, Pua.

M Urgencias 231107 05 67
& Lunes a Viernes de 11:00 ? A 3:00 yde 4:00 A 4:00 a 6:30 pm:

Dra. Nora Cehs Lopez

MEDICINA CIRUJANA Y PARTERA
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mientos correspondientes
ydesarrollarlas carpetasde
investigacion. Ademas,
ante casos de violencia de
género o sexual, se fortale-
cio laatencion con médicas
legistas y ministerios
publicos mujeres, con el
objetivo de evitarlarevicti-
mizacion.

El Gobierno del Estado,
encoordinacion conlasins-
tituciones de seguridad,
atencion social y procura-
cion de justicia, mantiene
una politica de cero tole-
rancia frente a la violencia
contra las mujeres y forta-
lece los mecanismos para

-

,,,,,, -é#*ﬂ‘

ahumada 32,8

quelasdenuncias sean aten-
didas y canalizadas de
manera inmediata, sin
importar qué instancia
especializada corresponda.

Con estas acciones, la
administracion estatal
refrenda su compromiso
con la proteccion de las
mujeres, el acceso alajusti-
cia y la construccion de
entornos seguros, en con-
gruencia con las politicas
impulsadas por la presi-
denta Claudia Sheinbaum
para garantizar una vida
libre de violencia y bienes-
tar para las mujeres y sus
familias.

&m@aﬂmm
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erijoles charros {*Espagueti "
A - warledades en salsa :g'r.
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Nuestros
C 8 e e e
Servicio Automotriz General
Electricidad Automotriz
Transmisiones Automadticas
Hﬂjaf&ten’ﬂ ¥ Pintura
Autolavado
Servicio de Grug
Laboratorio de Inyectores
Afinacion y Suspension
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~ 656 534 9172
231108 9N18;}
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" Circuito Juan Pablo 11 275, Coyotzingo, Teziutlan, Pue.
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CIRE-SEDIF colocalasalud
y el bienestar al alcance de
las familias poblanas

« EL GOBERNADOR ALEJANDRO ARMENTA MIER DESTACO QUE EL NUEVO
CENTRO NACE CON UNA PRIORIDAD: ATENDER A QUIENES MENOS TIENEN
Y GARANTIZAR OPORTUNIDADES PARA ELEVAR SU CALIDAD DE VIDA.
 CON UNA INVERSION DE 198 MILLONES DE PESOS, EL CIRE-SEDIF REGIS-
TRA 41 POR CIENTO DE AVANCE Y PREVE BRINDAR ATENCION A MAS DE

150 MIL PERSONAS CADA ANO.

PUEBLA, PUE.-

on la premisa de que la salud

y la rehabilitacion son dere-

chos que deben estar al
alcance de todas las personas, el
gobernador Alejandro Armenta
Mier superviso la construccion del
Centro Integral de Rehabilitacion y
Especialidades (CIRE-SEDIF), espa-
cio que ampliara la atencion espe-
cializada para familias poblanas, en
particular para quienes enfrentan
condiciones de vulnerabilidad y no
cuentan con recursos para acudir a
servicios privados. Durante el reco-
rrido por el inmueble, ubicado en la
25 Poniente y 23 Sur, afirmo que la
obra representa la esencia de un
gobierno humanista, al colocar a las
personasysusnecesidadesenel cen-
tro de las decisiones publicas. “Esta
obraes para quien menos tiene, por-
que esa es la esencia: generar opor-

tunidades para todos con obras que
buscan elevar la calidad de vida de la
poblacion” expreso.

Armenta Mier explicé que un
gobierno bioético debe sustentarse
en principios y valores, por lo que el
CIRE-SEDIF responde a una vision
en la que la condicién econdmica, la
vulnerabilidad o la marginacién no
deben ser obstaculos para acceder a
servicios que permitan recuperar
capacidades y alcanzar una vida con
mayor bienestar. En este sentido, ins-
truyo que, a través de Yankuilotl, se
desarrolle el disefio de protesis, con
el proposito de ampliar las alternati-
vas de atencion para las personas
que requieran estos dispositivos. El
gobernador sefialé que el CIRE-
SEDIF forma parte de la vision de
construir un Puebla, estado moder-
no 2030, con infraestructura, tecno-
logia, investigacion cientificay capa-
cidades institucionales que permi-
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Ataiid de todo tipo:
Finos, Semifinos;
Economicos y de Cedro
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Servicios Funerarios

LE OFRECE LOS SERVICIOS|DE

Traslados Nacionales e

. Embalsamar Cuerpos.

Rodrigques
Completos

Cruces de todo D tipo Y granito
Gestion de; ,Tramitﬂs Legales
Garmzas de lujo para
Eﬂﬂﬂ]u 0 funebre

Internacionales
Servicio Post-Mortem para

TENEMOS GONVENIOS CON

FUMERARIAS EN LA CIUDAD DE MEXICO,
PUEBLA Y PARTE DEL EXTRANJERO.

Parada El Atoron
Tel. 226 318 3841
Cels. 231 326 6918 y

231 325 4524
San Juan Xiutetelco, Pue.

AGRADECEMOS SU PREFERENCIA
DURANTE ESTOS 26 ANOS DE SERVICIO

Calle Juan Francisco Lucas No. 128

Col. Centro C. P. 73970
Tel. 226 318 3841

Cels. 231 326 6918 y 231 325 4524
Xaltipan, San Juan Xiutetelco, Pue.
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tan ofrecer servicios publicos de
mayor calidad.

Al respecto, el secretario de
Infraestructura, José Manuel
Contreras de los Santos, informo
que el proyecto se desarrolla sobre
un predio de 5 mil 587 metros cua-
drados, con una superficie total de
intervencion de 7 mil 707 metros
cuadrados y una inversion contrata-
da de 198 millones de pesos. Los tra-
bajosregistran unavancefisico gene-
ral de 41 por ciento y se estima que el
centro beneficiara directamente a
150 mil 312 personas cada afio.

Por areas, Rehabilitacion presen-
ta un avance de 46.88 por ciento;
AtencionalaSalud, 34.88 por ciento;
Estacionamiento, 28.94 por ciento,y
Fabrica y Taller, 13.20 por ciento. El
inmueble esta disefiado en tres nive-
les para integrar en un mismo espa-
cio servicios médicos, terapéuticos,
odontoldgicos, de diagnostico, capa-
citacionyrecreacion. Laplantabaja,
con una superficie de 3 mil 470
metros cuadrados, concentrara el
Area Médica, Rehabilitacién,
Circuito de Marcha, Tanque de
Cuerpo Completo y Area de Protesis
yértesis.

El primer nivel contara con 3 mil
092 metros cuadrados destinados al
Area Médico-Odontoldgica, mien-
tras que el segundonivel, con mil 145
metros cuadrados, dispondra de
areas de enseflanza, auditorioy cafe-
teria para actividades de capacita-
cion, culturalesyrecreativas. El com-
plejo tendra ademas un estaciona-
miento con 36 cajones. La conclu-
sion de los trabajos esta prevista
para diciembre y la inauguracion se
realizarael 6deenerode 2027.

El director del Sistema Estatal
para el Desarrollo Integral de la
Familia (SEDIF), Carlos Ochoa
Rodriguez, informoé que el CIRE ofre-
cera consultas de medicina fisica y
rehabilitacion, audiologia, oftalmo-
logia, psiquiatria, comunicacion
humana, odontologia y psicologia.
También contara con terapia fisica,
ocupacional y de lenguaje, asi como
estudios de electroencefalograma,
audiometria, auxiliares auditivos y
visuales, rayos X e hidroterapia. Con
respaldo del Sistema Nacional DIF,
el centro dispondra de mastdografoy

—— i Tﬁd-.._ ;'_I
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ultrasonido. Ademas, tendra talleres
especializados para elaborar ortesis
y protesis destinadas a nifias, nifios,
adolescentes y personas con disca-
pacidad.

La jefa del Departamento de
Atencion Médico Odontoldgico,
Lisette Rojas Uribe, explicd que el
CIRE-SEDIF brindara atencion de
lunes a viernes, de 9:00 a 18:00
horas; la tltima consulta sera apro-
ximadamente a las 17:30 horas.
Como parte de los trabajos fue loca-
lizado un mural elaborado por
Fernando Ramirez Osorio en 1963,
pieza que refleja el nacionalismoyla
concepcion del Estado como una
figura protectora y generadora de
bienestar para la poblacion. La obra
no estaba contemplada en el proyec-
to original; sin embargo, por suvalor
histdrico se determiné conservarla.
El mural fue embalado y restaurado
paraincorporarlonuevamente al edi-
ficio,de maneraque sumemoriaper-
manezca como parte del nuevo espa-
cio.

Parahabitantesdelazona,lacons-
truccion del CIRE-SEDIF represen-
taunaoportunidad paraacercar ser-
vicios especializados a las familias,
en especial a quienes enfrentan difi-
cultades econdmicas. Emanuel con-
siderd que el proyecto sera valioso
para la rehabilitacion y recupera-
cidn de las personas, ademas de con-
tribuir a mejorar su calidad de vida.
Emmanuel destaco que, al igual que
CEPOSAMI, esta infraestructura
favorece el desarrollo integral de las
familiasyrepresentaunaciertopara
Puebla. Zeus Quiroz reconocio la
importancia de que el Gobierno del
Estado atienda las distintas necesi-
dadesdelasfamilias poblanas, mien-
tras que Roberto Hernandez subra-
yo que el centro sera especialmente
significativo paraquienes nopueden
cubrir el costo de servicios privados
derehabilitacion.

El CIRE-SEDIF se suma a la
infraestructura social impulsada
porel Gobiernodel Estado paraacer-
car servicios especializados a la
poblacion y convertir la atencidon
publica en una herramienta real
pararecuperar capacidades, fortale-
ceralasfamiliasymejorarsucalidad
devida.
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GRAN VARIEDAD DE:

» Accesorios »Macunas » Alimento para tus
= Ropa « Consultas mascotas
» Correas » Desparasitaciones » Asesoria por expertos en el

= Estética Canina + Odontolegia Canina. cuidado de tus mascotas
Visitanos en Calle Lerdo Na. 511 Col. Centro, Teziutlan, Pue.
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Matriz Teziutlan

N

sSejrea

ACEROS Y MIATERIALES RC
S.A DE C.V

Sucursales
« Mtzde la Torre - Misantla - Jalacingo

Rojo Gomez - Zacapoaxtia . Atempan

« Zaragoza - Ahuateno,Tez.. Perote

« Hueytamalco

el. 231 313 3170

FERMUZ

Mueble
INTERIORES

@ LUIS AUDIRAC 235, TEZIUTLAN , PUE

G Tu Mueble Interiores

@2311446164 2311447182 2282816346

REFACCIONARIA Y TALLER DE
‘%’ RECTIFICACION

EL CIGUENAL DE ORO

Amplio surtido en Refacciones
para Motores Nacionales y de
Importacion.

Allende No. 304, Col. Centro, Teziutlan, Pue.

) 231 312 0334

b 231 312 12 59

Impresmn Diseno,
Rotulacién y mas...

LONA, VINIL, TABLOIDES
INVITACIONES, ETIQUETAS
SERIGRAFIA, ESTAMPADO

MICH Il  IMPRESION DE PLANOS,
Publicidod Creativa DTF UV, VOLANTES Y SELLOS.

Juarez No 28 Centro,
Chignautla, Pue.

@231 156 -24-07

P
e, JDYERIAWTEZlUTL&W
Gl AT 7D R

Compra y venfa de monedas de oro,
plata, nikel y cobre
Reparacion y venta de alhajas
Centro Comercial la Perla Local No. 12
Col. Centro, Tel. 231 312 41 81 Teziutlan, Pue.

VULGANIZADOHA "EI. GAl.l.o o

Calle El Padragal,
Bo. de Xoloateno, Texiutldn, Pue.

5/ junto a Gasera,

A LLANTERA HUHYS" =
S LA AL 3

CONTAMOS CON: (\ :
o LLANTAS NUEVAS EN TODAS LAS MEDIDAS L@;&,"
o SECCIONADO DE LLANTAS VOLADAS  "CALIDAD, RAPIDEZ Y EFICACIA'
* SERVICI0 MOVIL A DOMICILIC ES L0 QUE NOS CARACTERIZA

L EHGRASABO " Care Fod, Tariablan-Prcle, co|, Elhqm-, Tialeluke, Pustla
CONTACTANOS A LOS NUMEROS: 231 14 3900 0 AL 226 102 7552 8

Pimienta 5160

Livas $60

Lichis %40

Arandanos ojo de conejo $30

IWISITARGS!

\ Aradano bilixi $160
|
|
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05 ENCO
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Aguacate & has $65
Guanabana semilla $40
Duraznos W injerto $30
Canela $40

Olives 50

LOMETRO
FPARADA LOE ENCINGS JALACINGO
VERACRUZ MEXNICD
2Z67007T152 O BUSCAR EL
QGﬂOELE COMO VIVERDS
OSCARIN DE JALACINGD
VYERACRLIE
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ENCUENTRA LAS SIGUIENTES PALABRAS

OTROS INTENSO ACLARAR
PITA LAVANDERIA ALLI

POLO LENTA ARCA
RENDIR LICOR BENDICION
ROMANO LIMON CHARLA
SUCCION LINO CINCO
TALENTO MEDIA COLLAR
TENIA MINISTERIO CONTRA
TIRAR OFERTA CRIO
TRAICION ORIENTE DEMAS
VACIAS OTRO GUAY

- SOPAS DE LETRAS -

E'R N/S RISIX T|/R AIE R
T AIO/A/A/E R/ B E|LIL O
E|IL|TI |I |J | B|/Y R|/P|L| RS
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ENCUENTRA LAS SIGUIENTES PALABRAS
REGISTRADO ESPECIE AREA
SALSA ) ESPIAS AYER
SATISFACCION LETRA BAINLAR
SUPER LEVE . BANOS
TALLA MAMA BELLO
TRAER MIAS BICI
TRAERLE NUCA BUQUE
ULT[MO PALA CONQUISTAR
VACIAS PAQUETES DEMAS
VIDEO PAVO EEUU
VISTA PLUMA ENOJAR

ﬁ_Su:ursal Acuaco

fLlantas

LAS MEJORES MARCAS

En |a compra de 4 llantas
Instalacion, Alineacion, Balanceo y Nitrégeno

SIN COSTO
SERVICIOS
{Alineacidn por computadora p—
{(Balanceo GALGO.
Nitrégeno
&rengs Firestone PrREQ
{(Suspensiones @ntinental 3

((Rectificado de discos y tambore
{(Reparacion de llantas BFGoodrich
{(Renovado de llantas

GOODFYEAR  ZRIDGESTONE
Aceptamos tarjetas de débito, crédito m

By
é “MICHELIN

Contactanos

9 Miguel Hidalgo No.405,
® 231118 22 61

Col. El Progreso,
San Juan Xiutetelco, Pue

BOREANS

LE OFRECEMOS A USTED
YA SUFAMILIA:

B Pollo ahumado al natural
« Pollo ahumado enchilado
+ Pollo ahumado encacahuatado
« Costilla ahumada encacahuatada
« Longaniza ahumada

L A2 = Carnitas y cueritos

> ._ « Chamormo en camitas

y ahumado
» Panceta

Sucursal Atempan
5Ornente No19
!

B —— W, —
" Carretera federal

eziutlan s/n I _
CO u'}-'-""- e

Todas nuestras -
preparaciones son dela -11 .
masalta calidad. o " -

%
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Za rﬁt_;r_h'-'.; no. 614 - 2 S
Col.Centro’ '# :

4 Teziutlan, Puebla. -

Tel. 2313126470 e : =

. N _ﬂ -

¥ 3




DIARIO DETEZIUTLAN
“Mi viejo”: asi
nacio la cancion

que marco la
carrera de Piero

amuerte de Piero, ocurrida este miér-

coles 7 de octubre alos 81 afios, devuel-

ve a la memoria una cancion que dejo
de pertenecerle unicamente a su autor para
convertirse enunaespecie de patrimonio sen-
timental de varias generaciones. “Mi viejo”
nacio de una pérdida familiar muy concreta,
paso pordificultades antes de llegar al publico
y termino convirtiendo al cantante en uno de
los grandes nombres de lamusicapopularlati-
noamericana.

Piero Antonio Franco De Benedictis nacid
en Galipoli, Italia, pero se radicé desde nifio
en Argentina. Durante la década de 1960
comenzod a abrirse camino con canciones
melddicas y apariciones en television. Su
carrera tomo otra dimension cuando conocid
a José Tcherkaski, periodista y poeta con
quienestablecio unasociedad artisticafunda-
mental.

Tcherkaski escribio la letra de “Mi viejo”,
mientras Piero compuso lamusicayencontro
la manera de interpretarla. El resultado fue
unretratosencillodeun padre envejecido, vis-
to desde los ojos de un hijo que reconoce las
diferencias entre ambos y, al mismo tiempo,
observacon afecto el pasodelos aiios.

Mucho antes de que Piero grabara el tema,
Tcherkaskihabiavividolaexperienciaque ter-
minaria llenando sus versos. Su padre, un
inmigrante rusodeorigen judio que trabajaba
como vendedor ambulante, murio a los 52
afios, cuando él teniaapenas14.

Alos 22 afos, el poetaescribio un texto titu-
lado El ambulante y afios después explico el
peso que aquella pérdida tuvo en su vida: “Yo
perdi a mi padre cuando tenia 14 afios y me
quedé con esasensacion de abandono”.
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DIARIO MIERCOLES
Entrada General Entrada General
2D $55.00 $40.00
5D $65.00

Clasif.
B/ DOB
Af DOB
B/ bDog DIGGER
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S0OLD EN CINES

Pelicula

AVENGERS ENDGAME: BONUS

COYOTE V5 ACME

EL CORAZON DE LA BESTIA
LA IS5LA OLVIDADA
PINOCHO: EL LADO O5CURO

RESIDENT EVIL: NOCHE CERD

RESIDENT EVIL: NOCHE CEROD

TADED EL EXPLORADOR ¥ LA LAMPARA
MARAVILLDEA

Diario Sébado y Domingo
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CARTELERA DEL 01 AL 07 DE OCTUBRE 2026

Serd un buen momento para
realizar tus estudios de rutina.
Si padeces algun achaque,
tendras grandes posibilidades
de encontrar un médico que
haga un buen diagndsticoy te
proponga un tratamiento
adecuado. Aprovecha esta
etapa para cuidar mejor detiy
cultivar habitos saludables.

—a—

LIBRA

Hoy la sugerencia es que
cuides tu salud psiquica y
que te apartes, por algunos
momentos, de la vida social
para pensar con tranquili-
dad. Deberas encontrar en
tu interior comprensién
sobre tus acciones pasadasy
realizar un proceso de
purificacion antes de estar
listo para iniciar una etapa
nueva.

Hoy el aprendizaje sera dejar
de lado tu timidez, atreverte a
expresar tus dones y mostrar
tus habilidades innatas.
Volverds a ser la persona
tranquila de siempre y podras
disfrutar sin grandes
sobresaltos. Tu vida amorosa
serd tan gratificante como
previsible, brinddndote
seguridady placer.

"

ESCORPIO

Recibirds invitaciones donde
tomards contacto con
personas que te ayudaran. El
intercambio te estimularad a
realizar cambiosentuvidaya
mirar el futuro con nuevos
ojos. Cultivaras los valores de
la solidaridad y descubriras
cuanto puedes perfeccionar-
te al compartir con los
demas.

I

GEMINIS

Aprovecha la energfa terrenal
de la Luna en Virgo para
conectarte con tus plantas,
ordenar tu ropa y planificar la
comida de los proximos dias.
Descubrirds que encontraras
tranquilidad al poner cada
cosa en su lugar y que te
estabilizas animicamente
cuandoteocupasdelastareas
detuhogar.

A

SAGITARIO

En el trabajo escalaras
posiciones, aungue deberds
tener paciencia con algunas
demoras que puedan
presentarse. Para alcanzar el
éxito, los detalles marcaran la
diferencia. Obtendras los
resultados esperados si
defines tus objetivos y
perfeccionas las técnicas que
utilizas.

é9

CANCER

Sueles ser una persona
reservada, pero hoy los astros
teincitanaexpresarte através
de la palabra. Siempre es
positivo y saludable revisar las
preocupaciones conversan-
do. Todo indica que encontra-
ras un confidente criterioso,
capaz de escucharte con
atencién y ofrecerte
opiniones Utiles.

%

CAPRICORNIO

Buscards ampliar tus
conocimientos y experimen-
tards nuevas formas para
hacer las cosas. Te interesaran
la ecologia, el cuidado del
medio ambientey la alimenta-
cion organica o natural. Veras
la vida desde una perspectiva
concreta, mas elevada, que te
permitird comprender mejor
elmundo.

d

LEO

Todo el dinero que consigas
serd fruto de tu propio
esfuerzoy, graciasatuingenio,
logrards obtener buenas
ganancias. Te recuperaras de
algunas pérdidas econdmicas
de los Ultimos tiempos y, poco
apoco, tevolverds masrealista
y practico a la hora de
administrar tus recursos.

I~

ACUARIO

La Luna transitard por el
sector de las energias ocultas,
asique podrias interesarte por
la astrologfa o la numerologfa.
Tendras capacidad perceptiva
para descifrar secretos y
comprender mejor lo que
ocurre en la intimidad, los
recursos compartidos y las
situaciones que exigen
transformacion.

Y

VIRGO

Aunqgue tus decisiones sean
cuestionadas, sigue adelante,
porque es momento de
actuar por tu cuentay
basdndote en tu criterio.
Tendras ocasion de demostrar
que eres inteligente y
habilidoso. Si tienes un
proyecto personal, atrévete a
dar el primer paso y confia en
ti.

X

PISCIS

LalLunaentusignoopuestote
ofrecerd la posibilidad de
conectarte con personas que
tienen caracteristicas
complementarias a las tuyas y
de encontrar la estabilidad
amorosa que tanto deseas.
Relacionate y registra todo lo
que pasa a tu alrededor,
porque descubrirds que no
estardssolo.
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Tu edad nolo dice todo: 1o que
realmente 1mporta al envejecer

a edad nos dice sola-

mente cuantos cum-

pleafios hemos celebra-
dos. No necesariamente como
estamos envejeciendo. Dos per-
sonas con la misma edad pue-
den tener diferencias impor-
tantes. Especialmente en movi-
lidad, memoria, energiaysubie-
nestar psicoldgico. Por eso, la
cienciabuscanuevas formas de
entender el envejecimiento.
Primero se puso el foco en la
diferencia de la edad bioldgica
y la cronoldgica, y, mas recien-
temente, en el exposoma.
Aunque hace unos afos se
habla de la capacidad intrinse-
ca (IC). Definida por la
Organizaciéon Mundial de la
Salud (OMS) para mirar la
salud desde una nueva pers-
pectiva.

&Qué es la capacidad intrin-
seca?

La capacidad intrinseca se
refiere a las capacidades fisicas
y mentales de las que una per-
sona puede disponer en un
momento determinado. La
OMS la considera uno de los
componentes fundamentales,
especialmente para entender

*.rl-

elenvejecimiento saludable.
Este concepto fue incorpo-
rado por la OMS en 2015. Su
objetivo es cambiar la idea de
preguntarnos équé enferme-
dades tiene esta persona?

Hacia équé capacidades con-

serva y cuales estan empezan-

do adisminuir? ¢ Qué podemos
hacerparamantenerlas?

Se agrupan en cinco grandes

‘dominios’

* Locomocion. Caminary man-
tener la funcion fisica. La
fuerza muscular y el equili-
brio.

» Cognicién. Capacidad de pen-
sar, aprender, recordar y
tomardecisiones.

e Capacidad sensorial.

Principalmente vision y audi-
cion.

e Vitalidad. Relacionado con la
energia y mantener el equili-
brio corporal.

e Capacidad psicoldgica. Son
los aspectos para el bienestar
emocional y psicolédgico.

Estoscincodominiosno fun-
cionan de manera aislada. Una
alteracion en uno puede influir
sobre los demds. Una perdida
motora, afecta a todos los
demas aspectos. Evaluar con
estamiradapermite entendera
lapersonacomo un conjunto.

¢Es mas importante que la
edad?
La edad cronoldgica avanza

En laEsperanza enciientras

de manera inevitable. La capa-

cidad intrinseca, en cambio,

puede variar entre personas de

la misma edad. Y también a lo

largo del tiempo. La OMS des-

tacaqueno existe unaunicafor-
ma de envejecer. Dos personas

deigualedad puedentenernive-
les muy diferentes de capaci-

dad fisica y mental. Diferentes

investigaciones muestran que

laICestarelacionadaconlafun-
cién futura. Lo que se traduce

en riesgo de desarrollar disca-

pacidad o dependencia.

La conexidon con el envejeci-
miento bioldgico

Un estudio analiz6 datos de
70 mil adultos. Encontrando
que la IC presentaba validez
como medida de la salud fun-
cional. Ya que se asociaba con
posteriores cambios enlas acti-
vidades de la vida diaria. Otro
estudio vié cambios genéticos
que estiman aspectos del enve-
jecimientobioldgico.

Los relojes bioldgicos son
herramientas de investigacion.
Suutilidad clinica todavianece-
sita mas estudio. Especial-
mente para predecir indivi-
dualmente cdmo envejecera

unapersona. Por ahoranos pro-
porcionan informacién tutil
sobre como esta funcionando.

Si detectamos a tiempo los
aspectos de capacidad deterio-
radas, se puede prevenir algu-
nos. Es decir, mantener o mejo-
rar algunos aspectos fisicos y
psicoldgicos.

Elentorno

Esta es una pieza funda-
mental que estructura fuerte-
mente nuestra vida. La capaci-
dad funcional depende tam-
bién del lugar donde vive y de
los recursos que tiene a su alre-
dedor. Pensemos en una perso-
naconmovilidadlimitada:

e Sivive en un entorno adapta-
do, con apoyo de familiares o
delacomunidad, puede man-
tener un alto grado de auto-
nomia.

« Sinelapoyo social, puede tra-
ducirse en una gran depen-
dencia.

Luchar contra el envejeci-
miento no es pelear con los
afnos que pasan. Es cuidar todo
aquello que todaviasomos capa-
ces de hacer y el ambiente en
quenosencontramos.

Vida y Salud

IBOMPIH\ Y VENTA
DE CGERDOS!
L2311191909

SAN JUAN )(IIITE'I'E[BII PUE.
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TECAMACHALCO, PUE.-

I acceso a servicios
médicos y el bie-
nestar integral lle-

garon a este municipio, a
través de la Jornada de
Servicios Médicos “Pensar
en Grande” que se realiza
del 9 al 10 de octubre, a tra-
vésdel Gobiernodel Estado
de Puebla, en coordinacion
conlasFuerzas Armadas.

En representacion de la
secretaria de Salud, Maria
del Rocio Rodriguez
Juarez, el jefe de la Oficina
de la Persona Titular de la
dependencia, Javier
Tenorio Muifioz, destaco
que esta jornada reune ser-
vicios dirigidos a personas
dediferentesedadesynece-
sidades.

Explicé que la poblacion
puede acceder a consulta
externa, atencion para
nifias ynifios, adultos mayo-
res, esterilizacion, estudios
de laboratorio, electrocar-
diogramas, densitometrias
yotrosestudiosdeimagen.

“Es muy importante que
ustedes valoren la medici-
na preventiva, porque es
muy importante para evi-
tarllegarasituacionescom-
plejas” expreso Tenorio

723131310339
w3 | 23121

CON CONSULTAS, ESTUDIOS Y MEDICAMENTOS

Llega Jornada Pensar en
Grande a Tecamachalco

+ LOS SERVICIOS SE OFRECERAN HASTA EL SABADO 10 DE OCTUBRE EN EL MUNICIPIO.

Mufioz.

Por su parte, el presi-
dente municipal de
Tecamachalco, Mateo
Hernandez Loépez, agrade-
cio el respaldo del gobierno
encabezado porel goberna-
dor Alejandro Armenta
Mier y convocé a las y los
habitantes a aprovecharlos
servicios disponibles
durante los tres dias de la
jornada.

Uno de los asistentes fue
Jaime, habitante de
Tecamachalco, quien apro-
vechod la jornada para reali-
zarse un electrocardiogra-
ma que tenia pendiente, el
cual fue gratuito y sin tener
que esperar el tiempo que
normalmente le habria
tomado realizarlo por otra
via. “Es un servicio accesi-
ble y rapido. Gracias al per-
sonal de salud” agregd

durante el primer dia de la
jornada.

Con estas acciones, el
Gobierno del Estado de
Puebla mantiene el acerca-
miento de servicios médi-
cos a los municipios, con
atencion gratuita, preven-
cion y deteccidon oportuna,
para que mas familias pue-
dan acceder a servicios de
salud.

ESTATAL
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Accidente deja dafios
la Tlapacoy-ez

TLAPACOYAN, VER - presento dafios en el es-

pejo lateral izquierdo, asi
n accidente vehi-
l |cular se registro
sobre la carrete-

ra federal Tlapacoyan-
Martinez de la Torre, a la
altura de la localidad de
Arroyo Piedra, donde se
vieron involucrados dos
vehiculos.

En el percance partici-
paron un vehiculo Nis-
san Sentra, con placas de
circulacion YLK-543-B
del estado de Veracruz, y
una camioneta Chevrolet
Silverado, con placas XF-
4746-B, también del esta-
do de Veracruz.

A consecuencia del in-
cidente, el Nissan Sentra

- 3

como abolladuras en la
puerta trasera del mismo
lado.

Tras el reporte, al lu-
gar arribaron elementos
de la Policia Municipal
y de la Guardia Nacio-
nal, Division Carreteras,
quienes tomaron cono-
cimiento de los hechos y
realizaron las diligencias
correspondientes para
determinar la responsa-
bilidad de los involucra-
dos.

Por fortuna, el acciden-
te dejo unicamente da-
fios materiales, sin que
se reportaran personas
lesionadas.

*;','fﬂ‘llﬂ?\
4
L iy
et :

Cruz Méndez

Medicina General.

Porque tu Salud es Primero déjala
en buenas manos.

-

Horario de Lunes a Viernes de 8:00 am a 8:00 pm
Sabado de 8:00 am a4:00 pm.

Av. Juarez Edificio Santa Fe,
No. 604, Teziutlan, Pue.
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Volteo embiste a Pointer en

* ELRESPONSABLE ESCAPA
DEL LUGARY SE REPORTAN
DANOS MATERIALES

TEZIUTLAN, PUE -

uantiosos dafios ma-
teriales dejo un per-
cance vial registrado

sobre el libramiento Arcos
Sur, donde un automovil Vo-
lkswagen Pointer, color negro,
resulto con un fuerte golpe en
la carroceria del lado del con-
ductor, luego de ser impacta-
do presuntamente por un ca-
mion de volteo cuyo operador
abandono el lugar.

Tras recibir el reporte del
accidente, elementos de Pro-
teccion Civil y corporaciones
policiales de Teziutlan se mo-
vilizaron hasta el sitio para
atender la emergencia. A su
llegada, localizaron la unidad
particular con dafios visibles

POLICIACA
VIERNES 9 DE OCTUBRE DE 2026

y brindaron atencion prehos-
pitalaria al conductor, identi-
ficado como Juan.

De acuerdo con su relato, se

dirigia a su trabajo cuando, de
manera repentina, un camion
de volteo lo embistio. Tras el
impacto, el operador de la uni-

DIARIO DE TEZIUTLAN

dad pesada se retiré del lugar,

sin detenerse para auxiliar al

automovilista afectado.
Personal de Proteccion Civil

valoré al conductor y determi-
nd que presentaba una crisis
nerviosa, sin que se reporta-
ran lesiones de consideracion.
Minutos después, familiares
arribaron al sitio y se hicieron
cargo de brindarle apoyo.

Posteriormente, elementos
de la Policia Estatal, destaca-
mento Caminos, realizaron
las diligencias correspon-
dientes para documentar el
percance. Con apoyo de un
servicio de gruas, el Volkswa-
gen Pointer fue retirado del
lugar y trasladado al corra-
16n oficial, donde quedd bajo
resguardo de las autoridades
competentes.

El incidente dejé darfios
materiales y la ausencia del
conductor de la unidad pesa-
da, quien presuntamente se
retiro sin asumir responsabi-
lidad inmediata por lo ocurri-
do.

ACAJETE, PUE.-

uan Ramirez murio luego que lo
Jatacé una jauria de cinco perros

pitbull en el Barrio de San Juan,
en Acajete. Habitantes de la zona se-
fialaron que los propietarios saben
de lo agresivo que son los animales y
aun asi no toman medidas para evitar
agresiones.

“Esos perros ya tienen anteceden-
tes, porque antes andaban en la via
publica y mordian a las personas”,
coment6 una vecina del barrio, para
e-consulta.

La mujer sefialé que los duefios de
los cinco perros pitbull no se hicieron
responsables de la tragedia que ocu-
rTid ayer: “salieron a esconder a sus
perros y hasta ahorita ellos no dan la
cara con la familia afectada”.

Recordd que el lunes 5 de octubre, a
las 15:00 horas, tras enterarse del ata-
que delajauria, tanto los vecinos como
personal de emergencias acudieron a
la calle 12 Norte para asistir al campe-
sino, pero no pudieron hacer nada por
él.

Dueiios de los cinco perros pitbull
saben que son agresivos

La denunciante afirmé que vecinos
en el Barrio de San Juan ya intentaron

Cinco pitbull matan a uno en Acajete

« CINCO PERROS PITBULL CONFORMAN EL GRUPO QUE MATO A JUAN RAMIREZ

dialogar con el sefior Luis Angel B, se-
fialado como responsable de los cin-
co perros pitbull: “se iba y se hablaba
con los duefios y ellos reaccionan muy
agresivamente” (sic).

Asimismo, asegurd que una persona,
testigo del ataque, recibié amenazas
por los responsables de la jauria, para
evitar que hablara del ataque.

En redes sociales habitantes de la
zona de la barranca de Chalatla —ubi-
cada detras de la vivienda de los due-
fios de los cinco perros pitbull— tam-
bién expresaron su molestia y temor
ante el peligro constante que repre-
sentan los canes.

Los cinco perros pitbull merodean
libres en zona de la barranca

Relat6 a este medio que los cinco pe-
rros pitbull practicamente caminan
libres en la barranca, donde se acumu-
lan las agresiones de los canes.

Indicé que los ataques a quienes cru-
zan por la calle 12 Norte, son los menos
recurrentes, pues suceden cada vez
que logran escapar del inmueble de
Luis Angel B.

Pero a quienes caminan por la ba-
rranca de Chalatla les agreden cada
vez, ya que la propiedad que habitan
no cuenta con un cerco en la parte pos-

terior. “También han matado a otros
perritos que andan por la barranca y
hasta a gatos”, expreso.

“iExigimos que ya se haga algo! Por-
que ya los perros probaron la sangre
de humano, ahora sera mas peligroso,
mas que nada porque hay nifios que
andan cuidando sus borreguitos”, acu-
SO

AUTOBUSES

CONSENTIDO EN TU CAMINO

0 am

12:00 pm 14:00 pm : 12:30 pm 7:00 am
14:30 pm i 15:00 pm 14:30 pm
23:00 pm = 23:30 pm

Costos:

Chignautla -Puebla $ 200/ Chignautla -México $260

Redondo $470
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CUETZALAN, PUE -

a Fiscalia General del
I Estado (FGE) acredi-
to la responsabilidad
penal de José Antonio N.
en el delito de abuso sexual
cometido contra una menor
de edad, por lo que la auto-
ridad jurisdiccional declard
formalmente ejecutoriada
la condena privativa de la li-
bertad emitida en su contra.
De acuerdo con las inda-
gatorias ministeriales, el 14
de noviembre de 2021, el
hoy sentenciado llevd a su
hijastra de 9 afios a un es-
tablecimiento de panaderia
ubicado en la calle Juarez,
en la colonia Centro del
municipio de Cuetzalan del
Progreso. Al ingresar, cerro
el acceso, condujo ala infan-
ta a una recamara ubicada
en la planta alta y ejecuto
tocamientos de indole se-
xual en su cuerpo.
Posteriormente, el agre-
sor amenazo a la victima
para evitar que informara
lo ocurrido a sus familiares.
Tiempo después, la menor

POLICIACA
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Seis aflos de prision por abusar
de su hijastraen Cuetzalan

de edad enterd de los hechos
a su abuela materna, quien
presentoladenunciacorres-
pondiente ante el agente del
Ministerio Publico para dar
inicio a las investigaciones.

La Fiscalia Especializada
en Investigacion de Deli-
tos de Violencia de Género
contra las Mujeres recabd
y desahogd ante el Tribunal
Unitario de Enjuiciamien-
to pruebas testimoniales,
peritajes en psicologia, cri-
minologia, trabajo social y
victimologia, asi como ins-
pecciones de campo. Con di-
chos elementos técnicos se
corrobord la afectacion

psicoemocional de la agra-
viada, la situacion de vulne-
rabilidad en el entorno fa-
miliar y la autoria material
del acusado.

Al precluir el plazo legal

sin que las partes interpu-
sieran recurso de apelacion,
causo ejecutoria la senten-
cia condenatoria consis-
tente en 6 afios, 10 meses y
15 dias de prision para José
Antonio N, el pago de una
multa equivalente a 63 Uni-
dades de Medida y Actuali-
zacion, la suspension de sus
derechos civiles y politicos,
la negativa ala conmutacion
de la pena corporal y la con-
denaalareparacion integral
del dafio.

La Fiscalia General del
Estado de Puebla reitera su
compromiso institucional
de investigar con rigor téc-
nico y sancionar de manera
estricta cualquier delito que
atente contra la integridad
y el sano desarrollo psico-
sexual de nifias, nifios y ado-
lescentes en la entidad.

UMA FISCALIA FUERTE,
MODEAMNA Y CERCAMNS

it Ly EPTL

QUEDA FIRME SENTENCIA DE MAS DE SEIS
ANOS DE PRISION CONTRA SUJETO POR
ABUSO SEXUAL A SU HIJASTRA EN CUETZALAN

José Antonio N.

__SENTENCIRDO

e A e D B O A K

Lo prasure instents Misftras no e declame su reaparsabilidad medisnte sertoncis
amuitidn por ol Srgana |ursdicsienal® At 13 dal CMPR

@fiscaliapuebla

Detienen a "El
Moco" en Zacatlan

*SE LE VINCULA DESDE HACE ALGUNOS
ANOS CON DELITOS COMO HUACHICOL,
NARCOMENUDEQO, HOMICIDIO, SECUES-
TRO Y EXTORSION, ENTRE OTROS.

arina

POLI
MONICIRAL

ZACATLAN, PUE -

1 expresidente municipal de
EChignahuapan, Juan N, alias “El

Moco”, fue detenido en Zacatlan
por su presunta participacion en el robo
de combustible.

A “El Moco” se le vincula desde hace
algunos afios con delitos como huachi-
col, narcomenudeo, homicidio, secues-
tro y extorsion, entre otros.

Durante la aprehension del hombre,
seflalado como un objetivo prioritario
para las autoridades, se aseguraron di-
nero en efectivo, armas, radios de comu-
nicacion, teléfonos celulares y vehiculos.

Antecedentes

Cabe mencionar que Lira Maldonado
ha sido relacionado durante afios con la
extraccion ilegal de combustible en la
Sierra Norte del estado, region conocida
anivel nacional por ser uno de los princi-
pales focos de este delito.

Segun datos del Instituto parala Ges-
tion, Administracion y Vinculacion
Municipal (Igavim), el municipio con
mas tomas clandestinas de combusti-
ble en la entidad es Huauchinango (con
88), seguido por Ahuazotepec (42), Ve-
nustiano Carranza (21) y Jalpan (19);
todos ellos ubicados en la zona donde
«El Moco» opera.

En octubre de 2020 ya habia sido de-
tenido y acusado de ser presunto lider
huachicolero; sin embargo, quedo en
libertad tras recurrir a recursos legales
y debido a inconsistencias procesales
en las acusaciones presentadas en su
contra.

UNIDAD
MEDICA

anta Warina

OFRECE PAQUETES DE
MATERNIDAD EN HABITACION
PRIVADA Y CONFORTABLE.

Hotel
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Calle J.R. Gavilan No. 29, San Diego a 500
Metros antes de Llegar a San Juan Acateno.

Informes a los
Tels.231 311 31 35 - 231107 59 74

Evtomon 3 530 s
Anbis du Llega- a
Sian Jurn Acatena

Teziutlan
Cenfro

Av. Hidalge  Av.
Catedral
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Bndaga i

J'lU rrera

PAQUETES DE:
CIRUGIA POR LAPAROSCOPIA

CIRUGIA GENERAL
CIRUGIA GINECOLOGICA
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CONTAMOS CON LLANTAS AL MEJOR PRECIO

«ALINEACION * BALANCEO +SUSPENSION+FRENOS

EN LA COMPRA DE 4 LLANTAS ERATBS
MONTAJE, VALVULAS, BALANCEO Y ALINEACION POR COMPUTADORA
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CARRETERA FEDERAL A PEROTE #15 FRENTE A LA DULCERIA
BARRIO DE XOLOCO

- .embiste a
Pomter en
Arcos sur

e El responsable escapa del lugary se
reportan dainos materiales
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prision por abusar ‘
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SUCURSAL CENTRO MATRIZ SUCURSAL AHUATENO
JUAN CORDERO 3002 BO. SANTA JUANITA BO. AHUATENO FRENTE A BODEGA AURRERA AV.
MORELOS
TEL. 231 3136570 @' CEL. 231108 1080 TEL. 2313120094 @ CEL. 2311432104
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